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ಮು ನ್ನು ಡಿ 


ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಬೇಸಾಯ ಇದುವರೆವಿಗೂ ರೈತನಿಗೆ ತಲೆಮಾರಿನಿಂದ ಅನೂಚಾನ 
ವಾಗಿ ಬಂದ ಕಸುಬಾಗಿಯೇ ಉಳಿದಿತ್ತು. ಇತ್ತೀಚಿನ ಒಂದೆರಡು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಈ ದಿಕ್ಕಿ 
ನಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಂತಿಕಾರಕ ಬದಲಾವಣೆಗಳಾಗಿವೆ. ವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ತಾಂತ್ರಿಕ ಕಲೆಗಳ ಬಳಕೆ 


ಯಿಂದ ಕೃಷಿ ಲಾಭದಾಯಕ ಉದ್ಯಮವಾಗಬ 


ಏವ 
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ಆತ | ನ ಇಷ ಇ 4ಕಾಕೆ ಇ ಹ 

ವರಿಕೆಯಾಗಿದೆ. ಈಗಿನ ರೈತ. ಅವನ ಪೂರ್ವಜರಂತಬ್ಲದೆ. ವ್ಯವಸಾಯ ತಜ್ಞರ ಸಹಾಯ 
ಗ 
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ಅಸ್‌ ನ! ಮಾ ಯ ಹ ಇ ಕ್ಯ ಹ! ದ 
ದಿಂದ ತನ್ನ ಉದ ಮದಳ್ಲಿ ದಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಕಾತರನಾಗಿದಾ 


ನಮ್ಮ ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯ. ರಾಜ್ಯದ ಬೇಸಾಯ ಪ್ರಗತಿಗೆ ದ್ಯೋತಕ. 
ಲ (ಐ ಇನ ಬ ಶಿ ಬ 

ಸಂಶೋಧನೆಯಿಂದ ಹೊರಬಂದ ಮಾಹಿತಿಗಳನ್ನು ಹಸ್ತಪತ್ರಿಕೆ. ಕೈಪಿಡಿ, ವೃತ್ತಪತ್ರಿಕೆ. 
ಲೇಖನ. ಹೊಲ-ಮನೆ ಭೇಟಿ ಮತ್ತು ಕ್ಷೇತ್ರೋತ್ಸವಗಳೇ ಮೊದಲಾದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ಮುಟ್ಟಿಸಿ, ಅವನ ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಸುಧಾರಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಸತತವಾಗಿ ನಡೆದಿದೆ. 

ಕಳೆದ ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ರೈತನ ಅಕ್ಷರಜ್ಞಾನ ಗಣನೀಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆ 
ದಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ, ಬೇಸಾಯವನ್ನು ಕಸುಬಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಹಳ್ಳಿಗಾಡಿನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ ವಿದ್ಯಾ 

ಷ್‌ ಸ 


ವಂತರ ಸಂಖ್ಯೆ ಕ್ರಮೇಣ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ ಬಂದಿದೆ. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ 
ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಷಯವಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಮೂಲಭೂತ ವಿಜ್ಞಾನ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ 
ಒದಗಿಸುವುದು ಅವಶ್ಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಮನಗಂಡ ಭಾರತ ಸರಕಾರ, ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿನ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾನ ಸಾಹಿತ್ಯ ವಿಪುಲವಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ಕೊಡಲು ಮುಂದೆ ಬಂದಿದೆ. ಪಠ್ಯ ಮತ್ತು ಪೋಷ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೆ ಒಂದು ಯೋಜನೆ ಅಂಗೀಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ; ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ರಾಜ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಕಾರ್ಯಗತವಾಗಿದೆ. ಉತ್ತಮ ಮಟ್ಟದ ಸಾಹಿತ್ಯ ಬೆಳೆದು ಸರಸ್ವತೀ ಭಂಡಾರ 
ವೃದ್ಧಿಯಾದಾಗ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಮಾಧ್ಯಮ ಇಂಗ್ಲೀಷಿನಿಂದ 
ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಬಹುದು. “ಈ ಯೋಜನೆಯ ಅಂಗವಾಗಿ ಕೃಷಿ 
ವಿಜ್ಞಾನದ ಎಲ್ಲ ಪಠ್ಯ ಹಾಗೂ ಪೋಷಕ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಹಿತ್ಯ ನಿರ್ಮಾಣದ ಹೊಣೆ 
ಯನ್ನು ನಮ್ಮ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿದೆ. ಮೂಲಗ್ರಂಥ ಬರವಣಿಗೆ ಮತ್ತು 
ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಮತ್ತಿತರ ಭಾಷೆಗಳಿಂದ ಅನುವಾದ ಇವೆರಡೂ ಕ್ರಮಗಳಿಂದ ಸಾಹಿತ್ಯಾಭಿ 
ವೃದ್ಧಿ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿದೆ. 


ಈ ಪ್ರಕಟಣೆಗಳು ರೈತಬಾಂಧವರಿಗೆ, ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ವ್ಯವಸಾಯದಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಇತರರಿಗೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುಂವುದೆಂದು ಆಶಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯ 
ಬೆಂಗಳೂರು ಕೆ.ಸಿ. ನಾಯಕ್‌ 
ತಾ| 25-5-1972 ಉಪಕುಲಪತಿ 


ಕೃಹಿ ವಿಶ್ವ ನಿದ್ಯಾ ನಿಲಯದಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟನಾಗುವ ಕೃಷಿನಿಜ್ಞಾನ 
ಪುಸ್ತ ಕಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 


ಸಾವಿರದ ಒಂಭತ್ತುನೂರಾ ನಾಲ್ವತ್ತೇಳನೆಯ ವರ್ಷ ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ 
ಬಂದುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದಿರುವ ವಿಷಯ. ನೂರಾರು ವರ್ಷ ಪರಕೀಯರ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ 
ಒಳಗಾದ ನಾಡು ನಾನಾ ವಿಧದಲ್ಲಿ ಜರ್ಬ್ಭುರಿತವಾಗಿತ್ತು. ಅಜ್ಞಾನ, ಬಡತನ. 
ಆಲಸ್ಮಗಳು ತಾಂಡವವಾಡುತ್ತಿದವು. ಜನತೆ ಕಂಗೆಟ್ಟಿತ್ತು. ನಾಡಿನ ಸರ್ವಾಂಗಸುಂದರ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸ್ವತಂತ್ರ ಸರಕಾರವು ಪ್ರಪ್ರಥಮ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ಕೈಗೆತ್ತಿ 
ಕೊಂಡಿತ್ತು. ಆದರನ್ಲಿ ಭಾಷೆ ಹಾಗೂ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ ಒಂದಾಗಿತ್ತು 


ತಾಡಾೆ ಇ. ತ ಪ್ರಕರ ಹ ಪ ತ ತ ಹ ಾ! 
ಮೂರು ಪಂಚವಾರ್ಷಿಕ ಯೋಜನೆಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ದೇಶದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಳ್ವಿ 





ಸ ಬ್ಶ ಎ 
ದೀರ್ಫ ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟು ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಧೋರಣೆಯನ್ನು ರೂಪಿಸಿತು. 


ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಭಾಷೆಗಳ ಹಾಗೂ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳ ಚೇತನಾವೃದ್ಧಿಯು ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ತು 

ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಇವು ಕೈಗೂಡಿಬಂದ ಹೊರತು, 

ಜನತೆಯ ಸೃಜನಾತ್ಮಕ ಚೆ:ತನವು ಕುದುರಲಾರದು : ದೇಶದಲ್ಲಿಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಮಟ್ಟವು 

ಸುಧಾರಿಸಲಾರದು : ಜನತೆಯನ್ಲೆ ಜ್ಞಾನಪ್ರಸಾರ ಕಾರ್ಯ ನ ಯಲಾರದು 

ಬುದ್ಧಿವಂತರು ಹಾಗೂ ಸಾಮಾನ್ಕರ ನಡುವಣ ಅಂತರ ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿಯುವುದು, 
ಸು 


ಸಂಸತ್ತಿನ ಎರಡೂ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಲಂಕಷವಾಗಿ ಚರ್ಚೆ ನಡೆದು ಭಾರತ ಸರ 
ಕಾರವು ಸಾವಿರದ ಒಂಭತ್ತುನೂರಾ ಅರವತ್ತೆಂಟರಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಶಿಕ್ಷಣ 


ಧೋರಣೆಯನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿತು. 


ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು 
ಹಿಂದಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೊಂದಿಗೇ ನಡೆಯಬೇಕು; ಆಗ ನಿಜವಾದ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಶಿಕ್ಷಣ 
ತಿಗಳ ಮುನ್ನಡೆಗೆ ಒಂದು ಚಾಲನೆ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ; ಈ ರಾಜ್ಯಭಾಷೆ 


ವಂತೆ ಕೇಂದ್ರ ಸರಕಾರವು ರಾಜ್ಯ ಸರಕಾರಗಳ ಸಹಯೋಗದೊಂದಿಗೆ ಸಂಯೋಜಿತ 


1] 


ಶಿಕ್ಷಣ ಇಲಾಖೆಗಳು ಈ; ಮಹಾನ್‌ ಕೆ ಹೊಣೆ ಹೌೆಗಲಿಗೇರಿಸಿಕೊಂಡಿವೆ. ಈ 


ಓಟ ತಾ ರ ಕ ತ್ತಾ ಓಲಾ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಕೇಂದ್ರವು, ಒಂದೊಂದು ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಪಂಚವಾರ್ಷಿಕ 
ಎ 


ಯೋಜನಾವಧಿ ಪೂರ್ತಿಗೊಳ್ಳುವ ಅವಧಿಯಕ್ಲಿ ವೆಚ್ಚಕ್ಕೆಂದು ಒಂದು ಕೋಟಿ 
ರೂಪಾಯಿಗಳ ಮೊತ್ತವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


ದೇಶದಲ್ಲಿ ಅಂಗ್ಲ ರಾಳ್ವಿಕೆ ಇದ್ದಾಗ ಆಡಳಿತಭಾಷೆ ಹಾಗೂ ಶಿಕ್ಷಣಮಾಧ್ಯಮಗಳು 
ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯ ಲು ಅವಕಾಶ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡಲಾಯಿತು. ಹೀಗೆ 
ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ದೇಶದ ಹಾಗೂ ದೇಶಿಗರ ಹಿತಸಾದಧನೆಗೆ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಅದ್ಯತೆ ಕೊಡಲಿಐ. 
ಪರಕೀಯರಾದ ಆಡಳಿತಗಾರರು ತಮ್ಮ ಆಡಳಿತವನ್ನು ಸರಾಗವಾಗಿ ನಡೆಯಿಸಿಕೊಂಡು 


ಹೋಗಲು ಆಳ್ವಿಕೆಯ ಬೇರುಗಳನ್ನು ಬ 1 ಹಾಗೂ ಆಳಿಕೆಗೆ ಬೇಕಾದ 
` 


ಣ್ಯ 


ಥ್‌ ನ 


ಬ್ಸಂ ನ್ನು ಸಿದ್ದಗೊಳಿಸಲು ಯೋಚನೆ ಮಾ ಬಾಡಿದರೆೇ ಹೊರತು. ಅದರ ಪರಿಣಾಮವು 
ಹ ಸಾ 
ಭಾರತದ ಭಾಷೆ. ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳ ಮೇಲೆ ಏನಾದೀ ಪಟವನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತಂದುಕೊಳ ಲಿಲ್ಲ. 
ಸದ 
ಇಲ್ಲವೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿಕ್ಕಿ ತಮ್ಮ ಭಾಷೆ ಹಾಗೂ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳ ಮುದ್ರೆಯೊತ್ತೂವ 
ವ 


ಜ್ರ 
ಸಂಚುಗಾರಿಕೆಯೂ ಆಗಿರಬೇಕು. ದೇಶಕ್ಕೆ ಸ್ನಾಶತಂತ್ರ ಬಕ ಆದರೂ ಇಂಗ್ಲಿಷಿಗೆ 


ಹ ಪ ಲತಾ ಆ. ಜೆ 2 ಇ 
ಶಿಕ್ಷಣವು ಜನತೆಯ ತಲೆ ಕಣ್ಣುಗಳು. ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ ನಡೆದು. 


ಕ ರ್ವ 
ಕಾಳಗ ಹ ಪಾಾಜ್ಯು ಳ್ಳ ಕಾಜ ದಾಲ, ಇ ನ; ಹಾ 
ಜ್ಞಾನಚಕ್ಷು ಕಾಂತಿಯುತವಾದಾಗ ಯಾವುದೊಂದು ಜನಾಂಗ ಸುಸಂಸ್ಕೃತವೆನ್ನಿ ಸಿ 

1 
ಇಸ ಗ (| ಹ ಗ ಸಿಷುಡಿ ತರಾ ಕರಾತ ದ್ದ ಹ ಹ ಫೊ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಲು ಅದಕ್ಕೆ ಬಲ ಸಂಚಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂತೆಯೆ 


ಜಾಗೃತ ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಏರ್ಪಾಡಿಗೆ ಅವಕಾಶವಿರುತ್ತದೆ. ಶಿಕ್ಷಣವು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಬೇಕಾಗಿದಲ್ಲಿ ಅದರ ಮಾಧ್ಯಮವು ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆ ಇಲ್ಲವೆ ತಾಯಿ 
ನುಡಿಯಾಗಿರಬೇಕಾದುದು ಅವಶ್ಯಕವೆಂದು ಎಲ್ಲ ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞರು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಟ್ಟಿದಾರೆ. 


ಲ ನಾ ಬಟು 
ನೂರಾರು. ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಉಚ್ಚಮಟ್ಟದರಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣಮಾಧ್ಯಮವಾಗಿ ಸಾಗಿಬಂದ 
ತ ( 
ಕ್‌ ನ ತ 0 ೫ 2 ೂ್ಯ 
ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಭಾಷೆಯ ಪ್ರಭಾವವು ನಮ್ಮ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಆಳವಾಗಿ ಬೇರು ಬಿಟ್ಟುದನ್ನು 


ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ವಿಜ್ಞಾನವಿಷಯದಲ್ಲಿಯಂತೂ ಈ ಪ್ರಭಾವವು ಭಾರಿ ಎದ್ದು. ಕಾಣು 
ವಂತಹುದು. ಅಪಾರ ಜ್ಞಾನರಾಶಿಯು ಆಂಗ್ಲ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿರುವಷ್ಟು ಭಾರತೀಯ 


ಯಾವುದೇ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ವಿಶ್ವದ ಬಹು ಜನರ, ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಮುಂದು 


ವರಿದ ಜನಾಂಗದ ಭಾಷೆ ಇದಾದುದರಿಂದ ದಿನದಿನಕ್ಕೂ ಇದು ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ ಇದೆ. 
ಇದರ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ನಾವು ಪಡೆಯಲೇಜಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ದೇಶಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಬೋಧೆ ನಡೆದಾಗ ಜ್ಞಾನದ ಸ್ಪಷ್ಟ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ: 
ಬುದ್ಧಿ ಪುಷ್ಪಿಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಸಾಹಿತ್ಯ, ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಹಾಗೂ ವಿಜ್ಞಾನಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ರೆಕ್ಕೆ 
ಮೂಡುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಮನಗಂಡಾಗ, ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದ ಎಲ್ಲ ಮಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ದೇಶ 
ಭಾಷೆಯೇ ಶಿಕ್ಷಣ ಮಾಧ್ಯಮವಾಗುವುದು ಅಗತ್ಯವೆನಿಸುವುದು; ಅನಿವಾರ್ಯವೂ 


ಈ ಬದಲಾವಣೆಯು ಇಂದೇ ನಡೆಯಬೇಕೆ? ಸ ಸಿದ್ಧ ತೆಗಳನ್ನೇನಾದರೂ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಿದೆಯೇ ? ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವು ಯಾವುವು? ಅವುಗಳ 
ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ಯತ್ನ ಗಳು ನಡೆಯಬೇಕು? 

ಈ ಕೆಲವು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ ರೂಪವಾಗಿ ಕೇಂದ್ರ ಹಾಗೂ ರಾಜ್ಯ ಸರಕಾರಗಳು 
ಹಲವು ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಂಡಿವೆ. 

ಶಿಕ್ಷಣಮಾಧ್ಯಮವು ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬೇಕಾಗಿದ್ರಲ್ಲಿ ಹಲಕೆಲವು 
ಸಿದ್ಧತೆಗಳು ಅವಶ್ಯವಿವೆ. ಪಠ್ಯ ಪುಸ್ತಕಗಳು. ಪೂರಕ ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕಗಳು, ಆಧಾರ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳು, ಸಹಾಯಕ ಗ್ರಂಥಗಳು. ಸಾಮಾನ್ಯ ಜ್ಞಾನಪುಸ್ತಕಗಳು ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಿದ ವಾಗಬೇಕು. ಈ ಕೆಲಸ ಸುಲಭವಲ್ಲ. ಒಂದು ನಾಡನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಕಟ್ಟಿಬಿಡ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ, ಒಂದು ನುಡಿ ಅಭಿವೃದಿ ಸಗೊಳಿಸುವ ಕೆಲಸವು ಅತೀವ ಕಷ್ಟ ಕೈಸಾಧ್ಯ 
2, ಶಿಕ್ಷಕರು, ಬರಹಗಾರರು ಬಹುಕಾಲ 
ಶ್ರಮಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. ಅಪಾರ ಹಣ ವೆಚ್ಚವಾಗುವುದು, ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಗ್ರ 


ಕೆ 
ನ 


೦ಥರಚನೆಗೆ ತಾಂತ್ರಿಕ ಶಬ್ದಾವಳಿಗಳು ಮೊದಲು ಸಿದ್ಧವಾಗಬೇಕು. ಪ್ರಾದೇಶಿಕ 
ಷೆಯಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥಗಳು ಲಭ್ಯವಿರುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ. ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಬೋಧನೆ ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಬಂದಾಗ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಕೊಡುವುದು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗುತ್ತದೆ... ಜೀವಮಾನವೆಲ್ಲ ಒಂದು ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಪಳಗಿ, 
ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಬೋಧೆಮಾಡುತ್ತ ಬಂದವರನ್ನು, ಒಮ್ಮೆಲೇ ಬೇರೊಂದು ಭಾಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಬೋಧೆ ಮಾಡೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ, ಅದು ಅವರ ತಾಯಿ ನುಡಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಬೋಧೆ ಮಾಡಲು ಅವರಿಗೆ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಇಂಥವರು 
ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇವರಿಗೆ ಈ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ತರಬೇತಿಯೂ ಬೇಕಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇದೂ ಕೂಡ ಈ ಯತ್ನದ ಒಂದಂಶವಾಗಿದೆ. 
ಮೂಲಗ್ರಂಥ ರಚನೆ ಮಾಡುವುದೊಂದರಿಂದಲೇ ಗ್ರಂಥಭಂಡಾರ ಬೆಳೆಯುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿರುವ ಜ್ಞಾನರಾಶಿಯನ್ನು ತರ್ಜುಮೆಗೊಳಿಸಿ ಒಳಹಾಕಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷಾ ಭಂಡಾರವನ್ನು ತ್ವರಿತವಾಗಿ, ಸಂಪದ್ಭರಿತವಾಗಿ 


೪11! 


ಬೆಳೆಯಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿರುವ ಅಪಾರವಾದ 
ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆಗಳಿಗೆ ಸಾಗಿಬರಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾ 
ನಿಲಯಗಳು. ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳು ಹಾಗೂ ಇತರ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೇಂದ್ರಗಳು ಮಾಡಬಲ್ಲವು. 


ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿವಿಜ್ಞಾ' ನ ಸಾಹಿತ್ಯ ನಿರ್ಮಾಣದ ಹೊಣೆಯು ಬೆಂಗಳೂರಿನ 
ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ್ರಾಗಿದೆ. ಕೃಷಿವಿಜ್ಞಾನವು ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ವ್ಯವ 
ಸಾಯ, ಪಶುಸಂಗೋಪನೆ, ತೋಟಗಾರಿಕೆ, ಮತ್ಸ್ಯಪರಿಪಾಲನೆ. ವನಸಂಪತ್ತು. ಗೃಹ 


ವಿಜ್ಞಾನಗಳು ಸಮಾವೇಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಗ್ರಂಥ 
ನಿರ್ಮಾಣ ಕಾರ್ಯವು ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಸ್ವತಂತ್ರ ಕೃತಿರಚನೆಯ ಜೊತೆಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಯ ಉಪಯುಕ್ತ ಗ್ರಂಥಗಳ ಭಾಷಾಂತರವನ್ನೂ ಹಮ್ಮಿಕೊಳ್ಳಲಾಗಿದೆ. 


ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ಈ ಗ್ರಂಥಗಳನ 


1. 

2, ಪೂರಕ ಪಠ್ಯ ಪುಸ್ತಕಗಳು 

3, ಸಹಾಯಕ ಜ್ಞಾನ ಪುಸ್ತಕಗಳು 
ಮೊದಲಿನ ಎರಡು ವಿಧವಾದ ಗ್ರಂಥಗಳು ವ್ಯವಸಾಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳಿಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದರೆ, ಮೂರನೆಯ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಜನಸಾಮಾನ 


ರಿಗೆ ಜಾ ನ ನೀಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತವೆ. 


2 


ವ್ಯವಸಾಯವು ನಮ್ಮ ರಾಜ್ಯದ ಬಹುಜನರ ಉದ್ಯೋಗವಾಗಿದೆ. ಮಾನವನ 
ಜೀವನಾವಶ್ಯಕತೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಅನ್ನವಸ್ತ್ರಗಳ ಪೂರೈಕೆಯು ಈ ಉದ್ಯೋಗ 
ವನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ರಾಜ್ಯದ ಆರ್ಥಿಕ ಭದ್ರತೆಯೂ ಇದರ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನೇ ಅವ 
ಲಂಬಿಸಿದೆ. 


ವ್ಯವಸಾಯ ವಿಜ್ಞಾನವಿಂದು ಬಹುಬಗೆಯಾಗಿ ಮೈದುಂಬಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ನಡೆ 
ದಿದೆ. ವ್ಯವಸಾಯೋತ್ಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಬೆರಳು ಕಚ್ಚುವ ಹೆಚ್ಚಳವು ಇದರಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಅನ್ನಾನ್ನಗತಿಕವಾದ ನಾಡನ್ನು ಹಸಿವೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತಮಾಡಿದ ಕೀರ್ತಿ ಈ ಬೃಹದಾ 
ಕಾರವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ವ್ಯವಸಾಯ ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಶಕ್ತಿಗುಂದಿದ. ನಿರ್ವೀರ್ಯ 
ನಾದ ರೈತನಿಂದು ಬಲಿಷ್ಕನಾಗಿ, ಚೇತರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಹಾಯಕವಾಗಿದೆ. ಹಲವರು 
ಇದನ್ನು ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕ್ರಾಂತಿಯೇ ನಡೆದಿದೆಯೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ; ಅದೇ 
ಹಸಿರುಕ್ರಾಂತಿ. ನಿಜಕ್ಕೂ ಎಷ್ಟು ಅರ್ಥಗರ್ಭಿತವಾಗಿದೆ ಈ ನುಡಿ! ಕ್ರಾಂತಿಯ ಬಣ್ಣ 
ಕೆಂಪು; ಹಸಿರು ಬಣ್ಣಕ್ಕೇಕೆ ಈ ನೆಂಟು? ಕ್ರಾಂತಿ ಭಯಾನಕ, ನಾಶ ಅದರ ಕಾರ್ಯ. 
ಕ್ರಾಂತಿಯ ಬೆನ್ನನ್ನೇರಿ ಬರುವುದು ಶಾಂತಿ; ಕ್ರಾಂತಿಯ ಛಾಯೆ ಸಂತೃಪ್ತಿ. ಕೆಂಪು 
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ಗಿ ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡ ಅಧ್ಯಯನ ವಿಭಾಗ 


1 ಲ ವ ( ಕ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿದೆ. ಅದರ ಸಿಬ್ಬಂದಿ ವರ್ಗ ಇಂತಿದೆ 
1. ಈ್ರೀ ವಿ.ಸಿ. ಹಿತ್ತಲಮನಿ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರು 
2. ಶ್ರೀ ಎಚ್‌, ಕೆ, ನರಸಿಂಹೇಗೌಡ ಸಹಾಯಕ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರು 
3. ಶ್ರೀ ಡಿ. ಮುನಿಸ್ತಾಮಿ ೬... ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರು 
4. ಈ್ರೀ ಎನ್‌. ಸಿ. ನಂಜುಂಡಪ್ಪ ಲಾಕಾರ ಹಾಗೂ 


ಹ ತನ್ನ 
ಭಾಯಾ ಚಿತ ಗಾರರು. 


ಹ ತ್‌ ಕ್ರಾ ಕ ಹ ಗ ತ ಇ . 
ನಮ್ಮ ಉಪಕುಲಪತಿಗಳಾದ ಡಾ|| ಕೆ. ಸಿ. ನಾಯಕ್‌ ಅವರು ಕೃಷಿ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ವು ತ! 
ಕ್ಯ ಜಾ | 1 ೨ ಈ ತಾಗ ಜಾ ಬಾ ಕಾರಾರ್‌ ಹ 
ನಿರ್ಮಾಣಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರರೋಹಿತರಾಗಿದಾರೆ, ಅವರ ಹಿರಿತನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಗಳು 
ಓು 
ಇವಾಗ ಕ್ಕಕೆಷ ರಾ ಕಾಲಗಳ ಹಾಾಡಾಲ್ಗು ಭ್ಯ ಹ ಕ್ಮ ಕದ್ಯಾರ್ಮ ಇ ದಾ ದ್ಯಾರ್ಯಾಗ ನೌ 
ನಮ್ಮ ಕಾರ್ಯದಕ್ಲಿ ದಾರಿ ದೀಪಗಳಾಗಿವೆ. ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದಲೂ. ಪ್ರೇಮದಿಂದಲೂ 
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ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ಆಡಳಿತ ಮಂಡಳಿ (ಬೋರ್ಡ್‌ ಆಫ್‌ 
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ನಮ್ಮ ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕ 
ಸ | 

ರಾಗಿರುವ ಶ್ರೀ ಡಿ. ಮುಸಿಸ್ವಾಮಿ, ಪ್ರಕಟಣಾಸಮಿತಿ 

ಶ್ರೀ ಬಿ. ವಿ. ವೆಂಕಟರಾವ್‌ ಹಾಗೂ ತೋಟಗಾರಿಕೆತಜ್ಞ (ಹಣ್ಣು ಬೇಸಾಯ] 


ರಾಗಿರುವ ಡಾ|| ಕೆ. ಆರ್‌. ಭೆಂಡಾರಿ ಅವರು ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ. 


ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಪ್ರಕಟಣಾ ಹೊರೆಯನ್ನು ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ 


ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಕರಡಚ್ಚು ತಿದ್ದುವುದು. ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದಕೋಶ ತಯಾರಿಕೆ 
ಮೊದಲಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಸಹಾಯಕ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರಾದ ಶ್ರೀ ಡಿ. ಮುಸಿಸ್ಟಾಮಿ 
ಅವರು ನೆರವೇರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
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ಪುಸ್ತಕದ ಮುಖ ಚಿತ್ರ ಚಿತ್ರಿಸಿದವರು ಕನ್ನಡ ಅಧ್ಯಯನ ವಿಭಾಗದ 
ನ್‌ 


ಕಲಾವಿದರಾದ ಶ್ರೀ ೫.3 ನಂಜುಂಡಪ್ಪ ಅವರು. 


ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಬೃಂದಾವನ್‌ ಪ್ರಿಂಟರ್ಸ್‌ ಅಂಡ್‌ 
ಪಬ್ಲಿಷರ್ಸ್‌ (ಪ್ರೈ.) ಲಿನಿಟೆಡ್‌, ಬೆಂಗಳೊರು-4 ಅವರು ಅಂದವಾಗಿ 
ಮುದ್ರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿದಾರೆ. 


ಈ ಪುಸ್ತಕ ಹೊರಬರಲು ಸಹಕರಿಸಿದ ಈ ಎಲ್ಲ ಮಹನೀಯರನ್ನೂ ಕೃತಜ್ಞತೆ 
ಲ 


ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯ ವಿ. ಸಿ, ಹಿತ್ತ ಲಮನಿ 


ಕನ್ನಡ ಅಧ್ಯಯನ ವಿಭಾಗ, ಕನ್ನಡ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರು ಹಾಗೂ 
ಬೆಂಗಳೂರು-24, ಕನ್ನಡ ಅಜವೃದ್ಧಿ ಸಮಿತಿ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳು. 
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ದಲ್ಲಿ ಒದಗಿಸುವುದಾಗಿದೆ. ಇವರಿಗೆಲ್ಲ ಈ ಪುಸ್ತಕ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಯೋಜನವಾದಲ್ಲಿ 
ಲೇಖಕರ ಶ್ರಮ ಸಾರ್ಥಕ. 
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ಈ ಹೊತ್ತಿಗೆಯ ಸಂಪಾದನೆ ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ಕನ್ನಡ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕ 


ರಾದ ಶ್ರೀ ವಿ. ಸಿ. ಹಿತ್ತಲಮನಿಯವರ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ನಡೆದಿದೆ. ತಾಂತ್ರಿಕ 
ಸಲಹೆಯನ್ನು ನೀಡಿದ ಇದೇ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ವಿಸ್ತರಣ ವಿಭಾಗದ ತೋಟಗಾರಿಕೆ 
ತಜ್ಞರಾದ ಶ್ರೀ ಎಂ. ಎಂ.ಖಾನ್‌ರವರು ತಾಂತ್ರಿಕ ಸಲಹೆಯನ್ನು ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. ಇವರಿಗೆ 
ನಮ್ಮ ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕ ಧನ್ಯವಾದಗಳು. 


ತಪ್ಪು ಒಪ್ಪೋಲೆ ಹಾಕಲು ನೆರವಾದ ಪ್ರಕಟಣಾ ಸಮಿತಿ ಸಹಾಯಕ ಸಂಪಾದಕ 
ಶ್ರೀ ಕೆ. ಆರ್‌. ಗಣಪತಿಯವರಿಗೂ ಮತ್ತು ಶಬ್ದಕೋಶ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ನೆರವಾದ 
ಕನ್ನಡ ಅಧ್ಯಾಯನ ವಿಭಾಗದ ಸಹಾಯಕ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರಾದ ಶ್ರೀ ಹೆಚ್‌. ಕೆ. ನರಸಿಂಹೇ 
ಗೌಡರಿಗೂ ನಮ್ಮ ಧನ್ಯವಾದಗಳು. 
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ತಾಪಿ 
ಇಗೋ 


ಶ್ರ 


ವಿ 
ಣು 


ತ್ರ 
ಫು 


ಹಲವು ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಜಿ 
ತರಕಾರಿ ಸಸ್ಯಗಳ ಗು 
ಸಸ್ಯಗಳು ಸೇರುತ್ತವೆ. ಹುರುಳಿ, ಬಟಾಣ, ಕೀರೆ, ಚಕ್ಕೊತನೆ, 
ಏಕಯತುವಿನ 


ತರಕಾರಿಗಳು 


ಯೋಗಿ 


ಗಾಕಿದರ್ಣೊಾ್‌ 
ಹ 


ಇ 
ಬ 


4 
ಒರಟ 
ಸ್ಕ 


ಜಿಕ 


ಪ್ರ 
ಬಾ 


ಪ ಹಾಗ ಸು. 


ಕಡಿಮು 


ಷ್ಟ ನಾಸ 
ತರಕಾಟಿಗಳ 


ಷಾ ಹಾಡೆ. ಸ್ಯಾ ಇಷಾ; ಹ 
ನಮ್ಮ ದೀಶದ ಜನರು 
ಸಿದರೂ. 
ಗಳ 


ಘು 


ಶೆ 
ಸ 


ದ 


ಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಯ 


ಇ 
೧6 


ಓ. 1 
ಟಪ್‌ ಒಗಟು 


ಆ 


ಷ್ಟ ಕ್‌ 


ರಕಾರಿ 


ಹ 
ಆ 
ಥಾ 
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ಉು 


ಹೆ 
ಜ್‌ 
ಣಿ 


:ರುಗೊಣಿ 


ಈ 
ದ 


ಸೊಪ 


೬ 


ಜಿ 


ಹರಣೆಗೆ 


ಉದಾ 


ಕ 
ಒ) 


ಓ 
ಲ 


ಗೊಟ್ಟಿ, 


ಗೆಗಡ್ಡೆ, 
ಕ್ಕೇ 


ತಲಿಲ್ರ 
ದು 
ವ್‌ 
ಲಪ 
ಶ್ರ ಷು ಷ್ಟ ವಗ್ಗ 
ಎಗರಿ) 


ಬೆಳಿ: 
ಗುಣಗಳಿಂದಲೂ 


ಧಿ 


ಭ್ಪ 


ಕೌ; 
ಉಷ 


ಇವತ್ತ ಸ್ಮವ ಕಾಡಿ 
ಪಖೋಗಿಸಿಕೊಂ! 
ವ್‌ ನಾಳೆ ಇ 
ಇದಿ ಕೆಲವು 
ಜಲ ಷ್ಣ 
ಅಂದು 


1ರ 
ಬ ಜಗಾಲ/ಗಳ ಟಿ 


ಇಳೆ ಬಭೊಪ ಇಲ 
ಪ 


ಬಗ 
ಶ್ರ 
ಆ 


ಬ 


ಇದಾ 


ಒರಿ) 


ತರಕಾರಿ 


ವಾಗಿ 
ದಲ್ಲಿ ಸಿ 
ಇರ 

ನಾ 

ಜು 
ಛನ್ನು 


ಸ್‌ ಇ ಗ್ವಿಸಹ) 
ವಿರ್ಯೂಗಿಸುತ್ತಾ 
ಆಹ 
ಬು 
ಇಸುಗ 


ತಸ 
ಗು 
ಆಂಗಳ 
ಎಷ್ಟರ 
ಮಾನವಿಗ 
ಹ 
1: 


ಗಳನ್ನು 
ಅದಕ 
ಕೆರೆಯ 


ಆಕಾಲ, 
ಬಹು 


ಗಿ 


ಗಳನ್ನು ಬೇಯಿಸದೆ 
ರಾ 


ಢಕಾಯ 


ನು 

ತ್‌ 
ಜೆ 
1 ನೃ 
ಡ್‌ ್ಲ 
ಕ) ಟ್ನ್‌ 
1? 
ಕೆ ಕಿ 
ಸ 
ತೆಂ 
೧೫ 

ಸ್ಟ 
ಬಗ 1! 
ಸ 
ಕದ 
ಓದ 
2 
ಬ 
ನ] 
ಹಗ 
ಕ 

1 

[ 2 
ಸೆ ೧ 
೩೫ ಗ್ಗೆ 
ಗಭ 


ಕಾರಣಗಳಿಂದ 


ಇದರ ಜೊತೆ 
ಈ 


ರ್ರ 


ಜೆ 


( 
ಶ್‌ 
ನ್ಮ 
ಕ್‌ 


ವ 


ಹಾಲ ಪಿ 
ಆಗಲೆ ಬ್ಯ, 


ಇ೧ವ೧೧ರ್‌ 
ಇಅರಿಜ್ರುವ ಯ 
ರ 
ಗು 
ಡ್‌ 


ಬೂ ಯ 
ಇ ಬಜ್‌ ಇದ್ದ 


ು 


|| 


8 ಕಾ 
ಬೋೀಗಿಸು 


ಗ್ರು್‌ 


ಇದ! 


| 


ಇರಿಕೆ 
ಎಸ್‌ಾತ! 


(2 
ನ 


ಟಪ್‌ 
ರು 


ಸರ್ಗಿಕ 


ಹ 
ಲ್ರ 
ಸೂಸಿ 


ಗ 


ಆಫ 
ಕ್ರ 


೯ 


ಗ್ಶಿ 


"ರಪ 
ಒಬ 


ರ್‌ೂ 


ಹ 


ದ 


ಆಡ 


ಗದೆ ಪೂಣ 
ವಾಸಿಗಳು ಸುಂದರವಾದ 


ವಾ 


ದಧ 


ಸಂಸ್ಕೃತಿ 


ಬ್‌ ಇ 
ಧಿ 


ಕ) 
ನಿತ್ತಾರೆ 


೮ 


9 


ಗಿ ಕಾಣ 


ಬಟಟ ರಬ 


ದ ಪೂಜ್ಜವಾ 
ಅ 
ನರಂಜನೆ 


ಲೆಯಿ 


ಎದಿ 
ಪ 
ನ 


ಆಹಾರ, 


ಇಡೆ 


ತಿಕ ಜನಗಳನ್ನು 


ಹ. 


ಅಧಾ 


ಯಲಿ 
ತೆ 


1 


ಡಾ 


ಆ 


ಧಾರ್ಮಿಕ 
ದ್ರ ೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 


ಹೇರಳವಾಗಿ 


ಶುದ್ಧ 


ಮತ್ತು 


ಷ್ಟ 
ಪ 


ಸ್‌ 


ಪುಷ್ಟಿಕರವಾದ 
ಾಕಾರಾವಿ 


ಗ 


ನನಿವರ್ಯರನ್ನು 


( 


ಕಾ| 
ವ್ರ 


ಆದರಿಂದ ನಾ 


ಇ 


ಗಾಲ 
ಸಹ ಇದಿ, ೯ 


ಕ 
ಯು 


ಅನು 


ಜಿ 
|” 
೧೫ 
2 
12 ಸ 
ಚು 
58 
ಸ್ಸ್‌ 
ಜಾಣೆ 
ಶ್ಯ 
ಛೆ 
2 
1] 
4 1 
ಟೆ 
ಭ್ಞಗೆಗ್ಗೆ 
(ಕ 
ರ್ಗ 
(1 
|| 
ಇ ಸ್ಸ 
1 34 


ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. 


3 


ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು 


ಕ್ಮ ಷ್ಟಿ ಕಾಸಇಷು. ಪಾವ! ಎ ತಿ ಇ ಗ್‌ ತಾ ಬಣಣ 
ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯ ಲಾಭದಾಯಕ: ಆದರೆ ಇದರ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು 
ವದ 


ತ್ವಿಲ್ಲ. ಇವುಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ ಕಾಣಿಸಿರುವಂತೆ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. (1) 
ಸಲಹೆ ಕೊರತೆ. (2) ಉತ್ತಮ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜದ ಕೊರತೆ (3) ರಸ್ತೆ ಮತ್ತು 


ಗಾಣಿಕೆ ಕೊರತೆ... (4) ಮಾರುಕಟೆ, ಮತ್ತು (5) ಶೇಖರಣೆಯ ತೊಂದರೆ. 


(1) ತಾಂತ್ರಿಕ ಸಲಹೆ ಕೊರತೆ:--ಭಾರತ ದೇಶ ಸವಿಸ್ತಾರ. ಹಾಗೆಯೇ 
ವಾಯುಗುಣ, ಮಣ್ಣು ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ವೈವಿಧ್ಯ ತೆಯೂ ಅಪ್ಪೆ. ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಬೇಸಾಯ 


ಕ್ರಮ, ಬಿತ್ತನೆಬೀಜ, ಸಸ್ಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆ. ಗೊಬ್ಬರಗಳು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು 


ಹಲ 
ಸ್ಟ್‌ 
ಣ್‌ ತಿ ತಿಷ ಎತ್ಟಿನ್ಟಾಇ್ಮ: ಪಿಸ ಸಾತ್‌ ಕ್ರಿ ಅಸ ಷೆ ಇಳ ಕತ್ತ ತ ಟಕೆ ಹಸ 
ತಾಂಟ್ರ ಸಮಸ್ಸಗಳಿರುವುದು ಸಹಜ. ಇ0ತಹ ತಾಂಪ್ರಿಶ ಸಮಸಿ ಗಳ ಬ]? ಕಾಲ 
ಇ ಇ ಕ 


ವಾನ ಹೋ ವಗ ೧ಡಿ ತ ಜಕರ ಮಾ ಕಾರಕ ಡ್ನ ಹಾ 
.ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸಲಹೆ ಒದಗದಿದ್ದರೆ ಬೇಸಾಯಗಾರನ ಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬೆಲೆಯಿಐ್ಲದತಾಗುತ್ತದೆ. 


ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಬಳಕೆದಾರರಿಗೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ. ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳಿಗೆ. ತರಕಾರಿಗಳಿಗೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಪ್ಯಾಕ್‌ ಮಾಡುವ ವಿಧಾನಗಳು. ಕೆಡದಂತೆ ಉಳಿಯಲು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವುದು 
ಮತ್ತು ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡುವುದು, ಹಾಗೆಯೇ ಬಳಕೆದಾರರಿಗೆ ವಿವಿಧ ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ 


ಗ 2” ೯ ಈ ಇ ತಷ್ಟ ನಾಗ 
ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು, ಅವರ ಆರ್ಥಿಕ ಸಿ ಸತಿಗೆ ಸರಿಹೊಂದುವ ದಿನ ನಿತ್ಯಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವ 


ಹಾಗೂ ನಂಭಬಿಕೆಗೆ ಅರ್ಹವಾದ ಬಿತ್ತನ 


ಗಿ ಳಷ್ಟ  ಫಂಧಿಳರಾ ಕಾಳ ಜಿ ಕಕ ಕನ ದ ಹೆ ಕೂ ಉತ ದತ್ತ ಕಾಲ ಜಾಗ ಡ್‌ 
ನಂಬಿಕೆಯ ಆಥಾರದ ಮೇಲ ಕೊಂಡ ಒತ್ತನಿ ಹೀಜ, ಒತ್ತಿದಿ ನಂತರ 


ಡ್ಯ 
ಉಂಟುಮಾಡಿದ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಹಲವಾರು ಇವೆ, ಬಿತ್ತನೆ 
ಕಾ ಕಾಶ ಅರ್‌ 
ಮಾಡುವ ಕೆಲವು ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳಿದು ವೈಜ್ಲಾನಿಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಬೀಜೋತಾ 
ನಜ ಡ್‌! 
ಸೌಲಭ್ಯದ ಕೊರತೆಯಿಂದಾಗಿ ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಸಾ 
ಸ 


(3) ರಸ್ತೆ ಮತ್ತು ಸಾಗಾಣಿಕೆ:--ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ. ತರಕಾರಿ 
ಇದುವರೆಗೂ ಆಗಿರುವ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು, ನಗರ ಅಥವ ಪಟ್ಟಣಗಳ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಸಾಗಾಣಕೆ ಮಾಡಲು ಅನುಕೂಲವಿರುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತವಾಗಿದೆ. ಇತರ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗಳಿಗೆ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 
ಸಂಲಭವಾಗಿ. ಮತ್ತು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಸಾಗಾಣಿಕೆ ಮಾಡಲು ರಸ್ತೆಗಳ ಕೊರತೆ 
ಯಿರುವುದರಿಂದ, ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಅಷ್ಟಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. 





ದ, ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗೆ 


ಕ 


ಸ 


(4) ಮಾರುಕಟ್ಟೆ ಸೌಲಭ್ಯ:-- 
ನ ದಂಡಗಳಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿ 


ಫಿ 
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ತ (೮) 
ಆ ಬ ೧ 
1 ಟ್ರ [ಕ 
1. ೫.71 
ಜ್ರ ಟಿ 
1 " 
1 (್ಲೆ 
ಊ. 1೫ ಫ್ಯಾ 
1 ಗೆ 
೫೨ [2 12 
107 
೧ 12 16 
ಟೆ 
ತ ಟ್ರ ಗ] 
ಹತ್ತು ಭ್ಸ 
ಸಿತಿ ಡಿ ಸ 
4 ಚಟ್ಟ 
೫ ಗ್ರ "ಪ್ರ ತ 
2 [` 23 "್ರ 
2 ರ ತ್‌ ಇ 
ಓಕ ತ್ಛತ್ತ 
ಇನಿ ಟ್ಟಿ (ಗೃ ಸ್ವ 
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62₹ ಇ] 
ತತ್ತೇ 
ಸ. ಓ)  _ 
1 ್ಪ್ದ 
1 ಇ ಟ್ರಿ ಗಿ 
ಗ್ಗ ಫ್‌ 
ಹ ಗ 
೪ ೮ೆಡ್ಡಿ 
ವ 53 1 ವ್ರ 
ಬು ಕ್ಕಿ ಯ 


| ಇ %ಔೌ 
ಇ ಬ್ತ್ಪ ಚಿ ದ್ರ 


೪ಸಗ್ಸಶ್ಚ ಟಿ 


೪೫ ೫ ಜೆ 


4 
ಇ 


1 


ನ್‌ 
ಟು 
ಟು 


ಗಿ 


ಹ ಸೌಲಭ್ಯಗ 
ವಾದದು. 


ಸಾಗ ಹಾಕೆ ಇಇ. 
| 


ಆಗುವುದರಿಂದ 


1 
|| 


ಗು 
೧0 


ಸಜ್ಜಾ, 


ಇಗ ಬ 


ು 


ಪ್ರೂಗ 


ಹ 
ಕೊರತೆ:--ಸಾಮಾನ 
ಒಂದೇಸೇ 
ನ. 


ಕಾಡ 
ಅಟಿ, 


ಕಡಿಮ 

ಗು ಸತಾರ ಇ ಘ್‌ 

ಒರು ಬಟ ಒಸ? ಎ! 
ರೈತರಿಗೆ ಪೂ 


ಸುಧಾರಿಸಿದೆ. ಆದರೆ ದೇಶದ ಮೂಲೆ ಮೂಲೆ 


ಓದಿ ಬು 


ಬ ದು 
ಟ್‌ 


ಗೆ ಬಿಡುಗ 


ಕೊರತೆಗಳ ಪರಿಹಾರ 


ಬ 
ಅ ಗರಕು ಗೌ 
ಳ್ಳ ರ 


ಸ 


ಹಿಂದಿರುಗಬೇಕಾಗು 


ಗೊಬ 


ಓತ್ರೆ 
ಗಿ! 


:ರುಕಟ್ಟಿ 
ಮಾರಿ 
ುಂದುವರಿದ 


ಶೇಖರಣೆ ಸೌ 


ದೆರಡು ದಿ 
| |, 


ತ್‌ 
ಗಟ 


(5) 
ಖಾ 


೯ 


ಉತ್ತಮ ಗುಣವುಳ್ಳ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜದ ಸಮಸ್ಯೆ ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ 
ತೊಡಕನ್ನು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಎದುರಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿ ನ್ಯಾಷನಲ್‌ ಸೀಡ್ಸ್‌ 


ಕ 


ಗೇರ್‌ಡ 


( 


1 
ಪ್ರಯತ್ನಗಳು 


ಪ 


ದ್‌ೆ ಇ ಆ ಕೈಲ್ಲಿ ಶ್ರ ಕೆ ಕಹಾಡಾ ತಾಳು ತೆ ಕಾಕಾ ಗ ಶೊ 
ಕಾಪ್ಟೆ ೧ರ್ಣರೇಷನ್‌ ಎಯ ಸಂಸೆ ಸಾಹಿತವಾಗಿ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನು ಪ್ರಾ /ರಂಭಿಸ 
ಇ ವ್ರ ಜ್‌ ನ್ಮ 


ಇದಲ್ಲದೆ ಕೆಲವು ಖಾಸಗಿ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜದ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಈ ಸಮಸ್ಯೆಯ ಪರಿಹಾರದಲ್ಲಿ 


ತ 
ಡಾ ಡಾ ತ್ಯ ಹ ಇರ್‌ ತ ಸೌ ಎ ೆ 
ತೊಡಗಿವೆ. ಇವುಗಳ ಕಾರ್ಯ ಯಶಸ್ವಿಯಾದದ್ದಿ ರೈತನಿಗೆ ಉತ್ತಮ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ 


ರಸ್ತೆ ಹಾಗೂ ಸಾಗಾಣಿಕೆ ವ್ರವಸ್ಥೆಗಳ ಕೊರತೆಯನ್ನು ನೀಗಿಸಲು ವಿಶೇಷ 
ಸ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಹೋಟಾ ಗ್ರಾಮ ಪಂಚಾಯಿತಿ ಮತ್ತು ತಾಲೋಕು ಅಭಿವೃದಿ 


ು ಪ್ರತಿ ಗ್ರಾಮದಿಂದ ಗ್ರಾಮಕ್ಕೆ ರಸ್ತೆ ನಿರ್ಮಾಣ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತ 

ಪಾಗಿದೆ. ಇದರ ಜೊತೆಗೆ ಸಾಗಾಣಿಕೆಯನ್ನು ಸುವ 'ವಸೆ ಗೊಳಿಸಲು, ಖಾಸಗಿ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು 
ಸ 

ಡ ಇದರಿಂದ ಪರಿಸಿತಿಯು ಮೊದಲಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮ ಮಗೊಂಡಿದೆ 


ರಿಸುವ ಸೂಚನೆಯಿದೆ. 





ಗಾರರ ಸಹಕಾರ ಸಂಘ, ತೋಟಗಾರಿಕೆ ಸಹಕಾ ರ ಸಂಘ. ಇತಶ್ತಾದಿಗಳು ಆಸ್ವಿತ್ವಕ್ಕೆ 


ಹ ಎಂದಿ ಡಿ. ಎ... ಗ ಸ ಾಲಲ್ಳಾ ಘ್ಯಾನಾತೆ 

ತರಕಾರಿ ಶೇಖರಣೆ ಅವಶ್ಯಕತೆಯ ಕಡೆಗೆ ಸರ್ಕಾರದ ಗಮನ ್ಛಹದಿದಿದೆ. 
“ತಾರಾ `ನ ಸುಷ್ಟ್ಟ ಈ ಚ 4 ಎತ 

ಇದರ ಫಲವಾಗಿ ' ವೇರ್‌ಹೌಸ್‌ ಕಾರ್ಪೊರೇಷನ್‌ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿದೆ. ಮೈಸೂರು 

ಸ್ತ ಇ) ಭಿ. ಕ 18 ಇವು ಟ್‌ ಡು. | 

ತೋಟಗಾರಿಕೆ ಸಂಘ'ಪೂ ಸಹ ಶೀತಾಗಾರವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆದೆ. 


ಮ್‌ 


ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಉತ್ತವ ಮವಾಗಬಹುದು. 


ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದ ಹವಾಗುಣ ಮತ್ತು ಮಣ್ಣು ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ 


ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ, ಮಳೆ, ಚಳಿ ಮತ್ತು ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ವಿಲ್ಲದೆಯಿರುವುದರಿಂದ ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಉಜ್ವಲ ಭವಿಷ್ಯವಿದೆ. 


ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯದಿಂದಾಗುವ ಪ್ರಯೋಜನಗಳು 


(1) ತರಕಾರಿಗಳು ಸೌನ್ಟ್ರಿಕ ಆಹಾರಗಳು:--ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಯುವುದರಿಂದ 
,ಪ್ರತಿ ಎಕರೆಯಲ್ಲಿ ಇತರ ಧಾನ್ಯಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದ ಪೌಖ್ಬಕ ಆಹಾರ 
ಉತ್ಪಾದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕ 


(2) ತರಕಾರಿಗಳು, ಇತರ ಬೆಳೆಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವರಿ ಕೊಡುತ್ತವೆ ;-- 


ಮುಂದೆ ಕಾಣಿಸಿರುವ ಪಟ್ಟಿಯಿಂದ ಇದು ದೃಢಪಡುತ್ತದೆ. 


ಕೆಲವು ಬೆಳೆಗಳ ಸರಾಸರಿ ಹಾಗೂ ಗರಿಷ್ಮ ಇಳುವರಿ 





ಎಕರೆಯ ಎಕರೆ 
ಬೆಳೆ ಸರಾಸರಿ ಗರಿಷ್ಠ "ಕೃಷಿ ಪಂಡಿತ" ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಪಡೆದು 
ಇಳುವರಿ ಇಳುವರಿ ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವರಿ ಪಡೆದರು 
(ಕೆ.ಜಿ.ಗಳಲಿ) (ಕೆ.ಜಿ. ಗಳಲ್ಲಿ) 
ಗೋಧಿ 310 2714 ಶ್ರೀ ಗುರುದೇವಸಿಂಗ್‌ ಕಲಾಲ್‌ 
ಮಜ್ರಾ. ಲೂಧಿಯಾನಾ, ಪಂಜಾಬ್‌ 
ಬತ್ತ 320 3392 ಶ್ರೀ ಎಸ್‌. ಸಿ. ಸಂಗಯ್ಯ, 
ಸ 
ಕೊಡಗು, ಮೈಸೂರು, 
| 
ಆಲೂಗಡೆ 3200 26.400 ಶ್ರೀ ಮಾದೋ ಕ್ರಿಪಾಲ್‌ 
ಹಪೂರ್‌. ಮಿರತ್ತ್‌. ಉತ್ತರಪ್ರದೇಶ 


ಾಜಲಂಗೆಡೆ ಹ್‌ 355 


ಸಿಹಿ ಗೆಣಸು... .... 5500-7250 











(3) ತರಕಾರಿ ಕಡಿಮೆ ಅವಧಿಯ ಬೆಳೆಗಳು:--ಇವು ಧಾನ್ಯ ಬೆಳೆಗಳಿಗಿಂತ 


ಟಾ ಶ್ರ ಕ್ಮ ಚೆನ ಛ್‌ ತಲಗ ಷಾ ತ ಇ ಡೆ ತ್‌ ದ ಹ 6 ಪಾಶ ಪು ಎ 

ಕಡಿಮ ಅವಧಿಯವು, ಅದರಿಂದ ವರ್ಷದಲ್ಲ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಹಚ್ಚು ಓಳೆಗಳನ್ನು 
ಹ್‌ ಟ್‌ ೧ ಇ ಇತೆ ಇ 

ಎಶ ಟಾ ಕ್‌ಾರಣ ಎಸಿ ಕಣೆ ಹ ಕ ಈಡ. ದಾಳ ಎ 
ಬೆಳೆಯಬಹುದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಆಲೂಗಡೆ ಹುರಳಿಕಾಯಿ, ಬಟಾಣಿ, ಬದನೆ 


ದ್ರಾ ಬ ಇ ಭರಾವಾ್‌ ತೇ ಸ್ಸ, ಳಿ ಇಸ ಹ್ಗ 
ಕುಂಬಳ, ಸೌತೆ, ಬೆಂಡೆ ಇತ್ತಾದಿಗಳು ಧಾನ್ನ ಬೆಳೆಗಳಿಗಿಂತ ಕಡಿಮ. ಅವಧಿಯುವು. 
ಕ್ರ ತ 
ಎಣೆ, ಹಾ ಫಾ 2 ೩ ಅಾಫ್ಟ್ಟ: -ಮಾಸ್ಟೆ 
ಸೊಪ್ಪ ಮತ್ತು ಮೂಲಂಗಿ ಸುಮಾರು 45 ರಿಂದ 60 ದಿವಸಗಳ ಬೆಳೆ. ಇವು ಮುಗಿದ 


ಕ್ಕ ಇಂ ಸದ್ಯ 


ನಂತರ ಇನ್ನೂ ಒಂದೆರಡು ಬೆಳೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಬಹುದು. 


(4) ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಗೆ ನೀಠಾವರಿ ಅಗತ್ಯ ಕಡಿಮೆ:--ತರಕಾರಿಗಳು ಕಡಿಮೆ 
ಅವಧಿಯ ಬೆಳೆಗಳಾದರಿಂದ, ಹೆಚ್ಚು ಅವಧಿಯ ಬೆಳೆಗಳಾದ ಬತ್ತ, ಕಬ್ಬು ಇತ್ಯಾದಿ ಬೆಳೆ 
ಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾಗಬಹುದಾದ ನೀರಿನಿಂದ 4-5 ಎಕರೆ ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬಹುದು. 
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(5) ನಗರಗಳಲ್ಲೆ ಹೊಸ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ತರಬಹುದು: 


ನಗರಗಳಲ್ಲಿ ಮನೆಯ ಅಕ್ಕಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ, ಖಾಲಿಉಳಿದಿರುವ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಕೈತೋಟ ಮಾಡಿ 
ಕ 
ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಬಹುದು. ಇದರಿಂದ ಏನೂ 
ಬೆಳೆಯದೆ ಇರುವ ಹೊಸ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ತರಬಹುಬದು. 


(0) ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯ ಸುಟ್ಟು? ಸಮಸ್ಯೆ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ 


ಜ್ಯ ತರ್ಳೇಸರ್ಮಾಯ್ಕಿ ಇತಿ ನ್‌ ರಾರ ಎಫ ತಿ ಹ 
ಸಹಾಯ: ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯದಿಂದ ಇದರ ಉತ್ಪಾದನೆ ಹೆಚ್ಚಿ. ಇದನ್ನು ಅವಲಂಬಿ 
ದ್ರಿ ತಳ ಇ ತ್ರ ತೆಗ ಜಾಣೆ ಸಾಲೆ ಕ ಸಕಾ ಕಾತ್‌ ಷಿ ಕ ಹ ಗ 
ಸಿರುವ ಉದಿಮಗಳಾದ ಸಾಗಾಣಿಕೆ. ಮಾರಾಟ, ಸಂಸ್ಕರಣ (ಪ್ರಿಜರ್‌ವೆಷನ್‌) 

ರ್ಮ 2 ಇರಿ ತಾ ನ ವರ 
ಇತ್ಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸದ ಅವಕಾಶ ಹೆಚ್ಚಿ ನಿರುದ್ಯೋಗ ಸಮಸ್ಯೆ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ 

ಬ ಅ 2 
ಡ್‌ ಗಾತ ಸಧುರಾಾ ಜ್‌ ಇದ 


(7) ವರ್ಷ ಪೂರ್ತಿ ಕೆಲಸ--ವವಸಾಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ 
ದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಕೆಲವೇ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕೆಲಸವಿರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನುಳಿದ ಕಾಲವನ್ನು ತರಕಾರಿ 


ಪೀಠ ಸ್ಯಾ ಸರ್ಗದ ಗೋ ಸಾರಾ ತಾ, ಜ| ಇ (1 ಅ ಹ ಎ ವ ಇ ಇಡಾತಿ 
ಬೆಳೆಯಲು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ ರೆ.ತರಿಗೆ ವರ್ಷಪೂರ್ತಿ ಕೆಲಸ ಒದಗುವುದಬ್ಬದೆ 
ರ 
2 
ಹ 


ಅಧ್ಯಾಯ ) 


ಕರಕಾ ರಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 


ತರಕಾರಿಗಳು ರುಚಿಕರವಾದ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಆಹಾರ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 

ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾಗಿರುವ ಅಂಶಗಳಿವೆ. ಮಾಂಸ, ಬೆಣ್ಣೆ, ತುಪ್ಪ ಮುಂತಾದ 

ಮೇಧಸ್ಸಿರುವ ಈ ಅಹಾರಗಳು ಮನುಷ್ಯನ ಜೀರ್ಣಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲಳಉಳಿಕೆ 
ಸ 

ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ಆಗಬಹುದಾದ ಕೆಟ್ಟ ಪರಿಣಾಮ 

ಗಳನ್ನು ತರಕಾರಿಗಳು ನಿವಾರಿಸಬಲ್ಲ. ಮೂಲಂಗಿ. ಸೌತೆಕಾಯಿ ಮುಂತಾದ 

ನುಷ್ಕನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಆಹಾರವನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಜೀರ್ಣ 


೨] ಪ್ರಾಕ್‌ ಕ್ಯಾ 
ತರಕಾರಿಗಳು ಮನುಷ್ಯನು ತೆಗೆ 
ಇ 
ತ್‌ 











ವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಮಲವಿಸರ್ಜನೆ ಸರಾಗವಾಗಿ 

ಆಗುವುದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕ. ಗಳ ಉಗ್ರಾಣ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 

ಶರ್ಕರ ಹಿಷ್ಟಗ ಳು. ಮೇಧಸ್ಸು, ಪ್ರೋರ್ಟಿನುಗಳು, ಮತ್ತು ಲವಣಗಳು ಇವೆ. ಇವು 

ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅನ್ನಾಂಗಗಳು ಶಾರೀಃರಿಕ, ಸ್ತಾಭಾವಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ನಿರ್ಧಿಷ್ಟವಾದ ಪ್ರತಿ 

ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ ಇವನ್ನು ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ಸರಿಯಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 

ಉಪಯೋಗಿಸಿದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿನ ದೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಚರ್ಮದ ರ ಮುಂತಾದವುಗಳು 
ಸ ನ ವ 

ಕಾಂತಿ ವರ್ಧಕಗಳಿಂದ ಆಗುವ ಸೌಂದರ್ಯ ಪರಿಣಾಮಕ್ಕಿಂತ ಉತ್ತಮ ರೀತಿಯ 

ಪ್ರತಿಫಲವನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತ 

ಮನುಷ್ಯನ ಆಹಾರಗಳನ್ನು ಮೂರು ಗುಂಪುಗಳಾಗಿ. ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. 
ಇ ಕ್‌ 

(1) ಆರೋಗ್ಯಧಾತುಗಳಾದ ಲವಣಗಳು ಮತ್ತು ಮ್‌ (2) ದೇಹ ಬೆಳ 

ವಣಿಗೆಗೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ನೀಡುವ ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ಮತ್ತು (3) ಶ ್ನ ಕೊಡುವ 

ಸಕ್ಕರೆ ಮತ್ತು ಪಿಷ್ಟಾದಿಗಳು. ಧಾನ್ಯ ಆಹಾರಗಳಿಂದ ಕೇವಲ ವಿಷ್ಟಗಳು ಮಾತ್ರ 
ಕ ಸ ತ 

ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ಮನುಷ್ಯ. ಧಾನ್ಯ ಆಹಾರಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಶಕ್ತಿ ಮಾತ್ರ 


ಸಿಕ್ಕಿ, ಆರೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ದೇಹ ಬೆಳವಣಿ ಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಎಲ್ಲ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು ಇವೆ, 


ಹ 


ಲನಣಗಳು:--ಮನುಷ್ಯನ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ, ಕಬ್ಬಿಣ, ರಂಜಕ ಅಧಿಕ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೂ. ಐಯೋಡಿನ್‌ ಮತ್ತು ಕ್ಕಾಲ್ಸಿಯಂ ಲವಣಗಳು ಕಡಿಮೆ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕು. ಇವುಗಳು ತರಕಾರಿಗಳಿಂದಲ್ಲದೆ ರೆ 
ಳಹಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ. ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ 
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ಹುರಳಿಕಾಯಿ, ಎಲೆಕೋಸು, ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ, ಹೂಕೋಸು, ಲೆಟ್ಯೂಸ್‌, ಈರುಳ್ಳಿ, 
ಸ್ಪಿನೆಜ್‌, ಬಟಾಣಿ ಮುಂತಾದ ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೂ. ಸೊಪ್ಪು ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿಯೂ ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಕೊರತೆಯಿಂದ ನರಳುವ ಮನುಷ್ಯನ 


ದಂ 
ಎಳೆಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಕ್ಷೀಣವಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಇವರು ಸುಲಭವಾಗಿ ರೋಗಗಳಿಗೆ 


ಟ್ರ ನೆ ಷು ಪೌ ಫಾಗಿ ಇ ಷ್‌ ಪಷ್ಟೀಶ್ತಿ 
ತುತ್ತಾಗುತ್ತಾರೆ. ಮಕ್ಕಳು ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಕೊರತೆಯಿಂದ ಬೆಳೆದರೆ 'ರಿಕೆಟ್ಸ್‌', ” ಫಿಜಿಯನ್‌ 


ಎ ಕ ( 
ಚಸ್ಟ್‌ ' ಎಂಬ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾರೆ. ಗರ್ಫಿಣಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ 
ಕ್ರ 


ಕೊರತೆಯಿದಲ್ಲಿ ಹೆರಿಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಹುಟ್ಟು 


ವು 
ಆ ಹಿ 
ಅಲ, "| ಪಶ್ಯತ ಬಾರೊ ಘಃ ತ ಹ 
ಹಲುಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿರುವುದಿಲ. ಹದವಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲಿ ಕ್ರಾಲ್ಪಿಯಂ 
ಸ್‌ "ತ್ರ 4 ಸ ಗ 


ಶ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇದಾಗ ಆಹಾರದಲ್ಲಿನ ಇತರ ಲವಣಗಳ ಬಳಕೆ 
ಸ 6 ಸ್ಯ 


(£ 
ಲ 


ಫಲಪ್ರದವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ತಾ ಎ ಓು 


ನ ವ 
ಕಬ್ಬಿಣದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕಬ್ಬಿಣವು. ಸ್ಟಿನೆಚ್‌, ಲೆಟ್ಯೂಸ್‌, ಎಲೆ 
ಈಸು, ಹುರಳಿಕಾಯಿ, ಟೊಮೇಟೊ ಮುಂತಾದುವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿ, 
ಸೊಪ್ಪು ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಕವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದು ಶರೀರ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ 
ಅಗತ್ಯವಾದ ವಸ್ತು, ಕಬ್ಬಿಣದ ಕೊರತೆಯಿಂದ ನರಳುವವರಿಗೆ ರಕ್ತಹೀನತೆ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಕೆಂಪು ರಕ್ತ ಕಣಗಳ ಒಂದು ಭಾಗ; ಮತ್ತು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲ 
ಜನಕವನ್ನು ಒದಗಿಸುವ ಮುಖ್ಯ ಸಾಧನ. ರಂಜಕ, ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ, 
ಟೊಮೇಟೊ, ಸ್ಪಿನೆಚ್‌. ಹೂಕೋಸು, ಲೆಟ್ಯೂಸ್‌ ಮುಂತಾದ ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಇತರ ತರಕಾರಿಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇದೆ... ರಂಜಕ್ಕ ಮನುಷ್ಯನ 

ತಾಗ ಕ್‌ 


ಗಳ ವೃದ್ದಿಗೆ ಸಹಾಯಕಾರಿ. ಕಣ ಸಮೂಹದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ನೀರಿನ ಅಂಶವನ್ನು 
ಕಾಪಾಡುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಇದರ ಪಾತ್ರ ಮುಖ್ಯ. ಶರ್ಕರ ಪಿಷ್ಟಗಳು ವಿಭಜನೆ 
ಯಾಗಿ. ಬಿಡುಗಡೆಕ್ರಿಯೆಗೆ ರಂಜಕಸಂಯುಕ್ತ ವಸ್ತುಗಳ ನಿರಂತರ ಮಾರ್ಪಾಟು 
ಪುನರ್ಮಾಟು, ಕ್ರಿಯಾಶ್ರೇಣಿಗಳ ಮೂಲಕವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. 


"ಎ' ಅನ್ನಾಂಗೆ:--ಇದು ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ, ಟರ್ನೀಪ್‌, ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌, ಸಿಹಿ 
ಗೆಣಸು, ಬಟಾಣಿ, ಹಸಿಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಟೊಮೇಟೋ, ಎಲೆಕೋಸು, ಮತ್ತು 
ಸೊಪ್ಪು ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಸ್ಪಿನೆಚ್‌, ಮೆಂತ್ಯ, ಹಸಿಕಈರುಳ್ಳಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಕ್ಯಾರೋಟಿನ್‌ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ' ಎ' ಅನ್ನಾಂಗವಾಗಿ ಪರಿವರ್ತನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
“ಎ' ಅನ್ನಾಂಗ ಕಡಿಮೆಯಾದಾಗ ಮನುಷ್ಯನ ಆರೋಗ್ಯದ ಮೇಲೆ ತುಂಬ ದುಷ್ಟರಿ 
ಣಾಮ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದರ ಕೊರತೆ ಇದ್ದಾಗ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ರಾತ್ರಿ ಕಣ್ಣು 
ಕಾಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ; ಶ್ಲಾಸಾಂಗಗಳು ಮತ್ತು ಜೀರ್ಣಾಂಗಗಳು ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ರೋಗ 


೪3 ಅ 


ಗಳಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ಮತ್ತು ಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲುಗಳು ರೂಪ 


10 


ತ್ತವೆ ಎ ಅನ್ನಾಂಗ ಕೊರತೆಯಿಂದ ನರಳುವ ಮನು 

ಷ್ಕ್ಮನ ಚರ್ಮ ಒರಟಾಗುವುದು : ಹಾಗೆಯೇ ಲಘುವಾದ ಒತ್ತಡ ಬಿದರೂ ಸಹ. 
ಜ್ರ 

ಚರ್ಮ ಶರೀರದಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗುತ್ತದೆ... ಮುಖ ಒಣಗಿದಂತೆ ಕಂಡು. ಹೆಚ್ಚು 


ಮಡಮೆಗಳಾಗುವುದು "ಎ ಅನ್ನಾಂಗ ಕೊರತೆಯ ಸೂಚಕಗಳು. 


ಷ್ಟ ಟ್‌ ಡಿ 
ಹಸಿಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ, ಈರುಳ್ಳಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದು, 
ಬಟಾಣಿ ಮತ್ತು ಹುರಳಿಬೀಜಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ 
"ಬಿ" ಅನ್ನಾಂಗಕ್ಕೆ “ ಥೈಯಾವಿನ್‌' ಎಂಬ ಇನ್ನೊಂದು ಹೆಸರಿದೆ. ಇದರ ಕೊರತೆಯಿಂದ 
ಬಳಲಿದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ "ಬೆರಿಬೆರಿ' ಎಂಬ ರೋಗ ಬಂದು ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. "ಬಿ' ಅನ್ನಾಂಗವು ದೇಹ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಜನನೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಅಗತ್ಯ. 

' ಅನ್ನ್ನಾಂಗು- ಮೆಂತ್ಯದಸೊಪ್ಪು. ಪಾಲಕ್‌, ಲಿಟ್ಕೂಸ್‌, ಎಲೆ 
ಕೋಸು, ಹಸಿಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಗಣನೀಯ ಪ್ರಮಾಣದ "ಸಿ' 
ಅನ್ನಾಂಗವು ಇದೆ. ಕಾಯಿ ಟೊಮೇಟೋ, ಆಲೂಗೆಡ್ಡೆ ಮತ್ತು ಸಿಹಿ ಗೆಣಸಿನಲ್ಲಿ 
ಸಹ ಇದು ಉಂಟು. ಹಸಿಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ `ಸಿ' ಆನ್ನಾಂಗವನ್ನು ಒದಗಿಸುವ 
ಉತ್ತಮ ಮೂಲ. "`ಸಿ" ಅನ್ನಾಂಗದ ಕೊರತೆಯಿರುವ ಮನುಷ್ಯನ ವಸಡು 
ಗಾಯವಾಗಿ ಹಲ್ಲುಬೇನೆ. ` ಸ್ಕರ್ವಿ” ಎಂು ರೋಗ. ಮೈಮೇಲೆ ಆದಗಾಯಗಳು 


ಮ್ಯಾ ಇ ತತಾ ಇಷ್ಟ ಷ್ಟ. ಈಸಿ ಗಾ! ಲೀ ಎಸ್‌ ಕಗಟ 
ನಿಧಾನವಾಗಿ ವಾಸಿಯಾಗುವುದು. ನಿಶ್ವಕ್ತಿ, ಇತರ. ರೋಗಗಳಿಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ತುತ್ತಾಗು 


ವುದು ಮತ್ತು ಹೃದಯ ದೊಡದಾಗಿ ಇದರ ಮಾಂಸಖಂಡಗಳಿಗೆ ಗಾಯವಾಗುವುದು. 


ಆ 


ಮುಖ್ಯವಾದ ಸೂಚನೆಗಳು. 

"ಡಿ: ಅನ್ನಾಂಗ :-- ಹಸಿತರಕಾರಿಗಳು.| ಹಾಗೂ ಸೊಪ್ಪು ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಇದು ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಇದು ಮೇದಸ್ಸನ್ನು ಕರಗಿಸಬಲ್ಲ `ರಿಕೆಟ್ಟ 'ನ್ನು ವಿರೋಧಿಸುವ 
ಅನ್ನಾಂಗ. ಇದರ ಕೊರತೆಯಿಂದ ನರಳುವ ಮನುಷ್ಯನು ಮೂಳೆ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ಆಗದೆ, ಹಲ್ಲು ಸಂಬಂಧ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 'ಡಿ' ಅನ್ನಾಂಗವು 
ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಮತ್ತು ರಂಜಕ ಲವಣಗಳ ಸದುಪಯೋಗವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮೂಳೆಗಳ `ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಪಿಕೇಷನ್‌' ಆಗಲು ಸಹಾಯಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

"ಇ' ಅನ್ನಾಂಗ:--ಇದು ಎಲೆಕೋಸು, ` ಲೆಟ್ಯೂಸ್‌, ಸೊಪ್ಪು ತರಕಾರಿಗಳು, 
ಣ್ಲೆಕಾಳುಗಳು, ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಇದು ಮನುಷ್ಯನ ಆಹಾರದಲ್ಲಿರುವ ಮೇದ 

ತ 


೯. 


ನ್ನು ಕರಗಿಸಬಲ್ಲದು. `ಸಿ” ಅನ್ನಾಂಗವು ಬಂಜೆತನ ನಿರೋಧಕ ; ಮತ್ತು 


ಸ 


ಸಂತಾನೋತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಸಾಮರ್ಥ,ಕಾರಕ. 


ಕ 


22ರ 
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"4 ಅನ್ನಾಂಗ;-(ರಿಬೋಪ್ಲೆವಿನ್‌) ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಎಲೆಯ ಹಸಿರು 
ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದು ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಕಾರಿ; ಮತ್ತು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಕರಗಬಲ್ಲದು. ಇದರ ಕೊರತೆಯಿರು ವ ಮನುಷ್ಯನ ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ, 
ತೂಕ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ, ಪೆಲ್ಸಗರ. ಮತ್ತು 'ಅಲೊಪೆಸಿಯ' ಎಂಬ ರೋಗಗಳಂ 
ಬರುತ್ತವ; ಬಾಯಿ ಹುಣ್ಣಾಗು 
ಆರೋಗ್ಯಕಾರಕ. 


ಕಾಪಿ ಫ್ಟಾ್ಯ್‌ಾ್‌ ಹೆೆಟಕಾಚ್‌, ದ್‌ 
ದ ಇದು ಶರೀರ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಚರ್ಮದ 


16 


"ಅಮೀನೊಆಸಿಡ್‌? :--" ಅಮಿನೋಆಸಿಡ್ದು 'ಗಳು ಹುರಳಿಕಾಯಿ, ಬೀಟ್‌ 
ರೂಟ್‌, ಬ್ರೊಕೊಲೈ, ಎಲೆಕೋಸು, ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ, “ಹೂಕೋಸು, ಬಟಾಣಿ, ಆಲೂ 
ಗೆಡ್ಡೆ, ಸ್ಪಿನೆಚ್‌ ಮುಂತಾದ ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಇವೆ. ತರಕಾರಿ ಪ್ರೋಟೀನುಗಳಲ್ಲಿರುವ 

ತ 


`ಓ 


ಡ್ಯ 
ಕತಿ ಇ ಕಾಡೆ ಒದ ಗೆ ೧ ಷಿ 
ಅಮಿನೋಲಆಸಿಡ್ಸುಗಳ_ ಸಂಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೈವಿಧ್ಯತೆಯಿದೆ. ಇವುಗಳು 
ಶರೀರ ಬೆಳ ವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಗೆ ಅಗತ್ಯವಾದವು. 


ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟ ಗಳು:--ಇವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಗೆಣಸು, ಬಟಾಣಿ 
ಈ 
ತ 


ಮತ್ತು ಒಣ ಹುರ್‌ ಬೀಜಗಳಲ್ಲಿ 


ಶ್ಯ ಗೆ ಕೈ 
ಅತು ವೆ ಕ್ಟ್‌್‌್ಸ್‌್ಮಬ್ಸ್ಪ್ಹ್‌ ಬಾತ ಸ ಇತ್ತ ತ ಬ ತಳ್ಳ 
ತ್ತವೆ. ಆಹಾ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವ ಮನುಷ, ಶರ್ಕರ ೪ 
ಆ ಕ ಕೆ 
ಕಾಯಿಗಿ ದ್ದ ಇ ಎ! ಭರ ಾಭಪೂತಿ 
ಹಚ್ಚು ಮಾಡಬೇಕು 
ತ 


ನಾರು:--ಇದು ಸೊಪ್ಪಿನ ತರಕಾರಿಗಳಾದ. ದಂಟು. ಕೀರೆ. ಚಕ್ಕೋತನೆ, 


ಳ್‌ 
ಹಿ ಸ್‌. ಅ ಕುತ್ತಿ ವೈ ತಾ ಹ ಡಾ ಹಾ ದ ಹ ೧ 
ಆಟ್ಕೂಸ ಎಲೆಕೋಸು ಇತ್ಮಾದಿಗಳಲಿ ಹುಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದ ನಾರಿನ ಅಂಶವಿದೆ, 
ಕ್ರ ಸ 


ಈ ಇನ? ಇಷು 1 ಇರ್‌ ಕ 
ಪೊ ಈ ಆಥವ ಸಾರಜನಕ ವಸ್ತುಗಳು:--ಮನುಷ್ಯನ ಆರೋಗ್ಯ ಸರಿ 


ಯಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ ಅವನ ಕಣ ಸಮೂಹವು ಕಾರತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಎರೆ 


ಲ 
ಅ ಇತ್ತೆ ಕ ಎಸ ಅಾತ್ಸ್ಗಳ್ಳಿ ಕಶ್ಟಜ್ಜ್‌ಲ್ಸ್‌ 
ಮನುಷ್ಯನು ತಿನ್ನುವ ಮಾಂಸ, ಮೊಟ್ಟೆ. ತುಪ್ಪ ಇತ್ಕಾದಿ ಮೇದಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ 


1 ಶಿ 
ಹಾರಗಳು, ಇವು. ಕಣಸಮೂಹವನ್ನು ಆಮ್ಲಗಳಿಂದ ತುಂಬಿಸುತ್ತವೆ. ತರಕಾರಿ 
ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು ದೂರಮಾಡಿ ಕ್ಷಾರಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೆ 


ತರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳು ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ಅಗತ್ಯವಾಗಿ 
ನ್‌ ಜೇತಾ 
ತಿನ್ನಬೇಕು. 


1೩ 


ಭಾರತ ದೇಶದ ಅನೇಕ ಜನರ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಸಮನ್ನಯ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವ 


ದ ಜ್ಯ 


ಕಾರಣ ಆನೇಕ ರೋಗಗಳಿಂದ ನರಳುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ. ಇಂತಹ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಸುಧಾರಣೆಗೆ 


ದೆ ಕಾಣಿಸಿರುವಂತೆ ತರಕಾರಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ ಕೆಲವು ರೋಗಗಳನ್ನು 
ನಿವಾರಿಸಬಹಂದಂ. 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಚರ್ಮ ಸಂಬಂಧ ರೋಗ. ರಾತ್ರಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು ಕಾಣಿಸದೆ 


ಸ್‌ . 
ಇರುವುದು, ಕುಳ್ಳಾಗಿರುವುದು. ಮುಂತಾದ ತೊಂದರೆಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಾಗ 
ಗೆಣಸು, ಟರ್ನೀಪ್‌, ಗಾಜಲು ಡ್ಹೆ. ಟೋಮೇಟೋ. ಬಟಾಣಿ, ಎಲಿಕೋಸ್ಕು 
ಸ್ಪಿನೆಚ್‌, ಲೆಟ್ಕೂಸ್‌ ಮತ್ತು ಸೊಪ್ಪಿನ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ 
ಆನಂಕೂಲ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅಜೀರ್ಣ, ಮಲಬದ್ಧತೆ. ನಿಶ್ಶಕ್ತಿ ಕರಳು ಮತ್ತು ನರಗಳ 
ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಮುಂತಾದ ಸೂಚನೆಗಳು ಕಂಡಾಗ. ಹುರಳಿಕಾಯಿ. ಬಟಾಣಿ, ಎಲೆ 


ಕೋಸು, ಸ್ಪಿನೆಚ್‌, ಟರ್ನೀಪ್‌ ಎಲೆಗಳು ಮುಂತಾದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 


ವಸಡುಗಳು ಕೊಳೆಯುವುದು ಮತ್ತು ಅಜೀರ್ಣ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಾಗ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ 


ನ ಷ್ಸಾ ತಾ ಗೆ ಎೋಶಿಪ ಗಗ ಷಿ ಕಾಡ ತ್ಸ 
ಟೊಮೇಟೋ, ಬಟಾಣಿ, ಸೌತೆಕಾಯಿ, ಈರುಳಿ. ಎಲೆಕೋಸು, ಲೆಟ್ಕೂಸ್‌ ಮುಂತಾ 


' 


ಚೆ ತಿ ಬಾಷ ಯಗ ಧನಮ್‌ 
ಮು ಛೆ ಮೂಳೆ ಬೆಳವಣಿಗೆ ರಾಗಿ ಆಗದೆ `ರಿಕೆಟ್ಟ್ಸ್‌' ಮುಂತಾವ ರೋಗಗಳು 


ಕಂಡಾಗ, ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಹುರಳಿಕಾಯಿ ಸ್ತಿನೆಚ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಉಪ 


ರಾಡ್‌ 
ಯೋಗಿಸುವುದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಪರಿಹಾರ. 


ಚ 
ತ 
( 


ಅಧ್ಯಾಯ ನ) 
ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಗಳ ವಿಂಗಡಣೆ 


ಕ 
ಹ ಎವೆ 
ಸಾ ರ್ಶ್ರಿತೆ ತೆ ಇಷ್ಟ ಬಮು್ಟು ಇಟ್ಟೆ ಪಾಲ ಶಾ ಅರಾ ರೋ ಕಣ್ಣೆ ವ್‌ 
ಪ್ರಟಷಮೂಂದರ ಒಬೀಸಾಯವನ್ನು ಧೆ ತ್ತೇಕ; 21! ಎಪಟಸಿಲು ಘವ್ತಿರಿವಲಸಎರಿಿ ಇವುಗಳ 
ಶ್ರಿ 


ಎಲ್ರ) ಲು 
ಬೇಸಾಯಕ್ರಮ ಪುನರಾವರ್ತನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಪುನರಾವರ್ತನೆಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು 
ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಕೆಲವು ಗುಯ್ತ್ರಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಈ ವಿಂಗಡಣೆಯು 
ಪ್ರತಿ ತರಕಾರಿಗೆ ಇರುವ ತಾರತಮ ವನ್ನು ತೋರಿಸುವುದಬ್ಲದೆ. ವಿವರಿಸುವಾಗ 
ಇವುಗಳ ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮದ ಪುನರಾವರ್ತನೆಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುತ್ತದೆ. 
ತರಕಾರಿ ವಿಂಗಡಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದರಶ್ಲಿ ಕೆಲವು ವಿಧಗಳು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿವೆ. 
ಮುಖ್ಯವಾದ ಕೆಲವು ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ ಕಾಣಿಸಿದೆ. (|) ವೃದ್ದಿ ಮಾಡುವ 


ಸ 
ಪದ್ದತಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಎಂಗಡಣೆ (1) ಸುಣ್ಣದ ಅಗತ್ಯದ ಪ್ರಕಾರ ವಿಂಗಡಣೆ 
(1॥) ತರಕಾರಿಗಳ ಉಸಿರಾಟದ ಪ್ರಕಾರ ವಿಂಗಡಣೆ (1) ಸಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ಆಧಾರದ ಪ್ರಕಾರ 


ವಿಂಗಡಣೆ. (%) ಉಷ್ಣ ಸಹಿಪ್ನತೆಯಪ್ರಕಾರ ವಿಂಗಡಣೆ (|) ರಸ ಸಾರ (೧01) 
ಸಹಿಷ್ಣತೆಯ ಪ್ರಕಾರ ವಿಂಗಡಣೆ (:॥() ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಭಾಗದ ಆಧಾರದ ವಿಂಗಡಣೆ 
(111) ಬೇಸಾಯ ಪದ ತಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ವಿಂಗಡಣೆ. 


ು ಪ್ರಕಾರ ನಿಂಗಡಣ 


(;) ವದಿ ಮಾಡುವ ಹದಶಿಯ 
ಲಿ ಧಿ `` 
ಸಸಿ ನಾಟಿಮಾಡಿ ಬೆಳೆಸುವ ತರಕಾರಿಗಳು:--ಎಲೆಕೋಸು. ಹೂಕೋಸು 
ನವಿಲುಕೋಸು. ಟೊಮೇಟೋ, ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಬದನೆ 


ಬೀಜ ನಾಟಿಮಾಡಿ ಬೆಳೆಸುವ ತರಕಾರಿಗಳು:--ಹುರಳಿಕಾಯಿ, ಬಟಾಣಿ, ಗೋರಿ 
) ರೆ 


ಏ ಸ ! ಜೌ 
ಕಾಯಿ, ಮೂಲಂಗಿ, ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌, ಗಾಜಲುಗಡೆ , ಸೌತೆ, ಕುಂಬಳ, ಹೀರೆ. ಸೋರೆ, 


ತುಪ್ಪದ ಹೀರೆ, ಪಡವಲ, ಕರಬೂಜ, ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಇತ್ಯಾದಿ. 
ಲಶುನ, ಬೇರು. ಮತ್ತು ಗುಪ್ತಕಾಂಡದಿಂದ ಬೆಳೆಸುವ ತರಕಾರಿಗಳು:-- 


ಮು 


ಡೆ. ಕೆಸವೆದಂಟು, ಶುಂಠಿ, ಅರಿಸಿನ, ಇತ್ಯಾದಿ. 


ಅತ 


ತ! 
(ಬ 
ೆ 
3 
ಗೆ 
ಲ 
ಗಿ 
ಣೆ 
ನು 
ಜ್‌ 


(11) ಸುಣ ದ ಅಗತ್ಸದ ಹಕಾರ ವಿಂಗಡಣೆ 
ತಿ ಜ ಆ) 
ಸುಣ್ಣದ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲದ ಅಥವ ಅಲ್ದ 


ತರಕಾರಿಗಳು:--ಆಲೂ 


ಹ ಹಗ್ಗ | ಗ ದ 
ಆ ಪ್ರಮಾಣದ ಸುಣ್ಣಾಂಶ ಬೇಕಿರು 
ಆಪ್ನ ತಸ ಗಾಳಿಸಿ ಣಾ? ( | ಸಾ 
ೂಗೆಡೆ. ಮೂಲಂಗಿ, ಟರ್ತೀಪ. ಕಲ್ಲಂಗಡಿ 
ತೆ 
ಇ ಗದ ಸದ್ವಾ-ನು ದ್‌ ಗಿಗಭ್‌ ತ ೧ನ ಕತಿ ಇ ತ ಮ್ಚ 
ಸುಣ್ಣ ಅಗತ್ಯವಿರುವ ತರಕಾರಿಗಳು:--ಟೊಮೇಟೊ. ಕುಂಬಳ, ಸೌತೆ, ನೌ 
ಸ 
ಕೋಲ್ಡ್‌. ಗಾಜಲುಗಡೆ. ಬಟಾಣಿ 
ಹತ 
ತಾ ಡಾ ಕ ಹ ಕ್ಕ ರ ಹಾಗ 4 2. 
ಮಧ ವರ್ತಿ ಪ್ರಮಾಣದ ಸುಣ್ಣದ ಅಗತ್ಯವಿರುವ ತರಕಾರಿ:-ಎಲೆಕೋಸ 
ನ್‌ ಕ್ರ ಐರ್‌ಾ ೧ ಜೆ 
ಕೂಕೋಸು ಬದನ 
ತಾರ್‌. ಅಂಗೆ ಇಷು ಖ. ` ಹ ರ್ಟಗಷ್ಣುದುದ 
ಕಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದ ಸುಣ್ಣ ಅಗತ್ಯವಿರುವ ತರಕಾರಿ ಟದ್ನೀಪ್‌, ಹಿಲರಿ 
ಸ್ರ ` ( 
ಶ್ಯ ಇ ಮ್‌ೊೋೋ್‌ ಶೊ ಡಾ ಜ್ರ ದಾ ಇ ಕ ಹ್ಮ 
ಲೆಟ್ಯೂಸ್‌, ರುಳಿ, ಸ್ಪಿನೆಚ್‌, ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ. ಲಿಕ್ಸ್‌, ಪಾರ್‌ಸ್ನಿಪ್‌. ಈ 
[1 ಇ ಅ . 
ಕ ಸೊಳ 4? ನ ಹ 11 ಇ ಹ ಅಭ (ಅಧಾ ಇ ಇ? ತಿ ಕಾ ಷೆ 
ವಿಂಗಡಣೆಯಲ್ಲಿ ಸುಣ್ಣದ ಅಗತ್ಯ ಪರಿಚಯವಾದರೂ ಬೇಸಾಯ ಸೂಚನೆ ಸಿಕ್ಕದೆ 
ಎಲ್ಲು ಟಬ ್‌ ್‌್‌`_[ ಡೇ ಇುತಳ್ಳ ದಾದಾಗಿ] 
ಇರುವುದರಿಂದ ಇದು ಯೋಗ್ಯ ಪಾಗಿಎ. 


"ಆಮ 


(॥() ತರಕಾರಿಗಳ ಉಸಿರಾಟದ ಪ್ರಕಾರ ವಿಂಗಡಣೆ 








ಗ್ಯ ಶಸರತ ತು ಇಣಿದಗ್ಟ ನ ಷ್ಠ ಪ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ. ಉಸಿರಾಡುವ ತಶರಕಾರಿ--ಆಸ್‌ಪರ್ಕಾಗಸ್‌, ಬ್ರೊಕೊಲ್ಜೆ, 
ತ ಬಿ ಭಿ 
ಎಸ 
ಬಟಾಣಿ, ಸಿನಿಚ್‌. 
ಬಿ 
ಇರೆಡೂ ಇದ್ದ ಬರಾಕಾ ತಳ್ಳು ಇರ ರಗ ಗೌ ಕಾ ಗ್‌ 
ಬ  ಜಜಿಬಟೀ ಟ್‌ ಜ್ಲಔ ಅಟಟ ಟುಟ್‌ 
ಗ 
ಕಾ ಶ್ರ ಕರಣಾ?,: ೫ ಇಾಇರ್ಡ್‌ಗೃ ಇ್‌ ಎತ ರಳ ೫! 
ಮ ವರ್ತಿ ಉ೩ ತರಕಾರಿ:--ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌. ಗಾಜಲುಗಡೆ, ಹಿಲರಿ 
ಓತಿ 
ನತ | 
ಸತ, ಕರಬೂಜ 
ಡೆ | ಉರ ಸ ವಾಲ ಆ ಳ್ಮ್ಯಾ ಹ್‌ ಲಾಸ ೩3 ಇ ಜ್ನ ಿ 
ಕಡಿಮೆ ಉಸಿರಾಡುವ ಶರಕಾರಿ--ಎಲಕೋಸು. ಸಿಹಿ ಗೆಣಸು. ಟರ್ನಿಪ್‌. 
| ಹ ಗ್ರ ಬಳ. ಇ ಹ ಕ್‌ ಹ್‌ ಎ ಇನ 
ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ ಉಸಿರಾಡುವ ತರಕಾರಿ:-ಈ5* ವಿಂಗಡಣೆಯಲ್ಲಿ ಉಸಿರಾಟದ 
ಶಾಪ್‌ ಹೆ ತುತ ಹ ತ್‌ ಇಗೂ ಕ್ಯಾ ವ 
ಬಗ್ಗೆ ವಿಚಾರ ದೊರಕಿದರೂ ಬೇಸಾಯ ತಾರತಮ್ಮ ತೋರಿಸದೆ. ಇರುವುದರಿಂದ 
| ಸ 
€ ಪ್ರ ಪ ಗಾಂ 
ಇದನ್ನು ಒಪ ಕೊಳ 'ಲಾಗುವುಟಲ. 
ಹ ೪ ಕ್ಯ ೧ 


(11) 


) ಸಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ಅಧಾರದ ಮೇಲೆ ವಿಂಗಡಣೆ 


ಏಕದಳ ಸಸ್ಯಗಳು 
ರಿಲಿಡೆಸಿಯ ' 


ಈರುಳ್ಳಿ (4111/71 ೦೭00) 


ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ (407 50/31/77): ತ್‌ 


8.3 


ಗ? 
ಟಂ -. * 


ಹ 


15 


ಇಷಾ 


ಅಿಕ್ಸ್‌, ಸೀಮೆ ಈರುಳಿ (,4/(1111 70111111) 


ಶಭಾಟ್‌ (41171 013(01011/7) 


ಜವ (41/1171 50100710010511) 
'ಲಿಲಿಯೆಸಿಯೆ' 

`ಅಸ್‌ಪರಾಗೃಸ್‌" (.130010815 00110119) 
"ಅರೆಸಿಯೆ` 

ಕೆಸವೆ ದಂಟು (೧೧/1111 (80101111 
`ಡಯಸ್ಕೊ ೀರಿಯೆಸಿಂಗ 


ಶೂರ್ಲಗೆ ? ಡೈ. (ಸುವರ್ಣಗಡೆ) (1/08೧೮(1 01010) 


ದದಳ ಸಸ್ಮಗಳು 


ನೂಜಿಲಾಂಡ್‌ ಸಿನಿಚ್ನ್‌ (10110601110 ೮೫701710) 


ಚಿನಪೋಡಿಯೆಸಿಯೆ 
ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌ (01 1100/11 
ಹ ( (11 11110115 10 ೮೯10) 


ಚಕೋರಿ (೧1೧1೧111 17/೪0/13) 
ಎಂಡೈವ್‌ (0/(10!01 ೮1101110) 


ಸಿತ್ಕನ್ಯಾ 


ಲೆಟ್ಕೂ ಸ್‌ (100೧0 ೨011101 


ಅರ್ಬಿ ಚೊಕ್‌ ((1'011010 87144) 
ಎ 
`ಕನ್ನಲುಲೆಸಿಯೆ' ತ 


ಗೆಇಸು (8. ಓಟು... 
| ₹%1॥₹9೩5111 0೯ 8881001708, ನ] | 0 ಕಿ 
೪658101 0೭/೬071 7801807 ೬188181. 
8101.08. 


16 


81055100 0110000 ೫07, ೦೮7101೧) 


ಬ್ರಸೆಲ್ಸ್‌ ಸ್ಟೌಟ್ಸ್‌ (87035160 ೧1010೮೮0 101. (1711111010) 


ಪೋಸು ಹೂ ೧1010060 101. (60116101 
2:ಸು (08/0441 ೦70೮೮೮ ೪೮, 00111115) 


ಇಕೆ ವರಾ ತೆ ಸೋಕ್‌ ೬ 


ಚಿ.ನಾಶೋಸು (8/ಗ14೪10 ೧್ಶ1060 101. 101/0) 
ವಷಿಮುಕೋಸು (08/0491 (011೧೯೧06) 


ಟ್‌ 


ಟರ್ಗಿಪ್‌ ( 0/1/೪110 (01110081114 101. 1೮/1) 


ರೂಟ್‌ ಬಾಗಾ ( 8//1431(0 1100114 101. 10/001111(0) 


ಮೂಗಿ (0111017113 50111118) 


ಸಾನಿವ (00/0550 100೮0) 


'ಘುಶುರ್‌ಬಿಟಿಸಿಯೆ' 


ಶಂಬಳಕಾಮಿ (01/0110 1105010610) 


ಬೂದು ಗುಂಬಳಕಾಮಿ (80111050 1140100) 
ಸೋರೆಕಾಯಿ (1೧೧10110 31೮10110) 
ಹೀರೆಕಾಯಿ (1/10 01018೩1೧) 

ತುಪ್ಪದ ಹೀರೆಕಾಯಿ (ಗ/(% (1110/14) 
ಸ್‌ತೆಕಾಯಿ (1111 ೫೦11!) 

ಹಾಗಲಕಾಯಿ (1/0/1000 (10101114) 


ಇರ ತಾಳ್ಯ ರಾ? ತಾನ 


ಪಡವಲಕಾಯಿ (1/1(1೧5011111(೪ 011111) 


ಸೀಮೆಬದನೆ ಪ 


ಜರ್‌ 
(ಚಾ ಚೌ) | (5 1111111? ೮111!) 


ತೊಂಡಕಾಯಿ (೮೮1110 1100) 
ಕರಬೂಜ (ಲ((11)114 11010) 


ಕವಿಂಗಡಿ (1111 7010೦೪೪) 
`ಯೂಫರ್‌ ಬಿಯೆಸಿಯ' 

ಮರಗೆಣಸು (1/01/1101 05010110) 
`ಲೆಗ್ಳೊಮಿನೆಸಿಯೆ' 


ಬಟಾಣಿ (71/71 ೨೦117೫) 
ಹುರಳಿಕಾಯಿ (7//086015 ೫11807) 
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ಲೈಮ್‌ ಹುರಳಿ (ಗ/0860113 107013) 
ಲಸಂದೆ (1110 211031) 

ಸೊಯಹುರಳಿ (೧[€116 1700) 

ಡಬ್ಬಲ್‌ ಹುರಳಿ (೫11 /0ಓಂ) 


ಚಪ್ಪರದ ಅವರೆ (701(%05 101071) 
ತೋಟದ ತೊಗರಿ (೮0103 ೮೦07010) 


ಮಲನೆಸಿಯ 


ಬೆಂಡೆ (114088 65101113) 


ಹಾಲಿಗೊನೆಸಿಯೆ 


ರುಬ್‌ಕು( (೫8೫071 70707110171) 


ಚುಕ್ಕೆ ಸೊಪ್ಪು (01% ೨೭೨1೧೦೫9) 
ಸೊಲನೆಸಿಯೆ 


ಬದನೆಕಾಯಿ (90107871 7101018070) 


'ಟೊಮೇಟೊ (1))002073107% 0304107107) 
ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ (00051007 07171) 
ಆಲೂಗೆಡ್ಡೆ (50127871 10ರೀ705?) 
ಸುಂಡೆಕಾಯಿ (901071 10077) 


ಆಅಂಬಲಿಸರೆ 


ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ (ಗಿಂಬ೦5 ೧೦7೦1೦) 
ಪಾರ್‌ಸ್ಲೆ (76170361171/11 ೧71೦೬೫) 
ಹಿಲರಿ (,4010% ₹7070) 
ಪಾರ್‌ಸ್ನಿಪ್‌ (7084111806 501176) 


ಈ ವಿಂಗೆಡಣೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿರುವ ತರಕಾರಿಗಳಿರುವ ಲಕ್ಷಣಗಳ 
ಹೋಲಿಕೆಯನ್ನು. ತೋರಿಸಿದರೂ ಇವುಗಳ ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮಗಳ ಪುನರಾವರ್ತನೆ 
ತಪ್ಪಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ ` ಇರುವುದರಿಂದ. ಇದು ಸೂಕ್ತವಾಗಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಬದನೆ ಮತ್ತು ಟೊಟೊ, ಜಾ [ೂ ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮ “ಬಹಳ 
ಭಿನ್ನವಾಗಿವೆ. 
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(1) ಉಸಷ್ಹ ಸಹಿಷ್ಠತೆಯ ಪ್ರೆಕಾರ ವಿಂಗಡಣೆ 
ತರಕಾರಿಗಳ ಉಷ್ಣ ಸಹಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ೭. ಕಡಿಮೆ 
ಉಷ್ಣ ಪರಿಸ್ಥಿಶಿಯನ್ಲ ಬೆಳೆಯುವ ಬೆಳೆಗಳನ್ನು ಚಳಿಗಾಲದ ಬೆಳೆ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು 
ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಿ ಬೆಳೆಯುವ ಬೆಳೆಗಳನ್ನು ಬೇಸಿಗೆ ಬೆಳೆ ಎಂದು ವಿಂಗಡಿಸಬಹದು. 
ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಚಳಿಗಾಲ ಮತ್ತು ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ ಭಾರತದಲ್ಲಿ 
ಇರುವಷ್ಟು ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲದೆ ಯಿರುವುದರಿಂದ, ಕೆಲವು ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಮಿಕ್ಕೆಲ್ಲ 
ಎಲ್ಲ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳೆಯಬಹುದು. 


ವ್ರ 
ತಿಂಗಳ ಕನಿಷ್ಟ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣತೆ 305. 


ಚಿಕೋರಿ, ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ, ಲಿಕ್ಸು, ಈರುಳ್ಳಿ (ಉಳ್ಳಿಗಡ್ಡ) ಷಥ್ಲಾಡ್‌ 


ಜ್‌ ೪ 2% 
ಅತ್ಯಧಿಕ ಸರಾಸರಿ ಉಪ್ಸತೆ 7555; ಕನಿಷ್ಟ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣತೆ 4055. 
ತಿಂಗಳ ಸಮತೂಕ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣತೆ 55-755, 
ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌, ಡಬಲ್‌ಬೀನ್‌್‌, ಬ್ರೊಕೊಲ್ಸೆ, ಬ್ರಸಲ್ಲ್‌.-ಸ್ಟ್ಸೌಟ್ಸ್‌ 
ಜು ೫ ತ್‌ ೮ ಆ ಭಣ 
ಎಲೆಕೋಸು, ಮೂಲಂಗಿ, ಸ್ಪಿನೆಜ್‌, ಟರ್ನಿಪ್‌ 


ಅತ್ಯಧಿಕ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣ ಕೆ 755; ಕನಿಷ್ಟ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣ ತೆ 405. 
ತಿಂಗಳ ಸಮತೂಕ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣ ತೆ. 60-65*[. 


ಅರ್ಟಿಚೊಕ್ಸ, ಹೂಕೋಸು, ಸಿಲರಿ. ಚಿಕೋರಿ, ಚೈನಾಕೋಸು, 
ಲೆಟ್ಕೂಸ್‌ ಪಾರ್‌ಸ್ಲೆ, ಬಟಾಣಿ, ಆಲೂಗಡ್ಡೆ. 
ಅತ್ಯಧಿಕ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣತೆ 70-758; ಕನಿಷ್ಟ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣತೆ 4555, 


೦ಗಳ ಸಮತೂಕ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣತೆ 60-655, 


ರ್ಣ 


ಅಲಸಂದೆ, ನ್ಯೂಜಿಲೆಂಡ್‌ ಸ್ಪಿನೆಚ್‌. 
ಅತ್ಯಧಿಕ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣತೆ 95:೯5, ಕನಿಷ್ಟ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣತೆ 50%. 
ತಿಂಗಳ ಸಮತೂಕ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣತೆ 60-70, 


ಟೊಮೇಟೊ, ದೊಣ್ಣೆ ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ. 

ಅತ್ಯಧಿಕ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣತೆ 80; ಕನಿಷ್ಟ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣತೆ 65೯. 
ತಿಂಗಳ ಸಮತೂಕ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣತೆ 170-7506, 

ಬದನೆ, ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಬೆಂಡೆ, ಗೆಣಸು, ಕರಬೂಜ, 
ಸೋರೆ, ಕುಂಬಳ, ಕಲ್ಲಂಗಡಿ, ಹಾಗಲ. 
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ಅತ್ಯಧಿಕ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣತೆ 955; ಕನಿಷ್ಟ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣತೆ 65% 
ಶಿಂಗಳ ಸಮತೂಕ ಸರಾಸರಿ ಉಷ್ಣ: ತೆ 70-85, 


ಈ ರೀತಿ ವಿಂಗಡಣೆಯಿಂದ ಬೆಳೆಗಳ ಯಶಸ್ಸಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಉಷ್ಣತೆ ಪರಿಚಯ 
ವಾಗಿ ಬೆಳೆ ಹಾಕುವುದಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನವಾಗುತ್ತದೆ. ಚಳಿಗಾಲದ ತರಕಾರಿ ಎಂದು 
ವಿಂಗಡಣೆ ಮಾಡಿರುವ ಎಲ್ಲ ತರಕಾರಿಗಳ ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮ ಒಂದೆ ಆಗಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು 
ಹಾಗೆಯೇ ಎಲ್ಲ ಬೇಸಿಗೆ ತರಕಾರಿಗಳ ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮ ಒಂದೆ: ಆಗಿಬ್ಲವೆ ಇರುವುವುದ, 
ಈ ವಿಂಗಡಣೆಯು ಬೆಳೆಗಳ ಅಗತ್ಯಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ಇದು 
ಸೂಕ್ತವಾಗಿಲ್ಲ. 


(೪) ರಸಸಾರ ಸಹಿಸೃತೆಯ ಪ್ರಕಾರ ನಿಂಗಡಣೆ 


(೩. 


ಕೆಲವರು ಮಣ್ಣಿನ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ತರಕಾರಿಗಳ ಮಿಗಡಣೆ 
ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು ಸಹಿಸುವ 
ಸುವ ಬೆಳೆಗಳು ಮತ್ತು ಬಹಳ ಆಮ್ಲತೆ 


ಹಿ 
ಮೂರು. ಗುಂಪುಗಳಾಗಿ ಮಿಗಗಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ು ಪಂ: 


ಆ ಪಲ! 


ಯನ್ನು ಸಹಿಸುವ ಬೆಳೆಗಳು ಎಂದು 
ಯ ಮಾಡಿಲಾಗಿದೆ. 


ಓಂ) 
1 


ುಟ್ಟಿಗೆ ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು 2. ಸಾಧಾರಣಮಟ್ಟಿಗೆ ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು 


" ಥಕ ಆ 

ಸಹಿಸುವ ಬೆಳೆಗಳು ಸಹಿಸುವ ಬೆಳೆಗಳು 
(ರಸಸಾರ 68.0 ರಿಂದ 7.0) (ರಸಸಾರ 5,5 ರಿಂದ 6.8 
ಅಸ್‌ಪರ್ಕಾಗಸ್‌ ಹುರಳಿ (ತಿಂಗಳವರೆ) 
ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌ ಬ್ರಸಲ್ಸ್‌ಸ್ಟೌಟ್ಸ್‌ 
ಬ್ರೋಕೊಲೈ ಗಾಜಲು (ಗಜ್ಜರಿ) 


ಎಲೆಕೋಸು --(ಕ್ಯಾಬೆಜ?) ಸೌತೆ 
ಹೂಕೋಸು -(ಕ್ಟಾಲಿಪ್ಲಾ ವರ್‌) ಬದನೆ 


ಸಿಲರಿ ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ 
ನ್ಯೂಜಿಲೆಂಡ್‌ ಸ್ಟಿನೆಚ್‌ ಕೊಲ್‌ರಬಿ (ನೌಲಕೋಲ್‌) 
ಚೈನಾಕೋಸು ಪಾರ್‌ಸ್ಲೆ 
ಅಕ್ಸ್‌ (ಸೀಮೆ ಈರುಳ್ಳಿ) . ಬಟಾಣಿ 
ಸ ಲೆಟ್ಕೂಸ್‌ ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ 


ಕರಬೂಜ ಸ ಕುಂಬಳಕಾಯಿ 
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ಪಾಲಕ್‌ ಮೂಲಂಗಿ 


ಬೆಂಡೆ - ಟೊಮೇಟೊ 
ಈರುಳ್ಳಿ (ಉಳ್ಳೇಗಡ್ಡೆ) ಟರ್ನಿಪ್‌ 
ಸ್ಟಿನೆಚ್‌ 


3. ಬಹಳಮಟ್ಟಗೆ ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು 
ಸಹಿಸುವ ಬೆಳೆಗಳು 

(ರಸಸಾರ 5.0 ರಿಂದ 6.8) 
ಟಿಕೋರಿ 
ಎಂಡೈವ್‌ 
ಆಲೂಗಡ್ಡೆ 

[3 
ರುಬ್‌ಫುಬ್‌ೇ 
ಗೆಣಸು 
ಕಲ್ಲಂಗಡಿ 


ಈ ವಿಂಗಡಣೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ ಆಮ್ಲತೆ ಬಗ್ಗೆ ಸೂಚನೆ ಕೊಟ್ಟರೂ, ವಿಂಗಡಣೆಯ 
ಮೂಲ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಸಾರ್ಥಕಗೊಳಿಸದೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲು 


ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


(೪1) ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಭಾಗದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ವಿಂಗಡಣೆ 

ಈ ವಿಂಗಡಣೆಗೆ ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಭಾಗವನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದೆ. 

(1) ಸೊಪ್ಪಿನ ತರಕಾರಿ : ಎಲೆಕೋಸು, ಕೊಲ್‌ರಬಿ, ಅಸ್‌ಪರ್ಭಾಗಸ್‌, ದಂಟು, 
ಕೀರೆ, ಚಕ್ಕೋತನೆ, ಹೊನಗೊನೆ, ಸ್ಪಿನೆಚ್‌ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು. ಈ ಸಸ್ಯಗಳ ಎಲೆ, 
ಕಾಂಡವನ್ನು ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 

(2) ಕಾಂಡ ಮತ್ತು ಬೇರುಗಡ್ಡೆ ತರಕಾರಿಗಳು: ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಗೆಣಸು, 
ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌, ಮೂಲಂಗಿ, ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ (ಗಜ್ಜ ರಿ), ಈರುಳ್ಳಿ (ಉಸ್ಫೀಗಡ್ಡೆ) 
ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ, ಮರಗೆಣಸು, ಶೂರ್ಡಗಡ್ಡೆ ಇತ್ಯಾದಿ. 

(3) ಹೂ ತಠಕಾರಿಗಳು, ಬ್ರೊಕೊಲ್ಫೆ, ಹೂಕೋಸು, ನುಗ್ಗೆ ಹೂವು. ಅಗಸೆ 
(ಚೊಗಚೆ) ಹೂ ಇತ್ಯಾದಿ. 

(4) ಕಾಯಿ ತರಕಾರಿ : ಹುರಳಿಕಾಯಿ (ತಿಂಗಳವರೆ), ಬದನೆಕಾಯಿ, ಬಟಾಣಿ 
ಬೆಂಡೆ, ಅಲಸಂದೆ, ಸೌತೆಕಾಯಿ, ಹಾಗಲಕಾಯಿ, ಹೀರೆಕಾಯಿ, ಸೋರೆಕಾಯಿ, ಪಡವಲ 
ಕಾಯಿ, ತೊಂಡೆಕಾಯಿ, ನುಗ್ಗೆಕಾಯಿ, ಸುಂಡೆಕಾಯಿ ಇತ್ಯಾದಿ. 
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(5) ಹಣ್ಣು ತರಕಾರಿ: ಟೊಮೇಟೊ, ಕರಬೂಜ, ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಇತ್ಯಾದಿ. 


(6) ಬೀಜ ತರಕಾರಿ; ಹುರಳಿಬೀಜ, ಡಬ್ಬಲ್‌ ಹುರಳಿಬೀಜ, ತೊಗರಿ, ಅವರೆ 
ಇತ್ತಾದಿ. 


ಈ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿರುವ ತರಕಾರಿಗಳ ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮ ಒಂದೇ 
ಆಗಿಲ್ಲ; ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಎಲೆಕೋಸು, ಅಸ್‌ಪರ್ಯಾಗಸ್‌ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ 
ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಭಿನ್ನತೆಯಿದೆ, ಹಾಗೆಯೇ ಹುರಳಿ, ಬೆಂಡೆ, ಸೌತೆ, ತೊಂಡೆ 
ಇತ್ಮಾದಿಗಳ ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೈವಿಧ್ಯತೆಯಿದೆ. ಆದ್ರರಿಂದ ವಿಂಗಡಣೆ 
ಮಾಡುವ ಮೂಲ ಉದ್ದೇಶದ ಸದುಪಯೋಗ ಆಗುವುದಿಲ್ಲದೆಯಿರುವುದರಿಂದ ಈ 
ವಿಂಗಡಣೆಯನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


(೪11) ಬೇಸಾಯ ಪದ್ದತಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ವಿಂಗಡಣೆ 


ಈ ವಿಂಗಡಣೆಗೆ ವಿದಿಧ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸುವ ಬೇಸಾಯ ಪದ್ಧತಿಯೇ 
ಆಧಾರ 


ಇಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ರೀತಿಯ ಬೇಸಾಯ ಪದ್ಧ ತಿಯಿರುವ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಗುಂಪು 
ಗಳಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ. ಈ ವಿಂಗಡಣೆ ಪ್ರಕಾರ ಬದನೆ ಕುಟುಂಬದ ತರಕಾರಿಗಳು, ಸೌತೆ 
ಕುಟುಂಬದ ತರಕಾರಿಗಳು, ಲಶುನ ತರಕಾರಿಗಳು ಇತ್ಯಾದಿ. ಪ್ರತಿ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿರುವ 
ತರಕಾರಿಗಳ ಬೇಸಾಯ ಒಂದೇ ಆಗಿರುವುದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಅವುಗಳು ಒಂದೇ 


ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿವೆ. ಈ ವಿಂಗಡಣೆಯಲ್ಲಿ ಬೇಸಾಯಕ್ರಮ, ಉಷ್ಣಸಹಿಷ್ಣತೆ ಮುಂತಾದ 
ಒಂ 


ಹಲವಾರು ಅಂಶಗಳನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಇದು ಒಂದು ಯೋಗ್ಯವಾದ 
ವಿಂಗಡಣೆ. 
1 ನೇ ಗುಂಪು ನ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ 
2ನೇ ಗುಂಪು ,... ಬದನೆ ಕುಟುಂಬದ ತರಕಾರಿಗಳು 
` 3 ನೇ ಗುಂಪು. ,.೬. ಕೊಲ್‌ ಬೆಳೆಗಳು 
4 ನೇ ಗುಂಪು ..೬. ಬೇರು ತರಕಾರಿಗಳು 
5ನೇಗುಂಪು ,... ಲಶುನ ತರಕಾರಿಗಳು 
6ನೇ ಗುಂಪು ..೬. ಬಟಾಣಿ ಮತ್ತು ಹುರಳಿ 
7ನೇ ಗುಂಪು .... ಸೌತೆ ಕುಟುಂಬದ ತರಕಾರಿಗಳು 
8 ನೇ ಗುಂಪು ... ಗೆಣಸು 
9ನೇ ಗುಂಪು ೬. ಬೆಂಡೆ 
10 ನೇ ಗುಂಪು _... ಹಸಿ ತರಕಾರಿ (ಸಾಲಾಡ್‌) ತರಕಾರಿಗಳು 
11 ನೇ ಗುಂಪು .... ಇತರ ಬೇರು ತರಕಾರಿಗಳು 


18ನೇ ಗುಂಪು :,.. ದೀರ್ಫಾವಧಿ ತರಕಾರಿಗಳು 


ಅಧ್ಯಾಯ 4 
ತರಕಾರಿ ತೋಟದ ವಿಧಗಳು 


ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಯುವ ಉದ್ದೇಶದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ತರಕಾರಿ ತೋಟವನ್ನು 
ಹಲವು ವಿಧಗಳಾಗಿ ಮಗಣಬಹುದು, ಸಣ್ಣ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗು 
ವಷ್ಟು ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಯುವ (0) ಮನೆ ಕೈತೋಟ (1) ಮಾರಾಟ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವ ವಾಣಿಜ್ಯ ತರಕಾರಿ 


ತೋಟ ಸು ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿ ಸಗಡಿಸಬುದು. 


(1) ಮನೆ ಕೈತೋಟ:--ವಾಸದ ಮನೆಗಳ ೬ ಬ ಖಾಲಿ ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿ, ಹಣ್ಣು ಮತ್ತು ಅಲಂಕಾರ ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವ ಸ್ಮಳಕ್ಕೆ ಮನೆ 


ಕೈತೋಟವೆಂದು ಹೆಸರು. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ತರಕಾರಿ, ಹಣ್ಣು 


ಬವ ತ 

ನತ್ತು ಮನರಂಜನೆಯನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದೇ ಇದರ ಮೂಲ ಉದ್ದೇಶ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯನು ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ ಅವನಿಗೆ ಪ್ರತಿ: ನಿತ್ಯ 100 ಗ್ರಾಂ ಸೊಪ್ಪು 
ತರಕಾರಿ ಮತ್ತು 150 4 ಇತರ ಶರಕಾರಿಗಳು ಬೇಕು. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 
ಒಂದು ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಸರಾಸರಿ ಐದು ಜನರು ಹಾ ಆದ್ದರಿಂದ 5 ಜನರಿರುವ 
ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಪುಮ ಕಟಿ ಕೆ.ಜಿ. ತರಕಾರಿ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರತೆ 5 ಜನರಿರುವ 
ಒಂದು ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ, ಒ ವರ್ಷಕ್ಕೆ 456 ಕೆ.ಜಿ. ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರಮಾಣದ 


ತರಕಾರಿಯನ್ನು ವರ್ಷಪೂರ್ತಿ ಒದಗಿಸಲು ಸುಮಾರು 12.5 ಸೆಂಟು (5 ಗುಂಟೆ) 
ಜಮೀನು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮನೆ ಕೈತೋಟದಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಯಲು ಗಮನಿಸೆಬೇಕಾದ ಅಂಶಗಳು 

ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಳೆಗಾಲ, ಚಳಿಗಾಲ ಮತ್ತು ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲಗಳಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ. ಆದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಬಹು ವಿಧವಾದ ತರಕಾರಿ 
ಗಳನ್ನು ॥ 'ಯಃ ಬಹುದು. . ಆದರೆ ಹೂಕೋಸಿನ ಬೇಸಾಯ ತಂಪಾಗಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಯಶ್ನೂಯಾಗುತ್ತದೆ; ಹಾಗೆಯೇ ಕಲ್ಲಂಗಡಿ, ಕರಬೂಜ, ಬೂದುಗುಂಬಳ ಪಡವಲ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣಾಂಶವಿರುವ ಕಾಲ ಸೂಕ್ತವಾದದ್ರು. 


`ಮನೆ ಕೈತೋಟ ಮಾಡುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು ನಾಲ್ಕು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ, 
ಅವುಗಳನ್ನು ಅನುಕೂಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಹುಗೆ ಪುತಿ (ಮಡಿ) ಗಳನ್ನು ಮಾಡವೆಕಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಬಟಾಣಿ ಕುಟುಂಬದ ತರಕಾರಿ, ಮೂಲಂಗಿ ಕುಟುಂಬದ ತರಕಾರಿ, ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಕುಟುಯ 
ತರಕಾರಿ, ಸೌತೆ ಕುಟುಂಬದ ತರಕಾರಿ, ಬೇರು ತರಕಾರಿ, ಸೊಪ್ಪು ತರಕಾರಿ ಮತು 
ಇತರ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಸಾರಿ ಪರಿವರ್ತನೆಯಾಗುವಂತೆ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ ಹಾಕಿ 
ಕೊಳ್ಳ: ಬೇಕು, ನೀರುಕಾಲುವೆ, ಬದು ಮತ್ತು ಗಿಡಗಳ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಹೊನಗೊನೆ ಸೊಪ್ಪೆ 
ಪುದೀನ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಬಹುದು. ಸೌತೆ ಕಟು ಬದ ತರಕಾರಿ ಮತ್ತು 
ಇತರ ಬಳ್ಳಿ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಕಮಾನು, ಬೇಲಿ, ಗೋಡೆ ಮತ್ತು ಚಾವಣಿಗಳ ಮೇಲೆ 
ಬೆಳೆಸುವುದರಿಂದ ಇತರ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಲು ಸ್ಸಳವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು 
ಮನೆಯ ಜಾವಣೆಯ ಮೇಲೆ ಸ್ಥಳವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕುಂಡಗಳ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವು ದು 
ದೀರ್ಫಾವಧಿ ತರಕಾರಿಗಳಾದ ನುಗ್ಗೆ, ಕರಿಬೇವು, ಬಾಳೆ, ಪರಂಗಿ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಮನೆಯ ಒಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಾಕುವುದು ಸೂಕ್ತ. ಶೀಘ್ರವಾಗಿ 
ಳೆಯುವ ಸೊಪ್ಪು ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು, ಆಲೂಗಡ್ಡೆ , ಬದನೆ, ಈರುಳ್ಳಿ, ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ, 

ಡೆ, ನೌಲ್‌ಕೋಲ್‌, ಎಲೆಕೋಸು, ಹೂಕೋಸು ಮುಂತಾದ ಬೆಳೆಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
ಉಪಬೆಳೆಯಾಗಿ ಹಾಕುವುದು ಸೂಕ್ತ. ಮನೆಗಳ ಮುಂದೆ ಸ್ಥ ಳವಿದ್ದರ್ಲಿ, ಚಪ್ಪರ 
ಹಾಕಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಸೀಮೆಬದನೆ, ತೊಂಡೆ, ಚಪ್ಪರದವರೆ ಮುಂತಾದ ಬಳ್ಳಿಗಳನ್ನು 
ಸಸ್ಜಿಸಟಹದು: ಈ ರೀತಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಚಪ್ಪರದ ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಅಲಂಕಾರ ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಸ್ಥಳ ಒದಗುತ್ತದೆ. ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆ 
ಯಲು ಸಾಕಷ್ಟು ಸ್ಥಳವಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ, ಮನೆಯ ಉಪ್ಪರಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ತರಕಾರಿ 
ಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಲು ಸಾಧ್ಯ. 


ಪ, 
ಸಾಧ್ಯ. 


ಈ. 


ಜಿ 


ನಿ 
ಇ 


ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಯಲು ಸಿದ್ಧತೆ:--ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಯುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು 3-4 
ಸಾರಿ ಸುಮಾರು 0.5 ಮೀಟರ್‌ ಆಳವಾಗಿ ಅಗೆದು ಕಳೆ,ಕಲ್ಲು ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಅಗೆದ ಮಣ್ಣನ್ನು, 2 ವಾರಗಳ ಕಾಲ ಬಿಸಲಿಗೆ 
ಒಣಗಲು ಬಿಟ್ಟರೆ ಉತ್ತಮ. ನಂತರ 2 ಚದರ ಮಿಃಟರ್‌ಗೆ 1 ಮಂಕರಿ (ಬುಟ್ಟಿ) 
ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕಿ ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರ ಮ ಇಡಬೇಕು. ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವ ಹಾಗಿದ್ದರೆ 
ಸೂಕ್ತವಾದ ನೀರು ಕಾಲುವೆ ಮತ್ತು ಜೌಗು ಕಾಲುವೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಮೆಣಸಿನ ಕಾಯಿ, 
ಬದನೆ, ಟೊಮೇಟೊ, ಹೂಕೋಸು, ಎಲೆಕೋಸು, ನೌಲ್‌ಕೋಲ್‌ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವ ಹಾಗಿದ್ದರೆ, 6 ವಾರ ಮೊದಲೆ ಒಟ್ಟು ಪಾತಿಯಲ್ಲಿ (ಸಸಿಮಡಿ) 
ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿ ಸಸಿ ಬೆಳೆಸಬೇಕು. ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡುವಾಗ ಅಥವ ಬೀಜ ನಾಟಿ ಮಾಡು 
ವಾಗ ಮುಂದಿನ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿರುವ ಅಂತರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
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ಕೆಲವು ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆ ನೆಡುವ ಅಂತರ 





ಅ.ನಂ. ಬೆಳೆ ಸಾಲಿನಿಂದ ಸಾಲಿಗೆ ಸಸ್ಯದಿಂದ ಸಸ್ಕಕ್ಕೆ 
(ಸೆ.ಮಿ.ಗಳು) (ಸೆ.ಮಿ.ಗಳು) 
1. ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಜ್‌ ಜ್ತ 25. 
2... ಟೊಮೇಟೊ ಜಸ 115:0 60.0 
3. ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ...... 35.0 60.0 
4, ಬದನೆ ...... 375.0 60.0 
5, ಎಲೆಕೋಸು (ಕ್ಯಾಬೇಜ್‌)... 60.0 47.0 
೮, ಹೂಕೋಸು (ಕ್ವಾ ಲಿಫ್ಲವರ್‌) .... 60.0 47.0 
7. ನವಿಲುಕೋಸು (ನೌಲ್‌ಕೋಲ್‌) 30.0 ಡರ 
8, ಬಟಾಣಿ (ವಟಾಣಿ) ..... 30.0 1.5 
9, ಹುರಳಿ (ತಿಂಗಳವರೆ) ..... ತೆ0.0 22.5 
10. ಬೆಂಡೆ ಎ... 62.0 30.0 
11. ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ (ಗಜ್ಜರಿ) ಬ 22.5 10.0 
12... ಮೂಲಂಗಿ ೬೬... ೨0.0 10.0 








ಮನೆ ಕೈತೋಟದಗಿಂದಾಗುವ ಪ್ರಯೋಜನಗಳು: ಮನೆ ಕೈತೋಟಮಾಡು 
ವುದರಿಂದ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಡುವಾಗಿರುವ ಜನರ ಸದುಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಬಿಡುವಾಗಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಜನರು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ವಿನೋದವಾಗಿ 
ಮಾತಾಡುತ್ತಾ ಕಾಲಹರಣೆ ಮಾಡುವುದು ರೂಢಿ; ಇದೇ ಕಾಲವನ್ನು ಮನೆ ಕ್ಳೆ 
ತೋಟದಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಶರೀರಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಯಾಮ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಯುವುದರಿಂದ ಮನೆಗೆ ಹೊಸ ತರಕಾರಿ ಸಿಕ್ಕುವುದಲ್ಲದೆ, 
ತರಕಾರಿಗಾಗಿ ಖರ್ಚುಮಾಡಬೇಕಾದ ಹಣ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ತರಕಾರಿ ತರಲು 
ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗೆ ಓಡಾಡುವ ಸಮಯ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ, 


ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಬೆಳೆದು, ತರಕಾರಿ ಸಸ್ಯಗಳ ಪರಿಚಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಮನೆ 


25: 


ಕೈತೋಟ ಮಾಡುವುದರಿಂದ, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರಗೆ ಚಲ್ಲುವ ನೀರು ಮತ್ತು ಎಸೆಯುವ 
ಕಸ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಸದುಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಗರಗಳಲ್ಲಿ, ಮನೆಗಳ 
ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಬೆಳೆಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ, ಇಂತಹ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಪಿಕರವಾದ 
ಆಹಾರ ಬೆಳೆದಂತಾಗಿ, ಆಹಾರ ಸಮಸ್ಯೆ ಪರಿಹಾರ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ಪಾಲು 
ಗೊಂಡಂತಾಗುತ್ತದೆ. 


». ವಾಣಿಜ್ಯ ತರಕಾರಿ ತೋಟ (ಕಾಮರ್ಹಿಯಲ್‌ ಗಾರ್ಡನ್‌) 


ಮಾರಾಟ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಮಾಣದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವ 
ಳಕ್ಕೆ ವಾಣಿಜ್ಯ ತರಕಾರಿ ತೋಟ ಎಂದು ಹೆಸರು. ವಾಣಿಜ್ಯ ತರಕಾರಿ ತೋಟ 
ನ, ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ (॥ ಮಾರುಕಟ್ಟೆ 


. 82% 


ಣಿ 


ರಿ ತೋಟ ಅಥವ ಮಾರೈಟ್‌ ವೆಜಿಟಬಲ್‌ ಗಾರ್ಡನಿಂಗ್‌ (1) ಟ್ರಕ್‌ 
ವೆಜಿಟಬಲ್‌ ಗಾರ್ಡನಿಂಗ್‌ (11) ವೆಜಿಟಬಲ್‌ ಪೊರ್ಸಿಂಗ್‌ (1%) ಸಂಸ್ಕರಣ 
ತರಕಾರಿ ತೋಟ ಅಥವ ವೆಜಿಟಬಲ್‌ ಗಾರ್ಡನಿಂಗ್‌ ಪಾರ್‌ ಪ್ರೊಸಸಿಂಗ್‌ () ಬೀಜೋ 
ತ್ಪಾದನೆ ತರಕಾರಿ ತೋಟ (ಸೀಡ್‌ ಪ್ರೊಡಕ್ಷನ್‌ ವೆಜಿಟಬಲ್‌ ಗಾರ್ಡನಿಂಗ್‌) ಎಂದು 
ವಿಂಗಡಣೆ ಮಾಡಬಹುದು. 


[ಕ 


`) ಮಾರುಕಟ್ಟೆ ತರಕಾರಿ ತೋಟ (ಮಾರ್ಕೆಹ್‌ ಗಾರ್ಡನಿಂಗ್‌) 


ನಗರ ಅಥವ ಪಟ್ಟಣಗಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 
ಬೆಳೆದು ಸ್ಥಳೀಯ ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗಳಿಗೆ ಒದಗಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮಾರುಕಟ್ಟೆ ತರಕಾರಿ ತೋಟ 
ಅಥವ ಮಾರ್ಕೆಟ್‌ ಗಾರ್ಡನಿಂಗ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ರೀತಿ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 
ಬೆಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಂದ್ರ ಬೇಸಾಯದ ಕುಶಲ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ನಗರ ಮತ್ತು ಪಟ್ಟಣಗಳಿಗೆ ರಸ್ತೆ ಮತ್ತು ಸಾಗಾಣಿಕೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಉತ್ತಮ 
ಗೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಮಾರುಕಟ್ಟೆ ತರಕಾರಿ ತೋಟದ ವಿಸ್ತೀರ್ಣವು ಅಧಿಕವಾಗುತ್ತಿದೆ. 
ರಸ್ತೆ ಮತ್ತು ಸಾಗಾಣಿಕೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಉತ್ತಮಗೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ನಗರ ಮತ್ತು 
ಪಟ್ಟಣಗಳ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಈ ವಿಧವಾದ ತರಕಾರಿ ತೋಟಗಳಿದ್ದವು. ರಸ್ತೆ 
ಮತ್ತು ಸಾಗಾಣಿಕೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಉತ್ತಮಗೊಳ್ಳುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ನಗರ ಅಥವ ಪಟ್ಟಣ 
ಗಳಲ್ಲಿನ ಜನಸಂಖ್ಯೆ ಬೆಳೆದಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿಗಳ ಅಗತ್ಯ 
ಮತ್ತು ಬೇಡಿಕೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ . ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ 
ಆನೆಕಲ್‌, ಶಿಡ್ಲಘಟ್ಟ, ಮಾಲೂರು ಇತ್ಯಾದಿ ಸಣ್ಣ ಟೌನುಗಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲೂ 
ಬೆಳೆದ: ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು . ಆಯಾ ಸ್ಥಳೀಯ ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಮಾರಾಟ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಈಗ ಸಾಗಾಣಿಕ ಸೌಲಭ್ಯ ಅಧಿಕವಾಗಿ ತರಕಾರಿಗಳ ಜೆ|ಡಿಕೆ: 
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ಅಧಿಕವಾಗಿರುವ. ಬೆಂಗಳೂರು ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗೂ ಬರುತ್ತಿದೆ. ಮಾರುಕಟ್ಟೆ ತೋಟಿ 
ಗಳಿರುವ ಭೂಮಿಯ ಬೆಲೆ ದ್ವಿಗುಣಗೊಂಡಿದೆ. ಈ ಪ್ರವೆಃಶಗಳಿಗೆ ನೀರಾವರಿ, 
ಉತ್ತಮ ಬಿತ್ತನೆಬಿಃಜ, ಗೊಬ್ಬರಗಳು, ಕೂಲಿಯಾಳುಗಳು ಮತ್ತು ಉತ್ತಮ ಸಾಗಾಣಿಕಿ 
ಹಾಗೂ ರಸ್ತೆ ಸೌಲಭ್ಯ ಅಗತ್ಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಹೂಕೋಸು, 
ಎಲೆಕೋಸು, ಟೊಮೇಟೊ, ಈರುಳ್ಳಿ, ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೇಸಾಯ 
ದಲ್ಲಿರುವ ತರಕಾರಿಗಳು, ಈ ತರಕಾರಿಗಳ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷ ತಾಂತ್ರಿಕ ಸಲಹೆ 
ಮತ್ತು ತರಬೇತಿ ಅಗತ್ಯ. 


ವ 


ಅಧಿಕೆಪೆರಿಮಾಣೋತ್ಪತ್ತಿ ತರಕಾರಿ ತೋಟಗಳು (ಟ್ರಕ” ಗಾರ್ಡಸಿಂಗ?)- 


ಹೆಚ್ಚು ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗಳಿಗೆ ಸಾಗಾಣಿಕೆ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಅಧಿಕ 
ಪ್ರಮಾಣದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವ ಸ್ಥ ಳಗಳಿಗೆ ಟ್ರಕ್‌ ಗಾರ್ಡನ್‌ ಎಂದು 
೦ಬ. ಪದ ಸಾಗಾಣಿಕೆ ಮಾಡುವ ವಾಹಕಕ್ಕೆ 
ರ್‌. ಎಂಬ ಫ್ರೆಂಚ್‌ ಪದದಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿದೆ. 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಟ್ರಕ್‌ ತರಕಾರಿ ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದಳ್ಳಾಳಿಗಳೆ ಮೂಲಕ ಮಾರಾಟ ಮಾಡು 
ಈ ವಿಧವಾದ ತೋಟಗಳಿಗೆ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ಮಣ್ಣು ಮತ್ತು ಆ ಪ್ರದೆಃಶ 
ಸ್ನ ೯ನ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಟ್ರಕ್‌ ತರಕಾರಿ ತೋಟ 
ಮಾಡುವ ವೃಕ್ತಿ. ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯದನ್ನಿ ಅನುಭವಸ್ಥ ನಾಗಿದು ಹೆಚ್ಚು 
ಮಾಡುವ ತಾಂತ್ರಿಕತೆಯನ್ನು ಅರಿತಿರಬೇಕು. 
ತೋಟ ಮಾಡುವ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಕೂಲಿಯಾಳುಗಳು, ರಸ್ತೆ ಮತ್ತು 
ಕ ಸರ. ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಸುಲಭವಾಗಿ ಪೂರೈಕೆಯಾಗಬೇಕು. 
ಟ್ರಕ್‌ ತರಕಾರಿ ತೋಟಗಳಿರುವೆಡೆ ಸೂಕ್ತವಾದ ತರಕಾರಿ ಶೇಖರಣಾ ಕೇಂದ್ರಗಳಿದ್ದರೆ 
ಉತ್ತಮ. ಚಿಕ್ಕಬಳ್ಳಾಪುರ ಮತ್ತು ಇದರ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ತರತಾರಿ 
ಗಳನ್ನು ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳ ಹಿಂದೆ ಬೆಂಗಳೂರು ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದವು. ಈಗ 
ಸಾಗಾಣಿಕೆ ಸೌಲಭ್ಯ ಉತ್ತಮಗೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಬೊಂಬಾಯಿ ಮತ್ತು ಇತರ 
ಉತ್ತರ ಭಾರತದ ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗಳಿಗೂ ರವಾನಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 
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: ಸೈತ್ರಿಮ ತರಕಾರಿ ತೋಟಗಳು (ವೆಜಿಟಬಲ್‌ ಪೊರ್ಸಿಂಗ್‌) 
ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲದ ಹವಾಗುಣ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ಲಿ ಕೃತಕವಾದ 
ಗಾಜಿನಮನೆ, ಉಷ್ಣತೆಯಿರುವ ಕೊಣೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಯು 
ವುದಕ್ಕೆ ವೆಜಿಟಬಲ್‌ ಪೊರ್ಸಿಂಗ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇದು ವಿಶೇಷ ರೀತಿಯ 
ಸಾಂದ್ರ ಬೇಸಾಯ. ಆದರೆ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ಕೃತಕವಾದ ಗಾಜಿನಮನೆ ಮತ್ತು 
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ಉಷ್ಣೃತೆಯಿರುವ ಕೊಣೆಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಲು ಅಧಿಕ ವೆಚ್ಚವಾಗಿ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ 
ತರಕಾರಿಗಳ ಬೆಲೆ ವಿಪರೀತವಾಗುವುದರಿಂದ, ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಈ ತರಕಾರಿ 
ತೋಟವು.. ಉಪಯೋಗದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಮ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಹವಾಗುಣದ 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಎಷ್ಟೇ ಬೆಲೆಯಾದರೂ 
ನ್ಪಿವ್ರದರಿಂದ ವೆಜಿಟಬಲ್‌ ಪೊರ್ಸಿಂಗ್‌ ಗಣನೀಯ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿದೆ. 
ಛ್‌ ಗಾರ್ಡನೆಂಗ್‌ ಫಾರ್‌ ಪ್ರೇ ್ರಸೆಸಿಂಗ್‌) 
ಸಂಸ್ಕೆರಣ ತರಕಾರಿ ತೋಟಗಳು 


ಎವಿಧ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ, ವರ್ಷದ ಎಲ್ಲ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ 
ಒದಗುವಂತೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವ ಸ್ವಳಗಳಿಗೆ ಸಂಸ್ಕರಣ 
ತರಕಾರಿತೋಟ ಅಥವ ವೆಜಿಟಬಲ್‌ ಗಾರ್ಡನಿಂಗ್‌ ಪಾರ್‌ ಪ್ರೊಸೆಸಿಂಗ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯು 
ತ್ತಾರೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ, ಕಾರ್ಯಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ಪಾದಿಸಿದ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳಿಗೆ ಬೇಡಿಕೆಯಿಲ್ಲ 
ದೆಯಿರುವುದರಿಂದ ಸಂಸ್ಕರಣ ತರಕಾರಿ ತೋಟಗಳು ಹೆ ಚ್ಹಿನ ಪ್ರಬುದ್ಧಮಾನಕ್ಕೆ ಬರಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ಪರಸತಿ ಮೊದಲಿಗಿಂತ ಈಗ ಉತ್ತ ಶ್ರಮಗೊಳ್ಳು 
ರುವುದರಿಂದ ಮುಂದೆ ಸಂಸ್ಕರಣ ತರಕಾರಿ ತೋಟಗಳು ಆಸ್ಕಿ ತ್ವ ಕ್ಕೆ ಬರಬಹುದು. 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಅಲ್ಪಪ್ರಮಾಣದ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳನ್ನು ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡುವ. ಸಣ್ಣ ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿವೆ; ಇವುಗಳಿಗೆ ಅಗತ್ಯವಾದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಇವು ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯಿಂದ 


ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ. ಸಂಸ್ಕರಣಗಳಿಗೆ ಆಕಾರ, ಗಾತ್ರ ಮತ್ತು ಬಣ್ಣವಿರುವ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ 


ತಳಿಗಳು ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. ರಕ ಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ತಳಿ ತರಕಾರಿಗಳು ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ. 
ವಿವಿಧ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳಿಗೆ ವಿವಿಧ ಗುಣಗಳಿರುವ ತರಕಾರಿ, ತಳಿಗಳು ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. 
ಇವುಗಳ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಅ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ ಅಗತ್ಯ. 
( ಸೀಡ್‌ ಪ್ರೊಡಕ್ಷನ್‌ ವೆಜಿಟಬಲ್‌ ಗಾರ್ಡನಿಂಗ್‌ ) 
8 ತರಕಾರಿ ಬೀಜೋತ್ಪತ್ತಿ ಶೋಟಗಳು 
ತ್ತಮ ಮಟ್ಟದ ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವರಿ ತರಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಉತ್ತಮವಾದ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ 
ಅಗತ್ಯ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜದ ಕೊರತೆಯಿದೆ. ಈ ಕೊರತೆಗೆ ಬಹಳ 
ಕಾರಣಗಳಿವೆ. "ಮಣ್ಣು ಹವಾಗುಣ, ಬೇಸಾಯಕ್ರಮ, ರೋಗ ಮತ್ತು ಕೀಟಗಳು ಬೀಜೋ 
ತ್ಪಾದನೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಬಲ್ಲವು. ತರಕಾರಿ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಗುಣ, 
ಪರಾಗ ವಿತರಣೆ ವಿಧಾನ, ತಳಿಗಳಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ ಅಂತರ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಪ್ರಾಥಮಿಕ 
ವಿಷಯಗಳು. ಬೀಜಗಳನ್ನು ಒಕ್ಕಣೆ ಮಾಡುವುದು, ಶುದ್ಧ ಮಾಡುವುಹು, ವಿಂಗಡಣೆ, 
ಪ್ಯಾಕ್‌ ಮಾಡುವುದು ಮತ್ತು ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡುವುದು ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲ ವ್ಯವ 
ಹಾರಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಜ್ಞಾನ ಬೇಕು. ತಿಳಿಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಗುಣಗಳನ್ನು 
ಕೂಡಿಸಿ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿದ ಬಿತ್ತನೆ ತಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಮೂಲ ಬೀಜವನ್ನು 


ಇ 


ಬ್ಯ 


[ 
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ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಸರ್ಕಾರಿ ಇಲಾಖೆ ಅಥವ ನ್ಯಾಷನಲ್‌ ಸೀಡ್ಸ್‌ ಕಾರ್ಪೊರೇಷನ್‌ 
ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡುತ್ತವೆ, ಮೂರನೆ ಮತ್ತು ನಾಲ್ಕನೆ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅಂಗೀಕೃತ 
ಮತ್ತು ಅರ್ಹತಾ ಬೀಜಗಳನ್ನು ರೈತರು ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಈ ಹೊಸ ಉದ್ದಿಮೆಗೆ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಉಜ್ವಲ ಭವಿಷ್ಯವಿದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಬಹು ವಿಧವಾದ ಹವಾಗುಣ 
ವಿರುವುದರಿಂದ ವಿವಿಧ ಹವಾಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಎಲ್ಲ ತರಕಾರಿ ಬೀಜೋ 
ತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಈಗ ನಮ್ಮ ದೇಶವು ಹೊರ ದೇಶಗಳಿಂದ ತರಕಾರಿ 
ಬೀಜಗಳನ್ನು ಅಮದು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, ಇದರಿಂದ ವಿದೇಶಿ ವಿನಿಮಯ ಕೊಡ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಯೋಗ್ಯವಾದ ಬೀಜೋತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ವಿದೇಶಿ ವಿನಿಮಯ 
ವನ್ನು ಉಳಿಸಬಹುದು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ಠೃ 
ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದ ಮಣ್ಣುಗಳು ಹಾಗೂ ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯ 


ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರು ಭೂಮಿಯನ್ನು ಭೂಮಾತೆ ಎಂಬ ಪವಿತ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರು. ವಾಸ್ತವಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲೂ ಭೂಮಾತೆ ಮಾನವ ಜನಾಂಗದ ಶಾಯಿ 
ಮತ್ತು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದೇವತೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದರೆ ತಪ್ಪಾಗಲಾರದು. ಮಾನವನ ವಾಸ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ, ಅವನಿಗೆ ಜೀವನಾಧಾರವಾದ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ವಸತಿ ಸೌಕರ್ಯ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ಬಂದ ವಸ್ತುಗಳಿಂದಲೇ. ಭೂಮಿಯನ್ನು ಅಕ್ಕರೆಯಿಂದ 
ಪಾಲಿಸಿದಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಜೀವನ ಸೌಕರ್ಯಕ್ಕೆ ಕೊರತೆಯಿಲ್ಲ. 
ಮಣ್ಣು ಸಸ್ಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಆಧಾರ ಭೂತವಾದ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲು 
ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ವಸ್ತು. ಇದರ ಗುಣಗಳು ಜನ್ಮದಾತ್ಛ ವಸ್ತುಗಳು, 
ವಾಯುಗುಣ ಮತ್ತು ಜೀವಿಗಳ ಸಂಘಟಿತ ಅವ್ಯಾಹತ ಸಾಮೂಹಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಆಸ್ಥಿತ್ವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತವೆ. 


ನಾವು ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಗತ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರೆ ಅವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ನದಿ ಬೈಲು ಪ್ರದೇಶಗಳನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಈಗಲೂ 
ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಗಂಗಾ, ಯಮುನಾ, ಕಾವೇರಿ ಮೊದಲಾದ ನದಿಗಳ ಬೈಲುಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಜನಸಾಂದ್ರತೆ ಹೆಚ್ಚು. ಈ ಜೀವನದಿಗಳು ವರ್ಷ ವರ್ಷವೂ ಮೇಲಿನ ಪ್ರದೇಶ 
ಗಳಿಂದ ಪ್ರವಾಹದೊಡನೆ ಹೊಸ ಮಣ್ಣನ್ನು ತಂದು ಈ ಬಯಲುಗಳಲ್ಲಿ ಹರಡು 
ವುದರಿಂದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಆ ಭೂಭಾಗದ ಫಲವತ್ತು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ 
ಮೂಲಕ ಪ್ರಯಾಸವಿಲ್ಲದೆ ಸಮೃದ್ಧಿಯಾದ ಬೆಳೆಯಾಗುತ್ತಿದೆ. ನಮ್ಮ ಸುಖಕ್ಕೆ 
" ಆಧಾರವಾದ ಈ ಮಣ್ಣಿನ ಸಂಪತ್ತು ನಮ್ಮ ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಹೇಗಿದೆ, ಅದನ್ನು ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಗತಿಗಾಗಿ ಹೇಗೆ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಇದನ್ನು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸಾಧ್ಯ. 


ರಾಜ್ಯದ ವಿವಿಧ ಮಣ್ಣುಗಳು 


ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿನ ಮಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಕೆಳಕಂಡಂತೆ ಸ್ಮೂಲವಾದ ಬಗೆಗಳಾಗಿ 
ವರ್ಗೀಕರಣ ಮಾಡಬಹುದು. () ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣು, ಕೆಂಪು ಗೋಡು ಮಣ್ಣು, 
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ಕೆಂಪು ಮರಳು ಗೋಡು ಮತ್ತು ತೀರ ಪ್ರದೇಶದ ಕೆಂಪು ಮರಳು ಮೆಕ್ಕಲು ಮಣ್ಣು 
(1) ಕಪ್ಪು ಮಣ್ಣು ಮತ್ತು (1) ಜಂಬಿಟ್ಟಿಗೆ ಮತ್ತು ಜಂಬಿಟ್ಟಿಗೆ ಮಣ್ಣು. 
ರಾಜ್ಯದ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ ನಡೆಸಿದ ಮಣ್ಣಿನ ಸಮೀಕ್ಷೆ, ಅನುಭವ 
ಮತ್ತು ವ್ಯವಸಾಯ ವಿಸ್ತರಣ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಸಿಕ್ಕಿದ ಅಂಕಿ ಅಂಶಗಳ ಆಧಾರದ 
ಮೇಲೆ ಈ ವರ್ಗೀಕರಣ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 

ನಮಗೆ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಕಡೆ ಕಾಣುವ 3-4 ಅಡಿ ಆಳದವರೆಗಿನ 


20ಎ 

ಡಿಲವಾದ (ಮಣ್ಣಿನ) ಹೊದಿಕೆಯ ಕೆಳಗಡೆ ಬಂಡೆ ಮತ್ತು ವಿವಿಧ ಖನಿಜಗಳಿವೆ. 
ವು ಗಾಳಿ, ಬಿಸಿಲು, ಮತ್ತು ಮಳೆನೀರಿನ ಹೊಡೆತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಕ್ರಮೇಣ ಪುಡಿಯಾಗು 
ತ್ತವೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಭಾಗ ಕರಗಿ ಕಳೆದು ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಕರಗಿದ ಭಾಗ, 
ಕರಗದೆಯಿರುವ ಭಾಗಗಳೊಡನೆ ಸಂಯೋಗವಾಗಿ ಕರಗದ ರೂಪಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿ ಹೊಸ 
ವಸ್ತುಗಳಾಗಿ ಮಾರ್ಪಾಡಾಗುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಒಟ್ಟುಗೂಡಿ, ನಮಗೆ ಕಾಣುವ 
ಈ ಮಣ್ಣಿನ ರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ರೂಪಗೊಂಡ ಮಣ್ಣು ಇದ್ದ ಸ್ಥಳ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿದಿದ್ದರೆ ಆದಕ್ಕೆ "ಸ್ಥಿರಮಣ್ಣು ' ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇಳಿಜಾರು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣು ಕೊಚ್ಚಿ ಹೋಗಿ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪದರ ಪದರಗಳಾಗಿ ಒಟ್ಟುಗೂಡುತ್ತದೆ. 
ಈ ರೀತಿ ಉಂಟಾದ ಮಣ್ಣಾಗಳಿಗೆ ' ಸ್ಥಳಾಂತರ ಮಣ್ಣು' ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ನದಿಯ ಬೈಲುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಮಣ್ಣು ಮೆಕ್ಕಲು ಮಣ್ಣು, ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣುಗಳು 
ಮೊದಲನೆಯ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದವು. ಆಳವಾದ ಕಪ್ಪು ಮಣ್ಣುಗಳು ಸ್ಥಳಾಂತರ 
ವಾದ ಮಣ್ಣು ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಆಗಿವೆ. ಕೆಲವು ಕಡೆ ನೇರವಾಗಿ ಮೂಲ ಬಂಡೆ 
ಖನಿಜಗಳಿಂದ ಆಗಿರುವುದೂ ಉಂಟು. 


ಮಣ್ಣಿನ ರಾಸಾಯನಿಕ ರಚನೆಯನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರೆ ಅದು ಸುಣ್ಣ » ಮೆಗ್ನೀಷಿ 
ಯಂ, ಪೊಟ್ಕಾಷಿಯಂ, ಸೋಡಿಯಂ, ಕಬ್ಬಿಣ, ಅಲ್ಕೂಮಿನಿಯಂ, ಸಿಲಿಕಾ ಇವುಗಳ 
ಸಂಯೋಗ ವಸ್ತುವಾಗಿರುವುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಮಣ್ಣು ರೂಪಗೊಳ್ಳುವ ಮೊದಲು 
ಸುಣ್ಣ » ಮೆಗ್ನೀಷಿಯಂ, ಸೋಡಿಯಂ, ಪೊಟ್ಯಾಷಿಯಂ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಲಗಳ 
ಬಹು ಭಾಗ ಕರಗಿ, ಬಸಿದು ಕಳೆದು ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಕ್ರಮೇಣ ಅವುಗಳ ಅಂಶ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮೇಲ್ಮಯ್ಯಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲತೆಯಿದ್ದರೆ ಕಬ್ಬಿಣ ಮತ್ತು ಅಲ್ಕೂ 
ಮಿನಿಯಂ ಕರಗಿ ಬಸಿದು ಕಳೆದು ಹೋಗಿ ಸಿಲಿಕಾ ಭಾಗ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ 
ಕರಗಿದ ವಸ್ತುಗಳು ಕೆಳಪದರಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿ. ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾದ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ, ಕರಗದೆ 
ಯಿರುವ ರೂಪಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿ ಒಟ್ಟುಗೂಡುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ಮಣ್ಣಿನ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ರಚನೆ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಪದರಪದರಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಕಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೇಲಿನಿಂದ ಮಣ್ಣಿನ 
ಆಳದ ಪೂರ್ತಿ ಇರುವ ಈ ಪದರಗಳ ಪರಂಪರೆಯೇ ಮಣ್ಣಿನ ವೈಶಿಷ್ಟಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. 
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ಈ ಪದರಗಳ ಪರಂಪರೆಗೆ ಮಣ್ಣಿನ “ಲಂಬಚಿತ್ರ' (ಸಾಯಿಲ್‌ ಪ್ರೊಪೈಲ್‌) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಒಂದು ಪ್ರದೇಶದ ಮಣ್ಣಿನ ಸ್ವಭಾವ ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಹವಾಗುಣ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ 


ಆನುಗುಣವಾದ ಸಸ್ಯ ಹೊದಿಕೆ, ಇವುಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಉಂಟಾದುದು. 


ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣು 


ಮಣ್ಣಿನ ಕೆಂಪು ಆಥವ ಕಂದುಬಣ್ಣವೇ ಈ ವರ್ಗಿೀಕರಣಕ್ಕೆ ಆಧಾರ. ಮಣ್ಣಿ 


ನಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬಿಣದ ಲ್ಸ್ಟ್‌ಡ್‌ ಇರುವುದರಿಂದ. ಇದು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಸುಮಾರು ಶೇ. 3 ರಿಂದ 8 ರಷ್ಟು ಇರುತ್ತದೆ. ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ 
ಬೆಂಗಳೂರು, ಕೋಲಾರ, ತುಮಕೂರು, ಮೈಸೂರು ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕೊಡಗು, 
ಹಾಸನ, ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು, ಶಿವಮೊಗ್ಗ ಜಿಲ್ಲೆಗಳ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕಪ್ಪು 
ಮಣ್ಣಿರುವ "ಧಾರವಾಡ, ಬೆಳಗಾವಿ, ರಾಯಚೂರು ಮುಂತಾದ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಬ್ಲನ್ಲಿ 
ಮಧ್ಯೆ ಮಧ್ಯೆ ಇದೆ. ಈ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಷಕ್ಕೆ 62 ರಿಂದ 100 ಸೆಂ.ಮಿ. ಮಳೆ 
ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಮಣ್ಣಿನ ಆಳ 3 ರಿಂದ 5 ಅಡಿ; ಆಳವು ಸ್ಥ ಛದಿಂದ ಸ್ಥ ಳಕ್ಕೆ ವ್ಯತಾಸ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ಗ್ರಾನೈಟ್‌, ನೈಸಿಕ್‌ ಮತ್ತು ತಟಸ್ಥ ಅಥವ ಆವಮ್ಲತೆಯಿರವ 
ಬಂಡೆಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿದೆ. 


ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣಿನ ಗುಣಗಳು:--ಈ ಮಣ್ಣು ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಗೋಡು. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಶೇ. 10 ರಿಂದ 25 ಭಾಗ ಜೆಡಿ ಇದ್ರು, ತೇವಾಂಶವನ್ನು ತಡೆದು ಹಿಡುವ ಗುಣದಲ್ಲಿ 
ಕೆಂಪು ಮರಳು ಮಣ್ಣಗಿಂತ ಉತ್ತಮ. ಇದರ ಸಾವಯವ ಅಂಶ ಮತ್ತು ಸಸ್ತ 
ಪೋಷಕಾಂಶ ಕಡಿಮೆ. ಈ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿರುವ ಜೇಡಿ "ಕೆಯೋಲಿನೈಟ್‌ ” ಎಂಬ 
ಖನಿಜದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಈ ಖನಿಜದ ಮೇಲು ಭಾಗ ವಿಸ್ತಾರ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣಿಗೆ, ಎರೆ ಮಣ್ಣಿಗಿಂತ ತೇವವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ 
ಕಡಿಮೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ಎರೆ ಮಣ್ಣಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ನೀರಾವರಿ ಮತ್ತು ಗೊಬ್ಬರ ಅಗತ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ, ಶೇ. 1 ಭಾಗ 
ಸಾವಯವ ಅಂಶ, ಶೇ. 0.04 ರಿಂದ 0.06 ಭಾಗ ಸಾರಜನಕ, ಶೇ. 0.01 ರಿಂದ 
0.04 ಭಾಗ ರಂಜಕ, ಶೇ. 0.06 ರಿಂದ 0.08 ಭಾಗ ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ ಮತ್ತು 
ಶೇ. 20 ಭಾಗ ವಿನಿಮಯ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಇರುತ್ತದೆ. ವಿನಿಮಯ ಶಕ್ತಿ 1 ಗ್ರಾಂ 
ಜೇಡಿಗೆ 0.5 ಮಿಲಿ ಈಶ್ವವಲೆಂಟ್‌; ಈ ಸಸ್ಯ ಪೋಷಕಗಳ ಅಂಶ ಕಡಿಮೆ ಅಂಶ 
ದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ ಕಪ್ಪು ಅಥವ ಮೆಕ್ಕಲು ಮಣ್ಣಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣಿನ 
ಫಲವತ್ತು ಕಡಿಮೆ ಮತ್ತು ಇದರ ರಸಸಾರ ಅಥವಾ ಪಿಹೆಚ್‌ ಸಮಧಾತುವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
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ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣಿನ ಮಾದರಿ ವಿವರ 

ಬೆಂಗಳೂರು ಜಿಲ್ಲೆ, ನೆಲಮಂಗಲ ತಾಲ್ಲೋಕ್‌ ತ್ಕಾಮಗೊಂಡ್ಲು `ಸರಣಿ, 
ಕೆಂಪುಗೋಡು ಮಣ್ಣು ಪೊಪೈಲ್‌ ವಿವರಣೆ : ತ್ಯಾಮಗೊಂಡ್ಲು ಸರಣಿಯಲ್ಲಿನ ಕೆಂಪು- 
ಕಂದು ಇಲ್ಲವೆ ಹಳದಿ-ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣು, ನೈಸಿಕ್‌ ಬಂಡೆಯಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿದೆ. ಇದು 
ಬಹಳ ಆಳವಾಗಿದೆ; ಅತಿಯಾಗಿ ಅಥವಾ ಚನ್ನಾಗಿ ಬಸಿದು ಹೋಗುವ ಗುಣವುಳ್ಳದ್ದು, 
ಲಘು ಅಥವ ಮಧ್ಯಮ ರಚನೆಯದು ಮತ್ತು ಇದರ "ಬಿ' ವಲಯ ಮಂದವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ... ಈ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಬೆಣಚುಕಲ್ಲು, ಕೆಲವು 
ಅಶ್ಮರಿಕಲ್ಲು (ಕಾನ್‌ಕ್ಳಿರ್ಷನ್ಸ್‌) ಮತ್ತು ಪುಡಿಯಾಗಿರುವ ಕಲ್ಲಿನ ಚೂರುಗಳಿರುವ 
ಸಾಲುಗಳು ಇದೆ. 

ತ್ಯಾಮಗೊಂಡ್ಲು ಮರಳು ಗೋಡು :--ಈ ಮಣ್ಣು ತ್ಯಾಮಗೊಂಡ್ಲುನಿಂದ 
3 ಮೈಲಿ ಪಶ್ಚಿಮಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿನಿಧಿರೂಪವಾದ ಮಣ್ಣಿನ ಲಂಬ ಚಿತ್ರದ್ದು. 








ಔ ಆಳ ಈ 
ವಲಯ ಸೆ. ಮಿ. ಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರಣೆ 
ಸ 0-125... ಕೆಂಪು ಮಿಶ್ರಿತ ಕಂದು ಬಣ್ಣ (ಒಣಗಿದಾಗ, 5 


ವೈಆರ್‌ ತೇವವಾದಾಗ 5 ವೈಆರ್‌ 4/4) 
ಮರಳು ಗೋಡು ಮಣ್ಣು; ಸಣ್ಣ 
ರೂಪ; ತೇವವಾಗಿದ್ದಾಗ ಪುಡಿ ಪುಡಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಒಣಗಿದಾಗ ಸಡಿಲ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ರಸಸಾರ (೧) 5.5; ಕೆಲವು 
ಬೇರುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ; ನಯವಾದ ಅಂಚು 
ಗಳು 10 ರಿಂದ 15 ಸೆಂ.ಮಿ. ದಪ್ಪ. 

ಬಿ, 125-35.6 ಕೆಂಪು ಮಿಶ್ರಿತ ಹಳದಿ (ಒಣಗಿದಾಗ 5 ವೈಆರ್‌ 
5/4; ತೇವವಾಗಿದ್ದಾಗ 5 ವೈಆರ್‌ 4/8 ಮರಳು 
ಗೋಡು ಸಾಧಾರಣವಾದ ಮಧ್ಯವರ್ತಿ ಕಡಿಮೆ 
ಕೋಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಹರಳು ರಚನೆ; ತೇವ 
ವಾಗಿದ್ದಾಗ ಪುಡಿ ಪುಡಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪೂರ್ತಿ 
ತೇವದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾಗ ಲಘುವಾಗಿ ಅಂಟುತ್ತದೆ. 
ರಸಸಾರ 5.6; ಕೆಲವು ಬೇರುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರು 
ತ್ತದೆ, ಕ್ರಮೇಣ ನಯವಾಗುವಅಂಚುಗಳು; 20 
ರಿಂದ 27.5 ಸೆಂ.ಮಿ. ದಪ್ಪ. 
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ಬ್ಶಿ 35ರಿಂದ137 ಕೆಂಪು (ಒಣಗಿದಾಗ 2.5 ವೈಆರ್‌; 4/6 ತೇವ 
ವಾದಾಗ 2.5 ವೈಆರ್‌; 4/8) ಮರಳು ಜೇಡಿ 
ಗೋಡು, ಸಾಧಾರಣವಾದ ದಪ್ಪ, ಕೋಣವಿಲ್ಲದ 
ಘನ ರೂಪ, ತೇವವಾದಾಗ ಅಂಟುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಒಣಗಿದಾಗ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಕೆಲವು ಬೇರು 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ; ರಸಸಾರ 6.5; 100 ರಿಂದ 150 


ಸೆಂ.ಮಿ. ದಪ್ಪ. 


ತ್ಯಾಮಗೊಂಡ್ಲು ಕೆಂಪುಗೋಡು ಮುಣ್ಮು-ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ 





ಮಣ್ಣಿನ ಆಳ ಸೆಂ.ಮಿ.ಗಳಲ್ಲಿ 


0-10.5 10,5-... 35.0- 
35.0 155.0 

ರಸಸಾರ ಕತೆ 5.6 6,5 
ಸಂಯೋಜನಯ ರಚನೆ 
ನುರುಜು ಕಲ್ಲು ಡೆ 1.82 0.85 0.5 
ದಪ್ಪ ಮರಳು ಲ್ಭ. 4465 3640 33.0 
ಸಣ್ಣ ಮರಳು ಕ 3286 285. 241% 
ರೇವೆ ಬ್ಲ. 13.2. 240 7.25 
ಜೇಡಿ ಚ. 4.25 9.0 33,50 
ತೇವಾಂಶ ಈಕ್ವಲೆಂಟ್‌ ಣೆ 9.16 15.27 16.99 
ವಿನಿಮಯ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಳೆ 0.04 0.48 0.072 
ಒಟ್ಟು ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಬ್ಬ. 0.054 0.086 90.098 
ಒಟ್ಟು ರಂಜಕದ ಆಕ್ಸೈಡ್‌ (ಗ್ರ ೦59).. %?್ಛ.. 0.037... 0.04 0.035 
ಒಟ್ಟು ಪೊಟ್ಯಾಶ್‌ (1.೦) ಶೆ 0.255 0.256 0.280 
ಸೆಸ್‌ಕ್ವಿ ಆಕ್ಸೈಡ್‌ (ನಲ) ೫. 7.01. 14.12 12.80 
ಕಬ್ಬಿಣದ ಅಕ್ಸೈಡ್‌ (೧,೦) ೫ 2.40... 3.2 4.0 
ಸಾವಯವ ಇಂಗಾಲ 40 ಕ್‌ 0.195 0.300 0.285 





ಈ ಮುಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಜೆಳೆಯುತ್ತಿ ರುವ ಬೆಳೆಗಳು;-ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಮಣಸಿನ 
ಕಾಯಿ, ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಈರುಳ್ಳಿ, ಹೂಕೋಸು, ನೌಲ್‌ಕೋಲ್‌, ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ, ಸೌತೆ, 
ಕುಂಬಳ, ಸೋರೆ, ಹೀರೆ, ಶುಂಠಿ, ಗೆಣಸು ಇತ್ಯಾದಿ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 


$ 


ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣಿನ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿರುವ ವ್ಯವಸಾಯ ಸಂಶೋಧನ ಕೇಂದ್ರ ಹಾಗೂ 
ಕ; ಗಿ 
ಬೇಸಾಯಗಾರರ ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಸಿದ ಸಂಶೋಧನೆಗಳಿಂದ, ಸೀಮಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕು 
ಸು 
ಪುದಕ್ಕೆ ಉತ್ತಮ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದು ಬಂದಿದೆ. ಸಾಮಾನ್ಕ 
ವಾಗಿ ಈ ಮಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ರಂಜಕ ಮತ್ತು ವಿನಿಮಯ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಕೊರತೆ ಉಂಟು. 
ಗಿ ಜ್‌ ಆ 


ಸೆಂಪು ಮರಳು ಮಣ್ಣು 


ಕೆಂಪ್ರ ಗೋಡು ಮಣ್ಣಿಗೂ ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣ ಗೂ ಇರುವ ವೃತ್ತಾಸ 


ಹ ಗ ನ 
ವಂದಿರ ಲಘು 
ಇಷ್ಟ್‌ ಸ್‌ ದಡಿ ಪ 6. ಶ್ಚ ್‌ಾ್‌ ಫೆ ಎಕೆ ಹಾಕ್ಟಾಟ- ತೆ 
ರಚನ ಮತ್ತು ಕಡಿಮಿ [. ್ಷೆ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಇಕ್ಕಿ ತೇವಾಂಶವನು 
ಸ - ಷೆ 
ಮಾಟ ಕ್ಸತೌಾ ಗಲು ಷು ಕಳ್ಳ ಡ್‌ ಎಗ್ಗೆ ಸ್ರ ಡು ಗ್‌ 
ತಜಮುು ಟಟಿಯುವ ಸಸ್ತ ಪೋಷಕಗಳ ಅಂಶ ಕಡಿಮ. ಕಂಪು 





ಆ ಯ ಜ್‌ ಉಲ್‌್‌ೌಲಫ [್‌್‌್ಕ್‌್‌ಾೈಾಾೀೀಷೀತೀಿಕತಗ್ಸಷ್‌್‌ | 
ಗೋಡು ಮಣ್ಣು ಮಂಡ್ಯ ಜಿಲ್ಲೆಯ ವಿಶ್ಲೇಶ್ವರಯ್ಮ ನಾಲ ಸೇಶದ ತಾಭೋಕು 


ಆ ವಏ. ಛಂ 1 8 
ಗಳಲ್ಲಿ, ಬೆಂಗಳೂರು ಜಿಲ್ಲೆಯ ಕೆಲವು ತಾಲಛೋಕುಗಳಫ್ಲೆ ಹಾಗೂ ಕೋಲಾರ ಜಿಬ್ಲೆಯ 


ಬೀಳುತ್ತದೆ. ತು ಯು ನಾಲಾ ಪ್ರದೇಶವನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಉಳಿದ ಈ ಮಣ್ಣಿ 

ಜ್‌ ಸ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿನ ವ್ಯವಸಾಯ ಅಷ್ಟು ತೃಪ್ವಿದಾಯಕವಾಗಿಲ್ಲ. ಈ ಮಣ್ಯ 

ತ 

ನಲಿರುವ ಕೋಲಾರ ಜಿಲ್ಲೆ ಹಾಗೂ ಬೆಂಗಳೂರು ಜಿಲ್ಲೆಯ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ 
93 ೌಿ ೧ ್‌ 
ಎತ್ತುವನೀರಾವರಿಯಿಂದ ಸಾಂದ್ರ ಬೇಸಾಯವು ಉಪಯೋಗದನ್ತಿದೆ. . ಈ ಪ್ರದೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಈರುಳ್ಳಿ, ಸೌತೆ. ಬದನೆ. ಎಲೆಕೋಸು. ಮುಣಸಿನಕಾಯಿ ಮುಂತಾದ 


ಕೆ ಎತ ರ ಲ ಹ ಪಾ 
೬. ಕಡಿಮ ಮಳೆ ಬೀಳುವುದರಿಂದ 


ಅಭವ ಕನು ಫು ದಾ ತ್‌ ತೆ ಇಡೇಂತೊ ಡ್ಯ 
ಮಣ್ಣು ಚೌಳಾಗಿ ಕಾರವಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತ ಹಚ್ಚು. ಆದ್ರರಿಂದ ಮಣ್ಣನ್ನು ಉತ್ತಮ 
ಈ ಈ ಪ ಣಿ ವ 
ತ್ಯಕ್ತ ಸ ಜಾರೇಪೂ ಕ ಕ ಇ ಹ 
ಪಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಗಮನ ಕೊಡುವುದು ಅಗತ 
ಅತೆ ಜ್ರ 














0-15 ಕೆಂಪು ಮರಳು, ಸಣ್ಣವಾಗಿ ದೃಢವಾಗಿರುವ ಹರಳು ರೂಪ, 
ಪುಡಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಶುದ್ಧವಾಗಿ ಮತ್ತು ಸಯವಾಗಿರುವ ಅಂಚು; 
10 ರಿಂದ 15.5 ಸೆಂ.ಮಿ. ದಪ್ಪ, ಕೆಲವು ಹರಳುಗಳು ಮತ್ತು 


ಕಲ್ಲುಗಳು ಕಾಣುತ್ಚವ. 
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15 ರಿಂದ 45 ಲಘು ಕೆಂಪುಗೋಡು, ಸಣ್ಣ ಹರಳು ರೂಪ ಆದರೆ ಮೇಲು 
ಭಾಗದ ಮಣ್ಣಿಗಿಂತ ದಪ್ಪ: ಕಡಿದಾದ ಅಂಚು; 15 ರಿಂದ 
37,5 ಸೆಂ.ಮಿ. ದಪ್ಪ. 

45 ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಲ್ಲುಗಳು ಮತ್ತು ಪುಡಿಯಾಗಿರುವ ತಾಯಿಬಂಡೆ. 





ನಿಶ್ಚೇಶ್ವರಯ್ಯ ನಾಲಾ ಫಾರಂ ಕೆಂಪು ಮರಳು ಮಣ್ಣು ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ 








ಮಣ್ಣಿನ ಆಳ ಸೆಂ.ಮಿ.ಗಳಲಿ 
ಕಾ ಕಾ 





ರಸಸಾರ 0-6 6-18 
ಸಂಯೋಜನೆಯ ರಚನೆ 
ದಪ್ಪ ಮರಳು ಗೆ ......40,6 27.7 
ಸಣ್ಣ ಮರಳು (! ಭ್ರ 21.5 20.1 
ರೇವೆ ಬು ತ 6.3 ಚಕ 
ಜೇಡಿ ಭೆ ಪಾಡ 235 42,06 
ನೀರು ಇಳಿಯುವ ವೇಗ ಸೈಮಿ./ಗಂಟೆಗೆ 

ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಹ 0.05 ೧0.002 

ಅಂತಿಮದಲ್ಲಿ ಸ 0.039 0.005 

ರಸಸಾರ ಚ ಶ್ಚ 8,2 
ಕ್ಯಾಟ್‌ಐಯಾನ್‌ ವಿನಿಮಯ ಶಕ್ತಿ ಮಿ.ಈ. ೨%. ಬ 12.4 24.4 
ವಿನಿಮಯ ಸೋಡಿಯಂ ಭ್‌ ಪತ 14.0 24.0 
ಹೀರಿಕೊಳ್ಳುವ ಸೋಡಿಯಂ ಪ್ರಮಾಣ ಎಇ 17.0 18.0 
ಜೆಪ್ಸಮ್‌ ಅಗತ್ಯ ಶೇ. ಮಿ.ಈ, 2.0 6.9 
ಬೋರಾನ್‌ ಪಿ.ಹಿ.ಎಂ. ಜೂ 0.3 0.3 


ತೀರಪ್ರದೇಶದ ಮೆಕ್ಕಲು ಮಣ್ಣು 


ಪಶ್ಚಿಮ ಸಮುದ್ರ ಶೀರದಲ್ಲಿನ ದಕ್ಷಿಣ ಕನ್ನಡ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಿರಿದಾದ ಸೀಳು ನೆಲ 
ದಲ್ಲಿ ಈ ಮಣ್ಣು ಇದೆ. ಪಶ್ಚಿಮ ಘಟ್ಟಗಳಿಂದ ತೊಳೆದು ಬಂದ ಈ ಮಣ್ಣು ಸಮುದ್ರ 
ತೀಠದಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಈ ಮೆಕ್ಕಲು ಮಣ್ಣಿನ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಕೊರತೆ ಮತ್ತು 
ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ, ಮಿಕ್ಕ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಮರಳು ಮಣ್ಣನ್ನು ಹೋಲುತ್ತದೆ. 
ಈ ಮಣ್ಣಿಗೆ ಸುಣ್ಣ ಹಾಕಿ ಸರಿಪಡಿಸಬಹುದು. 


( 
ಜಾ ತ ಜ್‌ 2 ಓಲ ಆ 
ದಕ್ಷಿಣ ಕನ್ನಡ ಜಿಲ್ಲೆ. ಪುತ್ತೂರು ತಾಲೋಕು, ನೆಕ್ಕಿಲಾಡಿ ಸರಣಿ 
ಎಲ ಕಾಟೆ ಇ ್ನ ಎಸ ಜೆ ಪಾಲ ಷು ರಾ ಕ 
ನಕ್ಕಿಲಾಡಿ ಸರಣಿ ಮೆಕ್ಕಲು ಮಣ್ಣು ನೇತ್ರಾವತಿ ಮತ್ತು ಕ್ಯೂವರ್ದಿಸೆ ನದಿಗಳು 
ಟು ೩ ಆ 
ಹಬಾ ಕ ಹ ಇ ತಾ ಪ ಸ ಲ ಗಿ 
ನತ್ತು ತಂದು ಶೇಖರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. . ಆಳವಾದ ಈ 1 ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಘಾಲಾ, ಷ್ಟ ಹ ಖ್ಯ ಹ ಸಾಕ್‌ ವು 
ಜಂಬಿಟ್ಟಿಗೆ ವಸ್ತು ಇದೆ. ಮೆಕ್ಕಲು ಮಣ್ಣು ಬಹಳ ಆಳವಾಗಿದ್ದು; ಮಧ್ಯಮ ಆಮ್ಲತೆ 
ಬ ನು " ಣಿ ಸೆ ನಾ 
ಹಾಟ ಸತ ಷ್ತಾು ಕಾಗ ತ್ಸ ಕ ವಾ ಗ್‌ ಹ ನ [1 
ತ್ತು ಮರಳು ಹಾಗೂ ಜೇಡಿಯೂ ಅಲ್ಲದ ಮಧ್ಯಮ ರಚನೆಂ ುದು. ಉಳುಮೆ 


ಮಾಡಿದ ಪದರದ ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಈ ಮಣ್ಣು ಇರುತ್ತದೆ, ನೆಕ್ಕಿ ಲಾಡಿ 
ನಂ 
ಪೊ 





ಶ್ರೇಣಿಯ ಗೋಡು ಮಣ್ಣಿನ ಗುಣಗಳು ನೆಕ್ಕಿ ಲಾಡಿಯಲ್ಲಿನ ಪ್ರೊಪೈಲ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಸಾೇತಿಕವಾಗಿವೆ 
ತೀರಪೆ ದೇಶದ ನೆಕ್ಶಲಾಡಿ ಮೆಕ್ಕಲು ಮಣು 
ವಲಯ ಆಳ ವಿವರಣೆ ಪ ಅ 4 
ಸೆ.ಮಿ.ಗಳನ್ಲಿ 
] 0-20 ಬೂದಿ ಮಿಶ್ರಿತ ಕಂದು ಬಣ್ಣ (2.5 ವೈ... 4/2); 


ಗೋಡು, ಸಣ್ಣ ಣ್ಲವಾಗಿ ದ್ರ ಢವಾ ವಾಗಿರುವ ಹರಳು ರಚನೆ; 


ತೇವವಾಗಿದ್ದಾಗ ಪುಡಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ: ಶುದ್ಧವಾಗಿ ನಯ 
ವಾಗಿರುವ ಅಂಚು; 17.5-22,5 ಸೆ.ಮಿ. ದಪ್ಪ. 


₹೨ 


20.45 ಅಲಿವ್‌ ಕಂದು (2.5 ವೈ 5/4); ರೇವೆ ಗೋಡು. ಮಧ್ಮಮ 
ದಪ್ಪ, ನಿರ್ದಿ ಪ್ಟವಾದ... ದೃಢವಾದ ಕಂದು. 8.5 
5/8); ಮಚ್ಚಿಗಳು (ಗ್ಲೇ ವಲಯ); ದೊಡ್ಡಗಾತ್ರ ತೇವ 
ವಾಗಿದ್ದಾಗ ಬಿಗಿ, ಹೆಚ್ಚು ತೇವವಾದಾಗ ಅಂಟು, ಒಣಗಿ 
ದಾಗ ಮೆದು; ರಸಸಾರ 6.0; ಮಧ್ಯವರ್ಶಿ ಆಮ್ಚತೆ; 
ಕೆಲವು ಬೇರುಗಳು; ಕ್ರಮೇಣ ನಯವಾಗುವ ಅಂಚು; 
25 ರಿಂದ 30 ಸೆ.ಮಿ. ದಪ್ಪ. 


ಈ. 


ಕ್ಷ 40-150 ಹಳದಿ ಮಿಶ್ರಿತ ಕಂದು (10 ವೈಆರ್‌ 5/6): ಮಧ್ಯಮ 
ವರ್ತಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿರುವ ದೃಢವಾದ ಕಂದು ಬಣ್ಣದ 
(7.5 ವೈಆರ್‌ 5/8) ಮಚ್ಚೆಗಳಿರುವ ಜೇಡಿಗೋಡು; 
ದಪ್ಪವಾದ ರಚನೆ; ರಸಸಾರ 6,5; ಮಧ್ಯವರ್ತಿ ಆಮ್ಲತೆ; 
ಕೆಲವು ಕಡೆ ಒಂದೊಂದೇ ಬೇರು. 
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ಮಣ್ಣಿನ ಆಳ ಸೆ.ಮಿ. ಗಳಲ್ಲಿ 
0-20. 2-45 4515 





ರಸಸಾರ _ 60 60 6.6 
ಸಂಯೋಜನೆಯ ರಚನೆ 
ನುರುಜು ಳ್ಳ ಕ್ಲಿ20 5.79 3.22 
ದಪ್ಪಮರಳು ಕೆ 27.55 30.75 22,35 
ಸಣ್ಣ ಮರಳ: ಊ.. 3280 28.20... 21.25 
ರೇಷೆ % 21.15 27.80... 25.25 
ಜೇಡಿ ಭು 16.60 19.85 28.66 
ವಿನಿಮಯ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಳ್ಳ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಅತ್ಯಲ್ಪ 
ಒಟ್ಟು ಕ್ಟಾಲ್ಸಿಯಂ ಗೆ - 0.196 0.210 0.252 
ಒಟ್ಟು ರಂಜಕದ ಆಕ್ಸೈಡ್‌(॥೦,)% 0.034 0.054 0.೧43 
ಒಟ್ಟು ಪೊಟ್ಕಾರ್‌ (1 ೦) 1 0.212 0.316 0.308 
ಒಟ್ಟು ಸಾರಜನ ಳ್ಗ 0.154 0.062 0.062 
ಕಪ್ಪು ಮಣ್ಣು 

ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದ ದಕ್ಷಿಣ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವಂತೆ 
ಉತ್ತರ ಭಾಗದ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪು ಅಥವಾ ಎರೇ ಮಣ್ಣು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದೆ. ಇದು 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಬಳ್ಳಾರಿ. ಧಾರವಾಡ, ಬೆಳಗಾವಿ, ವಿಜಾಪುರ. ರಾಯಚೂರು. ಗುಲ್ಬರ್ಗಾ 
ಮತ್ತು ಬೀದರ್‌ ಜಿಶ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಮೈಸೂರು ಜಿಲ್ಲೆಯ ಚಾಮರಾಜ 


ನಗರ, ಯಳಂದೂರು ತಾಲ್ಲೋಕುಗಳ ಕೆಲವೆಡೆ ಸಹ ಕಪ್ಪು ಮಣ್ಣು ಇದೆ. ಕೃಷ್ಣಾ 
ನದಿಯ ಉತ್ತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಬೆಳಗಾವಿ, ವಿಜಾಪುರ, ಗುಲ್ಬರ್ಗಾ, ಬೀದರ್‌ 
ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿನ ಕಪ್ಪುಮಣ್ಣು ` ಡೆಕ್ಕನ್‌ ಟ್ರಾ (ಹ್‌ ಬಂಡೆಯಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿದೆ, ಇತರ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿನ ಕಪ್ಪು ಮಣ್ಣು ಸಿಸ್ಟ್‌ ಮತ್ತು ನೈಸಿಕ್‌ ಸಮ್ಮಿಶ್ರ ಮೂಲಗಳಿಂದ 
ಉಂಟಾಗಿದೆ. ಧಾರವಾಡ, ಬಳ್ಳಾರಿ ಮತ್ತು ರಾಯಚೂರು ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿನ ಕಪ್ಪು 
ಮಣ್ಣಿನ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣಿರುವುದು ಸಹ ಕಂಡು ಬಂದಿದೆ. ಈ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿನ 
ಕಪ್ಪ ಮಣ್ಣು ತಗ್ಗು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲೂ, ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣು ಎತ್ತರ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದೆ. ಕಪ್ಪು ಮಣ್ಣಿರುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಸರಾಸರಿ 25 
ರಿಂದ 50 ಸೆ.ಮಿ. ಮಳೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಮಣ್ಣುಗಳು ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದವೆಂದು 


ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಯಾಗಿವೆ. 
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ಕಪು ಮಣ್ಣಿನ ಗುಣಗಳು-ಟ್ರಾಪ್ಟ್‌ನಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುವ ಕಪ್ಪು ಮಣ್ಣುಗಳು 
ಆಃ ಜು 
ದವು: ಎತ್ತರ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿನ ಈ ಮಣ್ಣುಗಳು 180 


ತೆಳುವಾಗಿದ್ದು, ತಿಳಿ ಬಣ್ಣ ಶ್ವ 
ರಿಂದ 210 ಸೆಮಿ. ಆಳವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಪುಡಿಯಾಗುತ್ತಿರುವ ಮೂಲವಸ್ತುಗಳು 


ಸುಣ್ಣದ ಹರಳುಗಳು ಮತ್ತು ಮಣ್ಣಿನ ಪ್ರೊಪೈಲ್‌ನ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಕರಗುವ ಲವಣಗಳೊಂದಿಗೆ ಬಿಡಿಯಾಗಿರುವ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಕಾರ್ಬೊ 


ನೇಟನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಕಪ್ಪು ಮಣ್ಣನ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ಭಾಗಶಃ ಹ್ಯೂಮಸ್‌ ಅಥವಾ 
ಇತ 


| 


ಮಣ್ಣಿಗೆ ಸೇರಿದ ಸಸ್ಯಭಾಗಗಳು ವಿಘಟನೆಯಾಗಿ ಮೇಲೆ ಉಳಿಯುವ ಕಪ್ಪು ಅಥವಾ 
ಕಂದು ಬಣ್ಣದ ಆಕಾರರಹಿತ ಅಸ್ಪೋಟಕ ವಸ್ತು ಕಾರಣ. ಕಪ್ಪು ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಜೇಡಿ 
ಅಂಶವು ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ ಕಪ್ಪ ಮಣ್ಣಿನ ಜೇಡಿ " ಮ್ಯಾಂಟ್‌ 
ಮೊರಿಲಿನೈಟ್‌ ' ಖನಿಜವನ್ನುಳ್ಳದ್ರಾಗಿರುತ್ತದೆ... ಈ ಜೇಡಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನ ಜಿಗಟು 


ಗುಣವುಳ್ಳದು. ಈ ಮಣ್ಣಿನ ರಸಸಾರವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 7 ರಿಂದ 8.5 ರವರೆಗೆ 

ಪ 0 ರವರೆಗೂ ಮುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಈ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ 

ಣಿ ಲಿ 

ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ. ಮೆಗ್ನೀಷಿಯಂ ಮತ್ತು ಪೊಟಾಸಿಯಂ ತೃಪ್ತಿಕರವಾದ ಪ್ರಮಾಣ 

ಪ್ರ, ಮಣ್ಣಿನ ವಿನಿಮಯ ಶ 
ಫ್ರ ಇಡ 

ಅಂದರೆ ಪ್ರತಿ 1 ಗ್ರಾಂ ಜೇಡಿಗೆ 1.0 ಮಿ 


೨ಜಕ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಪ್ಪು ಮಣ್ಣು ನೀರು ಕುಡಿದಾಗ 


ಜ್ರ 
( 
[ 
ಕೆ 
ಈ 
ಗ 
ಜೆ 
ನ 
೯ 


ಇದ ೧ ಿದಗಿ 


ಇ ಲ ಜರಾ ಇ. ಇ. ಹೆಂ ಕ ಗ ಅ ಜ್ರ ಗ ಚ್ಟ 
ತ್ತು ಒಣಗಿದಾಗ ಕು? ುತ್ತದಿ; ತೇವಾಂಶ ಇಲ್ಲದಿರುವುಗ ಕು ವಿಕೆ 


ಇಷ್ಟೆ ಅಗತ ಲವ್‌. ಬಸನ ಕಷ ಜಟೆ ಬಾರಾ ತೇ ತೊಳ್ಳೆ. ಹೂ ಸಿ ಆಳಿ ತ್ಯ 
ದೃ.ಪರೀತ್ರ ವನ್ನು ಮುಟು ತ್ತದೆ. ಆದರಿಂದ ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಮಣ್ಣನಲ್ಲಿ ಆಳವಾದ 
1 ಸ್ವತ ಭು ಕ ಸ್ಥ ಸ್‌ 
| ಲ ತೆ ಎ ಇತಿ ಹರ್ಟ್ಸ್‌ ಸಾಕಾ ಕ್ಯ ಲಿ ಡಿ 
ಬಿರಕುಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಮೇಲುಭಾಗದ ಮಣ್ಣು ಈ ಬಿರಕುಗಳಿಗೆ ಇಳಿ 
ಹ ಇ 

ಹ್‌ ತ್ರ ಕತ್ರಿ ಪ, ತ್ನ ಘಿ ಲ್ನ ಇತ್ತೆ ಗ ಗಳೆ ತಾ 2 
ಯುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ಮಣ್ಣು ಕೆಳಗೆ ಮೇಲೆ ಆಗುವುದರಿಂದ ಇದರ ಫಲವತಶ್ಚು 
ದಿ ರ್ನ 
ನವಿಸುವುದುಲ 

ಆ, ಹ ಲ ಟ್ಟ ಟ್‌ *ಕಾಗತ್ತೆ *ಶಕಾಜ್ಳೆ ಗಾಇನ್‌ೌ ಹ 

ಕಪ್ಪು ಮಣ್ಣನ ಎರಡು ಮಾದರಿಗಳ ವಿವರ ಇಲ್ಬ ಕೂಡಲಾಗಿದ 


ಕೊ 
(1) *ಸ್ಟ್ರುಮಣ್ಣು-- ರಾಯಚೂರು ಜಿಲ್ಲೆ, ಸಿಂಧನೂರು 
ತಾಲ್ಲೊಕು, ತಿಮ್ಮಾಪುರ ಸರಣಿಃ- 

ಈ ಸರಣಿಯ ಮಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣ ಕಪ್ಪು ಅಥವ ಅತೀ ಬೂದಿ ಬಣ್ಣ, ಇದು ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಕ್‌ 
ನೈಸ್‌ ಮತ್ತು ನೈಸಿಸ್‌ ಸಮ್ಮಿಶ್ರ ಬಂಡೆಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿದೆ. ಇದು ಸಾಧಾರಣದಿಂದ 
ಬಹು ಆಳ; ಸಾಧಾರಣ ಬಸಿಯುವ ಗುಣವುಳ್ಳದ್ದು; ಇದು ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ರೇವೆಯ 
ಜೇಡಿ ಗೋಡಿನಿಂದ ರೇವೆ ಜೇಡಿ; ಈ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಸುಣ್ಣದ ಹರಳುಗಳಿದ್ದು, ಮಣ್ಣಿನ 


ಣಾ 


ಬಿ 


ಆಳಕ್ಕೆ ಹೋದಂತೆಲ್ಲ ಇವುಗಳ ಗಾತ್ರ ಮತ್ತು ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಮಣ್ಣಿನ ಜೇಡಿ 
ಆಂಶವು ಆಳಕ್ಕೆ ಹೋದಂತೆಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚಾ ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇದು ಒಣಗಿದಾಗ ಬಹಳ 


ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
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ವಲಯ ಮಣ್ಣಿನ ಆಳ ವಿವರಣೆ 








ಎ 0-30 ಕಪ್ಪು (ಒಣಗಿದಾಗ 10 ವೈಆರ್‌ 2/1); ಕೆಲವು 
ಸುಣ್ಣದ ಹರಳುಗಳಿರುವ ಸುಣ್ಣದ ರೇವೆ ಜೇಡಿ; ಸಣ್ಣ 
ವಾಗಿ ದೃಢವಾಗಿರುವ ಕೊಣಗಳಿರುವ ಹರಳುಗಳು; 
ಒಣಗಿದಾಗ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ; ತೇವವಾದಾಗ ಇವು 
ಪುಡಿಯಾಗುತ್ತವೆ; ಹೆಚ್ಚು ತೇವವಾದಾಗ ಮೆದುವಾಗಿ 
ಅಂಟುತ್ತವೆ; ದುರ್ಬಲ ಹೈಡ್ರೋಕ್ಲೋರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಹಾಕಿ 
ದಾಗ ಇದರಿಂದ ಅಲ್ಬ ಪ್ರಮಾಣದ ಅನಿಲ ಹೊರ 


ಬರುತ್ತದೆ; ವಿಪರೀತ ಬೇರುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ: 


॥ 


ಕ 30.0-57.5 ಅತೀ ಬೂದಿ ಬ: ಗ 10 ವೈಆರ್‌ 3/1); 


ಣ್ಲ (ಒಣಗಿದ 
ಣ 
ತ “್‌ ವ! ಕರಗ ಇ ಎ! ಗೋಳಿ ಫಾ ( 
ಸಣ್ಣ ಗಾತ್ರದ ಹರಳುಗಳಿರುವ ರೇವೆ ಜೇಡಿ: ದೃಢ 
ಎ 
ತಾವ 
ಸ ಹ 


ಣ್ಣ ಹರಳು ರಚನೆ: ಒಣಗಿದಾಗ ಗಟ್ಟೆ; 
ತೇವವಾದಾಗ ಹೆಪ್ಪುಗಟ್ಟುತ್ತದೆ; ಬಹಳ ತೇವವಾದಾಗ 
ಮೆದುವಾಗಿ  ಅಂಟುತ್ತದೆ: ದುರ್ಬಲ ಹೈಡ್ರೋ 
ಕ್ಲೋರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಹಾಕಿದಾಗ ಆಅಲ್ಬ ಆವಿಯನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ: ಕೆಲವು ಬೇರುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ; 
ಶುದ್ಧವಾದ ನಯವಾದ ಅಂಚು 


ಬ್ಬ 575-925 ಅತೀ ಬೂದಿ ಬಣ್ಣ (ಒಣಗಿದಾಗ 10 ವೈಆರ್‌ 

3/1); ಮಧ್ಯಮ ಗಾತ್ರದ, ಹೆಚ್ಚು ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿನ 
ಸುಣ್ಣದ ಹರಳುಗಳಿರುವ ರೇವೆ ಜೇಡು; ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ 
ದಪ್ಪ ; ಒಣಗಿದಾಗ ಗಟ್ಟಿ; ತೇವವಾದಾಗ ಹೆಪ್ಪು 
ಗಟ್ಟುತ್ತದೆ; ಹೆಚ್ಚು ತೇವವಾದಾಗ ಬಹಳ ಅಂಟು 
ಮತ್ತು ಮೆದು; ದುರ್ಬಲ ಹೈಡ್ರೋ ಕ್ಲೋರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ 
ಹಾಕಿದಾಗ ಹೆಚ್ಚು ಅನಿಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ; ಕ್ರಮೇಣ 
ನಯವಾಗಿರುವ ಅಂಚು, 
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ಜ್ಯ 92,5..107.5 ಅತೀ ಬೂದಿ ಬಣ್ಣ (ಒಣಗಿದಾಗ 10 ವೈಆರ್‌ 
3/1): ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ದಪ್ಪ; ಹೆಚ್ಚು ಸಂಖ್ಯೆಯ ಸುಣ್ಣದ 
ಹರಳುಗಳಿರುವ ಜೇಡಿ: ಒಣಗಿದಾಗ ಬಹಳ ಗಟ್ಟಿ; 
ತೇವವಾದಾಗ ಬಹಳವಾಗಿ ಹೆಪ್ಪುಗಟ್ಟುತ್ತದೆ; ಹೆಚ್ಚು 
ತೇವವಾದಾಗ ಅಂಟುತ್ತದೆ: ದುರ್ಬಲ ಹೈಡ್ರೋ 
ಕ್ಲೋರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಹಾಕಿದಾಗ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಅನಿಲ 
ವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 





ತಿಮ್ಮಾಪುರ ರೇವೆ ಜೇಡಿಮಣ್ಮು-ನಿಶ್ಲೇಷಣೆ 





ಮಣ್ಣಿನ ಆಳ ಸೆ.ಮಿ.ಗಳಲ್ಲಿ.... 
0-30... 307... 575-92,5- 
57.5 225 105 


ರಸಸಾರ 89 92 9.3 9.2 
ಸಂಯೋಜನೆ ರಚನೆ 
ನರುಜು ಉೃ. 13.32 12,73 21.05 19.67 
ದಪ್ಪ ಮರಳು ಬ್‌ ಕಢಗ್ರಿ ಕತಕ 5275. 585 
ಸಣ್ಣ ಮರಳು ೫... 675 10.65 8.45 8.35 
ರೇವೆ 32.60 33.36 26.84 22.85 
ಜೇಡಿ %ಊ 48.56 46.40 5528 57.00 
ಸಿಇ.ಸಿ.ಮಿ.ಈ. 100 ಗ್ರಾಂಗೆ 58.3 60.8 61.6 62.6 
ವಿನಿವಂಯ ಶಕ್ತಿ ಮಿ. ಈ 50.75 55.12. 57.75 46.62 
100 ಗ್ರಾಂಗೆ 
ತೇವಾಂಶ ಮೊತ್ತ ನ್ಮ 25.19 63.44 57.93 63.39 
ಎಲೆಕ್ಟ್ರಿಕಲ್‌ ಕಾಂಡಕ್ಟೆವಿಟಿ 
ಮಿಲಿ ಮೊಸ್‌/ಸಿಮೆ. ಎಲ್‌ ವಿಎಲ್‌ 0.3 0.7 


3 (11) ಕಪ್ಪು ಮಣ್ಣು--ಧಾರಾವಾಡ ಜಿಲ್ಲೆ, ಹಾವೇರಿ ತಾಲ್ಲೋಕು 
ಹುಗಲೂರು ಸರಣಿ: 

ಹುಗಲೂರು ಸರಣಿಯು, ಅತೀ ಕಪ್ಪಾದ ಬೂದಿ ಮಿಶ್ರಿತ ಕಂದು ಬಣ್ಣ 
ದಿಂದ ಅತೀ ಕಪ್ಪು ಕಂದು ಬಣ್ಣದ. ಕ್ಲೊರೈಟ್‌ ಸಿಸ್ಟ್‌ನಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿದ ಮಣ್ಣು. 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಆಳದಿಂದ ಬಹಳ ಆಳ, ಸಾಧಾರಣದಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಸಿಯುವ ಹೆಚ್ಚು 
ಜೇಡಿ ಅಂಶದ ಸುಣ್ಣ ಮಿಶ್ರಿತ ಮಣ್ಣುಗಳು. 15 ರಿಂದ 22.5 ಸೆ.ಮಿ. ಎಪಿ 


ಜೆ] 


ವಲಯವಿದ್ದು ಇದರ ತಳಭಾಗದ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಚನ್ನಾಗಿ ಬೆಳೆದಿರುವ ಹೆಚ್ಚು ಜೇಡಿ 
ಅಂಶವಿರುವ ರೇವೆ ಹೇಡಿ ಅಥವ ಜೇಡಿಯು, ಘನರೂಪದಂತಿರುವ 'ಬಿ' ವಲಯ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಇದರ ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ ಸಡಿಲವಾಗಿರುವ ಕ್ಲೋರೈಟ್‌ ಸಿಸ್ಟ್‌ 
ಇರುತ್ತದೆ. 

ಹುಗಲೂರು ರೇವೆ ಜೇಡಿ ಗೋಡು: ಅವಲೋಕನೆಗಾ ಗಿ ಈ ಮಣ್ಣಿನ ಪ್ರೊಪೈಲ್‌ 
ಬೂದಗಟ್ಟಿ ಹಳ್ಳಿಯ ನೈರುತ್ಯ ದಿಕ್ಕಿನ 3 ಕಿ.ಮಿ. ದೂರದಲ್ಲಿ ತೆಗೆಯಲಾಯಿತು. 


ಹುಗಲೂರು ರೇನೆ ಜೇಡಿಗೋಡುಮಣ್ಣಿನ ನಿವರಣೆ 








ವಲಯ ಆಳ ವಿವರಣೆ 
ಸೆ.ಮಿ. ಗಳಲ್ಲಿ 
ಎಪಿ 0-10.5 ಅತಿ ಬೂದಿಮಿಶ್ರಿತ ಕಂದುಬ ಣ್ಣ (ಓಣಗಿದಾಗ ಮತ್ತು 
ತೇವವಾಗಿದಾಗ 10 ವೈಆರ್‌ 3/2); ಅವ್ಯವಸ್ಥಿತ 
ಆಕಾರದ ರೇವೆ ಜೇಡಿಗೋಡು ಮಣ್ಣು ಮತ್ತು ಇದರಲ್ಲಿ 
ಸುಣ್ಣದ ಹರಳುಗಳಿರುತ್ತವೆ ; ಸಾಧಾರಣ ಮಧ್ಯವರ್ತಿ, 
ಕೋಣಗಳಿಲ್ಲದ ಘನರೂಪದಿಂದ ಹರಳುಸ್ಥಿತಿ: ಸ್ವಲ್ಪ 


ಗಟ್ಟಿ ಪುಡಿ ಮತ್ತು ಅಂಟು ; ರಸಸಾರ 8. 5; ದುರ್ಬಲ 
ಹೈಡ್ರೊಕ್ಲೋರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಹಾಕಿದಾಗ ಸ್ನ ಸ್ವಲ್ಪ ಆನಿಲವನ್ನು 
ಕಾಡುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ಬೇರುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ; ಶುದ್ರ 
ಫವಾದ ನಯ ಅಂಚು. 


ಬ್ರ 10.5-25 .0 ಬಹಳ ಬೂದಿಮಿಶ್ರಿತ ಕಂದುಬಣ್ಣ (ಒಣ ಹಾಗೂ 
ತೇವವಿರುವಾಗ 10 ವೈಆರ್‌ 3/2); ರೇವೆ ಜೇಡಿ 
ಡು ಇದರಲ್ಲಿ ಆಕಾರವಿಲ್ಲದ ಸಣ್ಣವಾಗಿ ಸುಮಾರು 
2-3 ಮಿ.ಮಿ. ಗಾತ್ರದ, ಸುಮಾರಾಗಿ ಒರಟಾಗಿರುವ 
ಘನರಚಿನೆ, ಬಿರಸು; ಅಂಟು ಮತ್ತು ಮೆದು: ರಸಸಾರ 
8.7: ದುರ್ಬಲ ಹೈಡ್ರೊಕ್ಲೋರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಹಾಕಿದಾಗ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಅನಿಲ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ; ಕೆಲವು ಬೇರುಗಳು 
ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತವೆ; ಶುದ್ಧವಾದ ಮತ್ತು ನಯವಾದ 
ಅಂಚು, 


ಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಸುಣ್ಣದ ಹರಳುಗಳಿರುವ ರೇವೆ 


ಜೇಡಿ: ದೃಢವಾಗಿ. ಒರಟಾದ ಕೋಣಗಳಿರುವ ಘನ 
ರೂಪ: ಬಹಳ ಗಟ್ಟಿ: ಬಹಳ ಬಿಗಿ: ಬಹಳ ಅಂಟು 
ತ್ತು ಮದು: ರಸಸಾರ 8 ರಿಂದ 9: ದುರ್ಬಲ 
ಹೈಡ್ಕೊಕ್ಲೋರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಹಾಕಿದಾಗ ಹೆಚ್ಚು ಆನಿಲ 

`ಃ 
ಹೊರಬರುತ್ತದೆ: ಕೆಲವು ಬೇರುಗಳಿರುತ್ತವೆ: ಶುದ್ಧ 
ವಾದ ಮತ್ತು ನಯವಾದ ಅಂತು 


ಬ್ಕ್ವ 80-120 ಅತೀ ಕಪ್ಪು ಬೂದಿಮಿಶ್ರಿತ ಕಂದುಬಣ್ಣ. (ಒಣಗಿದಾಗ 


ಹೊದಿಕೆ ಪ್ರಧಾನ: 2 ರಿಂದ 3 ಸೆಮಿ. ಗಾತ್ರದ 


೨ ಎ 
ವಿಲ್ಲದ ಸುಣ್ಣದ ಹರಳು: ದೃಢವಾಗಿ ಒರಟಾಗಿ ಕೋಣ 
ಗಳಿರುವ ಘನರಚನೆ: ಬಹಳ ಗಟ್ಟೆ ಮತ್ತು ಬಿಗಿ: 
ಬಹಳ ಅಂಟು ಮತ್ತು ಮೆದು; ರಸಸಾರ 9.2 
ುರ್ಬಲ ಹೈಡ್ರೊಕ್ಲೋರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಹಾಕಿದಾಗ ಹೆಚ್ಚು 
ಅನಿಲ ಹೊರಬರುತ್ತದೆ: ಶುದ ವಾದ ಮತ್ತು ನಯ 


ಬ್ಶ್ಮ 120-160 ಅತಿ ಕಪ್ಪು ಬೂದಿಮಿಶ್ರಿತ ಕಂದುಬಣ್ಣ (ಒಣಗಿದಾಗ 
ಮತ್ತು ತೇವವಾಗಿದಾಗ 10 ವೈಆರ್‌ 3/2): ತೆಳು 


ದ್ದ 
ತ 
₹೩ 
ಚಿ 
೪ 
ಕ 
ತೆ 
ಲಃ 
ತ 
ಟ್ಲೀ 
| 
[ 
ಓಟು 
ಣಿ 
₹3 
ಕ 


ಸಣ್ಣದಿಂದ ಮಧ್ಯಮ ಗಾತ್ರದ ಅವೃವಸ್ಥಿತ ಆಕಾರದ 
ಸುಣ್ಣದ ಹರಳುಗಳು : ದೃಢವಾದ ಒರಟಾದ ಕಡಿಮೆ 


ಕೋಣಗಳಿರುವ ಘನರೂಪ ರಚನೆ: ಬಹಳ ಗಟ್ಟಿ, 
ಬಹಳ ಬಿಗಿ; ಬಹಳ ಅಂಟು ಮತ್ತು ಮೆದು : ರಸಸಾರ 
9.2: ಕ್ರಮೇಣ ನಯವಾಗಿರುವ ಅಂಚು. 
ವಾಗಿ ವಿಪರೀತ ಅನಿಲ ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. 


೩ 160-200 ಅಧಿಕವಾದ ಸುಣ್ಣದ ಹರಳುಗಳು : ದಪ್ಪ ಗಾತ್ರದವು ; 
ಗ ಟಕ್‌ ಾರವೌೆ ಸಂ ರ್ಸ್‌ 


ಚ 


"ಘಿ 


ದಾಸ್‌ ಹೈಡೊ ಕ್ಲೋರಿ ರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಹಾಕಿದಾಗ” ಶೀಘ್ರ) 
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ಹುಗಲೂರು ರೇನೆ ಜೇಡಿನುಣ್ಣು--ನಿಶ್ಲೇಹಣೆ 





ಮಣ್ಣಿನ ಆಳ ಸೆ.ಮಿ.ಗಳಲ್ಲಿ 
0-10.5. 10.5-45 45-80 80-120 120-160 


ಸಂಯೋಜನೆ ರಚನೆ 





ಸುರುಜು %್ಛ 9.42 9.13. .11.60 13.00. 15.67 
ಧಪ್ಪ ಮರಳು ಬ್ಬ 5.55. 5.20 046 5.0 1 645 
ಸಣ್ಣ ಮರಳು ೫್ಮ 28.25 24.10 17.45 14.15 13.10 
ರವೆ ಉ್ಛ 33.88 34.80. 36.84 31.76 2692 
ಜೇಡಿ ೫ 29.36 32.88 41.68 47.16 51.28 
ರಸಸಾರ 8.5 8.7 8.9 9.2 9.2 
ಎಲ್ಲೆಕ್ಟ್ರೆಕಲ್‌ ಕಂಡಕ್ಸಿವಿಟಿ 0.35... 0.35. 0.28... 0.50 0.35 


ಔಲಿಮೊಸ್‌/ಸೈಮಿ, 
ಕ್ಯಾಟ್‌ಐಯಾನ್‌ ವಿನಿಮಯ: 50.6 54.0 55.2 52.7 49.3 


ಶಕ್ತಿ ಮಿ.ಈ. 1. 


ಒಟ್ಟು ವಿನಿಮಯ ಕ್ಯಾಟ್‌ 41.25. 30.37 30.87 30.25 30.12 
ಐಯನ್‌ ಶಕ್ತಿ ಮಿ.ಈ. ಬ 
ಕಬ್ಬಿಣ ಆಕ್ಸೈಡ್‌ (ಗಲೈ೧್ಯ)%,. 8.08... 8.16 8.40. 8.16 8.08 
ಒಟ್ಟು ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ %್ಗ 1722 1.652 1.764 2.380 4.074 
ಒಟ್ಟು ರಂಜಕ (ಓಲ) ಉ್ಚ 0-023. 0.015 0.012. 0.02. 0.020 
ಒಟ್ಟು ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ (॥(ಓ೦)  ್ಳ 0-411 0.431. 0.437 0.45 0.336 
ವಿನಿಮಯ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಚ 1544 1.498 1-386 1.240 1.022 
ಜಂಬಿಟ್ಟಿಗೆ ಮಣ್ಣು 


ಈ ಮಣ್ಣು ಪಶ್ಚಿಮ ಘಟ್ಟಗಳ, ಹೆಚ್ಚು ಮಳೆ ಬೀಳುವ ಕೊಡಗು. ಹಾಸನ, 
ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು, ಶಿವಮೊಗ್ಗ. ದಕ್ಷಿಣ ಕನ್ನಡ ಜಿಲೆ, ಉತ್ತರ ಕನ್ನಡ ಜಿಲೆ. ಧಾರವಾಡ 
ಜಿಲ್ಲೆಯ ಪಶ್ಚಿಮ ಭಾಗ ಮತ್ತು ಬೆಳಗಾವಿ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಈ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 
ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಸರಾಸರಿ 200 ರಿಂದ 875 ಸೆ.ಮಿ. ಮಳೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಕಡಿಮೆ ಮಳೆ 
ಬೀಳುವ ಬೆಂಗಳೂರು ಹಾಗೂ ಬೀದರ್‌ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಕೆಲವೆಡೆ ಜಂಬಿಟ್ಟಿಗೆ 
ಮಣ್ಣಿಡೆ.. ಜಂಬಿಟ್ಟಿಗೆಯು ಉಷ್ಣವಲಯ ತೇವಾಂಶವಿರುವ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಖನಿಜ 
ಬಂಡೆಗಳು: ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಶಿಥಿಲವಾಗುತ್ತವೆ; ಇವುಗಳಲ್ಲಿನ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ, ಮೆಗ್ನೀಷಿಯಂ, 
ಸೋಡಿಯಂ: ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ಕ್ಷಾರಗತಿಯ ಬಸಿಯುವಿಕೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 


44 


ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾ ಕರಗಿ ಬಸಿದು ಕೆಳಭಾಗಕ್ಕೆ ಇಳಿದು, ವೆಬಲುಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬಿಣ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಕಬ್ಬಿಣ ಮತ್ತು ಅಲ್ಯೂಮಿನಿಯಂ ಶೇಖರಣೆಯಾಗಿ 
ಜಂಬಿಟ್ಟಿಗೆ ಅಸ್ಥಿತ್ವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಹೆಚ್ಚು ಮಳೆ ಬಿದ್ದು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಬಸಿಯುವ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಜಂಬಿಟ್ಟಿಗೆ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಸುಣ್ಣದ ಕೊರತೆಯಿಂದ ಅಮ್ಲತೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಕೆಲವು ವೇಳೆ ರಸಸಾರವು 4 ಕ್ಕೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರ ಶೇವ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ 
ಕಡಿಮೆಯಾದ್ರರಿಂದ ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಅಭಾವ ಹೆಚ್ಚು. ಪ್ಯೂ 
ಮಣ್ಣಿನ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯವಸಾಯಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ ಆಧಾರವಾದ ಮಳೆ ಹಾಗೆಯೇ 
ಜಂಬಿಟ್ಟಿಗೆ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಸಾವಯವ ವಸ್ತು ಮತ್ತು ಸಾರಜನಕ ವಸ್ತು ಹೆಚ್ಚು. ಸಾರಜನಕ 
ದಿಂದ ಕೂಡಿದು ರಂಜಕ ಮತ್ತು ಸುಣ್ಣದ ಕೊರತೆ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು. 


ಜಂಬಿಟ್ಟಿಗೆ ಮಣ್ಣಿನ ಒಂದು ಮಾದರಿ ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ಶಿವಮೊಗ್ಗ ಜಲ್ಲೆ ಸೊರಬ ತಾಲ್ಲೂಕು, ತೆಕ್ಕೂರು ಸರಣಿ: ಈ ಸರಣಿಯಲ್ಲಿ ಕಂದು 
ಅಥವ ಕೆಂಪು ಮಿಶ್ರಿತ ಕಂದುಬಣ್ಣದ, ಬಹಳ ಆಳವಾಗಿರುವ ಜೇಡಿ ಅಂಶದ ಮಣ್ಣು 
ಇದೆ. ಮೇಲುಭಾಗ ವಲಯದ ಆಳವು 30 ರಿಂದ 60 ಸೆ. ಮಿ. ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ 
ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗಳಲಭಿನ ಈ ಮಣ್ಣು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಒಂದೇ ಸಮಾನೆಯಿರುತ್ತದೆ. 


ತೆಕ್ಕೂರು ಜಂಬಿಟ್ಟಿಗೆ ಮಣ್ಣಿನ ನಿವರಣೆ 














ಆಳ 

ವಲಯ ಸೆಮಿ. ವಿವರಣೆ 

ಎ 0-45 ಕಂದು ಅಥವ ಕೆಂಪು ಮಿಶ್ರಿತ ಕಂದು ರೇವೆ ಜೇಡಿ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು ಬೆಣಚುಕಲು ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಹ್ಯೂಮಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಅಧಿಕವಾಗಿರುವ ಕಬ್ಲಿಣದ ಹರಳುಗಳಿವೆ. ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಬಸಿದು ಹೋಗುವ ಗುಣವಿದ್ದು ಮತ್ತು ಇದರಲ್ಲಿ ಬೇರು 
ಗಳು ಸುಲಭವಾಗಿ ಇಳಿದು ಹೋಗಬಲ್ಲಪ್ಪ. 

ಬಿ 45-120 ಕೆಂಪು ಮಿಶ್ರಿತ ಕಂದುಬಣ್ಣದ ಜೇಡಿಗೋಡು, ಇದರಲ್ಲಿ 


ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದ ಗುಂಡಾದ ಕಜ್ಬಿಣ ಹರಳುಗಳು 
(1 ರಿಂದ 2 ಮಿ.ಮಿ. ಗಾತ್ರದ) ಇಷೆ. ಆಳವಾಗಿರುವ 
ಮಣ್ಣು ಚನ್ನಾಗಿ ಬಸಿದುಹೋಗುವ ಗುಣವು ದ್ದು. 


ಸಿ 120-150 ಕೆಂಪು ಮಿಶ್ರಿತ ಕಂದುಬಣ್ಣದ ಜೇಡಿಗೋಡು ; ಇದರಲ್ಲಿ 
ಕೆ 


ತ. 
೮೧೪ ಆ ಮುತು ದ್‌ ೧ ನ್‌್‌ 

ಅಲ್ಬ್ಲ ಕಂಪ್ರ ಮತ್ತು ಪ್ರಬಣ್ಣದ ಕಬ್ರ ಗು: ಣದ ಹರಳು 
ಮತ್ತು ಮೆದು ಜಂಬಿಟ್ಟಿ ಇದೆ. ಇದು 





ಚ ಹ ಜ್ಯ 
ಆ ಸ ಚಾ“ ಮಣ್ಣು 


ಮಣ್ಣು ಗಳು ಟೂ ಸ್ಥಳೀಯ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದ ಸಮಸ್ಯೆ. ಮಣ್ಣನಲ್ಲಿ ಸುಣ 
ಣಿ 


ಸಹಾವಾಹಾಶಿತ್ಟ. ರ್‌ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಗಿಡ. ಸೊಪ್ಪು ಕೊಳೆಯುವುದರಿಂದ 
ಡಂ 


ಆಮ್ಲತೆ ಅಧಿಕವಾಗಿ, ಜೀವಾಣುಕ್ರಿಯೆ ಕುಂದಿ, ಅವಶ್ಯಕ ಸಸ್ಕಪೋಷಕಗಳು ಒದಗುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ ಸಸ್ಕ ಬೆ ಧಗೆ. ಕುಂಠಿತವಾಗುವ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ತಕ್ಕ 
2 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸುಣ್ಣವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಹುಳಿಯನ್ನು ನಿವಾರಿಸಿ ಮಣ್ಣನ್ನು ತಟಸ್ನವಾಗು 
ಣಾ ಣ ಗ ಕ್ಕ ಛಿ 
ವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಹುಳಿ ಮಣ್ಣ ನ ಸಮಸ್ಯೆ ಮಲೆನಾಡಿನ ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 


ಚೌಳು ಮತ್ತು ಕಾರ ಮಣು 


ಎಎ “ಆ [ೌಿ 
ಮಣ್ಣು ಜೌಳಾಗುವುದಕ್ಕೆ, ಬಂಡೆ ಖನಿಜಗಳು ಶಿಥಿಲವಾದಾಗ, ಉಪ್ಪುಗಳು 
ಕರಗಿ ಬಸಿಯದೆ ಉಳಿಯುವುದೇ ಮೊದಲನೆಯ ಕಾರಣ. ಈ ಮಣ್ಣು ಳೆ ಕಡಿಮೆ 
ಹ ಎ ತಾ ನಗೆ ಕ್‌” ಐದ ಷಂ ಇರೂದು ನೆ ಷದ ಈ ಡೆ 
ಯಿರುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಚಪ್ಪಟೆಯಾಗಿರುವ ತಗ್ಗು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 


ಆಪಿ 

ನೀರು ಬಸಿಯುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿರುವುದರಿಂದ ಉಪ್ಪೃಗಳ ಮೊತ್ತ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸೋಡಿಯಂ ಲವಣಗಳ ಅಂಶ ಒಂದು ಮಿತಿ ಮೀರಿದರೆ. ಮಣ್ಣು ಕಾರವಾಗತ್ತದೆ. 
ಮಣ್ಣಿನ ರಚನೆ ಕೆಟ್ಟು, ಗಾಳಿಗೆ ತೂರುವುದು, ನೀರು ಬಸಿಯುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ 
ಭೂಮಿ ಪಾಳಾಗುತ್ತದೆ. ಭೂಮಿಯನ್ನು ನೀರಾವರಿಗೆ ತಂದಾಗ 3-4 ಅಡಿ ಕೆಳಗಡೆ 
ಉಪ್ಪ್ಪಗಳಿದ್ದರೆ ಅವು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಬಂದು ಶೇಖರಣೆಯಾಗಿ, ಚೌಳು ಸಮಸ್ಯೆ ಉದ್ಭವಿ 
ಸುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ. ಹತೋಟಿಯಿಂದ ನೀರು ಕೊಟ್ಟರೆ ಈ ರೀತಿ ಮಣ್ಣು ಉಪ್ಪಾಗ 
ದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ನಾಲಾ ಜಮೀನುಗಳಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರತಪ್ಪಿ ನೀರಾವರಿ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ. ಭೂಮಿ ಕ್ರಮೇಣ ಪಾಳಾಗುತ್ತದೆ. ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಅಷ್ಟು ಹದಗೆಡ 
ದಿದ್ದರೆ ಈ ಉಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡಿ ಉಪ್ಪನ್ನು ಕರಗಿಸಿ ಬಸಿಯಬಹುದು. 
ಹೆಚ್ಚಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರ. ಹಸಿರು ಗೊಬ್ಬರ ಕೊಡುವುದರಿಂದ 
ಕಣ ಜೋಡಣೆ ಕುದರಿ ಉಪು ಯು ಜಂ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಕ್ಷಾರ ಮಣ್ಣುಗಳನ್ನು 
ಸಾಗುವಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ವೆಚ್ಚ ಹೆಚ್ಚು. ಜಿಪ್ಸಂ, ಗಂಧಕ ಮುಂತಾದ 
ಆಮ್ಲಕಾರಕಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮಣ್ಣನ್ನು ತಟಸ್ಮೃಸ್ಥಿತಿಗೆ ತರಬಹಂದು. 


ವ ಸ 
2 ಆ ಗ ಅರ್‌ 
ಕನೆ ಗಿ ವ್ಯವಸಾಯ ಸಂಶೊ ಒರಟ ಬು ಕೇಂ ಆ) 
ಕ್ರಿ 
ದರಾ ಸಾಗ ರಾರ ವ್ಯ ಹಾಳ ಕಾಣ 
ಗ ೨ಭಾಸ ಮಾಡಲಾ ಓಟ. 


ಕ ಎಟ ಸಣ ಆುಲ್ಯ 





ವಿವರಣೆ 


ಎಪಿ 0-45 ಕಪ್ಪು ಕಂದುಬಣ್ಣ (7.5 ವೈ.ಆರ್‌. 3/2: ಮ ುಳಗೋಡಿ 


ಮಾಲ 


ಇಕಾ ಸ್ಮ ಸಿ ರಕ್ಕಸ ದಸ್‌ ಪಾದ 
ವಿದ ಗೋಡು: ದುರ್ಬಲ ಹರಳು ರಚನೆ; ಹೆಚ್ಚು 


ಇಲ್ಲದೆ ಇವರೂ ವಸ್ತಾರವಾಗಿದ 

ಎಪಿ 45೨20 ಬಹಳ ಕಪ್ಪು ಕಂದುಬಣ್ಣ (10 ವೈ.ಆರ್‌. 2ಬ) ಹ ಳಿರುತ 
ಮರಳು ಜೇಡಿ: ದಪ್ಪವಾದ ರಚನೆ ಕೆಲವು ಚಪ್ಪಟೆ 
ಯಾಕಾರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. 

ಸ 20-37.5 ಕಪ್ಪು ಕಂದು ಮಚ್ಚೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಹಸಿರು ಬಣ್ಣ 








ತ 
ಹ 
ಇರು ಟು ದಾ 


ಜೇಡಿ 9 ಜು ಬೇ 
ನೀರು ಇಳಿಯುವ ವೇಗ : 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಕ 6 0.036 0.175 
ಅಂತಿಮದಲ್ಲಿ ..... 0.256 0.03 
ರಸಸಾರ ೬. 13 8.1 
ಕ್ಹಾಟ್‌ಐಯಾನ್‌ ವಿನಿಮಯ ಶಕ್ತಿ ಮಿತ. ಅಚ 15 6.8 
ಶಿ 
100 ಗ್ರಾಂ! 
ವಿನಿಮಯ ಸೋಡಿಯಂ ಲ ಬ ಕೈಸೀ 
ಸೋಡಿಯಂ ಹೀರುವ ಪ್ರಮಾಣ ೫ ಜಸ 
ಜಿಪ್ಸಂ ಅಗತ್ಯ ಮಿ.ಈ. 100 ಗ್ರಾಂಗೆ ಜಾ. ೫ 
ಬೋರಾನ್‌ ಪಿ.ಪಿ.ಎಂ. 0 


ದ 


ಏಕಾ 





(11) ಕ್ಸಾ ರ ಮಣ್ಣು : ಅವಲೋಕನೆಗಾಗಿ ಹಿರಿಯೂ 


47) 


ತಾಜೊಕು, ಧರ್ಮಪುರ 


ಹಳ್ಳಿ, ಕೆಳ ಚ್‌ ತದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಲಮಟ್ಟದ ಆಳ ಮೀಟರ್‌ 
ನಿಂದ 12 ಮೀಟರ್‌ ಇದ್ರ ಕೆರೆಯ ಕಟ್ಟೆ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜೌಗಿರುವ ಸ್ಮಳವನ್ನು ಆರಿಸಿ 


ಕೊಳ್ಳಲಾಗಿತ್ತು. 
ಕ 


ಜಾ ವ ಪ್ರಾನಾನಾಣಃ 


ವಸವ 
ಹುಸ 


[[ೆ 
ಹೀ 


ಆಳ 


ಸೆಮಿ. ಗಳ 
ತ್ರೆ 


ಡೌ 
(೨; 


ಧರ್ಮಪುರ 


ಕ್ಪಾರಮ ಣ್ಕ್ಕಿನ ನಿವರಣೆ 


ಏವರಣ 





0-15 


15-30 


ಓಸಿ ಕ್ಪಾರ ಮಣ್ಣು ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ 


ಕಪ್ಪು ಕಂದುಬಣ್ಣದ ರೇವ ಜೇಡಿಗೋಡು: ಮುಟ್ಟು 


ತ್‌ ಗ 
ವುದಕ್ಕೆ ಸಾಬೂಸಿನಂತೆ ನಯವಾ! ಗಿರುತ್ತದೆ: ದೃಢಪ, 
ಮಧ್ಯವರ್ತಿ ಕ್ಕೋೊಣಗಳಿರುವ ಘನರೂಪ ರಚನೆ: ನಿದಿ! ಷ್ಟ 
ವಾಗಿಲ್ಲದ ಅಂಚು; ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿ: 0.5-1 ಸೆಮಿ. 
ಆಗಲದ ಸೀಳುಗಳಲಿ: ಸಾಮಾನ್ನ. 
ಕಪ್ಪು ಕಂದುಬ _ದ ಮರಳುಜೇಡಿ: ಒಣಗಿದಾಗ ದೃಢ 
ವಾಗಿರುವ. ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ ಕೋಣಗಳಿರುವ ಘನರೂಪ 
ರಚನೆ ಆದರೆ ತೇವವಾದಾಗ ಈ ಫಘನರೂಪ 


ಮುಂದುವರಿಯು 


ಸ 








ಮಣ್ಣಿನ ಆಳ ಸೆ.ಮಿಗಗಳಲ್ಲಿ 
0-15 15-30 





ಸಂಯೋಜನೆ ರಚನೆ 
ದಪ್ಪ ಮರಳು 
ಸಣ್ಣ ಮರಳು 
ರೇಷೆ 
ಜೇಡಿ 


ಳಿ ' 15.7 17.6 
1 ಆ 9.2 21.2 
ಳ್ಳಿ ಎ 20.4 18.0 
'್ಗ ಜಾ 54.6 42.0 
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ಸಾಸನ ಎ 0.003 0.035 
ಅಂತಿಮದಲ್ಲಿ . 0.005 0.024 
ರಸಸಾರ ಬೃ 8.1 8.3 
ಕ್ಯಾಟ್‌ಐಯಾನ್‌ ವಿನಿಮಯ ಶಕ್ತಿ ಮಿ.ಈ. ಆ 36.8 28.3 
100 ಗ್ರಾಂಗೆ 
ಎನಿಮಯ ಸೋಡಿಯಂ 14... 20.0 15.0 
ಸೋಡಿಯಂ ದೀರುವ ಪ್ರಮಾಣ ಎ 19.0 15.0 
ಜಿಪ್ಸಂ ಅಗತ್ಯತೆ ವಿ.ಈ. 2 4. 3.6 6.5 
ಬೋರಾನ್‌ ಪಿ.ಪಿ.ಎಂ. ಎ 0.05 ಅತ್ಕಲ್ಪ 





ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿನ ಒಣ ಪ್ರದೇಶಗಳಾದ ಧಾರವಾಡ, 


ಸ ್ರೈ ಡೆ 
ಬೆಳಗಾವಿ ಮತ್ತು ವಿಜಾಪುರ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಕರ್ಲು ಮಣ್ಣು ಇದೆ... ಈ 


ರ್ಲು ಮಣ್ಣನ ವಿವರ ಇಲ್ಲಿ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 


ಧಾರವಾಡ ಜಿಲ್ಲೆಗೆ ಸೇರಿದ ನರಗುಂದದಲ್ಲಿ 


ನರಗುಂದದ ಕರ್ಲು ಮಣ್ಣಿ ನ ನಿವರಣೆ 


ಹ ಗ್‌ 
ಸ ಮುಣ ನಿ ಆಳ ಮ 
ಕತಿ ಲ " 
ವಲಯ ವಿವರಣೆ 


ಸೆ.ಮಿ. ಗಳದ್ಲಿ 











] 0-15 ಕಂದು ಮಿಶ್ರಿತ ಜೇಡಿ. ಹೆಂಟೆ ರೂಪ; ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ 
ಒತ್ತಡ ಬಿದ್ದಾಗ ಇವು ಸಣ್ಣ ಹೆಂಟೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ; 5 ಸೆ.ಮಿ. 
ಅಗಲದ ಸೀಳು ಮಣ್ಣಿನ "ಮೇಲು ಭಾಗದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗಿ 35 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳದ ವರೆಗೆ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತವೆ; 
ಕೆಲವು ಕೆಂಪು ಮತ್ತು ಬಿಳಪು ಹರಳುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. 

2 15-45 ಕಂದು ಮಿಶ್ರಿತ ಕಪ್ಪು ಜೇಡಿ: ತೇವದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು 
ನಿಬಿಡವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಬಿಲ್ಲೆಗಳಂತಿರುವ ಘನರೂಪಗಳಿದ್ದು 
ಇವು ಕೋಣಗಳಿರುವ ಚೂರುಗಳಾಗುತ್ತವೆ; ಕೆಲವು ಹೆರಳಂ 
ಗಳು ಮತ್ತಾ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಕಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. 
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ತಿ 25-84 ಕಪ್ಪು ಜೇಡಿ; ಹೆಚ್ಚು ತೇವಾಂಶದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು ನಿಬಿಡ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಪ್ರಿಸಮ್‌ ರೂಪದಂತಹ ಜೋಡಣೆ; ಹರಳು 
ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಕಲ್ಲುಗಳು ಕಾಣುತ್ತವೆ. 
4 84ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಸುಣ್ಣ ಮಿಶ್ರವಾಗಿರುವ ಕೆಂಪು ಮೂರುಮ್‌. 
ನರಗುಂದ ಕರ್ಲುಮಣ್ಣಿನ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ 





ಮಣ್ಣಿನ ಆಳ ಸೆ.ಮಿಗಗಳಲ್ಲಿ 








0-15 18-45 
ಸಂಯೋಜನೆ ರಚನೆ 
ದಪ್ಪ ಮರಳು ಯ್ಧ 18.8 6. 
ಸಣ್ಣ ಮರಳು ಜು 13.4 12.0 
ರೇವೆ ಕೆಇ 223 20.1 
ಜೇಡಿ ಜಿ 50.6 60.7 
ನೀರು ಇಳಿಯುವ ವೇಗ ಸೆ.ಮ್ಗಿ/ಗಂಟೆಗೆ 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ 0.509 0.106 
ಅಂತಿಮದಲ್ಲಿ 0.094 0.109 
ರಸಸಾರ 8.3 8.2 
ಶ್ಯಾಟ್‌ಐಯಾನ್‌ ವಿನಿಮಯ ಶಕ್ತಿ ಎಂ,ಈ. ಲ 49.1 57.9 
ಏನಿವಪ್ನಯ ಸೋಡಿಯಂ 22.0 22.0 
ಹೀರುವ ಸೋಡಿಯಂ ಪ್ರಮಾಣ 19.0 26.0 
ಜಿಪ್ಸಂ ಅಗತ್ಯ .ಈ. ಸೆ 10.5 15-0 
“ 1.65 1-15 


ಬೋರಾನ್‌ ಏ.ಪಿ.ಎಂ. 


ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ, ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ನದ ಮಣ್ಣುಗಳು ತರಕಾರಿ ಸಾಗುವಳಿಗೆ ಬಹಳ 
ಉತ್ತಮವಾದುವು ಎಂದು ಹೇಳುವುದಕ್ಕಾಗದಿದ್ದರೂ, ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಕ್ರಮವರಿತು 
ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿದರೆ ಸಂಮೃದ್ಧಿಯಾದ ಬೆಳೆ ಕೊಡುವುದರಲ್ಲಿ ಏನೂ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
ಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಪ್ರತಿಫಲ ಖಂಡಿತ ದೊರೆಯುತ್ತಿದೆ. ಮಣ್ಣಿ ನ ಹದವರಿತು 
ಬೇಸುಯ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಇಳುವರಿ ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ತರಕಾರಿ 
ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೀರು ಬಸಿದು ಹೋಗುವ ಗುಣವುಳ್ಳ, ಫಲವತ್ತತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಸಮಧಾತು (ತಟಸ್ಥ) ಸ್ಥಿತಿಯ, ಬಹಳ ಕಾಲ ನೀರನ್ನು ಹಿಡಿದಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಸ್ವಭಾವ 
ವುಳ್ಳ ಮಣ್ಣು ಅತ್ಯುತ್ತಮ. ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ 
ಪೂ ಗುಣಗಳು ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ಉಪಕ್ರಮಗಳಿಂದ ಅವುಗಳು ಒದಗಿಬರುವಂತೆ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುವದು. ಕಪ್ಪು ಮಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಉಳಿದು ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ತೆರನಾದ 
ಭೂಮಿಗಳಲ್ಲೂ ತರಕಾರಿಯನ್ನು ಸುಗಮವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಬಹುದು. ಕಪ್ಪು ಭೂಮಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮರಳಿನಾಂಶ ಸಾಕಷ್ಟಿದ್ದಾಗ ಅಲ್ಲಿಯೂ ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ; 


ಹೌ 


ಅಧ್ಯಾಯ ಛ್ರ 


ಇತ 


ತರಕಾರಿ ತೋಜಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ತ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಆರಿಸುವುದು 


ಇ ಶ್ರ ಅಗೆ ಅಗಸ. ೮ೌೃದ್ಧಾ ಗೃ ನ್‌ ಕ ಲಾ 1 ಕಾಲ್ನ ಇಾರಾವ, 
ತರಕಾರಿ ತೋಟವನ್ನು ಸಿಕ್ಕಿಸಿಕ್ಕಿದ ಎಲ್ಲಾ ಭೂಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡುವುದು ಸಾದ್ಯವಿಲ್ಲ. 





ುಸುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಈ ಮುಂದಿನ ಕೆಲವು 
ಕೆ 








ಇ ಧ್ನ ಡ್‌ ಪ್‌ ಗದ 
ಏಷಯಗಳ ಬಗೆ ಎರ್‌ ಗಮುನಿ ಆ] " 
13 [ 
ಎಕ ಇ. ಇಗ ತ್ರಾ ಾಸ್ರಾರಾಜ್ಮ ಸೌ ತೇನ್‌ ಹಾಎನ್ಸ ಫೆರಾ ತಾ 
(1) ಸಾಕಷು, ಪ್ರವಮಾಣವ್ವೂು ಕಹುದಿವಾಡದ ಭೂ. 
( ಹ ರ ರ್ಸಫ್ಸಫ್ಸ್ಸಫಫ್ಸಲಫ್ಟ್‌್ಚ್ಪ 
(2) ಕೋರ.) ಸಾಗಾಣಕಗೆ ಅನುಕೂಲವಾದ ಅ 
ದ್‌ ತ್‌ ಇ 
(೨) ನಗರಕ್ಕೆ ಸಾಮಿಪ್ಪ, ಮತ್ತು 
ಕೆ ಓ 
ಸೋಲಾರ ಇ ಹ್‌ ಫಿ ಶ್‌್ಪೂ ಹ್‌ 
(4) ಸುಲಭವಾಗಿ ಕೂಲಿ ವ? ಗೈರೆ ದೊರೆಯುತ್ತದೆಯೇ ಎಂಬ ಅಂಶ. 


ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹದನಾದ ಭೂಮಿ 


ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯವರ್ವೇೆ ಮುಖ್ಯ ಕಸುಬಾಗಿ ಆಗುವ ಹಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಯ ಪಕ್ಷ 
ಆ ಎಂ 
ಐದು ಎಕರೆ ವಿಸ್ತೀರ್ಣದ ಭೂಮಿ ಬೇಕು. ಇನ್ನೂ ಹಚ್ಚು ವಿಸ್ತಾರವಿದ್ದರೆ ಉತ್ತಮ; 
ಭೂಮಿ ವಿಸ್ತೀರ್ಣ ಎಷಪ್ಪೇಯಿರಲಿ. ಅದು ಜೌಗಿಲ್ಲದ ಎತ್ತರವಾದ "ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿರ 
ಪಂಪಾ ಅತ ೧೨ 
ಬೇಕು ಮತ್ತು ಮಟ್ಟಸವಾಗಿದ್ದರೆ ಲೇಸು. ಭೂಮಿ ತಗ್ಗಾದರೆ, ಎತ್ತರ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಂದ 
ರಭಸವಾಗಿ ಹರಿದು ಬರುವ ಮಳೆಯ ನೀರು ತೋಟದ ಮೇಲೆ ನುಗ್ಗಿ ನಷ್ಟವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುವ ಸಂಭವ ಹೆಚ್ಚು. ನೀರಿನ ರಭಸವನ್ನು ತಡೆಯಲು ಅಗತ್ಯವಾದ 
ಅಣೆಕಟ್ಟು ಮತ್ತು ಕಾಲುವಗಳಿಗೆ ಹಚ್ಚಿನ ಹಣ ಖರ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಹ ಅಳವಡಿಓ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಬಸಿದು ಹೋಗುವುದು ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಇಲ್ಲದೆಯಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ನೆಲ ಜೌಗಾಗಿ ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಕುಂದಾಗುತ್ತದೆ. ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಫಲ 
ವತ್ತಾದ ಭೂವಿಿಯ ಪಾತ್ರ ಮುಖ್ಯ. ನಿಕೃಷ್ಟ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾ 
ಯವೂ ಲಾಭದಾಯಕವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಭೂಮಿಯ ಫಲವತ್ತನ್ನು ವ್ರದ್ಧಿ 
ಮಾಡಲು ಹೆ ಹಣ ಖರ್ಚಾಗುವುದಲ್ಲದೆ, ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಹಾಗೂ ಶ್ರಮ ಬೇಕ್ಕು 
ಸೌಕರ್ಯಗಳು ಇದ್ದರೂ ನೀರಾವರಿ ಸೌಲಭ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಉಪಯೋಗವಾಗು 
5 
ವುದಿಲ್ಲ. ಒದಗುವ ನೀರು ಹೆಚ್ಚು ಉಪ್ಪಿಲ್ಲದೆ ನೀರಾವರಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರಬೇಕು. 


(1) ತೋಟದಿಂದ ಸಾಗಾಣಿಕೆಗೆ ಅನುಕೂಲವಾದ ರಸ್ತೆ 


ತೋಟಕ್ಕೆ ಮರ ಮುಟ್ಟುಗಳು, ಗೊಬ್ಬರ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಸಾಗಿಸುವುದಕ್ಕೂ 
ಹಾಗೂ ಬೆಳೆದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಹೊರಗಡೆ ರವಾನಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಯೋಗ್ಯ ರಸ್ತೆ ಸೌಕರ್ಯ 


51 


ವಿರಬೇಕು. ಈ ಸೌಕರ್ಯದಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಅಕ್ಕಪಕ್ಕ ತೋಟಗಳ ಅಥವಾ ಹೊಲಗಳ 
ಮೇಲೆ ಹಾದು ಹೋಗಲು ರಸ್ತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ತೀರ ಕಡಿಮೆ... ಆದ್ದರಿಂದ 
ತರಕಾರಿ ತೋಟಕ್ಕೆ ಆರಿಸಿದ ಜಮೀನು ಆದಷ್ಟು ಹೆದ್ದಾರಿಗಳ ಪಕ್ಕದನ್ಲಿ ಇರುವುದು 
ಉತ್ತಮ. 


11 ಮಾರಾಟಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ನಗರಕ್ಕೆ ಸಾಮೀಪ್ಯ 

ತರಕಾರಿ ತೋಟಕ್ಕೆ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ, ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರ, ಕೃತಕ ಗೊಬ್ಬರ, ಕೀಟ 
ಮತ್ತು ಶಿಲೀಂದ್ರ ನಾಶಕ, ಮರಮುಟ್ಟುಗಳು ಮುಂತಾಗಿ ಅನೇಕ ಸೌಲಭ್ಯಗಳು 
ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳು ಸಣ್ಣ ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವ ಪಟ್ಟಣಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ 
ದೊರೆಯುವುದು ಕಷ್ಟ. ಒಂದು ವೇಳೆ, ಸಿಕ್ಕಿದರೂ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ, 
ನ್ಯಾಯವಾದ ಬೆಲೆಗೆ ಒದಗುವುದು ಅಸಂಭವ. ಇದಲ್ಲದೆ ಬೆಳೆದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ತರಕಾರಿಗಳು ಖರ್ಚಾಗದೆ, ನಿಂತುಹೋಗಿ, ಕಡಿಮೆ ಬೆಲೆಗೆ ಮಾರಬೇಕಾದ ಸಂದರ್ಭಗಳು 
ಒದಗುತ್ತವೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ತರಕಾರಿ ತೋಟಕ್ಕೆ ಆರಿಸಿದ ಸ್ಥಳ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ನಗರಗಳ 
ಸಮೀಪವಾಗಿರಬೇಕು. 


(1) ಸುಲಭವಾಗಿ ಕೊಲಿ ವಗೈರೆ ದೊರೆಯುತ್ತದಯೇ ಎಂಬ ಅಂಶ 

ತರಕಾರಿ ತೋಟದ ಮಾಲಿಕನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಎಷ್ಟೆ: ಜನರು 
ಇರಲಿ, ಪೂರ್ವ ಬೇಸಾಯ, ಬೇಸಾಯ, ಕುಯ್ಲು, ಸಾಗಾಣಿಕೆ ಮುಂತಾದ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ 
ಕೂಲಿಯಾಳುಗಳು ಬೇಕಾಗುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ತರಕಾರಿ ತೋಟಕ್ಕೆ ಆರಿಸಿದ ಸ್ಥಳದ 
ಅಕ್ಕ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಕೂಲಿಗಾರರು ಸಿಕ್ಕುವ ಹಳ್ಳಿಗಳು ಅಥವ ಪಟ್ಟಣವಿರಬೇಕು. 


ತರಕಾರಿ ತೋಟ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಯೋಜನೆ 

ತರಕಾರಿ ತೋಟಕ್ಕೆ ಸ್ಮ ಳ ಆರಿಸಿದ ನಂತರ, ಒಂದು ಯೋಜನೆ ತಯಾರು ಮಾಡು 
ವ್ರದು ಅವಶ್ಯಕ, ಯೋಜನೆ ತಯಾರುಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅನುಭವಸ್ಮರ ಸಹಾಯ ಅಗತ 
ವಾಗಿ ಪಡೆಯಬೇಕು. ಸೂಕ್ತ ಯೋಜನೆಮಾಡಿ, ಅದನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಗತ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ತೋಟದ ಸುತ್ತಲೂ ಕಲ್ಲು ಕಂಬಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟು ಅವುಗಳಿಗೆ 4-5 ಸುತ್ತು 
ಮುಳ್ಳು ಕಂಬಿ (ತಂತಿ ಬೇಲಿ) ಹಾಕಿ, ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಉಳಿಯುವ ಬೇಲಿ ಹಾಕುವುದು ಮೊಟ್ಟ 
ಮೊದಲನೇ ಕೆಲಸ, ಈ ಬೇಲಿಯ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಗ್ಲಿರಿಸೀಡಿಯ ತಂಡುಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟರೆ 
ದೀರ್ಫಕಾಲ ಹಸಿರೆಲೆ ಗೊಬ್ಬರ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತದೆ. ತೋಟದಲ್ಲಿ 
ಎತ್ವರವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ವಾಸದ ಮನೆ, ಉಗ್ರಾಣ ಮುಂತಾದ ಕಟ್ಟಡಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುವು 
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ಅಧ್ಯಾಯ 7 
ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಮುಟ್ಟುಗಳು 


ಆದಿ ಮಾನವ ನೆಲ ಸಡಿಲ ಮಾಡಿ ಬೀಜ ಬಿತ್ತುವುದಕ್ಕೆ ಮೊನೆಚಾದ ಕಲ್ಲು ಇಲ್ಲವೆ 
ಕಡ್ಡಿಗಳನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದವು. ಕ್ರಮೇಣ ಮನುಷ್ಯ ತನ್ನ ಕಾಲ ಮತ್ತು ಶ್ರಮವನ್ನು 
ಉಳಿಸಲು ಚಿಂತಿಸತೊಡಗಿದ. ಇದರ ಪರಿಣಾಮ ಹೊಸ ಉಪಕರಣ ಮತ್ತು ಸಜ್ಜುಗಳು 
ಉದಯವಾದವು. ಹೀಗೆ. ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡು, ಇಂದು ಉಪ 
ಯೋಗದಲ್ಲಿರುವ ಅನೇಕ ಮುಟ್ಟುಗಳು ಮತ್ತು ಆಧುನಿಕ ಬೇಸಾಯದ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಕೃಷಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿವೆ. ಈಗ ಉಪಯೋಗದಲ್ಲಿರುವ 
ಮುಟ್ಟುಗಳನ್ನು ಸ್ಥಳೀಯ ಮುಟ್ಟುಗಳು ಮತ್ತು ಸುಧಾರಿಸಿದ ಮುಟ್ಟುಗಳು ಎಂದು 
ಎರಡು ಭಾಗ ಮಾಡಬಹುದು, 


ಸ್ಥಳೀಯ ಮುಟ್ಟುಗಳು 


ಗುದ್ದಲಿ: ಇದು ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಅಗೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗದಲ್ಲಿರುವ 
ಸಲಕರಣೆ... ಇದಕ್ಕೆ ಮೊನೆಚಾದ, ಚಪ್ಪಟೆಯಾದ 7.5 ಸೆ.ಮಿ. ಅಗಲದ 
ಕಬ್ಬಿಣದ ಅಲಗು ಮತ್ತು ಗುಂಡಾಗಿ ಸುಮಾರು 45 ರಿಂದ 60 ಔಸಿ. ಉದ್ದದ ಮರದ 
ಹಿಡಿ ಇದೆ. ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದಂತೆಲ್ಲ ಕಬ್ಬಿಣದ ಅಲಗು ಮೊಂಡಾಗಿ ಸವೆಯುತ್ತಾ ಹೋಗು 
ತ್ತದೆ. ಅತಿಯಾಗಿ ಸವೆದು ಹೋದ ಗುದ್ರಲಿಯ ಅಲಗಿಗೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಕಬ್ಬಿಣದ ಚೂರನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕುಲುಮೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಿ ಬೆಸೆಯಬಹುದು. 


ಸಲಿಕೆ: ಇದು ಮಣ್ಣು ಮತ್ತು ಗೊಬ್ಬರ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ತುಂಬುವುದಕ್ಕೂ ಎತ್ತು 
ವುದಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ಎರಚುವುದಕ್ಕೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಾಧನ. ಸುಮಾರು 30 ಸೆ.ಮಿ. 
ಅಗಲದ ತೆಳುವಾಗಿರುವ ಅಲಗು ಮತ್ತು 40 ರಿಂದ 60 ಸೆ.ಮಿ. ಉದ್ವದ ಗುಂಡಾಗಿರುವ 
ಮರದ ಹಿಡಿ ಇದರ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗಗಳು. ಅಲಗು ಸವೆದು ಹೋದಾಗ ಕುಲುವೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಯಿಸಿ, ತಟ್ಟಿ ಮೊನೆಚು ಮಾಡಬಹುದು. ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸವೆದುಹೋದ ಅಲುಗಿಗೆ 
ಕಬ್ಬಿಣವನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ರಿಪೇರಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಪಿಕಾಸೆ: ಇದು ಗುದ್ದಲಿಗಿಂತ ದೃಡವಾಗಿರುವ ಉಪಕರಣ. ಇದನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾದ 
ಭೂಮಿ ಅಗೆಯಲು ಮತ್ತು ಸಣ್ಣವಾಗಿರುವ ಬೇರು, ಕಡ್ಡಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಲು 
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ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಡೆ ಅಗೆಯಲು ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ 
ಕತ್ತರಿಸಲು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಅಲಗುಗಳು ಇವೆ. ಇದು ಸವೆದು ಹೋದಾಗ ಗುದ್ದಲಿಯಂತೆ 
ರಿಪೇರಿಮಾಡಬಹುದು. 


ಗಡಾರಿ(ಹಾರೆಕೋಲು): ಇದು ದೃಢವಾಗಿ 5-75 ಸೆ.ಮಿ. ದಪ್ಪವಿರುವ ಮತ್ತು 
ಸುಮಾರು 2 ಮೂಟರ್‌ ಉದವಿರುವ ಕಬ್ಬಿಣದ ಸಲಾಕೆ. ಇದರ ಒಂದು ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಮೊನೆ 
ಚಾಗಿರುವ ಅಲಗು ಇರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಆಳವಾದ ಅಗತೆಗೆ, ಕಲ್ಲು ದಿಮ್ಮಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ಸಾಗಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಮಣ್ಣನಲ್ಲಿರುವ ಕಲ್ಲು, ಬೇರು ಇತ್ಮಾದಿಗಳನ್ನು ಮೀಟಲು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದು, ಉಪಯೋಗಿಸಿದಂತೆಲ್ಲ ಮೊಂಡಾಗಿ ಸವೆದು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಮೊಂಡಾದ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಕಷ್ಟ. ಆದ್ರರಿಂದ ಅಗತ್ಯ ಬಿದ್ದಾಗ ಕುಲಮೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಿ ತಟ್ಟಿ ಮೊನೆಚು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಕೈಹಲುಬೆ ಅಥನ ಕೈ ಹಲುವೆ (ಕೈ ಜಂತುಗುಂಟೆ) : ಅಗೆದ ಭೂಮಿ 

ಯನ್ನು, "ಮಟ್ಟಸ ಕರಾ ಮಣ್ಣನ್ನು ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದುಕಡೆ 
ತ್ತು ಕಳೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸುವ 

ಸಾಧನ. ಇದರಲ್ಲಿ ಮರದ ಹಿಡಿ ಮತ್ತು ಕಬ್ಬಿಣದ ಅಥವ ಮರದ ಹಲುಬೆ 
ಇರೂ ಹಲುಬೆಯ ಅಗಲ ಮತ್ತು ಹಲ್ಲುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಬೇಸಾಯ 
ಹಾಗೆ ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ... ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಬ್ಬಿಣದ 


ಗಾರ ತನ್ನ ಅನುಕೂಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ 
ಹಲುಬೆ. ; ಮಿ. ಉದ್ರ. 7-5 ಸವಿ ಕಜ 7.5 ಸೆ.ಮಿ. ಉದ್ದದ ಹಬ್ಬುಗಳಿಂದ 


ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಶ್ಚ 


ವರವಾರಿ: ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣನ್ನು 5 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳವಾಗಿ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿ 
ಕಳೆ ತೆಗೆಯಲು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಲ ಕರಣೆ ಇದು. ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ವಿವಿಧ 
ಆಕಾರ ಮತ್ತು ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ವೃತ್ಕಾ ಸವಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ವರವಾಲಿ, ಎಂಬ 
ಹೆಸರಿನಿಂದಲೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕೈಯಿಂದ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಮರದ ಹಿಡಿ 
ಮತ್ತು 10 ಸೆ.ಮಿ. ಅಗಲ ಮತ್ತು ತೆ$ ವಾಗಿರುವ ಅಲಗು ಇರುತ್ತ ತ್ತದೆ, ಇದನ್ನು 
ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಿದಂತೆಲ್ಲ ಇದರ ಅಲಗು ಸವೆದು ಮೊಂಡಾಗುತ್ತದೆ. ಮೊಂಡಾದ 
ಅಲಗನ್ನು ಕಲುಮೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಯ್ದಿಸಿ ತಟ್ಟಿ ಮೊನೆಚು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕ 


ದಾದ ಅಲಗಿಗೆ ಹೊಂದುವ ಕಬಿ ಬ್ಬಿಣದ ಚೂರನ್ನು ಇಟ್ಟು, ಕುಲುಮೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಿ ಬೆಸೆಯ 
ಬಹುದು. 


ಕುರಿ (ಕುರ್ಜಿಗಿ) : ಇದು ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ವರವಾರಿಯನ್ನು 
ಹೋಲುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದರ ಅಲಗು ಸುಮಾರು 2.5 ರಿಂದ 5 ಸೆ.ಮಿ. ಅಗಲವಿರು 


ಕತ 


ತ್ರದೆ. ಇದು ಕಡಿಮೆ ಅಂತರದ ಬೆಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಳೆ ಕೀಳಲು ಸೂಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಇದರ ರಿಪೇರಿ 
ವರವಾರಿಯಂತೆ, 


ಕೈಗುದ್ದಲಿ : ಇದು ರೂಪದಸ್ಲಿ ಗುದ್ದರಿಯನ್ನು ಹೋಲುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದತ 
ಗಾತ್ರ ಚಿಕ್ಕದು, ಕೈ ಗುದ್ವಲಿಯನ್ನು ಮೇಲು ಭಾಗದ ಸುಮಾರು 15 ಸೆ.ಮಿ. ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವುದು, ಕಳೆ ಕೀಳುವುದು, ಮಣ್ಣು ಏರು ಹಕುವುದು, ಸ್ಲೂ ಕುಲುವೆ 
ತೆಗೆಯುವುದು, ಗೊಬ್ಬರ ಬೆರಸುವುದು, ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಸೆ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುವ ಸಾಧನ, ಇದರ ರಿಪೇರಿ ಗುದ್ದಲಿಯಂತೆಯೇ. 


ಕಾಲುವೆ ಸನಿಕೆ (ಬೈಂಚ್‌ಹೋ) ; ಇದು ಕಾಲುವೆ ತೆಗೆಯಲು ಮತ್ತು 
ಮಣ್ಣನ್ನು ಪಕ್ಕಕ್ಕೆ ಸರಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಲಕರಣೆ... ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಇದು ಪಿಕಾಸಿ 
ಯನ್ನು ಹೋಲುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದರ ಒಂದು ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸನಿಕ್ಕೆ, ಮತ್ತೊಂದು 
ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಗುದ್ಧಲಿಯಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಇದರ ರಿಪೇರಿ ಗುದ್ದಲಿ ಮತ್ತು 
ಸನಿಕೆಯಂತೆ. 


ಕುಡುಗೋಲು: ಇದು ಹುಲ್ಲು ಬೇಲಿ ಮತ್ತು ಇತರ ಕುಯ್ಯುವ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ 
ವ 


ವೃತ್ತಾಕಾರದ ಕಬ್ಬಿಣದ ಭಾಗವಿರುತ್ತದೆ. ಅರ್ಧ ವೃತ್ತಾಕುರದ ಒಳಭಾಗವದ್ಸಿ ರುಪನಕ್ಚಿ 
ರುವಂತೆ ಸಣ್ಣ ಹಲುಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇದನ್ನು ಉಪಖೋಗಿಸಿದುತೆದ್ಲ 


ತ 
| 
್ರ 
ಚ 
೫ 


ಸವೆದು ಮೊಂಡಾಗುತ್ತವೆ. ಆಗ ಇದನ್ನು ಕಲುಮೆಯನಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಿ ತಟ್ಟಿ ಮೊನೆಚು 
ಮಾಡಿ ಉಕ್ಕಿನ ಅರದಿಂದ ಕುಯ್ದು ಮೊನೆಚು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಮಚ್ಚು (ಕಕ್ತಿ; ಕಂದಲಿ) ಃ ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ 
೩೮ ೯ 
ಸಲಕರಣೆಗಳಿಗೆ ಮರದ ಹಿಡಿ ಹಾಕುವುದಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಇತರ ಕತ್ತರಿಸುವ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ 


ಕೌ ಕ್ಸ ಕ್ಯಾಸ್ಟ್‌ ಚ ಇಲ್ಸೂಾವೆ [1 ಇಡೆ ರಾ ಗ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಆಯುಧ. ಇದು ಉಪಯೋಗಿಸಿದಂತೆಲ್ಲ ಸವೆದು ಮೊಂಡಾಗುತ್ತದೆ. 


2 


ಗ ಹಸೆ ಎಳಿ ಸಕೆ ಗಾರಾಕಳಿ 1 ಗ ೧. ಸ್‌ ಕಾಶಿ, 
ಸ್ವಲ್ಪ ಮೊಂಡಾದಾಗ ಕಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ಇದನ್ನು ಉಜ್ಜಿ ಮೊನೆಚು ಮಾಡಬಹುದು. ಹೆಚ್ಚು 
ಒಲಿ 


ಮೊಂಡಾದಾಗ ಇದನ್ನು ಕುಲುಮೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಿ ತಟ್ಟಿ ಮೊನೆಚು ಮಾಡಬಹುದು. 


ನೀರು ಹಾಕುವ ಉಂಡ ಅಥವ ಬಿಂದಿಗೆ (ಕೊಡ) : ಟೊಮೇಟೊ, 
ಬದನೆ, ಮೆಣಸಿಗೆ, ಎಲೆಕೋಸು, ನೌಶ'ಕೋಲ್‌, ಹೂಕೊ:ಸು ಇತ್ಯುದಿ ಸಸಿ ನಾಟೆ 
ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲ ಕೈಯಿಂದ ನೀರು ಕೊಡುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. 
ಈ ರೀತಿ ಕೊಡುವ ನೀರನ್ನು ಹೊತ್ತು ತರುವ ಸಾಧನವೇ ಕುಂಡ. ಗ್ರಾಮಾಂತರ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣಿನ ಕುಂಡಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಲೋಹದ ಕುಂಡವನ್ನು 
ಸತು ಅಥವ ಕಬ್ಬಿಣದ ತಗಡಿನಿಂದ ಮಾಡಲ ಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 


ಶ6 


ಗಾತಕೊಲು ( ದಸಿಕೊಲು) : ಇದನ್ನು ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಲು ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ 
ಬೇಕಾಗಿರುವ ರಂಧ್ರವನ್ನು ಮಾಡಲು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಾಧನವಿದು. ಇದರ 
ಗಾತ್ರ ನಾಟಿ ಮಾಡುವ ಸಸಿಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇದನ್ನು ಮರದ 
ಕೋಲಿನಿಂದ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 


ಕೊಡತಿ : ತರಕಾರಿ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಅಗತೆ ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಬರುವ ಹೆಂಟೆಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಡಿಮಾಡಲು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಾಧನವಿದು. ' ಇದಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು 5 ಸೆ.ಮಿ. ದಪ್ಪ 
2 ಮೋಟರ್‌ ಉದ್ದದ ಮತ್ತು ನೇರವಾಗಿರುವ ಮರದ ಹಿಡಿ ಮತ್ತು ಇದರ ತುದಿಯಲ್ಲಿ 
ಸುಮಾರು 30 ಸೆ.ಮಿ. ಉದ 15 ಸೆ.ಮಿ. ದಪ್ಪದ ಮರದ ತುಂಡನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಆಧುನಿಕ ಉಪಕರಣಗಳು 


ಸ್ಥಳೀಯ ಮುಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ಕೆಲವು ಕುಂದು ಕೊರತೆಗಳನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಿ, ಹೊಸ 
ಸುಧಾರಿಸಿದ ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ ಕಾಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಸ್ಪೇಡ್‌್‌; ಇದನ್ನು ಸನಿಕೆಯಂತೆ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕಡೆ 
ಮರದ ಹಿಡಿ ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ ಸನಿಕೆಯ ಅಲುಗಿನಂತಿರುವ ಚಚ್ಚೌಕ ಕಬ್ಬಿಣದ ಅಲಗು 
ಇದೆ. ಮಣ್ಣು ತೆಗೆದು ಹಾಕಲು, ಅಗೆದಿರುವ ಮಣ್ಣನ್ನು ಮಗಚಲು ಮತ್ತು 
ಅಗೆದಿರುವ ಮಣ್ಣನ್ನು ಮತ್ತೆ ಅಗೆಯಲು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಹೊವೆಲ್‌ : ಇದು ಸಹ ಸನಿಕೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿದೆ. ಇದರ ಅಲಗು ಮೂರು 
ಮೂಲೆಯದು ಮತ್ತು ಇದು ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಭಾಗಿದೆ. ಇದನ್ನು ಗೊಬ್ಬರ ಮಣ್ಣು 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ತುಂಬಲು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಡಿಗ್ಗಿಂಗ್‌ ಪೊರ್‌ 2 ಇದು ಸನಿಕೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿದೆ; ಆದರೆ ಇದರ ಅಲಗು 4-5 
ಹಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಇದು, ಗುದ್ತಲಿಯಂತೆ ಅಗೆಯಲು ಮತ್ತು ಸನಿಕಯಂತೆ ಗೊಬ್ಬರ 
ತುಂಬಲು ಮತ್ತು ಮಗಚಲು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯ ನಿಂತು ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಹುದು. 


ಟ್ರೊನೇಲ್‌ : ಇದು ಚಿಕ್ಕದಾಗಿರುವ ಲೋಹದಿಂದ ಮಾಡಿರುವ ಮುಟ್ಟು 
(ಉಪಕರಣ). ಇದನ್ನು ಒಟ್ಟು ಪಾತಿಯಿಂದ ಸಸಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಲು ಮತ್ತು ಸಸಿ 
ನಾಟಿ ಮಾಡಲು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಡಿಬ್ಲ ರ್‌; ಇದು ಗಾತಕೊಲು ಅಥವ ದಸಿಕೊಲಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಮಾಡಿರುವ 
ಸಾಧನ. ಇದರ ಹಿಡಿ ಮರದ್ರು, ತುದಿ ಮೊನೆಚಾಗಿರುವ ಲೋಹ, 


ಕೆ? 


ವಾಟರ್‌ ಕ್ಯಾನ್‌ : ಒಟ್ಟು ಪಾತಿ ಮತ್ತು ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಹನಿಹನಿಯಾಗಿ ನೀರು 
ಕೊಡಲು ಮಾಡಿರುವ ಸಾಧನ. ಇದು ಕುಂಡಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ಮಾಡಿರುವ ಸುಧಾರಿಸಿದ 
ಉಪಕರಣ; ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಬ್ಬಿಣದ ಹಿಡಿ, ನೀರು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವ ಪಾತ್ರೆ ಮತ್ತು 
ನೀರನ್ನು ಸಿಂಪಡಿಸುವ ಜಾಲರವಿರುತ್ತದೆ. ಇದರ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳು ಸತುವಿನ 
ತಗಡುಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 


ಕೆಲ್ಟಿವೇಟರ್‌ : ಕೈಗುದ್ರಲಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ರೂಪಿಸಿರುವ ಮುಟ್ಟು ಇದು. ಇದರ 
ಒಂದು ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿ ಮತ್ತೊಂದು ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಸಲಾಕೆಯ ಹಲ್ಲುಗಳು ಇವೆ. 
ಮಧ್ಯಾಂತರ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಕಳೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಲು 
ಇದರಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಹೊ ಅಂಡ್‌ ರೇಕ್‌:: ಕಳೆ ಕೀಳಲು ಮತ್ತು ಅಗೆದ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಮಟ್ಟಸ 
(ಸಮ) ಮಾಡಲು ಉಪಯೋಗಿಸಲು ರೂಪಿಸಿರುವ ಸಾಧನವಿದು. ಇದರ ಒಂದು ತುದಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಳೆ ತೆಗೆಯಲು ಹಾಗೂ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಹೊ ಮತ್ತು ಇನ್ನೊಂದು 
ಕಡೆ ಸಡಿಲವಾಗಿರುವ ಮಣ್ಣನ್ನು ಮಟ್ಟಸ ಮಾಡಲು ರೇಕ್‌ ಇವೆರಡರ ಮಧ್ಯೆ ಮರದ 
ಹಿಡಿ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಡಸ್ಟರ್‌ (ಧೂಳೆಕೆ) (ಧೂಳೆಕೋನಿ) : ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ಬರುವ ಕೀಟ 
ಗಳನ್ನು ಹತೋಟಿ ಮಾಡಲು ಕೆಲವು ಪುಡಿಯನ್ನು ಎರಚಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳನ್ನು 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಉದುರಿಸುವ ಅಥವ ಎರಚುವ ಸಾಧನವೇ ಡಸ್ಟರ್‌. ಇದರಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ 
ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳು ತಯಾರು ಮಾಡುವ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಡಸ್ಬರುಗಳಿವೆ. 


ಸ್ವೇಯರ್‌ ; ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಕೀಟ ಮತ್ತು ರೋಗಗಳನ್ನು ಹತೋಟಿ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕೀಟ ಮತ್ತು ಶಿಲೀಂದ್ರ ನಾಶಕಗಳನ್ನು ಸಿಂಪಡಿಸುವುದು ಅಗತ್ಯ. ಈ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸುವ ಸಾಧನವೆಂದರೆ ಸ್ಟ್ರೇಯರ್‌ ಅಥವ ಸಿಂಪಡಕ. 
ವಿವಿಧ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳ ವಿವಿಧ ಆಕಾರದ ಹಾಗೂ ಗಾತ್ರದ ಸ್ಟ್ರೇಯರ್‌ ಇವೆ. 


ಇದುವರೆಗೆ ಕಾಣಿಸಿರುವ ಮುಟ್ಟುಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಇನ್ನೂ ಹಲವು ಮುಟ್ಟುಗಳು 
ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಮುಖ್ಯವಾದವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ಠಿ 
ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ 


“ಬಿತ್ತನೆಯಂತೆ ಬೆಳೆ, ನೂಲಿನಂತೆ ಸೀರೆ” ಎಂಬ ನಾಣ್ನುಡಿ ಇದೆ. ಇದು ಗಾದೆ 
ಯಾದರೂ, ವಿಜ್ಞಾನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಈ ಮಾತು ಸೂಕ್ತ, ಉತ್ತಮ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದರೆ 
ಸಮೃದ್ದಿಯಾದ ಬೆಳೆ, ಇದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿರುವ ವಿಷಯ. ಉತ್ತಮ ಬಿತ್ತನೆ 

ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದರೆ ಅರ್ಧ ಬೆಳೆ ಆಯಿತು ಎಂದು ಅರ್ಥ; ಸಾಕಷ್ಟು ಗೊಬ್ಬರ, ಆಧುನಿಕ 
ಬೇಸಾಯ, ಸಸ್ಕ ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಇನ್ನುಳಿದ ಬೆಳೆಯ ಅರ್ಧ ಭಾಗ. ಕೀಳು ದರ್ಜೆಯ ಸ 
ಬೀಜವನ್ನು ಬಿತ್ತಿದಾಗ ಉತ್ತಮ ಬೇಸಾಯ, ಧಾರಳವಾದ ಗೊಬ್ಬರಗಳ ಬಳಕೆ, ಸ 
ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಸಹಾ, ಈ ಕ್ರಮಗಳೊಡನೆ ಉತ್ತಮ ಎ. 
ಬೀಜವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದಾಗ ಬರುವಷ್ಟು ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂದು ನಮ್ಮ 
ದೇಶದಲಿ ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಮ ದೇಶಗಳಿಗಿಂತ ಇಳುವರಿ ಶೀರ ಕಡಿಮೆಯಿರುವುದಕ್ಕೆ ಮೂಲ 


ಹೆ ದು ಕ ಇ ಕ 
ಕಾರಣ ಕೆಳಮಟ್ಟದ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಅನ್ನಬಹುದು. ಇದನ್ನು ಅರಿತ ನಮ್ಮ ಸರ್ಕಾರ, 
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೨1. 

ಳು 

(ಸ 

ತು 


(1) ಅಶುದ್ಧ ಬೀಜ. 
(1) ಜೀವವಿಲ್ಲದ ಬೀಜ. 
(11) ರೋಗ ಮತ್ತು ಕೀಟ ಸೊಂಕಿನ ಬೀಜ. 
(1%) ತಳಿ ಶುದ ವಿಲದ ಬೀಜ 
ಇ ಠೌ 


(1) ಅಶುದ್ಧ ಜೀಜ : ಬೀಜಕ್ಕಾಗಿ ಬೆಳೆದ ಬೆಳೆಯಲ್ಲಿ ಕಳೆಯೆನ್ನು ತೆಗೆಯದೆ 
ಹಾಗೆ ಬಿಟ್ಟರೆ, ಕುಯ್ಲು ಮಾಡುವಾಗ ಅವು ಬೀಜಗಳ ಜೊತೆಯಕ್ಸಿ ಸೇರುತ್ತವೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ; ಸೊಪ್ಪಿನ ಬೀಜ ಮತ್ತು ದಂಟು ಬೀಜದೊಡನೆ ಮುಳ್ಳುದಂಟು 
ಬೀಜಗಳು ಸುಲಭವಾಗಿ ಮಿಶ್ರವಾಗುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಸಾರಿ ಒಂದೆ: ತರತಾರಿ ಯ 'ಎರಡು 
ತಳಿಗಳು ಅಕ್ಕಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದಾಗ ಬೆರಕಿಯಾಗುವುದು ಸುಲಭ. ಇದಬ್ಬದೆ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ 
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ಮಾಡುವಾಗ ಕಡ್ಡಿ, ಕಸ, ಮಣ್ಣು, ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಕಲ್ಲುಗಳು ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜದೊಡನೆ ಮಿಶ್ರ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಇತರ ವಸ್ತುಗಳು ಸೇರುವುದರಿಂದ ಶುದ್ಧ ಬೀಜ ಪರಿಮಾಣಕ್ಕಿಂತ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ, ಬಿತ್ತನೆ ಸಾಲದಾಗುತ್ತದೆ. ಕಳೆ ಬೀಜಗಳು ಬಿತ್ತನೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದು, ಬಿತ್ತನೆ 
ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಇವು ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡು ತೊಂದರೆ ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಈ ರೀತಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಕಕೆ 
ತೆಗೆಯಲು ಹೆಚ್ಚಿನ ಶ್ರಮ ಮತ್ತು ಹಣ ಬೇಕುಗಿ, ಬೇಸಾಯದ ಖರ್ಚು 
ಹೆಚಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜದಫ್ಲಿ ಸಸ್ಕದ ಇತರ ಭಾಗಗಳು ಇಲ್ಲದಂತೆ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬೇಸಾಯ ಕಾಲದನ್ನಿ ಬೆಳೆಯನ್ನು ಬುಡಮಟ್ಟ ತೆಗೆಯಬೇಕು, 
ಒಂದೇ ರೀತಿಯ ಎರಡು ಅಥವ ಹೆಚ್ಚು ತಳಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವಾಗ ಪ್ರತಿ ಬೆಳೆಗೆ ಇರುವ 
ಳಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ ಅಂತರನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. 


(8) ಜೀವನಿಲ್ಲದ ಬೀಜ: ವಿವಿಧ ತರಕಾರಿ ಬೀಜಗಳ ಜೀವ ಅವಧಿಯು 

1 ರಿಂದ 4 ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲವಿರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಬೀಜಗಳು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಅವಧಿಯ ಕಾಲಸುಪ್ತಾ 

ವಸ್ಥೆ ಸ್ಲೆಯಕ್ಪಿರುತ್ತವೆ. ಇದನ್ನುಅ೦ಯದೆ ಬಿಶ್ತಿದತೆ, ಒಂದೇ ಸಾರಿ ಮೊಳೆಯದೆ, ಬೆಳೆ ವ್ಕ ವಸೈ 

ತಪ್ಪುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ, ಸಾಗುವಳಿ ಹಾಗೂ ಕುಯ್ಯುವ ಅಥವ ಅಗತೆ ಕಾರ್ಯ ಅವ್ಳ ವಸ್ಥೆ 

ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬೀಜ ಪರೀಕ್ಷಾ ಕೇಂದ್ರದಿಂದ ಪರಿಕ್ಷೆ ಮಾಡಿಸಿ, ಅರ್ಹತು ಪತ್ರ ಪತೆನಿ 

ರುವ ತರಕಾರಿ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಿತ್ತನೆ ಮಾಡುವುದು ಉತ್ತಮ. ಕೆಲವು 
ತರಕಾರಿ ಬೀಜಗಳ ಚೈತನ್ಯ ಅವಧಿಯನ್ನು ಮುಂದೆ ಕಾಣಿಸಿದೆ. 


ಈರುಳ್ಳಿ, ಪಾರ್‌ಸ್ನಿಪ್‌ 1 ವರ್ಷ 
ತ, ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ, ಬೆಂಡೆ, ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಸೌತೆ 2 ವರ್ಷ 
ಮೂಲಂಗಿ, ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌, ಅಸ್‌ಪರ್ಕಾಗಸ್‌, ಬಟಾಣಿ 3 ವರ್ಷ 
ಮೂಕೋಸು, ಎಲೆಕೋಸು, ನವಿಲುಕೋಸು, ಟೊಮೇಟೊ | ಬಜ್‌ 


ಬದನೆ, ಕುಂಬಳ, ಕರಬೂಜ, ಕಲ್ಲಂಗಡಿ, ಲೆಟ್ಕೂಸ್‌ 


(1) ರಠೋಗೆ ಮತ್ತು *ಟಿ ಸೊಂಕಿನ ಬೀಜ : ಆಂತ್ರಕ್ನೊಸ್‌, 
ಎಲೆ ಚುಕ್ಕೆ ರೋಗ, ಬಂಗಡಿ ರೋಗ ಮತ್ತು ನಂಜು ರೋಗಗಳನ್ನು ಹತೋಟಿ 
ಮಾಡದೆಯಿರುವ ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಗಳಿಂದ ಬಿತ್ತ ನೆ ಬೀಜ ತಯಾರು ಮಾಡಿದಾಗ ವೆ ಮೇಲು 
ಸಿಪ್ಪೆ ಮತ್ತು ಇತರ ಕಣ ಸಮೂಹಗಳಲ್ಲಿ, ಶಿಲೀಂದ್ರಗಳು, ಬ್ಯಾಕ್ಟೇರಿಯ ಮತ್ತು ನಂಜು 
ಗಳು ಇದ್ದು, ಇವು ಬೀಜ ಮೊಳೆಯುವಾಗ ಅಥವ ನಂತರ ಹರಡಲು ಹಿತವಾದ ವಾತಾ 
ವರಣ ಸಿಕ್ಕಿದಾಗ ಬೆಳೆಗೆ ತೊಂದರೆ ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜಕ್ಕಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುವ ಬೆಳೆಯನ್ನು ರೋಗಗಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ರೋಗ ಮತ್ತು 
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ಕೀಟದಿರಲಿ ಅಥವ ಇಲ್ಲದೆಯಿರಲಿ ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಪ್ರತಿ ಎರಡು ವಾರಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಶಿಲೀಂದ್ರ 
ಮತ್ತು ಕೀಟನಾಶಕವನ್ನು ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆಯೂ ಸಹ ಆಕ 
ಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಗೆ ರೋಗ ಸೂಚನೆ ಕಂಡುಬಂದರೆ ಅಂಥವನ್ನು ಕಿತ್ತು ಸುಟ್ಟುಹಾಕಬೇಕು. 
ಬೆಳೆ ಕುಯ್ತು ಮಾಡಿದ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒಣಗಿಸಬೇಕು, ನಂತರ ಬೀಜಗಳನ್ನು 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


(1೫ ತಳಿ ಶುದ (ನಿಲ್ಲದ ಬೀಜ : ಒಂದೇ ವಿಧವಾದ ಶರಕಾರಿಯ ವಿದಿನೆ 
ಶಳಿಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟಿಗೆ ರ್‌ ಗಾಳಿ ಮತ್ತು ಕೀಟಗಳಿಂದ ಪರಾಗ ವಿತರಣೆ 
ಯಾಗಿ, ಅನ್ಯ ಪ ಪರಾಗಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಾಗಿ ಬೀಜ ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಈ ಬೀಜ 
ಗಳಿಂದ ಬಂ ಹಟ್ಟ ಇಳುವರಿ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮೊದಲಿನ ಪೀಳಿಗೆ 
ಹೋಲುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಿಂದ ಬೆಳೆದ ಬೆಳೆ ಕೆಲವು ಸಾರಿ ಇಳುವರಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ 

: ರೋಗಗಳಿಗೆ ತುತ್ತಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರಿಂದ ಬಿತ್ತನೆ ಮಾಡುವ ಬೆಳೆಯನ್ನು ತಳಿ 
ಹತ್‌ ರಜಕ ತಳ ವವಧ ಚನ ತ್ರ ಅದರಿಂದ ಬಿತ್ತನೆ ಮಾಡವೇಕು. 
ಒಂದೇ ತರಕಾರಿಯ ವಿವಿಧ ತಳಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವಾಗ ಅವುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ 
ಅಂತರವನ್ನು ಅರಿತು, ಅಷ್ಟು ದೂರದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿ, ವಿವಿಧ 
ತಳಿಗಳನ್ನು ಶತ್ರು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಮಾಡಬಹುದು. 


0 ದ್ರಿ ೇ 
ಜೀಜ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಬೀಜ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವ ಕಾಲ : ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಮಾಡಿದ ತಕ್ಷಣ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಮಾಡುವುದು ರೂ ಢಿಮಿಲಿದೆ. ಬೀಜ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳಿಂದ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜವನ್ನು ಕೊಂಡಾಗ 
ನೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಚಿಕಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಕೊಂಡ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಶುದ್ಧ 
ಕಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿದರೆ. ಉತ್ತಮ. ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತುವುದಕ್ಕಿಂತ 


ಕಾ ಗತ್ರಿ 
೦೭೬೦ ನಂತ ಸ 
ೈ 
ಒಂದು ವಾರ ಮೊದಲು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕು 


ಬೀಜ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಿಧಾನ : ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡು 
ವಾಗ “ಸೀಡ್‌ ಟ್ರೀಟಿಂಗ್‌ ಡ್ರಮ್‌” ಉಪಯೋ ಗಿಸುವುದು ಉತ್ತಮ. ಈ ಸಾಧನದಿಂದ 
ಒಂದು ದಿವಸದಲ್ಲಿ (ಅಂದರೆ 8 ಗಂಟೆಗಳಲ್ಲಿ) 300 ಕೆ.ಜಿ. ಬೀಜವನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡ 
ಬಹುದು. ಜತ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವಾಗ ಮುಚ್ಚ ಳವಿರುವ ಡಬ್ಬ ಅಥವ 
ಮಡಿಕೆಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಡಬ್ಬ ಅಥವ ಮಡಿಕೆಯ ಮೂರನೇ ಎರಡು 
ಭಾಗಕ್ಕೆ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜವನ್ನು ತುಂಬಿ, 1 ಕೆ.ಜಿ. ಬೀಜಕ್ಕೆ 2 ಗ್ರಾಂ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತು 
ವನ್ನು ಹಾಕಿ ಮುಚ್ಚಳವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಇದನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ತಿರುಗಿಸಬೇಕು. ಮೇಲ್ಕಂಡ ರೀತಿ 
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ಯಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡದೆ ಇರುವ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಕೊಂಡಾಗ, ಅವುಗಳನ್ನು 50% ಉಷ್ಣತೆ 
ಯಿರುವ ಬಿಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 25 ರಿಂದ 30 ನಿಮಿಷಗಳ ಕಾಲ ನೆನೆಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವುದು 
ಇನ್ನೊಂದು ವಿಧಾನ. 


ಬೀಜ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ವಹಿಸಬೇಕಾದ ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆ ಕ್ರಮಗಳು ; 
ಬೀಜ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲ, ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಉಪಯೂಃಸುವ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ವಸ್ತು, ಮನುಷ್ಯನ ಬಟೆ ಶೈ ಮತ್ತು ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಬೀಳದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸಬೇಕು 
ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತು ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿದ ಬೀಜಗಳ ವಾಸನ ಹಿಡಿಯಬಾರದು 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿದ ಬೀಜಗಳನ್ನು, ಮನುಷ್ಕ ಅಥವ ಜಾನುವಾರುಗಳಿಗೆ ಆಹಾರವಾಗಿ 


ಲ 
[4 
೨ 
ತ್ತ 
ಶ್ತ 
1 ಔ 
ತ 
೫.1 
ತ 
ಣಿ 
ಕ್‌ಗಿ 
₹? 
ಣಿ 
ಆಂ 
2೫% 
ಹಾ... 


ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಡಬ್ಬ ಅಥವ ಮಡಿಕೆ 


ಬೀಜ ಶೇಖರಣೆ 


ಕ 


ತನಗೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಬೆಳೆದುಕೊಳ್ಳದ ಬೇಸಾಯಗಾರ ಉತ್ತವ 
ರೈತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜವನ್ನು ಅನೇಕ ರೈತರು ಬೆಳೆದುಕೊಂಡರೂ ಸಹ, 
ಅವುಗಳನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿ ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡುವುದನ್ನು ಅರಿತಿಲ್ಲ 
ವೆಂದರೆ ತಪ್ಪಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅನೇಕ ಸಾರಿ ಟೊಮೇಟೊ, ಬೆಂಡೆ, ಹುರಳಿ, ಮೊಣಸಿನಕಾಯಿ 
ಮೂಲಂಗಿ ಮುಂತಾದ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶೇಖರಣೆ 
ಮಾಡದೆಯಿರುವುದರಿಂದ ನಷ್ಟ ಹೊಂದಿರುವ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಅನೇಕವಿವೆ. ಈ 
ತಪ್ಪು ಚಿಕ್ಕದಾಗಿ ಕಂಡರೂ, ಅದರ ಮುಂದಿನ ಪರಿಣಾಮ ಅಗಾಧವಾದದ್ದು. ಬೀಜ 


ಮಾಡುವಾಗ ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಸ್ಯ ಭಾಗ ಉಳಿದಿರದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು 


ಮೊದಲನೇ ಹಂತ. ನಂತರ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಚನ್ನಾಗಿ ಒಣಗಿಸವೇಕು. 
ಬೀಜದಲ್ಲಿ ತೇವಾಂಶ ಶೇ. 8 ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದರೆ ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಶಿಲೀಂದ್ರಗಳು ಬೆಳೆ 


ಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತವೆ. ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಃಜದನ್ಸಿ ಪೆಟ್ಟು 
ಅಥವ ಜಳ್ಳು ಬೀಜಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಬೇಕು. ನಂತರ 


ಬೀಜಗಳನ್ನು ಸೆರಸಾನ್‌, ಅಗ್ರೋಸಾನ್‌, ಕ್ಯಾಪ್‌ಟಾನ್‌ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಬೀಜಗಳನ್ನು ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್‌ ಅಥವ ಗಾಜಿನ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಬೇಕು. 
ಬೀಜ ಶೇಖರಿಸುವ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಬೀಜ ತುಂಬುವ ಮೊದಲು ಕಾರ್‌ಬನ್‌ ಡೈ ಸಲ್ಫೈಡ್‌ 
ನಿಂದ ಬಂದ ಹೊಗೆ ಧೂಪಿಸಿ ಶುದ್ಧ ಮಾಡಬೇಕು. ಬೀಜ ಶೇಖವಿಸುವ ಪಾತ್ರೆಗೆ 


ಗಾಳಿಯಾಡುವುದಕ್ಟಿ, ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದಂತಿರುವ ಮುಚ್ಚಳವಿರಬೇಕು. ಬೀಜಗಳನ್ನು ಪಾತ್ರೆ 
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ಗಳಿಗೆ ತುಂಬುವ ಮೊದಲು ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಬೀಳುವ ಕೀಟಗಳನ್ನು ತಡೆಯಲು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಡಿ.ಡಿ.ಟಿ ಅಥವ ಬಿ.ಹೆಚ್‌.ಸಿ. ಪುಡಿಯನ್ನು ಮಿಶ್ರ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳಿಗೆ 
ಒಳಪಡಿಸಿದ ಶುದ್ಧವಾದ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ತುಂಬಬೇಕು. ನಂತರ ಮುಚ್ಚಳ 
ಗಳನ್ನು ಭದ್ರವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಬೇಕು. ಬೀಜ ತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು. ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು 
ತೇವಾಂಶವಿಲ್ಲದ ಯೋಗ್ಯ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿರಬೇಕು. ಬೀಜ ತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಯ 
ಮೇಲೆ, ಶರಕುರಿ ಬೀಜದ ಹೆಸರು, ತಳಿ ಮತ್ತು ಬೀಜ ಮಾಡಿದ ತಾರೀಖು ಇರುವ 


ಛಿಪಿಟ್ಟಿ ಎತ ಊಂ 
ಹಸತ 


ಚೀಟಿಯನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣುವಂತೆ ಬರೆದು ಅಂಟಿಸಬೇಕು. 


ಅಧ್ಯಾಯ 0 


ಓಟ್ಲು ಸಾತಿ ಮತ್ತು ಸಸಿ ನಾಟಿಮಾಡುವುದು 


ತರಕಾರಿ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಓಟ್ಲು ಪಾತಿಯ ಪಾತ್ರ ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ. ಟೊಮೇಟೊ, 


ಟಾ 


ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣವಾಗಿದ್ದು, ಇವುಗಳನ್ನು ತೋಟದಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದ ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂ 
ದಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ ಹಾಕುವುದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಮಯ ಹಾಗೂ ಶ್ರಮ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದರೀದ ಬೇಸಾಯ ಖರ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಬೀಜವನ್ನು ಸಣ್ಣ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿ, ಸಸಿ ಬೆಳೆಸುತ್ತಾರೆ, ಇಂತಹ ಸ್ಥ ಳವನ್ನು ಓಟ್ಲು ಪಾತಿ (ಸಸಿಮಡಿ) 
ಎಂದು. ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಪಾಶತಿಯು ಭೂಮಿಯ ಮಟ್ಟಕ್ಕಿಂತ ಎತ್ತರವಾಗಿದ್ದರೆ 
ಅದನ್ನು ಎತ್ತರಿಸಿದ ಓಟ್ಲು ಪಾತಿ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಓಟ್ಲು ಪಾತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಸಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸುವುದರಿಂದ ಈ ಮುಂದಿನ ಉಪಯೋಗಗಳು ಉಂಟು. 


3 


(1) ಓಟ್ಲು ಪಾತಿ ಚಕ್ಕದಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನೀರಾವರಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆಯುವುದು 
ಕೀಟ ಮತ್ತು ರೋಗಗಳ ಹತೋಟಿ ಮುಂತಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ 
ನೆರವೇರಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯ. 


(2) ಮೊಳೆಯುವ ಬೀಜಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಸಸಿಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾದ ನೆರಳು ಮತ್ತು 
ಬಿಸಿಲನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದು ಸುಲಭ. 


(ತ) ಅನಾನುಕೂಲ ಹವಾಗುಣವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ, ತೋಟದನ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಹವಾ 
ಗುಣದಲ್ಲಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಬಹುದು. 


(4) ಓಟ್ಲು ಪಾತಿಯಲ್ಲಿ ಸಸಿಗಳು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದರಿಂದ, ಬೆಲೆಯ 
ಅವಧಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


(5) ಓಟ್ಲು ಪಾತಿಯಲ್ಲಿ ಸಸಿ ಬೆಳೆಸುವುದರಿಂದ ತೋಟಕ್ಕೆ ವಿರಾಮ ಕ್ಕಿ, 
ಆಗತೆ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ನಾಟಿಗೆ ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


(6) ಹೆಚ್ಚು ಹಣ ಕೊಟ್ಟು ತಂದ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜವನ್ನು ನಷ್ಟಮಾಡದಂತೆ 
ಎಚ್ಚರವಹಿಸಬಹುದು. 
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ಓಟ್ಲು ಪಾತಿಯು, ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ಓಡಾಡುವ ಅಥವ ವಾಸಮಾಡುವ ಸ್ಟಳಕ್ಕೆ 
ಹತ್ತಿರವಿದ್ದರೆ ಉತ್ತಮ. 
ಓಟ್ಲು ಪಾತಿಗೆ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಸಿದ್ಧಮಾಡುವುದು 


ಓಟ್ಲು ಪಾಶಿಮಾಡುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಸುಮಾರು 45 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳವಾಗಿ 


ಅಗೆದು ಕಳ್ಳೆ ಕಸ, ಕಡ್ಡಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಶುದ್ಧ ಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ, 
ಹೆಂಟೆ ಪುಡಿಮಾಡಿ ಚನ್ನಾಗಿ ಕಳಿತಿರುವ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರ 
ಮಾಡಿ, ಚನ್ನಾಗಿ ಕಳಿಯದೆಯಿರುವ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಹಾಕುವುದರಿಂದ ಸಸಿ ಸಾಯುತ್ತವೆ. 
ಓಟ್ಲು ಪಾತಿಗೆ ಹದಮಾಡಿದ ಮಣ್ಣನ್ನು 1] ಮೀಟರ್‌ ಅಗಲ, ಅನುಕೂಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ 


ಹಾಗೆ ಉದ್ಭ, 15 ರಿಂದ 22.5 ಸೆಮಿ. ಎತ್ತರದ ಎತ್ತರಿಸಿದ ಪಾತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಸಸಿಗಳಿಗೆ ಯಾವ ರೋಗವು ಬರದಂತೆ ತಡೆಯಲು, ಓಟ್ಲು ಪಾತಿಯ 
ಮಣ್ಣನ್ನು ಶುದ್ಧೀಕರಣ (ಸ್ಟರಿಲೈಜ್‌) ಮಾಡಿದರೆ ಉತ್ತಮ, ಷಲ್‌ಸಾಯಿಲ್‌ 
ಪ್ಯೂಮಿಗೆಂಟ್‌, ಕ್ಲೋರೋಪಿಕರಿನ್‌, ಪಾರ್‌ಮಾಲ್ಡಿಹೈಡ್‌ ಮುಂತಾದ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಶುದ್ಧಿ ೇಕರಣಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಓಟ್ಲು ಪಾತಿಯ ಮೇಲೆ 
ಒಣಗಿದ ಎಲಿ, ಕಸ, ಕಡ್ಡಿ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಕೆಲವು ಕಡೆ ರಾಶಿ ರಾಶಿ ಹಾಕಿಸುಡು 
ವುದು ರೈತರು ಸುಲಭವಾಗಿ ಅನುಸರಿಸಬಹುದಾದ ಶುದ್ಧಿ ಕರಣ ಕ್ರಮವಾಗಿದೆ. 
ಮರದ ಪಟ್ಟಗೆ ಸಸಿಕುಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಓಟ್ಲು ಸಾತಿ:-ಸ್ಥಳದ ಅಭಾವವಿರುವ 
ಮನೆ, ಕೈತೋಟಗಳ್ಳು ಅಥವ ಸಂಶೋಧನ ದೃಷ್ಟಿಯಂದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಬೆಳೆಸಬೇಕಾದಾಗ ಮರದ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಅಥವ ಸಸಿ ಕುಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಓಟ್ಲು ಪಾತಿ 
ಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ಸರಾಗವಾಗಿ ಬಸಿದು ಹೋಗುವಂತೆ ಇಂಗು 
ರಂಧ್ರವಿರಬೇಕು. ಓಟ್ಲು ಪಾತಿ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ 75 ಸೆಂ.ಮಿ. ಉದ್ದ, 317.5. ಸೆಂ.ಮಿ. 
ಅಗಲ, 10 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳವಾಗಿರುವ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯು ಸಾಮಾನ್ಯ ಉಪಯೋಗದಲ್ಲಿದೆ. 
ಸಸಿ ಕುಂಡ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 46 ಸೆ.ಮಿ. ಅಗಲ, 10 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳವಾಗಿರಬೇಕು. 
ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯೊಳಗೆ ಅಥವ ಸಸಿಕುಂಡದಲ್ಲಿ ತುಂಬುವ ಮಣ್ಣು ನಯವಾಗಿದ್ದು, ಸಮೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗಿರುವ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರಬೇಕು. ಸಾಮಾನೃವಾಗಿ ಎರಡು ಭಾಗ 
ಚನ್ನಾಗಿ ಕಳಿತಿರುವ ಎಲೆ ಗೊಬ್ಬರ, ಒಂದು ಭಾಗ ತೋಟದ ಮಣ್ಣು ಅರ್ಧಭಾಗ 
ಮರಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಅಥವ ಸಸಿ ಕುಂಡಗಳಿಗೆ ತುಂಬಲು 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 


| 


ಸಸಿ ಬೆಳೆಸಿ ಬೆಳೆಯಬೇಕಾದ ತರಕಾರಿಗಳು : 
ಎಲೆಕೋಸು, ಹೂಕೋಸು, ನೌಲ್‌ಕೋಲ್‌, ಬ್ರಸೆಲ್‌ಸ್ಟ್ರೈಟ್‌, ಟೊಮೇಟೊ, 
ಬದನೆ, ಮೆಣಸಿನಕಾಯ್ಕಿ ಈರುಳ್ಳಿ, ಸಿಲರ್ಕಿ ಲೆಟ್ಯೂಸ್‌ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು, 
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ಶಿ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಬೀಜ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿ ಹತೋಟಿ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಪ್‌ಟಾನ್‌, 'ಸೆರಸಾನ್‌, ಅಆಗ್ರೋಸಾನ್‌ ಮುಂತಾದ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುಗಳು 


ಸತ ಬಿಸಿನೀರು ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಲು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಈ 


ಬೀಜ ಚಿಕಿತ್ಸೆ:--ಅನೇಕ ಸಸ್ಯ ರೋಗಗಳು ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜದಿಂದ ಪ್ರಸಾರ 
ಜು 
ಣೆ 


ಟ್‌ ದ 
ಬಗೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿವರಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಎಂಬ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 


ಓಟ್ಟು ಪಾತಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಜ ಚಿತ್ತುವುದು 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಓಟ್ಲು ಪಾತಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಕೈಯಿಂದ ಚೆಲ್ಲುತ್ತಾರೆ. 
ಇದರಿಂದ ಸಸಿಗಳು ಒತ್ತಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಗಾಳಿ, ಆಹಾರ ಮತ್ತು ನೀರು ಮುಂತಾದವು 


ಗಳಿಗೆ ಕೊರತೆಯಾಗುತ್ತದೆ, ಪಾತಿಯಲ್ಲಿನ ಸಸಿ ಪೈರು ಕೃಶವಾಗಿ ರೋಗಗಳಿಗೆ 
ಬಲಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಪಾತಿಯಫ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಸೂಗಳು ಡಾ ಸಮನಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದಿಐ್ಲ. 

ಗಳ ಜವನ್ನು ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತುವುದು ಅವಶ್ಯಕ; 
ಸಾಲಿನ ಅಂತರ 5 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳ, 1 ಸೆ.ಮಿ. ಈ ರೀತಿ ಬಿತ್ತುವುದರಿಂದ ಓಟ್ಲು ಪಾತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ನೀರು ಕೊಡುವುದು, ಕಳೆ ಕೀಳುವುದು ಮತ್ತು ಸಸಿ ಕೀಳುವುದು ಸಾಧ್ಯ. 
ಓಟ್ಲು ಪಾತಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ ನಂತರ, ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ರೊಸ್‌ಕ್ಯಾನ್‌ನಿಂದ ನೀರು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಸಣ್ಣ ಮೊಳಕೆಗಳು ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಉರಿಬಿಸಿಲಿನ ತಾಪವನ್ನು ತಾಳ 
ಲಾರವು, ಆದ್ದರಿಂದ ಅಗತ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪಾತಿಗಳಿಗೆ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ನೆರಳನ್ನು ಕೊಡಲು ಚಪ್ಪರ 
ಹಾಕಬೇಕು. “ಸಿ ಸಾಯುವ ರೋಗವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ವಾರಕ್ಕೆ ಒಂದುಸಾರಿ ಶೇಕಡ 
1.0 ರ ಬೊರ್ಡೊ ದ್ರಾವಣವನ್ನು ಇಲ್ಲವೇ ಯಾವುದಾದರೂ ಶಿಲೀಂದ್ರ ನಾಶಕ 
ವನ್ನು ಸಿಂಪಡಿಸಬಹುದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ತರಕಾರಿ ಬೀಜಗಳು, ಬಿತ್ತಿಡ 
ಒಂದು ವಾರದಲ್ಲಿ ಮೊಳೆಯುತ್ತವೆ. ಸಸಿಗಳಿಗೆ ಎರಡು ವಾರ ವಯಸ್ಸಾದಾಗ, 
ಅಗತ್ಯವಿದಲ್ಲಿ 1-2 ಸಾರಿ ಕಳೆಯನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಸಸಿಗಳು ಬಹಳ ಕೃಶಪವಾಗಿದ್ದರೆ, 
ಯೂರಿಯಾ ದ್ರಾವಣವನ್ನು ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. ಅರು ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿ ಸಸ್ಯಗಳು 
ಮೂರು ಜೊತೆ ಎಲೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು, ತೋಟದಲ್ಲಿ ನಾಟಿಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ. ಸಸಿಗಳನ್ನು ತೋಟದಲ್ಲಿ ನಾಟಿಮಾಡಲು ಕೀಳುವುದಕ್ಕೆ ಒಂದು ವಾರ ಮೊದಲು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಬಿಸಿಲು ಬೀಳುವಂತೆ ಮಾಡಿ, ನೀರು ಕೊಡುವುದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಡಿಮೆಮಾಡಿ, 
ಅವು ದೃಢವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬೆಕು. 


ಸ 


ಗ 


ಗಟ ಪಾತಿಯಿಂದ ಸಸಿ ಕೀಳುವುದು :--ಓಟ್ಟು ಪಾತಿಯಲ್ಲಿ ಸಸಿಗಳನ್ನು 
ಆರು ವಾರಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬಿಡಬಾರದು. ಸಸಿಗಳನ್ನು ಉಷ್ಣತೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರು 
ವಾಗ ಸಂಜೆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕೀಳಬೇಕು. ಇವುಗಳನ್ನು ಕೀಳುವಾಗ ಪಾತಿಯಲ್ಲಿನ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಮಣ್ಣು ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವಂತೆ ಮತ್ತು ಬೇರು ಕಿತ್ತು ಹೋಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
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ಅಗಿ ಬೆ ಕಾಪಾ ಭ್ರ ಸತ್ರ( ಒಷಕವ ಸಷ: ಸೆ ಇವು ತಾ ತೆ, 
ವಹಿಸಬಹು. ಸಸಿಗಳ ನ್ನು ಒಟ್ಟು ಪಾತಿಯಿಂದ ಕಿತ್ತ ತಕ್ಷಣ ನಾಟಿಮಾಡಿದರೆ ಉತ್ತಮ. 
ಡ್‌ ಗ ಹ ಹ ಡಾ ಸಾರಾ ಕೆ, ಇಕೆ! ತಲೆ 
ಯಾವುದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ನಾಟಿಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ ಇದಲ್ಲಿ. ಮರುದಿವಸ 
ಖು ಓ 
೧೨ ಸತಿ ಕ್ರ ಇಚ'। ಅಳದ ಇ. (7್‌ಜ್ಜಜೆ 
ಗೆ. ಖಂಡಿತ ಡಬೆಚು. ಸಸಿಗಳನ್ನು ಮೂರ ಸ್ಪಳಗಳಿಗೆ ಸಾಗಿಸು 





ವಾಡ ಎಲೆಗಳನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೆನಸಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಸಿಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಪೆಂಡಿ ಕಟ್ಟಿ 
ಣಿ ಣ್‌ ಇ ಇ ಸ 
ಸಾಗಿಸಬಹುದು. 
ಸಸಿ ನಾಟ ಮಾಡುವುದತ:--ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಕೀಟ, 
ರೋಗಪೀಡಿತ ಮತ್ತು ಬಹಳ ಬಾರ ಸಸಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕುವುದು 
ಅಗತ್ಯ. ಒಣ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಸಸಿ ನಾಟಿಮಾಡಿದ ತಕ್ಷಣ ನೀರು ಕೊಡುವುದು ಅವಶ್ಯಕ. 
ವ್ರ ( 


ಅಧ್ಯಾಯ 10 


ಗೊಬ್ಬರಗಳು 


“ ಹೆಡ್ಡನ ಬೇಸಾಯ ಗೊಬ್ಬರದಲ್ಲಿ ಎಂಬ ಗಾದೆ ಇದೆ. ಇದು ಗಾದೆ 
ಯಾದರೂ ವಾಸ್ತವಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಿಜ. ಉತ್ತಮ ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು 
ಅರಿಯದ ಹೆಡ್ಡನು, ತೋಟ ಮಾಡುವಾಗ ಸರಿಯಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು 
ಹಾಕಿದರೆ, ಅವನ ಬೇಸಾಯ ಲಾಭದಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ಯಾರೂ 
ಅಲ್ಲಗಳೆಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಗೊಬ್ಬರವಿಲ್ಲದೆ ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮಗಳು ಅಂದರೆ, 
ಉತ್ತಮ ಬೀಜ, ಸಸ್ಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೂ ಸಹ ರೈತನ 
ಬೇಸಾಯ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಗೊಬ್ಬರಗಳ ಪಾತ್ರ ಬಹಳ 
ಮುಖ್ಯ. ರೈತ ಪ್ರತಿವರ್ಷ ಕೃಷಿಮಾಡಿ ಬೆಳೆ ಬೆಳೆಯುವುದರಿಂದ ಮಣ್ಣು ಎಷ್ಟೇ 
ಫಲವತ್ತಾಗಿದ್ದರೂ ಸಹ ಕ್ರಮೇಣ ಅದರ ಉತ್ಪಾದನೆ ಶಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಪ್ರತಿ ಬೆಳೆಗೂ ಗೊಬ್ಬರ ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಮಣ್ಣ 
ಸಸ್ಕ್ಯ ಪೋಷಕಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಲು ಬಳಸುವ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರಗಳು ಎಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳನ್ನು ಸಾರಜನಕ ರಂಜಕ ಮತ್ತು ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ 
--ಪ್ರಧಾನ ಪೋಷಕಗಳು ; ಗಂಧಕ, ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಮತ್ತು ಮೆಗ್ಗೀಷಿಯಂ--ಅಪ್ರಧಾನ 


ಪೋಷಕಗಳು ಮತ್ತು ಕಬ್ಬಿಣ, ತಾಮ್ರ, ಸತು ಅಥವ ಜಿಂಕ್‌ ಮ್ಯಾಂಗನೀಸ್‌ 
ಬೋರಾನ್‌, ಮೊಲಿಜ್ಬಿನಂ--ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪೋಷಕಗಳು ಎಂದು ಮೂರು ಭಾಗ ಮಾಡ 
ಬಹುದು. 


ಸಾರಜನಕ :--ಸಾರಜನಕ ಎಲೆಯ ಹರಿತ್ತಿನ ಒಂದು ಭಾಗ. ಇದು ಸಸ್ಮ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಆಧಾರ. ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ, ಇದರ ಕೊರತೆಯಾದಾಗ ಹಸಿರುವರ್ಣ ದ್ರವ್ಯಗಳ 
ಬೆಳವಣಿಗೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಹಳದಿ ವರ್ಣ ದ್ರವಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, ಎಲೆಗಳು ಹಳದಿ 
ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗುತ್ತವೆ. ಸಾರಜನಕದ ಅಭಾವ ತೀವ್ರವಾದಾಗ ಸಸ್ಯಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ 
ಕುಗ್ಗುತ್ತದೆ. ಸಾರಜನಕ ಹೆಚ್ಚಾದಾಗ ಸಸ್ಯಗಳ ಎಲೆ, ಕಾಂಡ, ಬೆಳವಣಿಗೆ ಅತಿಯಾಗಿ 
ಸಣ್ಣವಾಗಿ ಉದ್ಭವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಎಲೆಗಳು ಅಚ್ಚಹಸಿರಾಗಿ, ಅಗಲವಾಗಿ ಬೆಳೆ 
ಯುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಹೂಬಿಡುವುದು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಇಳುವರಿ ತೀರ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ 
ಅಥವಾ ಇಬ್ಬದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಸಾರಜನಕ ಹೆಚ್ಚಾದಾಗ ಅವು ರೋಗ 
ಮತ್ತು ಕೀಟಗಳಿಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ತುತ್ತಾಗುತ್ತವೆ, 
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ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಲಿತ ಎಲೆಯ ತುದಿಗಳು ಸುತ್ತಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಎಳೆಯ ಎಲೆಗಳ ಆಗಲ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಸುಣ್ಣದ ಅಂಶ ಕಡಿಮೆಯಿರುವ ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಮೂಲಿನಂತೆ 
ಹೂಬಿಟ್ಟರೂ ಬೀಜವಾಗುವುದು ಕಡಿಮೆ. ಇದು ಸಾರಜನಕ ವಸ್ತುಗಳ ಮಾರ್ಪಾಟಿಗೆ 
ಅಗತ್ಯ. ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ, ಮಣ್ಣಿನ ವಿನಿಮಯ ಸಂಕೀರ್ಣದಿಂದ ಸಸ್ಯಕ್ಕೆ ಒದಗುತ್ತದೆ. 


ಮೆಗ್ನೀಷಿಯೆಂ:--ಇದು ಹರಿತ್ತಿನ ಮುಖ್ಯವಾದ ಒಂದು ಭಾಗ ಮತ್ತು 
ಇದು ಎಲೆ ಹಸಿರಾಗಿರುವುದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕಾರಿ. ಮೆಗ್ನೀಷಿಯಂ ಕೊರತೆಯ ಸೂಚನೆ 
ಗಳು ಹಸಿರು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಚನ್ನಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಹಳೆಯ ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೊರತೆಯು 
ಮೊದಲು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಮೆಗ್ನೀಷಿಯಂ ಕೊರತೆಯಿಂದ ಬಳಲಿದ ಸಸ್ಯಗಳ ಎಲೆಯ 
ತುದಿಗಳು ಮತ್ತು ನಾಳಗಳ ಮಧ್ಯಭಾಗಗಳು ಬಣ್ಣವಿಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತವೆ. ಇದು ಕಿಣ್ವ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಿಳಿತವಾಗಿದ್ದು, ಅದರ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಕಾರಕ. 


ಕೆಬ್ಬಿಣ:--ಸಸ್ಯಗಳ ಕಬ್ಬಿಣದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಮಣ್ಣಿನಿಂದಲೇ ಪೂರೈಸುತ್ತದೆ. ಇದು 
ಹರಿತ್ತಿನ ಭಾಗವಲ್ಲ; ಆದರೆ ಇದು ಸಂಶ್ಲೇಷಣೆಗೆ ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕ. ಕಬ್ಬಿಣ, ಸಸ್ಯಗಳ 
ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಉಸಿರಾಡುವ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಉಂಟುಮಾಡುವ ಕಿಣ್ವ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಕಬ್ಬಿಣದ ಕೊರತೆ ಆಹಾರ ಬೆಳೆಗಳಿಗಿಂತ ಹಣ್ಣಿನ ಸಸ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಧಿಕವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 


ಶಾಮ್ರ:--ತಾಮ್ರವು ಕಿಣ್ವಗಳ ಒಂದು ಅಂಶ; ಇದು ಅಕ್ಸೀಕರಣ ಮತ್ತು 
ವಿಘಟನೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ... ಈ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಸಸ್ಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು 
ಸಂತಾನಾಭಿವೃದ್ಧಿಗಳಿಗೆ ಅಗತ್ಯ... ಧಾನ್ಯ ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತಾಮ್ರದ ಕೊರತೆಯಿದ್ದಾಗ 
ಎಲೆಗಳು ಹಳದಿಯಾಗಿ ಉದರಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ ; ಚಿಗುರು ಎಲೆಗಳು ಬೆಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ 
ಮತ್ತು ತೆನೆಗಳ ಗಾತ್ರ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಸಸ್ಕಗಳಲ್ಲಿ, ಇದರ ಕೊರತೆಯಿಂದ 
ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕುಡಿಗಳು. ಒಣಗಿ ಡೈಬ್ಯಾಕ್‌ ಎಂಬ ರೋಗ ಬರಲು 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸತು:--ಇದು ಕಿಣ್ವ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಅಗತ್ಯ ಮತ್ತು ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಹಾಗೂ ಜೀವಂತ ಚಟಂವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಬೇಕೇಬೇಕು. ಸತು, ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹಾರ್ಮೋನು 
ಗಳಾಗಲು ಸಹಕರಿಸಿ, ಹಲವು ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಂತಾನಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಇದರ ಕೊರತೆಯುಂಟಾದಾಗ ಎಲೆಗಳು ಮಿಶ್ರ 
ಬಣ್ಣವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. ಸತು ಕೊರತೆಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಚಿಹ್ನೆಗಳೆಂದರೆ ಎಲೆ 
ನಾಳಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣ, ಕೊಳೆಯುವಿಕೆ, ಚಿಕ್ಕಎಲೆ, ಚಿಕ್ಕ ನಡುಗಿಣ್ಣು ಮತ್ತು 
ಕಡಿಮೆ ಇಳುವರಿ, 
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ಮ್ಯಾಂಗನೀಸ್‌ ಡದು ಹರಿತ್ತು ಆಗಲು ಸಹಾಯಕಾರಿ ;ಉತ್ಕರ್ಷಣ ಮತ್ತು 
ವಿಘಟನೆಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕಿಣ್ವ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ 
ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತದೆ. ಕಬ್ಬಿಣ ಮಾರ್ಪಾಟಾಗಿ ಅದು ಸಸ್ಯಕ್ಕೆ ಒದಗುದಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಎಲೆಕೋಸು ಮತ್ತು ಹೂಕೋಸು ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಳದಿ ಮಚ್ಚೆಗಳು 
ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಇದರ ಕೊರತೆ ಅತೀಯಾದಾಗ ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿನ ನಾಳಗಳು ಮಾತ್ರ ಹಸಿ 
ರ ಭಾಗ ಹಳದಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಬೋರಾನ್‌ :--ಇದರ ಪ್ರಥಮ ಕಾರ್ಯವೆಂದರೆ, ಸಸ್ಯಗಳ ಬೇರುಗಳು ಸುಣ್ಣ 
ನ್ನು ಹೀರಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಹಾಯ 

ಟ್‌ 


ಜ್ಯ 
ಶಂ 


೭. ॥ ಲ 
ಫೆ 


ನಾಡುವುದು. ಬೋರಾನ್‌, ಪ್ರೋಟೀನು ಮತ್ತು ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಲು 
ಖಖ್ಯಿ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಬಂದಿದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ದ್ವಿದಳ 
ಸಸ್ಕಗಳು ಗಾಳಿಯಿಂದ ಸಾರಜನಕವನ್ನು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗೆ 
ಇದು ಸಹಾಯಕ. ಬೋರಾನ್‌ ಕೊರತೆಯಿರುವ ಸಸ್ಯದಲ್ಲಿ. ಇದರ ಭಾಗಗಳು 


ಸಾಯುತ್ತವೆ: ಕಾಂಡದ ಮಧ್ಯಭಾಗ ಟೊಳ್ಳಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರ ಕೊರತೆಯಿರುವ 


ಕ 


ಸ್‌ ನತ ಜಾಳಿ ಭ್ಯ ಇಳೆ ಇಷ್ಟೆ ಐಳಕತ್ತೆ ದಹಿ ಜಪ 
ಹಣ್ಣುಗಳು ಸಾಮಾನ್ಕ ಗಾತ್ರವನ್ನು ಹೋಲುವುದಿಲ್ಲ. 


ಮೊಲಿಜಿ ನಂ: :--ಇದನ್ನು ಸಸ್ಮದಲ್ಲಿನ ಕಿಣ್ನಗಳು ಆಮ್ಲಜನಕ ಸಂಯೋಜ 
ನ ಆ 8 ಹ ಟ್ಟ 


ಕ! ಹ, ಜೆ ಹ ಇಷ ಇತೆ ಎಸ್‌ ಹ 

ಹಾಗೂ ವಿಷಘಟನೆ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತವೆ. ಮೊಲಿಬ್ಬಿನಂ ಸಸ್ಯ 
ಸ ಡಿ 

ಳಾ ಕಾದು ಕ್ಷಾರ ದ ಎಟ ಗಾಇ್ಬ ಗ್ಗ ಕಾಲು ಜ್‌ ಎಫ ಡು ೦ ಹ ಆ ಟಃ ಎತ ತ್‌ ಇಡೆ 

ಗಳು ವಾತಾವರಣದಿಂದ ಸಾರಜನಕವನ್ನು ಹೀರುವ ಶಕ್ತಿಯನ ಹಬ್ಬಸುತ್ತದಿ, 


ದ್‌ ಇಳಾ ಸಾರಳ ಸ್ಯತಾಲಿ ಹೇ ತಿಸಿ ಪೆ ರು ಜಾ 
ಈ ಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಲೆಗೂ ಮಿನಸ್‌ ಕುಟುಯದ ಸಸ್ನಗಳಿಗೆ ಇದು ಅವಶ್ಯಕ. ಇದರ 
್ರ ಸ 
ಡೆ ಹ ಕ ಅತ್ತ ಟಿ 1 ತ್ನ ೨ ಸಬಾ ತತ ಕ್‌ ಡಿ 
ಕೊರತೆ ಸ್ನಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಾರಜನಕ ಕೊರತೆಯನ್ನು ಹೋಲುತ್ತದೆ, ಕೊರತೆಯುಳ್ಳ 
ಸಸ ಗಾತ್ಟ ಗಳಿ ಸಣ ಕಾಗಿ ಉದವಾಗಿ 


ಎಗಿಂವ್ರದಸ ಖಾ, ಜ| 


೨17 
ಕ್ನೌ ಇ ಇಕೆ ಹ ೧ ಟೀಸಗೌ ತ್ಯೀಶ್ಟಿಳ್ಳ ಷು ಳ್‌... ತಾಣ ಮ ಆ 22 
ಹೂಕೋಸು, ಎಲೆಕೋಸು ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಕುಡಿ ಭಾಗ ಬೆಳೆಂ 


ಕೆ ಫಾ ಸೂಳ್ಳಸ್ಸ ತಾನೆ ೨ಲಾತ್ರಡ 
ದಮ್‌ದು ಸಾಯುವುದು ಉಂಟು, 


ಗೊಬ್ಬರಗಳ ವರ್ಗೀಕರಣ 
ಪ್ರಸ್ತುತ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ಗೊಬ್ಬರಗಳನ್ನು ಕೆಳಕಂಡಂತೆ ವರ್ಗೀಕರಣ ಮಾಡ 


ಮೊದಲನೆ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ತುಂಬು ಸಾವಯವ ಗೊಬ್ಬರಗಳು: 
ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರ, ಕಾಂಪೋಸ್ಟ್‌ ಗೊಬ್ಬರ, ಎಣ್ಣೆ ಹಿಂಡಿ, ಹಸಿರು ಗೊಬ್ಬರ, ಮೂಳೆ 

ಎರಡನೆ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಗೊಬ್ಬರಗಳು ; ಸಾರೀಕೃತ ಗೊಬ್ಬರಗಳು ; 
ಮುಂದೆ ಈ ಗೊಬ್ಬರಗಳ ಗುಣ ವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. 
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ಸಾನಯನ ಗೊಬ್ಬರಗಳು 


ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರ :--ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಜಾನುವಾರುಗಳನ್ನು ಕೂಡುವ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವುದರಿಂದ, ಇದನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ರೈತ 
ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಒದಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ತನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ರುವ ದನ, ಕುರಿ, ಮೇಕೆ, ಎಮ್ಮೆ ಮುಂತಾದ ಜಾನುವಾರುಗಳ ಸಗಣಿ, ಗಂಜಲ, 
ಮನೆಯಲ್ಲಿನ ಕಸ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ತಿಪ್ಪೆಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಿ ತೋಟಗಳಿಗೆ ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. 
ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರದ ಪ್ರಭಾವ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ ಹಾಗೆಯೇ 
ಇದರ ಪರಿಣಾಮ ಹೆಚ್ಚು ದಿವಸ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 


ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರದ ಬಗ್ಗೆ ರೈತನ ಒಲವು ಕಳೆದ 50 ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿದೆ. ಎಂದರೆ ತಪ್ಪಾಗಲಾರದು. ಸಗಣಿಯನ್ನು ಬೆರಣಿಮಾಡಿ ಸುಡುವುದು 
ಮತ್ತು ಸರಿಯಾದ ತಿಪ್ಪೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಿ, ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸದೆಯಿರುವುದು ಶೋಚನೀಯ. ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಸೂಕ್ತವಾದ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸದೆಯಿರುವುದರಿಂದ, ಇದು ಬಿಸಿಲಿಗೆ ಒಣಗಿ, ಮಳೆಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ, 
ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಸಾರವೆಲ್ಲಾ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೊಚ್ಚಿ ಹೋಗುವುದನ್ನು ನಾವು ಅನೇಕ 
ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡಬಹುದು. ಈ ನಷ್ಟವನ್ನು ಮುಂದೆ ಕಾಣಿಸಿರುವ ವಿಧಾನದಿಂದ 
ತಡೆಗಟ್ಟಬಹುದು. ಸುಮಾರು. 3-4 ಜಾನುವಾರುಗಳಿರುವೆಡೆ, ಸುಮಾರು 6-8 
ಮೀಟರ್‌ ಉದ್ದ, 2 ಮೀಟರ್‌ ಅಗಲ ಮತ್ತು 1 ಮೀಟರ್‌ ಆಳದ ಎರಡು ಗುಂಡಿಗಳು 
ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. ಸುಮಾರು 3-5 ಕೆ.ಜಿ. ಹಾಸುಹುಲ್ಲನ್ನು 1-2 ಕೆ.ಜಿ. ತೇವದ 
ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಬೆರಸಿ ಜಾನುವಾರುಗಳ ಕೆಳಗೆ ಹಾಸಿದರೆ ಉತ್ತಮ. ಪ್ರತಿ ಬೆಳಗ್ಗೆ, ಸಗಣಿ, 
ಗಂಜಲ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಮಿಶ್ರಣವನ್ನು ಗುಂಡಿಗೆ ಸಾಗಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ತುಯುತ್ತಿರುವ 
ಗುಂಡಿ ಸುಮಾರು 3 ತಿಂಗಳಿಗೆ ತುಂಬಿ ಭೂಮಿಯ ಮಟ್ಟದಿಂದ ಅರ್ಧ ಮೀಟರ್‌ 
ಎತ್ತರ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಆಗ್ಗ ಇದರ ಮೇಲುಭಾಗವನ್ನು ಗುಮ್ಮಟಾಕಾರಕ್ಕೆ ತಂದು, 
ತೇವದ ಮಣ್ಣು ಹಾಕಿ ಸಾರಿಸಬೇಕು. ಇದರ ನಂತರ ಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿರುವ ಗೊಬ್ಬರ 
ವನ್ನು ಮೂರು ತಿಂಗಳ ಕಾಲ ಮಾಗಲು ಬಿಡುವುದು ಅಗತ್ಯ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, 
ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರದಲ್ಲಿ ಶೇ. 0.5 ರಿಂದ 1.5 ಭಾಗ ಸಾರಜನಕ, ಶೇ. 0.2 ರಿಂದ 
0.5 ಭಾಗ ರಂಜಕ ಮತ್ತು 1.0 ರಿಂದ 1.5 ಭಾಗ ಪೊಟ್ಕಾಶ್‌ ಅಂಶವಿರುತ್ತದೆ. 


ಕಾಂಪೋಸ್ಟ್‌ ಗೊಬ್ಬರ :--ಜಾನುವಾರುಗಳು ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದು, ಸಗಣಿ, ಗಂಜಲ 
ದೊರೆಯದೆ ಇದ್ದ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಹುಲ್ಲು, ಕಳೆ, ಕಬ್ಬಿನಸಿಪ್ಪೆ, ನೆಲಗಡಲೆ ಸಿಪ್ಪೆ, 
ತರಗೆಲೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರದಷ್ಟೆ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ಕಾಂಪೋಸ್ಟ್‌ 
ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ತಯಾರಿಸಬಹುದು. ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರಕ್ಕೆ ಸೂಚಿಸಿರುವ ಗುಂಡಿ 
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ಯಲ್ಲಿ 30 ಸೆಂ.ಮೀ. ದಪ್ಪ ಮೇಲಿನ ಕಸವನ್ನು ಹರಡಿ, ನೀರಿನಿಂದ ನೆನೆಸಿ, 6 ರಿಂದ 
ಸೆಂಮೀ. ದಪ್ಪ ಮಣ್ಣನ್ನು ಮುಚ್ಚಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ 3-4 ಪದರ ಕಸವನ್ನು 
೦ಬುವುದರಿಂದ ಗುಂಡಿ ತುಂಬುತ್ತದೆ. ಇದು ಸುಮಾರು ಮೂರು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಾಗದೆ ಇದ್ದರೆ, ಹಳ್ಳದಿಂದ ತೆಗೆದು ಶಂಕುವಿನಾಕಾರವಾಗಿ ಗುಡ್ಡೆಮಾಡಿ ನೀರು 
ಚಿಮುಕಿಸಿ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ ತೇವಮಾಡಬೇಕು. ಇದು ಮೊದಲಿನ ಗುಂಡಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಚನ್ನಾಗಿ ಕೊಳೆತಿದ್ದರೆ ಮತ್ತೆ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಮುಚ್ಚುವ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಅರೆ ಕೊಳೆತ ಗೊಬ್ಬರ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಮುಚ್ಚಿದ 1-2 ತಿಂಗಳಿಗೆ ಚನ್ನಾಗಿ ಕೊಳೆತು 
ಭೂಮಿಗೆ ಹಾಕಲು ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಾಂಪೋಸ್ಟ್‌ ಗೊಬ್ಬರದಲ್ಲಿನ ಸಸ್ಯ ಪೋಷಕಗಳ 
ಪ್ರಮಾಣ, ಉಪಯೋಗಿಸುವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಸಾಧಾರಣವಾದ 
ಕಾಂಪೋಸ್ಟ್‌ ಗೊಬ್ಬರದಲ್ಲಿ ಶೇ. 0.5 ರಿಂದ 2.0 ಭಾಗ ಸಾರಜನಕ, ಶೇ. 0.2 ರಿಂದ 
0.5 ಭಾಗ ರಂಜಕ ಮತ್ತು ಶೇ. 1 ರಿಂದ 1.5 ಭಾಗ ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ ಅಂಶವಿರುತ್ತದೆ. 


8 
ತು 


ಎಣ್ಣೆ ಹಿಂಡಿಗಳು :--ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ 18 ದಶಲಕ್ಷ ಎಕರೆಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲಗಡಲೆ, 
ಎಳ್ಳು, ಕುಸಂಮೆ, ಹರಳು ಮುಂತಾದ ಎಣ್ಣೆ ಬೀಜಗಳು ಕೃಷಿಯಾಗುತ್ತಿವೆ. ಎಣ್ಣೆ 


₹ ೧ 
ಹಿಂಡಿ ಜಾನುವಾರುಗಳಿಗೆ ಉತ್ತಮವಾದ ಆಹಾರ. ಹರಳು, ಹಿಪ್ಪೆ. ಹೊಂಗೆ 


ಇತ್ಯಾದಿ ಹಿಂಡಿಗಳನ್ನು ಜಾನುವಾರುಗಳು ತಿನ್ನುವುದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಾ ಹಿಂಡಿಗಳು ಸಾರ 
ಸ್ಯ ಕ | 


ವತ್ತಾದ ಗೊಬ್ಬರಗಳು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿನ ಶೇಕಡ ಸಸ್ಯ ಪೋಶಕಾಂಶಗಳನ್ನು ಕೆಳಗಿನ 
ಆ 

ಹ 

ಲು 


`` 


೬ ಲಾ ಗಾತ 
ಲ್ಯ ಯೃ ಕಾಣಿಸಿದೆ. 
ಕ ಸ 


ವಿವಿಧ ಹಿಂಡಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಬೆಳೆ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳು 











ಸಸ್ಯಗಳ ಪೋಪಾಕಾಂಶಗಳು (ಶೇಕಡ) 
ಅ.ನಂ. ಹಿಂಡಿಗಳ ಹೆಸೆರು ಮಯಯ 

ಸಾರಜನಕ ರಂಜಕ ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ 
1. ಹರಳು (ಔಡಲ) ಹಿಂಡಿ ಲ್ಲೆ 1-8 1.2 
2. ಹತ್ತಿ ಹಿಂಡಿ (ಸಿಪ್ಪೆ ಸೇರಿ) 3.9 1-8 1.0 
ತ. ಬೇವಿನ ಹಿಂಡಿ 5.2 1.1 1.4 
4, ಹೊಂಗೆ (ಹುಲುಗು) ಹಿಂಡಿ ತ್ಕ 0.9 1.2 
5. ಹಿಪ್ಪೆ ಹಿಂಡಿ 2೩.5 0.8 1.8 
6. ಹುಚ್ಚೆಳ್ಳು (ಗುರೆಳ್ಳು) ಹಿಂಡಿ 4.7 1.8 3 
7. ನೆಲಗಡಲೆ ಹಿಂಡಿ 7.5 1.5 1.3 
8. ಕೊಬ್ಬರಿ ಹಿಂಡಿ 3.0 1-9 1-8 
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ಹಸಿರು ಗೊಬ್ಬರ :--ಹಸಿರು ಗೊಬ್ಬರಗಳು ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ಗೊಬ್ಬರಗಳು, 
ಬಹಳ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಇವುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ತರಕಾರಿ ತೋಟಗಳಿಗೆ, ಕೆಸರು ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದಂತೆ ಹಾಕುವುದು 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಕಾಂಪೋಸ್ಟ್‌ ಮಾಡಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 
ಅಥವ ಹುರಳಿ, ಸೆಣಬು ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ತರಕಾರಿ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಿ ಉತ್ತು 
ಭೂಮಿಗೆ ಸೇರಿಸಿದರೆ ಉತ್ತಮ. 
ವನ್ನು ಸಣ್ಣವಾಗಿ ಕತ್ತರಿಸಿ ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರ ಮಾಡಬಹುದು. ತೋಟದ ಸುತ್ತಲೂ 
ಗ್ಲಿರಿಸಿಡಿಯ ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿ, 
ಗೊಬ್ಬರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ತಂಗಡಿ ಬಳ್ಳಿಯನ್ನು 
ಸಹ ಹಸಿರು ಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹಸಿರು 
ಗೊಬ್ಬರಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಕೆಲವು ಬೆಳೆಗಳಲ್ಲಿನ ಶೇಕಡಾ ಸಸ್ಯ ಪೋಷಕಾಂಶ 
ಗಳನ್ನು ಮುಂದಿನ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿದೆ. 


ವಿನಿಧ ಹಸಿರೆಲೆಗೊಬ್ಬರ ಬೆಳೆಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಸ್ಯ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳು 


ಲ್ವ 


























ಸಸ್ಕ 
ಅ.ನಂ. ಹಸಿರೆಲೆಗೊಬ್ಬರ ಬೆಳೆಗಳು ಕ ಎಟ 
ಸಾರಜನ ರಂಜಕ ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ 
], ಅಪ್ಸೆಣಬು (ಸಣಬು) 0.90 0.12 0.50 
2. ಅಲಸಂದೆ 0.91 ] -50 0.58 


ತಿ. ಅಗಸೆ (ಚೊಗಚೆ) ಸಸ್ಪೇನಿಯ 0.70 0.14 0.78 
4, ಹುರಳಿ 0.0( 0.18 0.65 
5. ಧೈಂಚಾ 0.68 0.13 0.40 


6, ಕೊಳಂಜಿ 0.75 0.20 0.60 


ಒಲೆ ಬೂದಿ :--ಸೌದೆ ಮತ್ತಿತರ ಸಸ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸುಟ್ಟಮೇಲೆ ಉಳಿಯುವ 

ಬೂದಿಯನ್ನು ಗೊಬ್ಬರದ ಗುಂಡಿಗೆ ಸೇರಿಸಿ ಈ ಮೂಲಕ ಭೂಮಿಗೆ ಹಾಕುವುದು 

ಸಾಮಾನ್ಯ. ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದ ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ ಇದೆ. ವಿವಿಧ ಬೂದಿ 
ಎ 


ಗಳಲ್ಲಿನ ಶೇಕಡ ಸಸ್ಯ ಪೋಷಕಗಳನ್ನು ಮುಂದಿನ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿದೆ. 
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ನಿವಿಧ ಬೂದಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಸ್ಯ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳು 


ಕ 





ರಾರು ಷಾ, 


ಸಸ್ಯ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳು (ಶೇಕಡಾ) 




















ಆ.ನಂ, ವಿವಿಧ ಬೂದಿಗಳು 
ಸಾರಜನಕ ರಂಜಕ ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ 
1. ಸೌದೆ ಬೂದಿ ತ ನ; 3ರಿಂದ9 


2. ಕಬ್ಬಿನ ಸಿಪ್ಪೆ ಬೂದಿ 2 ಸ 5ರಿಂದ8 
ತಿ, ಹತ್ತಿಬೀಜದ ಸಿಪ್ಪೆ ಬೂದಿ 0 5.5. .2?4% 
4, ಕಾಫಿ ಸಿಪ್ಪೆ ಬೂದಿ ಟ್ಟ ಧಿ 30 ರಿಂದ 35 


5, ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪ ಬೂದಿ ತ ೨.೦0. 23.0 


ಮೂಳೆ ಗೊಬ್ಬರ :--ಗ್ರಾಮಾಂತರ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ, ಕಸಾಯಿ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ದೊರೆಯುವ ಹಸಿಮೂಳೆ ಚೂರುಗಳನ್ನು ಒಣಗಿಸಿ, ರೋಣಗಲ್ಲುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಪುಡಿಮಾಡಿ ಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಬಳಸುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಡಿಕೆ. ಇಂತಹ ಗೊಬ್ಬರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಾರಜನಕ ಮತ್ತು ರಂಜಕಗಳ ಶೇಕಡ ಅಂಶ. ಕ್ರಮವಾಗಿ 2-3, 20-25 
ಳಾ ಷ್ಟ ಈ ಅಂಶಗಳು ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಬೇಕಾದರೆ ಮೂಳೆ ಚನ್ನಾಗಿ ಪುಡಿ 
ಯಾಗಿರಬೇಕು. ಹಜೆಗೊಳಪಡಿಸಿದ ಮೂಳೆಪುಡಿ ಹಸಿ ಮೂಳೆ ಪುಡಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮ 
ವಾದ ಟಬ ರ... ಹಸಿ ಮೂಳೆಯನ್ನು ಹಬೆಯ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಡಿಸಿದಾಗ 


೩ 


ಒಳಪ 
ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಕೊಬ್ಬು ಮತ್ತಿತರ ವಸ್ತುಗಳು ಹೊರಬರುತ್ತವೆ. ನಂತರ ಉಳಿದ 
ಮ ನಯವಾಗಿ ಪುಡಿಮಾಡುವುದು ಸುಲಭ. ಹೀಗೆ ಬಂದ ಮೂಳೆ 
ಪುಡಿಯಲ್ಲಿ ರಂಜಕ ದುರ್ಬಲ ಅಮ್ಲು ಗಳಲ್ಲಿ ಕರಗುವ ರೂಪಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಪಾಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಗೊಬ್ಬರದ ದಲ್ಲಿ ಶೇ. 16-0 ರಷ್ಟು ಸಿಟ್ರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲದಲ್ಲಿ ಕರಗುವ ರಂಜಕವಿರುತ್ತದೆ. 


ಸಾವಯವ ಗೊಬ್ಬರಗಳ ಹ್ಹಾ ಫ್ರಮುಖ್ಯತೆ : ಇದುವರೆಗೆ ಸಾವಯವ 
ಗೊಬ್ಬರಗಳನ್ನು ಇವುಗಳ ಣೆ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಪರಿಶೀಲಿಸಿದೆವು. ಇನ್ನು. ಮುಂದೆ. ಇವುಗಳ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು. ತಿಳಿ 
ಯೋಣ. ಮಣ್ಣು ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕ ಸಜೀವ ವಸ್ತು. ಈ ಜೀವ ಕ್ರಿಯೆಗೆ 
ಎಣ್ಣಿನಲ್ಲಿರುವ ಸಾವಯವ ವಸ್ತು ಅಥವಾ "ಹ್ಯೂಮಸ್‌' ಆಧಾರ. ಸಗಣಿ, 


ಈ 
೧9 
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ಸೊಪ್ಪು ಮತ್ತು ಇತರ ಗೊಬ್ಬರಗಳು ಮಣ್ಣಿಗೆ ಸೇರಿ ಕೊಳೆತಮೇಲೆ ಉಳಿಯುವ 
ಕಪ್ಪು ಅಥವಾ ಕಂದುಬಣ್ಣದ ಅಸ್ಫಟಿಕ ವಸ್ತುವೇ ' ಹ್ಯೂಮಸ್‌.” ಇದು ಮಣ್ಣಿನ 
ಕಣ ಜೋಡಣೆಯನ್ನು ಕುದರಿಸಿ ಹೆಚ್ಚುನೀರು ಬಸಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಕಣಾಂ 


ಕೆ 
ಶರಗಳಲ್ಲಿ ಪೊರೆ ಪೊರೆಯಾಗಿ ನೀರಿಳಿದು ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಒದಗುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧಕ. ಮಣ್ಣಿನ 
ಶಾಖ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಬದಲಾವಣೆಯಾಗುವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುತ್ತದೆ. ಮೇಲ್ಮೈಯಲ್ಲಿ ಸಾವ 
ಯವ ವಸ್ತುವಿನ ಹೊದಿಕೆಯಿದ್ದಲ್ಲಿ, ನೀರು ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ಆರಿ ನಷ್ಟವಾಗುವುದು 
ಶಪ್ಪುತ್ತದೆ. ಮಣ್ಣಿನ ಅಮೋನಿಯಂ ಪೊಟ್ಯಾಷಿಯಂ ಮೊದಲಾದ ಧನವಿದ್ಯುತ್‌ 
ಕಣಗಳನ್ನುಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, ಈ ಪೋಷಕಗಳು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗಿ ಬಸಿದು 
ಹೋಗದೆ ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಒದಗುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಜೀವಾಣು ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಅಗತ್ಯ 
ಎ ಕ ಈ 


ಬ್ರ 
ವಾದ ವಸ್ತು ಒದ 


ೆ ನು 
ಅದೀ ಕಾಸ್ಟ ಎಸಿ ಜ್ಯಾ ಹಾಸ ಗ್ಯಷ್ಟೆ ದಷ್ಟು ತಾತ ಸ ಬ ಚತವ 
ಗಳನ್ನು ಬಳಸಿ ಅದನ್ನು ವೃದ್ಧಿಮಾಡಿ ಮಣ್ಣಿನ ಹದವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ದ್‌್‌ ಹ ಲ ್‌್ಪ್‌್‌ಲ್‌ಫ್ಮ ಛಾ ಬಿ ಹೂಡ್ರಿ ಅವಕ ಅಾಜುಷಣಕ 
ಜಮ್ಮ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿನ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿ ಮುಖ್ಯವಾದದು. 
| ಸ 1ನ ಡಿ ದ 


ರಾಸಾಯನಿಕ ಗೊಬ್ಬರಗಳು 
ಈ ಗೊಬ್ಬರಗಳನ್ನು ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ತಯಾರು ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಗೊಬ್ಬರಗಳು ಅಥವ ಸಾರೀಕೃತ ಗೊಬ್ಬರಗಳು ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, 


ಗಾ ಗ ನಕ್ಕೇ? ಹ್ಯಾ ಜು ತ ಕ ಲಲ್‌ ತ್‌್‌ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಗೊಬ್ಬರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಸ್ಮ ಪೋಷಕಾಂಶದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ 
ಫೃರಗಳ್ಳಾ ಟ್ಟ 
ಾ ಇ ಕಣ ಡ್‌್‌ ಷೆ 
ಸಾರಜನಕ ಗೊಬ್ಬರಗಳು, ರಂಜಕ ಗೊಬ್ಬರಗಳು ಮತ್ತು ಪೊಟ್ಕಾಷ್‌ ಗೊಬ್ಬರಗಳು 
ಹ ಆ ತ್‌ ಭೃ ನ 


ಎಂದು ವರ್ಗೀಕರಣ ಮಾಡಬಹುದು. 


(1) ಸಾರಜನಕ ಗೊಬ್ಬರಗಳು :--ಉಷ್ಣವಲಯದಲ್ಲಿನ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾರ 
ಜನಕ ಕೊರತೆಯಿರುವುದು ಸರ್ವೆಸಾಮಾನ್ಯ. ಈ ಕೊರತೆಯನ್ನು ನಿವಾರಿಸಿ ಉತ್ತಮ 
ಬೆಳೆ ತೆಗೆಯುವ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಸಾರಜನಕ ವಸ್ತುಗಳು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಐದು ವಿಧ: 

_. (೪) ನೈಟ್ರೀಟ್‌ ಗೊಬ್ಬರಗಳು:--ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾರಜನಕ, ನೈಟ್ರೇಟ್‌ ರೂ 
ದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಸೋಡಿಯಂ ನೈಟ್ರೇಟ್‌ ಅಥವ ಚಿಲಿಯನ್‌ ನೈಟ್ರೇಟ್‌ ಮತ 


ಭ್ರ ್‌ 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ನೈಟ್ರೇಟ್‌ ಗೊಬ್ಬರಗಳು. 


ತ 


ಟ್‌ 
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(ಆ) ಅನೋನಿಯಂ ಗೊಬ್ಬರಗಳು:-ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾರಜನಕ, ಅಮೋನಿಯಾ 
ರೂಪದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಅಮೋನಿಯಂ ಸ ಸಲ್ಪೀಟ್‌, ಅಮೋನಿಯಂ ಕ್ಲೋರೈಡ್‌, ಅನಾರ್ದ 
ದ್ರವ ಅಮೋನಿಯ, ಲಿಕ್ಕರ್‌ ಅಮೋನಿಯ ಮುಂತಾದವು. 


(ಇ) ನೈಟ್ರಿಟ್‌್‌ ಮತ್ತು ಅನೋನಿಯಂ ಗೊಬ್ಬರಗಳು :--ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾರಜನಕ, ನೈಟ್ರೇಟ್‌ ಮತ್ತು ಅಮೋನಿಯಂ ಎರಡು ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ, 
ಟ್‌, ಚಟ ನಿಯಂ ಸಲ್ಫೇಟ್‌, ನೈಟ್ರೇಟ್‌, ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ 


ಅಮೋನಿಯಂ ನೈಟ್ರೇಟ್‌ ಇವುಗಳು ಮುಖ್ಯವಾದವು. 


(ಈ) ಅಮೈಡ್‌ ಗೊಬ್ಬರಗಳು :-ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾರಜನಕವು ಅಮೈಡ್‌ ರೂಪ 


ದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಯಯಿಂಯಾ, ಕ್ಕ ನ್ಲಿಯಂ ಸಯನಾಮೈಡ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಆಮೈಡ್‌ ಗೊಬ್ಬರಗಳು. 


(ಉ) ಸಾರಜನಕವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡ ಸಂಯುಕ್ತ ಗೊಬ್ಬರಗಳು 
ಅಮೋನಿಯಂ ಪಾಸ್ಟ್ರೇಟಿನಲ್ಲಿ ಸಾರಜನಕದೊಂದಿಗೆ ರಂಜಕವು ಇರುತ್ತದೆ. ಮಾನೋ 
ಅಮೋನಿಯಂ ಪಾಸ್ಟೇಟ್‌, ಡೈಅಮೋನಿಯಂ ಪಾಸ್ಫೇಟ್‌ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿದೆ. 


ಫವ್ಟೆಗ್ಗಾ ಎಸ್ಸೈ ಹೇಸ ಕ ಔಟ ತಪ ಟ್‌ 
ಸಾರಜನಕ ಗೊಬ್ಬರಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸಂಖ್ಯೆಯ ಗೊಬ್ಬರಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಒದ 
ಯೆ ಬ ಜಿ 4 ಇ ಧ್‌ ಗ್‌ಕೆ ಕ ಅತ್ತೆ ಇದ್ದದ್ದೂ ಜೊ ಹ ಗ್ಗ 
ಹಚ್ಚಿ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ರವ ಉಬ್ಬರಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಪಟಜಬಯು ಆಗತ್ಯಃ ಎಎರುವುದರಿಂದ 
ಬ್ರ 4 


ಅವುಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ ಕಾಣಿಸಿದೆ. 


ಚ್‌ ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೇರಿಕಾದ ಚಿಲಿ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ೇಪ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಶೇಕಡಾ 15 .0 ಭಾಗ 


ತೆ ಕ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಅಡಿಗೆ ಉಪ್ಪು ಮತ್ತು ಸೋಡಿಯಂ 


ಸೋಡಿಯಂ ನೈ 
ಸ್ನಾಭಾವಿಕವಾಗಿ, ಇದರ ನಿ? 
ಸಾರಜನಕವಿರುತ್ತದೆ. ಇ 
ಮಿಶ್ರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವ ನೆ ತ್ತ 
ಬಿಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗಿಸಿ, ಬೇರೆ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧಗೊಳಿಸ ತ್ತಾರೆ, 
ಹೀಗೆ ತಯಾರಿಸಿದ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಶೇಕಡಾ 98 .0 ಸೋಡಿಯಂ ನೈಟ್ರೇಟ್‌ ಜಗ 
ಸಾರಜನಕ ನೈಟ್ರೇಟ್‌ ರೂಪದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸ ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ. “ತಕ್ಷಣ ಒದಗುತ್ತದೆ. 
ಮಣ್ಣಿಗೆ ಹಾಕಿದಾಗ ಮಳೆಯ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಥವ ನೀರಾವರಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಕರಗಿ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಕಳೆದುಹೋಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯಿದೆ. ಈ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಎಚ್ಚ: ರ 
ತಪ್ಪಿ ಸಸ್ಯಗಳ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿದರೆ. ಇದರ ಭಾಗಗಳು ಸುಟ್ಟುಹೋಗುತ್ತವೆ. 
ಸೋಡಿಯಂ ನೈಟ್ರೇಟನ್ನು ಮೇಲುಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಸೂಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಪ್ರತಿವರ್ಷ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ ಮಣ್ಣಿನ 
ಜೇಡಿಯಲ್ಲಿ ಸೋಡಿಯಂ ಅಂಶ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅದರ ಸೆಬ್ಸೆ ಹಾಳಾಗುವ ಸಂಭವ ಉಂಟು, 


ಅನೋನಿಯಂ ಸಲ್ಪೇಟ್‌ :--ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯೋಗದಲ್ಲಿರುವ, ಹಾಗೂ 
ಎಲ್ಲ ರೈತರಿಗೂ ಚಿರಪರಿಚಿತ ಸಾರಜನಕ ಗೊಬ್ಬರ. ಇದು ಸಕ್ಕರೆಯಂತೆ ಹರಳು 
ರೂಪದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ, ಇದರಲ್ಲಿ ಶೇ. 20 ರಿಂದ 21 ಭಾಗ ಸಾರಜನಕವಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಇದು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಕರಗುತ್ತದೆ. ಅಮೋನಿಯಂ ಸಲ್ಪೇಟು, ಕಲ್ಲಿದ್ರಲು 
ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಉಪವಸ್ತುವಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಮಣ್ಣಿಗೆ ಹಾಕಿದರೆ 
ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಪದೆ ಪದೇ ಹಾಕುವುದರಿಂ 
ಮಣ್ಣು ಹುಳಿಮುಖವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಣ್ಣಿನ ಜೇಡಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಅಮೋನಿಯ 
ಭಾಗ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ನೈಟ್ರೇಟ್‌ಗೆ ರೂಪಾಂತರ ಹೊಂದುತ್ತದೆ; 
ಸಲ್ಫೇಟ್‌ ಭಾಗ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿರುವ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಯೋಗವಾಗಿ 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಸಲ್ಪೇಟಾಗಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಳೆದು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಕಳೆದು ಹೋಗುವ 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಅನ್ನು ಸುಣ್ಣದ ಮೂಲಕ ಕೊಟ್ಟು, ಮಣ್ಣು ಹುಳಿಯಾಗುವುದನ್ನು 
ತಡೆಯಬಹುದು 


ತವ“ ಕ್ಲೊ ರೈ ಡ್‌;--ಇದು ಸಕ್ಕರೆಯಂತೆ ಹರಳು ಹರಳಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಇದರಲ್ಲಿ ಶೇ. 26.0 ಭಾಗ” ಸಕತ ತ್ತದೆ. ಇದು ಅಮೋನಿಯಂ ಸಲ್ಫೇಟಿ 
ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ತೀವ್ರವಾದ ಆಮ್ಲಕಾರಕ.. ಅಮೋನಿಯಂ ಕ್ಲೋರೈಡ್‌ ಹಾಕಿದ 
ನಂತರ ಮಣ್ಣಿನ ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಲು 1: 1.28 ಪ್ರಮಾಣದ ಕ್ಕಾಲ್ಸಿಯಂ 
ಕಾರ್ಬೋನೆಟ್‌ ಹಾಕಬೇಕು. 


ದ್ರ ವ ಅನೋನಿಯ--ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಅಮೋನಿಯ ಅನಿಲ ರೂಪದಲ್ಲಿರು 
ದೆ. “ನಕ್ಕ 10ಪ ಪಟ್ಟು ಒತ್ತಡವನ್ನು ಹ ಹಾಕಿದರೆ ಇದು ಅಮೋರಿ ಸು ಅನಾರ್ದ್ವ ರೂಪ 
ತಾಳುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಶೇ. 82.41 ಭಾಗ ಸಾರಜನಕವಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಒತ್ತಡ 


ವನ್ನು ತಡೆಯಬಲ್ಲ ಉಕ್ಕಿನ ಪಪಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಇದು ಹೊರಗೆ 
ಬಂದತಕ್ಷಣ ಅನಿಲವಾಗಿ ಇತನ ನಷ್ಟವಾಗುವುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಮಣ್ಣಿನ 
2.5 ರಿಂದ 15 ಸೆ.ಮೀ. ಆಳದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಗೆ ಸೇರಿಸುವುದು ಅವಶ್ಯಕ. ಈ 


ರೀತಿ ಅಮೋನಿಯವನ್ನು ಆಜಾ ವಿಶೇಷ ಸಲಕರಣೆ ಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲಿನ 
ಸಾರಜನಕದ ಬೆಲೆ, ಉಳಿದ ಅಮೋನಿಯಂ ಗೊಬ್ಬರಗಳಲ್ಲಿನ ಸಾರಜನಕದ ಬೆಲೆಗಿಂತ 
ಅರ್ಧಕ್ಕೂ ಕಡಿಮೆ. 

ಅನೋನಿಯಂ ನೈಟ್ರೀಟ್‌;--ಇದರಲ್ಲಿ ಸಾರಜನಕ ಮತ್ತು ನೈಟ್ರೇಟ್‌ ಸಮ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಇದರ ಸಾರಜ ಜನಕ ಪ್ರಮಾಣ 35 .0. ಇದು ಉತ್ತಮ 
ಗೊಬ್ಬರವಾದರೂ ಇದು ಅಸ್ಟೋಟಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯದು. ಗಾಳಿಯಿಂದ ತೇವವನ್ನು 
ಹೀರಿಕೊಂಡು ಗಟ್ಟೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲು ಸ್ವಲ್ಪ 


ಗ, ಸ್ವ “ಪ ಪೌ ಛ್‌ ಹಟ ರ ಹ ರ್‌ ಕ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಜೇಡಿ ಅಥವ ಕ್ಕಾಲ್ಸಿಯಂ ಕಾರ್ಬೊನೇಟ್‌ ಸೇರಿಸಿ ಕಾಳಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಉತ್ಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ಅನೋನಿಯಂ ಸಲ್ಫೆ ಟ್‌ ನೈಟ್ರೀಟ್‌ ಗದು ಶೇ. 5 ಭಾಗ ಅಮೋನಿಯಂ 
ಸಲ್ಪೇಟ್‌ ಮತ್ತು 3 ಭಾಗ ಅಮೋನಿಯಂ ನೈಟ್ರೇಟುಗಳನ್ನು ಸಂಯೋಜಿಸಿ ತಯಾರಿಸಿದ 
ು 2 ಭ್ರ ದ 
ಸ! ದಲ ತ್ಮಾ ಪಿ ಹಟ ಹ ಅ 6 
ಮುಶ್ರಣ. ಇದರ ಸಾರಜನಕಾಂಶ ಶೇ. 26.0 ಸಾರಜನಕ ಮುಕ್ಕಾಲು ಭಾಗ 
ಎಂದೇ ತ್ಯಾಗ ಷ್ಟ ಡಕ ತೈ ಕಳ ಕ ಕಾಳ ಎಾಷ್ಟಿ ತಸ ಶ್‌ಗೌ ತಾತಾಲೆ ಇಳಾ ಇ ಹ ತಾಾಬೆರ್ಗಾಲ ಕು ಕಾಣಿ. ತ 
ಅಮೋನಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಉಳಿದದು ತ್ಕ್ಷಣ ಒದಗುವ ಸ್ಲೆಟ್ರೇಟ್‌ ರೂಪ 
ಣಃ 1 ಆ ಹ 
ಪಾ ರ ಗಾತಾ ಇಷಾ ಬಿಹುದಳೆ ಕೋ ರ್ದ ಕಕನ ಗಾ 'ಇಕಿ ಇಓ ಕರಾ ಪ 
ದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ ದರ ಆಮ್ಲತೆ ಅಮೋನಿಯಂ ಸಲ್ಫೇಟಿಗಿಂತ ಕಡಿಮ. 


ಟ್ರ ಟ್‌ ;--ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಇದರ ಬಳಕೆ ಅಧಿಕ 


ಥಿ 
2 
ಸ 
೮೦ 
(೧ 
೪೬ 
1 
೪ 
ಕ್ಷಿ 
ಳಿ 
ಐ 
1 


ಸಾಸ ತ ತತ ಹ್‌ ಲ ಲಫ್ಸ್ಸ್‌ ಹ ಸ ತ್‌್‌ ಕ್ಕು 
ವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಅಮೋನಿಯಂ ನೆೈ.ರ್ರೇಟ್‌ ದ್ರಾವಣವನ “ನ್ನ ಸುಣ್ಣ ಜ್ಜ _ಕಲ್ರನೊಡನೆ ಮಿಶ 
ಲ್‌ ವ್‌ ್ರ) 
ಕಾನಾ ತ್ನು. ಸಫಾ ಜರು ಸಷ ಹಾ 
ಪಾ ಡಿ ಹ! ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಟಟ ಸಾರಜನಕಾಂಶ ಶೆ 20 0 ಸಾರಜನಕ 
ಎ ದ್‌ ಆಲ ನಾತ ಗಯ ಗಳನು ಅಲ್ಲದ ಎತ್ತೀ ರ ೧ಣರ್ಯಗ ಉರವ 
ಸಮಪ್ರಮಾಣದಕ ಅರಮೋಣಯ ಮುತ್ತು ನೈಟ್ರೇಟ್‌ ರೂಪದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರ 


ಸು ಸುರ್‌ ಹ್ಯಾಡ್‌ ಕ ಎಂಡ ಡೆ 
ಟಿನ ಅವಗುಣಗಳು ಪರಿಹಾರವಾಗಿ, ಆಮ್ಲತೆ 





ಯಿಲ್ಲದ ಗೊಬ್ಬರವಸ್ತು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಮಣ್ಣಗೆ ಸಾರಜನಕವಲ್ಲದೇ ಶೇ. 8.1 
ಫ್‌ 


ಭಾಗ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಸಹ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 


ಯೂರಿಯ :--ಘನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಎಲ್ಲಾ ಸಾರಜನಕ ಗೊಬ್ಬರಗಳಲ್ಲಿ 
ಯೂರಿಯ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದ ಸಾರಜನಕವಿರುವ ಗೊಬ್ಬರ. ಇದರಲ್ಲಿ ಶೇ. 44.0 
ರಿಂದ 46.0 ಭಾಗ ಸಾರಜನಕವಿರುತ್ತದೆ, ಇದು ಸಾವಯವ ರೂಪದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. 
ಯೂರಿಯ ದ್ರವವನ್ನು ಸಾರೀಕೃತಮಾಡಿ ಹರಳು ರೂಪದನ್ಸಿ ಪಡೆಯಬಹುದು. 
ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಸಾರಜನಕ ಅಮೈಡ್‌ ರೂಪದರ್ಯದು ಮಣ್ಣಿಗೆ ಸೇರಿದಮೇಲೆ ಜೀವಾಣು 
ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಅಮೋನಿಯಂ ಮತ್ತು ನೈಟ್ರೇಟ್‌ ರೂಪಗಳಿಗೆ ಮಾರ್ಪಾಟು ಹೊಂದು 
ತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ಅಮೋನಿಯಂ ಭಾಗ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ವಿನಿಮಯ 
ಕಾಲ ಅವಶ್ಯಕ. ಇದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಮಳೆ 

ಬಂದಲ್ಲಿ ಅಥವ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡಿದರೆ ಕೊಟ್ಟ ಗೊಬ್ಬರ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗಿ ನಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಯೂರಿಯಾ ದ್ರಾವಣವನ್ನು ಸಸ್ಯಗಳ ಮೇಲೆ ಸಿಂಪಡಿಸಿ ಸಾರಜನಕ 
ವನ್ನು ಒದಗಿಸಬಹುದು. ಯೂರಿಯಾ, ಉಳಿದ ಎಲ್ಲ ಸಾರಜನಕ ಗೊಬ್ಬರ 
ಗಳಿಗಿಂತ ಅನೇಕ ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ. ಇದರ ಆಮ್ಲತೆ ಅಮೋನಿಯಂ ಸಲ್ಗೆ ಲ್ಟೇಟಿಗಿಂತ 
ಕಡಿವೆ, ಸಾರಜನಕ ಪ್ರಮಾಣ ಹೆಚ್ಚು. ಇವುಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಇದರ ಬೆಲೆ, 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಶ್ಸಿ ಇದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೇಡಿಕೆಯಿರುವುದರಿಂದ 


೧ ಬಜ 
ಇದರ ಉತ್ಪಾದನೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. 


ಜ್‌ 


79 


(2) ರೆಂಜಕೆ ಗೊಬ್ಬ ರಗಳು :-ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯೋಗದನ್ನಿರುವ ರಂಜಕ ಗೊಬ್ಬರ 


ಶೃ ನಲಿ ಹ ಕೆ ಕು ೧೮೪ ಹ್‌ 
ಗಳೆಂದರೆ ಸೂಪರ್‌ ಪಾಸ್ಟೇಟ್‌, ಟ್ರಿಪಲ್‌ ಸೂಪರ್‌ ಪಾಸ್ಫೇಟ್‌, ಬೇಸಿಕ್‌ ಸ್ಣ್ಯಾಗ್‌ 
ಆ ಅ ರ್‌ ತಿ 
ರಾಕ್‌ ಪಾಸ್ಫೇಟ್‌ ಅಥವಾ ಹಂ ಡೈಕ್ಕಾಲ್ಸಿಯಂ ಪಾಸ್ಫ್ರೇಟ್‌ 
ನ ಸ 


ಇ ಬ ಟ್‌ ಲ್ಯಾ ಸ ಇ 5೬2 
ಆಅಮ್ಲತೆಯ ಘಾಟು ಹೊಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಸೂಪರ್‌ ಪಾಸ್ಟೇ 


ಕ 
೬ 

ಇನೆ ದಾಗ ವರಾಸ ದ್‌ ಹ ಗ ಇಡ ಮಾ ಗ್‌ ಗಳೊ ರಗಡ್‌ ಇರ್‌ ವಾದ ಗಯ ಇಂಗ್‌ ಭಲಿ 

ಸೇರಿಸಿದಾಗ ಇದ ಇನ ಮಾನೋ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಪಾಸ್ಟೀಟ್‌ ಮಣ್ಣನ ತೀವಿದ್ಯ 


ಕರಗುತ್ತದೆ. ಇದರ ತೇವಾಂಶ ಮಿತಿ ಶೇ. 12 .0 ಆಮ್ಲ » 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗುವ ರಂಜಕ ( ೫, ಲ್ಕ ) ಶೇ.16.0 ರಿಂದ 18.0 


ಟ್ರಿಸಲ್‌ ಸೂಪರ್‌ ಸಾಸ್ಫೇಟ್‌ :--ರಾಕ್‌ ಪಾಸ್ಟ್ರೇಟನ್ನು ಗಂಧಕಾಮ್ಲದ 
ಎ 
ಧು 


ಬದಲಾಗಿ ರಂಜಕಾಮ್ಲದೊಡನೆ ಸ್ರತ ಯೆಗೊಳಪಡಿಸಿದರೆ . ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗು 
ರಂಜಕ ಸಾಧಾರಣ ಸೂಪರ್‌ ಪಾಸ್ಟೇಟಿನಲ್ಲಿ ಮೂರರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ( ಲ್ಯ ಶೇ 


ಡಿ. 
ತಯಾರಿ 44-52) ಗೊಬ್ಬರ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಪೋಷಕಾಂಶವುಳ, ಗೊಬ 
ಬ ಎ ಹ್‌ (1 ಬ 
ರವನ್ನು ತಯಾರಿಸಲು ಉಪಯೋಗ. 
ಬೇಸಿಕ್‌ ಸ್ಲ್ಯಾಗ್‌ :--ಇದು ಉಕ್ಕು ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಒದಗುವ ಉಪವಸ್ತು. 
ಕಬ್ಬಿಣದ ಅದಿರಿನಲ್ಲಿ.. ಕುತ್ತು ದೆ. ಈ ಅದಿರನ್ನು ಕುಲುಮೆಯಲ್ಲಿ ಕರಗಿಸಿದಾಗ 


ಸ್ನ 
ಅದು. ರಂಜಕದ ಪೆಂಟಾಕ್ಸೈಡ್‌ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಸುಣ್ಣ 
ದೂಡನೆ ಸಂಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕಬ್ಬಣ ಆರಿದಾಗ ರಂಜಕ ಡೈಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಒಳಗೊಂಡ ಸ್ಲ್ಯಾಗ್‌ ಅಥವಾ ಕಿಟ್ಟ ಮೇಲೆ ತೇಲುತ್ತದೆ. ಇದು ಉಂಡೆ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಬೇಸಿಕ್‌ಸ್ಲ್ಯಾಗ್‌ ಸಿಟ್ರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲದಲ್ಲಿ ಕರಗುವ ರಂಜಕದ ಅಂಶ ಶೇ. 20 ಭಾಗ. 
ಈ ವಸ ಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಸಂಯೋಗವಾದ ಸುಣ್ಣವೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಹುಳಿ ಮಣ್ಣುಗಳಿಗೆ 
ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ ಮಣ್ಣಿನ ಹುಳಿಯನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಬಹಂದು. 


ರಾಕ್‌ ಹಾಸ್ಫ್ರೇಟ್‌ ಅಥವ ಶಿಲಾರಂಜಕ :--ಇದರ ನಿಕ್ಷೇಪ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ. ನದು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಈಜಿಪ್ಟ್‌, ಟ್ಯೂನಿಷಿಯಾ, ಮೊರಾಕೋ., 
ರಷ್ಯ ದೇಶಗಳಿಂದ ಆಮದಾಗಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಸೂಪರ್‌ ಪಾಸ್ಟೇಟ್‌ ತಯಾರಿಕೆಗೆ 
ಅಲ್ಲದೆ ಮಣ್ಣಿನ ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಹುಳಿ 
ಯಾಗಿರುವ ತೋಟದ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ರಾಕ್‌ ಪಾಸ್ಟೇಟ್‌ ಬಳಕೆ ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿ. 


ಡೈ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಹಾಸ್ಫೆಟ್‌:--ಇದರಲ್ಲಿ ಶೇ.35.0 ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಸಿಟ್ರಿಕ್‌ 
ಆಮ್ಲದಲ್ಲಿ ಕರಗುವ ರಂಜಕ ಇದೆ, ಠಾಕ್‌ ಪಾಸ್ಟೇಟನ್ನು ಗಂಧಕಾಮ್ಲಾದಲ್ಲಿ ಕರಗಿಸ್ಕಿ 


ಸೆ ಎಫ ಮಾಲ ನಾಗ ಹಾ ಕೆ ಜ್ತ ಗ ಲ! ಹ್ತ 
ಅದರೂಡನೆ ಸುಣ್ಣ ವನ್ನು ಸಂಯ್ಯಗಿಸಿ ಇದನ್ನು ಸ ಹುಳಿ ಚತ 


ರಗಳಲ್ಲಿವ 
ವ 





ಮ್ಯೂ ರಿಯೇಟ್‌ ಆಷ್‌ ಪೊಟ್ಯಾ ಷ್‌:--ಮಾರಾಟದಲ್ಲಿರುವ ಈ ಗೊಬ್ಬರದಲ್ಲಿ 


ಇ ಕಣೆ ಇ ಸ್‌ ಗೊತ ಸ್ರ ಹ ರ ಲ ಲೌ ಸ್ಟ 
. 00, 0 ಗ ಪೂಟಾ ಷ್‌ ್ಗ ಆಮ್‌ ಇದು ಸುದಬವಾ:। ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗುವ 
2 
ಕಾಲ್‌, ಹೊ ಕಗ್ಗ ತ್‌ ಇ ಡೆ ಇ ವಾಗ ಇಗೆ ಕ ಗ ಗ ತ್ರ ಇದ ಜೆ ಜತೆ ಎ ಆ ರ್‌ ಫ್‌ 
ಹರಳು ರೂಪದಲ್ಲಿದೆ. ಇದನ್ನು ಮು ಇಗೆ ಹಾಕಿದಾಗ ದರ್ಶ ಸ ಕಡಿಟ್ಟಾಮಿಯಂ 


3 
ಹ ಡಡ 


ಪ 
ಹ *್‌್‌ ಕ್ಕ ಹ್‌ ಡು 
ಜೇ ೇಡಿಯ್ಲನ ವಿದ್ಭು ತ್‌ ಕಣಗಳೊಡನೆ ವಿನಿಮಯ ಹೊಂದಿ ಉಳಿಯು ತ್ತದೆ. ಈ 


ಗಸ ಟು 


ಇ ಟರ ಪಪಲಫೇೀಲ್ರ್‌ೊ ಾ ಹೃ 


ಗ್‌ೆ 
ಗೊಬ್ಬ ನೀರಿನ ಹಾ ಇತ್ಟ್ರಾರಿಬಿಲ ಗುವ ೧ ಟಿಎ 


ಡಾ 


ಆ ] [ಜ್‌ | 
ಹ ಗ್‌ ನಾ ಕಾರು ಕ್ಯಾನ ತಕಕ. ಇತಿ, ಇಗ ತ ಡ್‌ 
ಹಾಇಯಿನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುವಿ ಸಿಂಭವಿದಿ, ಇದನ್ನ ತಪ್ಪಿಸಲು ಸಲ್ಫೇಟ್‌ ಆಪ 
ನಿ ್‌ ಇಗ್ಗಗಿತೆ ಗಿ ಗಿಸೂದ(ದು (೧ ದ್‌ 
ಪೂಟಾ ಷ್‌ ಉಪಯಯೋೋ। ಗಿಸುವುದು ಉತ್ತಿಯಿ. 
ತ ವ 
ಸಾದಾ ಗಣ ರಗ್ಗಲಳೆ ಕ್ರಷ್ಣ ಇದ್ದ ಅತು ಹಣಾ ಡತಗಲಿದೂ *೪್ಗ ಗಣತಿ ಸಷ ಷ್ಟ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಗೂೊಬ್ಬರಗಳ್ಳಾ ಸಿಕ್ಕುವ ಸಸ್ಥ ಪೋಷಕಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಲು ಅಂತರ 
ಬ ಣೌ 2 ಬ ಹ್ಗ 
ಕ್ರ ಇಷ ಜ್‌ ಡಷೆೊೋಗುಗೇಲವ ಟ್ಟು ಗಾಣ ಾ ಅಗಿಗ ತೆ ಇದ ೪ ಎಡ್‌ 
ನಎಹ್ಣೀಯ ಮಟ ಸಿರಾತಗ ಷ್ಟು ಟಃ ಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸಾರಜನಕ ಸ ಆಸ್‌ 
ಪ 


ದ 
(1೪) ರಂಜಕಾಮ್ಲಕ್ಕೆ 'ಪಿ' (8) ಮತ್ತು ಪೊಟ್ಕಾಪ್‌ಗೆ `ಕೆ' (ಓ) ಉಪಯೋಗ 


ಒಂದೇ ಸಸ್ಯ ಪೋಷಕವಿರುವ ಗೊಬ್ಬರಕ್ಕೆ “ನೇರ ಗೊಬ್ಬರ" ಎಂತಲೂ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಸಸ್ಕ ಪೋಷಕಗಳಿರುವ “ಸಂಮಿಶ್ರ ಗೊಬ್ಬರ” ಎಂತಲೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ 
ಇತ್ತೀಚಗೆ ಮಿಶ್ರಗೊಬ್ಬರಗಳು ಹೆಚ್ಚಿನ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿವೆ. ಮಿಶ್ರಗೊಬ್ಬ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಸ್ಯ ಪೋಷಕಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ತಯಾರಿಕೆ ವೆಚ್ಚ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚಾ 
ದರೂ ಸಸ್ಯ ಪೋಷಕಗಳನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಲಾಭದಾಯಕ. : ಇವುಗಳ 


ಸಾಗಾಣಿಕೆ ವೆಚ್ಚದಲ್ಲಿ ಉಳಿತಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಈಗ ಹೆಚ್ಚು ಮಾರಾಟದಲ್ಲಿರುವ 
ಎರಡು ಸಂಮಿಶ್ರಣ ಕಳನ. ಕೆಳಗೆ ವಿವರಿಸಿದೆ. 


ನೈಟ್ರೋಸಾಸ್ಪೇಟ್‌:--ರಾಕ್‌ ಪಾಸ್ಫ್ರೇಟನ್ನು ರಂಜಕ-ನೈಟ್ರಿಕ್‌ ಇಲ್ಲವೆ ಗಂಧಕ- 


ಆದ್‌ ಸ್‌ 
ನೈಟ್ರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಮಿಶ್ರಣದೊಡನೆ ಪ್ರತಿಕ್ರೀಯೆಗೊಳಪಡಿಸಿದಾಗ, ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ - 


ಅಮೋನಿಯಂ ಪಾಸ್ಟೇಟ್‌ ನೃಚ್ರಿ ೇಟ್‌ಗಳನ್ನು ವಿವಿಧ ಪ್ರಮಾಣದ ಮಿಶ್ರಣ ವಸ್ತು 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿನ ಪೋಷಕಗಳ ಪ್ರಮಾಣ ತಯಾರಿಕಾ ವಿಧಾನವನ್ನು 


ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಇದರಲ್ಲಿ ಶೇ. 40 ಭಾಗ ಸಾರಜನಕ ಮತ್ತು 
ಶೇ. 45 ಭಾಗ ರಂಜಕವಿರುತ್ತದೆ. 


ಅಮೋನಿಯಂ ಸಾಸ್ಪೇಟ್‌: -ಅಮೋನಿಯ ಮತ್ತು ವಾ ಳ ಸಂಯೋ 


ಗದಿಂದ ಮಾನೋ, ಡೈ ಮತ್ತು ಟೈ ಅಮೋನಿಯಂ ಪಾಸ್ಟೇಟ್‌ ರೂಪಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾನೋ ಮತ್ತು ಡೈ ಅಮೋನಿಯಂ ಪಾಸ್ಫ್ರೇಟ್‌ ಸ ರಗಳು ಹೆಚ್ಚ್‌ 
ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಪೋಷಕಾಂಶ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸಾರಜನಕ ಶೇ. 11 ವೆ 


ರಂಜಕ ಶೇ. 48.0 ಮತ್ತು ಸಾರಜನಕ ಶೇ. 21.0 ಮತ್ತು ರಂಜಕ ಶೇ. 54.0 ಇರುತ್ತ 
ಡ್ಕೆ. ಗೊಬ್ಬರ ಮಿಶ್ರ ೫ಗಳು 


ಎರಡು ಚಕ್ಣವ್‌ ಹೆಚ್ಚು ನೇರ ಗೊಬ್ಬ ರಗಳನ್ನು ಬೆರೆಸಿ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 


೧ 


ಣಿ ಕ 


ಸಸ್ಕ ಪೋಷಕಗಳಿರುವ ಗೊಬ್ಬರಗಳ ಉತ್ಪಾದನೆ ಹೆಚ್ಚು ಬಳಕೆಗೆ ಬರುತ್ತಿವೆ; ಇವ 
ಗಳನ್ನು “ಗೊಬ್ಬರ ಮಿಶ್ರಣಗಳು ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಸಾರಜನಕ, ರಂಜಕ 


448 


ಗ್‌ ಶಿ 
ಮತ್ತು ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ ಪ್ರಧಾನ ಸಸ್ಯ ಪೋಷಕಗಳಿರುವ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಪೂರ್ಣ ಮಿಶ್ರಣ 
ಗೊಬ್ಬರ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಮಿಶ್ರಣ ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕುವುದು. ನೇರ ಗೊಬ್ಬರ 
ಗಿಂತ ಸುಲಭ. ಬೆಳೆಗಳ ಅಗತ್ಯಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಮಿಶ್ರಣ ಗೊಬ್ಬರಗಳನ್ನು 
ಗಳಿಗಿಂತ ಸುಲಭ ಕ್ಕೆ ಶ್ರ 
ಮಾಡಿ ಹಾಕುವುದರಿಂದ ಮಣ್ಣ ನಫ್ಳಿ ಸಸ್ಯ ಪೋಷಕಗಳ ಕೊರತೆ ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ. 


ಸ 
ಬಿ 
ಹುಳಿ ಗುಣವಿರುವ ಗೊಬ್ಬರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಸುಣ್ಣವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಹಾಕುವುದರಿಂದ 


( ಲ 
ಕ ಸ್ನ ನ ಹ ೩ ಏಳ ಬಾವ ಜ್‌ ವ ಎಎ) ಪ್‌ ದಷ್ಟ, 
ಮುಂದೆ ಮಣ್ಣಿನ ಮೇಲೆ ಆಗಬಹುದಾದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಬಹುದು. 
ಸೈ ಇ 


ಇ `ಸ 
ಹಾಗೆಯೇ ಹಾಕುವ ಚ್ಯಾ ಭೇ 2೫0: ಸೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪೋಷಕಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ, 
ಇವುಗಳ ಕೊರತೆಯನ್ನು ಪೂರೈಸಬಹುದು. ಈ ಪ್ರಯೋಜನಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸು 
ವಾಗ ಮಿಶ್ರಣಗಳಲ್ಲಿನ ಕ ರಾಟ್‌ 6] ಪರಿಶೀಲಿಸುವುದು ಅಗತ್ಯ, 


ಆ 
ಗ 
೧ 
ಹ 


ತಯಾರಿಸಿದ ಮಿಶ್ರಣಗಳನ್ನು ಬಳಸುವಾಗ ರೈತ ಅವನ ಜಮೀನಿನ ವಿಶಿಷ್ಟ ಆವಶ್ಯ 
ಬೇಕಾದಂತೆ ಪೋಷಕಗಳನ್ನು ಸರಬರಾಜು ಮಾಡುವುದಾಗುವುದಿ ದಿಲ್ಲ. ಎಷ್ಟೋ 
ಅನಾವಶ್ಶಕ ಪೋಷಕಗಳನ್ನು ಜಮೀನಿಗೆ ಹಾಕ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕುಕ್ರಹಕ ಇ. 
ಸಹಜವಾಗಿ ನೇರ ಗೊಬ್ಬರಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆಲೆಯವು. 

ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಮಿಶ್ರಣ ಮೂಟೆಗಳ ಮೇಲೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ 
ಪೋಷಕಾಂಶಗಳ ಶೇಕಡ ಮೊತ್ತವನ್ನು ನಮೂದಿಸಿರಬೇಕು ಎಂಬ ನಿಯಮವಿದೆ; 
ಹಾಗೆಯೇ ಎಲ್ಲ ಮಿಶ್ರಣಗಳು ವ್ಯವಸಾಯ ಅಥವ ತೋಟಗಾರಿಕೆ ಇಲಾಖೆ ಸಲಹೆಯ 
ಮೇರೆಗೆ. ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವೂ 2. ಇದೆ. ಇದರಿಂದ ರೈತನ ಕೆಲಸ ಸುಲಭವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಮಿಶ್ರಣವನ್ನು ಕೊಂಡು ನೇರವಾಗಿ ಬೆಳೆಗೆ ತಾಳಬಹುದು. 


ರಾಸಾಯಸಿಕ ಗೊಬ್ಬರಗಳನ್ನು ಹಾಕುವ ಕಾಲ:-- ಆಧುನಿಕ ಯುಗದಲ್ಲಿ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಗೊಬ್ಬರಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ಕೊಡುವುದು ಅಗತ್ಯ ಎಂಬುದನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ 


ಲ 
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ು ರೈತರು ಮನಗಂಡಿದಾರೆ. 


ಹ 
ನ್ನ್ನ 


ಳೆಗಳ ಅವಧಿಯ 


ಬೆ 
ಕ್ಕೂ ಅದರ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ವಿ 


ವು 


ಷ್ಟ 
| 


ದ್ದ ಕೊಡುವ ಗೊಬ್ಬರಗಳ 


ಉ 


ಹ 


ಸಸ್ತ 


ಜೊತೆಗೆ 


ಇದರ 


ಬೇರೆ ಇರುತ್ತದೆ. 


| 
ರ 


ರ. 
ಉನ ಸಸ್ತ 
೧೨ 


ುಯ 


ಭೂಃ 


ಗಾ 
'ಬಟಧಿ 


ಇನ್‌ 
ಹಪ 


1 


ಚರ 0 


ಇ 
ಭಃ 


ಇ 


ಯು 


(1 


ಕ್ಯಾ ಕ್ರಾ ರ್ನನ 


ಒಪ್ಪ ಬ 


ಅಜ್ಟಳ್ಳ. 
ಖ್‌ 


ು. 


ಕ್ರ 


ಗ ತ್‌. 
ಬ 


೦೨೮ ಲ್ಛ ಅಜ'ಅಟಿಲಿಲಿ 


ಇತ 


ಪಾ ಕಾವ ಸಾ 


ಧಾ 


ಕ್ಮ 
ಬ 


ಯ! 
ಆ ಸಾಲಿ, 
ಮಾಡಿದ ನಂ 


ಳ್‌ ಇ 


ಎವ ಗೊಃ 
ಆ ಹಿಖಿ ರ್ಯ, 


ರ ಹಾಕ 
ತ್ತಾರೆ. 


ಇ 
ಅ 


ಕಿ 
ಕ 


ತ 


ಎಂದು ಕರೆ 


ರಾಸಾಯನಿಕ ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕುವ ವಿಧಾನ 


ಶ್‌ಗೀಶಕಗಳವಮು 
ಎ ಯ 2 


ರಾಸಾಯನಿಕ 


ಎವುದರಿಂ 


ಇರದಲ್ಲಿರ 
57.5 ಸೆ.ಮಿ. 


ತಾ 
ಓಟ 


೨ 
ಇ 
ಗೂ ಬ 


ಧ್ರ 5-75 


ಕಾ 
೧ 


ಬುಡದಿ! 


ತಿವುಗಳ 


ಕಬೇಕು. 


ಶಾ 
ಟು 


ಚ್‌ 
ಇರದ್ದು 


ರ 
ತಾ 


ದಾ! 
ಟಟ 


ಕ್‌ 
ಇಳ 


ರಗಳನ್ನು ಹಾ 


ಗ 


ಬ್ಬ 


ಗೊ 
೦ತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ 


ರಾಸಾಯನಿಕ 


ಗಳಿಗೆ ಇವು ಸೋಂಕಿ ಕೊಳೆಯು 


ಆದ್ದರಿಂದ ಬೀಜ 


1 


ದಂ 


ಹ 
ವಿ 


೫ 


ಸುಮಾರು 1-2 ದಿವಸ ಮುಂಚೆ ರಾಸಾಯನಿಕ ಗೊಬ್ಬರಗಳನ್ನು ಹಾಕಿದ 


೧೨ 
ಳನ್ನು 


ಸೆ.ಮಿ. ದೂರದ ಸಾಲುಗಳಲಿ 


ಸಾಲುಗಳಿಂದ 5-1.5 


ಸಸ್ಯ 
ಗುಣಿಬೆಳೆಯಿದ್ದರೆ ವೃತ್ತಾಕಾರದಲ್ಲಿ 


0 


ಸಾಲು ಬೆಳೆಯಿದಲಿ, 


ರಾಸಾಯನಿಕ ಗೊಬ್ಬರಗ 


ಹಾಗೆಯೇ 


ಹಾಕುವುದು ಸೂಕ್ತ. 


ಅಧ್ಯಾಯ 1] 
ತರಕಾರಿಗಳ ಶೇಖರಣೆ 


ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚುಕಾಲ ಇಡುವುದು. ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹಸಿರು 
ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ತವಾದ ಕ್ರಮಗಳಿಂದ ಶೇಖರಿಸುವುದಾದರೆ ಈ ಕೊರತೆಯನ 
ನಿವಾರಿಸಬಹುದು. ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ 
ಕಾಣಿಸಿದೆ. 


(1) ತರಕಾರಿಗಳು ದೇಶದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಸಾರಿ ಉತ್ಪಾದನೆಯಾ 
ವುದರಿಂದ, ಉತ್ಪಾದನೆಯ ಕಾಲವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇತರ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಅವು ಆ 
ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡಿದರೆ ತರಕಾರಿಗಳು ಬೆಳೆಯದೆ ಇರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳು ಒದಗುವಂತೆ 
ಮಾಡಬಹುದು. 


(2) ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ, ತರಕಾರಿಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉತ್ಪಾದನೆಯಾಗುವ 
ಸ್ಥಳದಿಂದ ಕಡಿಮೆ ಉತ್ಪಾದನೆಯಾಗುವ ಅಥವ - ಉತ್ಪಾದನೆಯಾಗದ ಸ್ಮಳಗಳಲ್ಲಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಬಹುದು. 


(3) ತರಕಾರಿಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಉತ್ಪಾದನೆಯಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡದೆ 
ಮಾಡುಕಟ್ಟೆಗೆ ಕಳುಹಿಸುವುದರಿಂದ ಮಾರುಕಟ್ಟೆ. ಯಲ್ಲಿ ಸರಕಿನ ಪ್ರಮಾಣ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ 
ಬೆಲೆಗಳು ತೀವ್ರ ಕುಸಿಯುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ರೈತನಿಗೆ ನಷ್ಟ ಉಂಟಾಗುತ್ತದ್ದೆ 


(4) ಕೊಳ್ಳುವವರೂ ಶೇಖರಣೆಯಿಂದ ಲಾಭ ಹೊಂದಬಹುದು. ಶೇಖರಣೆ 
ಯಿಂದ ಪೇಟೆಗೆ ಬರುವ ತರಕಾರಿ ಪೂರೈಕೆಯು ಸಮಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುವುದು. 
ಬೆಲೆಗಳು ಒಂದೇ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯಲು ಅವಕಾಶವಾಗುವುದು. ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡ 
ದಿದ್ದರೆ ತರಕಾರಿಗಳ ಸರಬರಾಜು ಹೆಚ್ಚಿದಾಗ ಬೆಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಅಗ್ಗವಾದರೂ, ಸರಕು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದಾಗ ಅತಿ ದುಬಾರಿ ಬೆಲೆಗಳನ್ನು ಕೊಳ್ಳುವವರು ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


(5) ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ, ಅಗತ್ಯವಾದಾಗ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗೆ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಬಹುದು ; ಇಲ್ಲವೆ ನಿಲ್ಲಿಸಬಹುದು. 


(6) ಬೆಳೆ ಅಧಿಕವಾದಾಗ ಉತ್ಪಾದನೆಯಿಲ್ಲದ ಹೊರ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ ಕಳುಹಿಸಿ 
ಮಾರಾಟ ಮಾಡಬಹುದು. 


೬4 


(7) ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಗೆಣಸು ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಿ, 
ಅವುಗಳ ಕೊರತೆಯಿರುವ ಸ್ಥ ಳಗಳಿಗೆ ರವಾನಿಸಿ ಆಹಾರ ಅಭಾವವನ್ನು ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಬಹುದು. 


ಶೇಖರಣಾ ಕ್ರಮದಿಂದ ತರಕಾರಿ ಕೃಷಿ ಉತ್ತಮವಾಗುವುದು ಸಾಧ್ಯ 
ತ 


(1) ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ತರಕಾರಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಕಾಲ ಹೆಚ್ಚು 
ದೆ ಮತ್ತು ಕ್ರಮೇಣ ಅವುಗಳಿಗೆ ಬೇಡಿಕೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಶೇಖರಣೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಬ್ಲದ 


ಈ [3(. 


ನಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಇವುಗಳ ಬಳಕೆ ಸಾಧ್ಯ. ಉದಾಹರಣೆ : ಚಿಕ್ಕಬಳ್ಳಾಪುರದ ಸುತ್ತ 
ಮುತ್ತ ಬೆಳೆದ ಈರುಳ್ಳಿ ಮತ್ತು ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಮತು ನ ಜಿಲ್ಲೆ 
ಆಲೂಗಡ್ಡೆಯನ್ನು ಉತ್ತಮ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ವರ್ಷವಲ್ಲ ಈರುಳ್ಳಿ 


ಮತ್ತು 


ಪ ಆಲುಗಡ್ಡೆ ನ್ಯಾಯ ಬೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಒದಗಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯ. 


(2) ಹಾಗೆಯೇ ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡಿದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 
ದೇಶದ ಎಲ್ಲ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. 


ತರಕಾರಿ ಶೇಖರಣೆ ತತ್ವಗಳು 


ತರಕಾರಿ ಶೇಖರಣೆ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ: 
(1) ಉಷ್ಣಾಂಶ 
(2) ತೇವಾಂಶ 
(3) ಗಾಳಿ 
(4) ತರಕಾರಿಗಳ ದರ್ಜೆ 
ಈ ಘಟಕಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ತವಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸಬೇಕು. 


(1) ಉಷ್ಕ್ತಾಂಶ:--ತರಕಾರಿಗಳ ಶೇಖರಣೆಯಲ್ಲಿ ಉಪ್ಣಾಂಶ ಬಹು ಮುಖ್ಯ 
ಪಾತ್ರವನ್ನು ಏಹಿಸುತ್ತದೆ. ಶೇಖರಣೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 325, ಉಷ್ಣಾಂಶವಿರುವಂತೆ 
ಕಾಪಾಡಿ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಶೇಖರಿಸಬಹುದು. ಬಹಳ ಕಡಿವೆಂ 
ಉಷ್ಣಾಂಶ ತರಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಹಾನಿಯನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ 
ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣಾ ೦ಶ ಸಹ ಅಪಾಯಕರ. ಬೇಕಾದ್ವಕ್ಕಿಂಶ ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣಾ ೦ಶವಿದ್ದಾಗ, 
ಶೇಖರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ತರಕಾರಿಗಳ ಉಸಿರಾಡುವಿಕೆ ಮತ್ತು ರಾಸಾಯನಿಕ ಬದಲಾವಣೆಗಳಂ 
ತೀವ್ರವಾಗಿ ಅವುಗಳ ಕಣ ಸಮೂಹ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಕ್ಷೀಣಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ವಾತಾ 
ವರಣ ಹಾನಿಕರ; ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯ ಮತ್ತು ಶಿಲೀಂಧ್ರಗಳು ಬೆಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕಾರಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಉಷ್ಣತೆ ಹೆಚ್ಚುವುದು ಮತ್ತು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವು 
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ದರಿಂದ ತರಕಾರಿಗಳು ಸುರಟಿಕೊಂಡು, ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಬೆಲೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ 
ತ್ತದೆ. ಉಷ್ಣಾಂಶವನ್ನು ಬಲಾಯಿಸಬೇಕಾದ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ, ತರಕಾರಿಗಳು ಕ್ಷೀಣಿಸ 
ದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸಬೇಕು, ಶೇಖರಣೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸಬೇಕಾದ ಉಷ್ಣಾಂಶ 
ವಿವಿಧ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ, ಮೇಲಿನ ಅವಶ್ಯಕತೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
ಸೂಕ್ತವಾದ ಉಷ್ಣಾಂಶವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಬೇಕು. 


(2) ತೇನಾಂಶ:-- ತೇವಾಂಶ ನಿಯಂತ್ರಣವು ವಿವಿಧ ತರಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿನ ಸಂತೃಪ್ತ ಶೇಕಡ ತೇವಾಂಶವನ್ನು ಸಾಪೇಕ್ಷ 
ತೇವಾಂಶವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈರುಳ್ಳಿ, ಕುಂಬಳಕಾಯಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು 
ಶೇಖರಿಸಲು ಕಡಿಮೆ ಸಾಪೇಕ್ಷ ತೇವಾಂಶ ಸಾಕು. ಎಲೆಕೋಸು, ಹೂಕೋಸು ಆಲೂ 
ಗಡ್ಡೆ, ಮೂಲಂಗಿ, ಗೆಣಸು ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಶೇಖರಿಸಲು ಹೆಚ್ಚು ಸಾಪೇಕ್ಷ ತೇವಾಂಶ 
ಆಂದರೆ 90 ರಿಂದ 95 ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಶೇಖರಣೆಯಲ್ಲಿ ಅತೀ ಹೆಚ್ಚು ತೇವಾಂಶ 
ವಿರುವುದು ಉತ್ತಮವಲ್ಲ. ಈ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ತೇವಾಂಶ ನೀರಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಂತು ಅವು ಕೊಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಎಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಗಾಳಿಯಾಡಲಂ 
ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿ, ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿ ಅಥವ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಕ್ಲೋರೈಡ್‌ ಇಟ್ಟು 
ಹೆಚ್ಚಿನ ತೇವಾಂಶವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಹಾಗೆಯೆ, ತೇವಾಂಶವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ತುಂತುರಾಗಿ ಬೀಳುವಂತೆ ನೀರನ್ನು ಸಿಂಪಡಿಸಬಹುದು. 
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(3) ಗಾಳಿ:--ತರಕಾರಿ ಶೇಖರಣೆ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಗಾಳಿ 
ಯಾಡಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ತರಕಾರಿಗಳ ಉಸಿರಾಟದಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾದ ತೇವಾಂಶ 
ಮತ್ತು ಇಂಗಾಲದ ಡೈ ಆಕ್ಸೈಡ್‌ ಮುಂತಾದುವುಗಳು ಹೊರಗೆ ಹೋಗಿ ಉಸಿರಾಡು 
ವುದಕ್ಕೆ ಅಗತ್ಯವಾದ ಆಮ್ಲಜನಕ ಒದಗುತ್ತದೆ. ಬೇಕಾದ ಗಾಳಿ ಪ್ರಮಾಣ ವಿವಿಧ 
ತರಕಾರಿಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಶೇಖರಣೆಯ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಅಗತ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಗಾಳಿಯಾಡುವುದರಿಂದ, ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿನ ತೇವಾಂಶ ಹೊರಗೆ ಹೋ 
ಅವು ಸುರಟಿಕೊಂಡು ಕ್ರಮೇಣ ಒಣಗುತ್ತವೆ. ಸರಿಯಾಗಿ ಗಾಳಿಯಾಡದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಎಲೆ 
ತರಕಾರಿಗಳು ಕೊಳೆಯುತ್ತವೆ. ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಗೆಣಸು ಮತ್ತು ಈರುಳ್ಳಿ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ 
ಮೊಳೆಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತವೆ. ಯೋಗ್ಯರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಗಾಳಿಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸು 
ವುದರಿಂದ ಉಷ್ಣಾಂಶ ಮತ್ತು ತೇವಾಂಶವನ್ನು ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿಡಬಹುದು. 


(೪ ತರಕಾರಿಗಳ ದರ್ಜೆ:--ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡುವ ತರಕಾರಿಗಳು ಉತ್ತಮ 
ನಯವಾಗಿರಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಎಲೆಕೋಸು ಹೂಕೋಸು ಇಂತಹುಗಳನ್ನು, 
ಬಲಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂಚೆ ಕುಯ್ದರೆ, ಈರುಳ್ಳಿ, ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಲಿತ 


ಮೇಲೆ ಕುಯ್ಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಕುಂಬಳಕಾಯಿ, ಸೋರೆಕಾಯಿಂ, ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ವಂಂತಾದಂವುಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಲಿತ 
ನಂತರ, ಬೇರು ತರಕಾರಿಗಳು ಬಲಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಶೇಖರಣೆಗೆ ಯೋಗ್ಯ. ಕೀಟ 
ಮತ್ತು ರೋಗ ಪೀಡಿತ ಅಥವಾ ಇತರ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕೆಟ್ಟ ತರಕಾರಿಗಳು ಶೇಖರಣೆಗೆ 
ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. ಯಾವುದೇ ತೊಂದರೆಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಶೇಖರಣೆ 
ಮಾಡಿದಾಗ ಅವು ಕೊಳೆಯುವುದಲ್ಲದೆ ಚನ್ನಾಗಿರುವ ಇತರ ತರಕಾರಿಗಳು ಕೊಳೆಯುವು 
ದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಶೇಖರಣೆ ಕಾರ್ಯ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಮುಂದಿನ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸ; 
ವುದು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕ. 


(1) ಆಗತ್ಯಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ವಿವಿಧ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ತವಾದ ಹಂತದಲ್ಲಿ 
ಅಂದರೆ ಬಲಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಅಥವ ಬಲಿತಾಗ ಕುಯ್ಲು ಮಾಡಬೇಕು. 


(2) ಕೀಟ ವಂತ್ರು ರೋಗಪೀಡಿತ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಶೇಖರಣೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸ 


(3) ಶೇಖರಿಸಿದ ತರಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಅವುಗಳ ಅಗತ್ಯತೆಗೆ ತಕ್ಕ ಹಾಗೆ. ಗಾಳಿ ಮತ್ತು 
ತೇವಾಂಶಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ. ಇಲಿ ಮತ್ತು ಇತರ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಶತ್ರುಗಳ ಕಾಟವಿಲ್ಲ 


ದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ವಿವಿಧ ಶೇಖರಣಾಕ್ರಮಗಳು 


ಉಪಯೋಗಿಸುವ ತರಕಾರಿಗಳ ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತು ಉದ್ದೇಶಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
ಶೇಖರಣೆಯು (1) ಗೃಹ ಶೇಖರಣೆ ಮತ್ತು (2) ಶೀತಾಗಾರ ಶೇಖರಣೆಗಳೆಂಬ 


ಎರಡು ವಿಧವಾಗಬಹುದು. 


(1) ಗೃಹ ಶೇಖರಣೆ :--ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಕಡಿಮೆ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಶೇಖರಣೆಗಾಗಿ ಯಾವುದೇ ಕೃತಕ 
ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಬಳಸುವುದು ವಿರಳ. ಹೀಗೆ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಸುಮಾರು 1 ವಾರದವರೆಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಶೇಖರಿಸಬಹುದು. ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಮತ್ತೂ ಈರುಳ್ಳಿಯನ್ನು ಸುಮಾರು 1-2 
ತಿಂಗಳ ಕಾಲ ಶೇಖರಿಸಬಹುದು. ಆಲೂಗಡ್ಡೆಯನ್ನು ಒಣ ಮರಳಿನಲ್ಲಿ ಶೇಖರಣೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ : ಆದರೆ ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡುವ ಕೊಠಡಿಯಲ್ಲಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಗಾಳಿಯಾಡ 
ಬೇಕು. ಈರುಳ್ಳಿಯನ್ನು ಬಿದಿರುಗಳಿಂದ ಕಟ್ಟಿದ ಆಅಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಿದರೆ 
ಉತ್ತಮ. ಇದರ ಮೇಲೆ ಈರುಳ್ಳಿಯನ್ನು ಹರಡುವುದರಿಂದ ಸರಾಗವಾಗಿ ಗಾಳಿಯಾಡಿ 


8) 


ಶೇಖರಿಸಿದ ಈರುಳ್ಳಿ ಹೆಚ್ಚುಕಾಲ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಶೇಖರಸಿದ ತರಕಾರಿ 
ಗಳು ಇಲಿ ಮುಂತಾದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಶತ್ರುಗಳಿಂದ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ಶೆ:ಖರಿತ 
ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಅಡಚಣೆಯಿಲದೆ ಗಾಳಿ ಬರುವಂತಿರಬೇಕು, 


ಶೀತಾಗಾರ ಶೇಖರಣೆ: -- ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು. ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 
ಕಾಯ್ದಿರಿಸಲು ವಾಣಿಜ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಈ ಕ್ರಮದಕ್ಷೆ 
ಕೃತಕ. ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಬಳಸಿ ಶೀತಾಗಾರದ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತಾರೆ, 
ಇದರಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆ, ತೇವಾಂಶ ಮತ್ತು ಗಾಳಿಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವುದರಿಂದ, ತರಕಾರಿಗಳು 
ಹೆಚ್ಚು ದಿವಸ ಉಳಿಯಬಲ್ಲವು. ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಉಷ್ಣತೆ ಮತ್ತು ಗಾಳಿಯ ಪುಟ್ಟಿ 
ಶೇಖರಿಸುವ ತರಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಸಿದ 
ತರಕಾರಿಗಳ ಗುಣ ಆಗತಾನೆ ಕುಯ್ದ ತರಕಾರಿ ಗುಣಗಳಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಶೇಖರಿಸಿದ 
ತರಕಾರಿಯು ಬಲಿಯಲು ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿಗಳ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಕೊಳೆಯುವಿಕೆ 
ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ. ಶೇಖರಿಸಿದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಅಡಿಗೆಗೆ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕರಣಕ್ಕೂ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಶೀತಾಗಾರದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆ ಹೆಚ್ಚಿದಾಗ, ಗಾಳಿಯ ಕೊರತೆ 
ಯಿದ್ದಾಗ ಮತ್ತು ತರಕಾರಿಗಳ ಉಸಿರಾಟದಿಂದ ಹೊರಬಂದ ತೇವಾಂಶದಿಂದ ಇವು ಕೊಳೆ 
ಯುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇದೆ. ಈ ರೀತಿ ಕೊಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ, ತರಕಾರಿ ಮೂಟೆ ಅಥವ ಪ್ಯಾಕು 
ಗಳನ್ನು ಶೀತಾಗಾರದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಾಗಿ ಶೇಖರಿಸುವುದೇ ಕಾರಣ, ಸಾಮಾನ್ಯ ರೈತ, 
ಶೀತಾಗಾರವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ... ಸಹಕಾರಿ ಸಂಘ ಅಥವ ಸರ್ಕಾರದಿಂದ 
ಶೀತಾಗಾರವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ ರೂಢಿ. ಈ ರೀತಿ ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಶೀತಾ 
ಗಾರದಲ್ಲಿ, ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಶೇಖರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ರೈತರು ಬಾಡಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ 
ಶೀತಾಗಾರಗಳನ್ನು ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಯುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಿಸಿದರೆ ಉತ್ತಮ. 


ತರಕಾರಿ ಶೇಖರಣೆಯಲ್ಲಿ ಉಂಬಾಗುವ ಶಾರೀರಿಕ ಬದಲಾವಣೆಗಳು 


ಶೇಕರಿಸಿದ ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಈ 
ಕೆಳಗಿನವು ಮುಖ್ಯವಾದ ಬದಲಾವಣೆಗಳು. 


(1) ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡದ ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ತೇವಾಂಶ ಕಳೆದು ಹೋಗುವುದರಿಂದ 
ಅವುಗಳ ತೂಕ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬೇರು. ಮತ್ತು ಗಡ್ಡೆ ತರಕಾರಿಗಳಿಗಿಂತ 
ಸೊಪ್ಪಿನ ತರಕಾರಿಗಳ ತೂಕ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


(2) ಶೀತಾಗಾರದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣು 0೦ಶ ಕಡಿಮೆ ಉಷ್ಣುಂಶ ಇದ್ದಾಗ ತರಕಾರಿಗಳ 
ತೇವಾಂಶ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 'ಮಾರ್ಪಾಟು ಶೇಖರಿಸಿದ. ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 
ಅವಲಂಜಿಸುತ್ತದೆ. $ 
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ಸರಿಯಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 
ಶೇಖರಿಸುವ ವಿಧಾನ ವಿವಿಧ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ತರಕಾರಿ 
ಗಳನ್ನು ಬುಟ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ, ಕೆಲವನ್ನು ಹೆಡಿಗೆ ಅಥವ ತಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಬಹುದು, 
ಯಾವ ಸಾಧನದಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಿದರೂ ಸಹ ಸುಲಭವಾಗಿ ಗಾಳಿಯಾಡುವಂತಿರಬೇಕು. 
ಗೋಣಿ ಚೀಲಗಳಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಶೇಖರಿಸುವಾಗ, ಇದರಲ್ಲಿನ ಪದರಗಳು 
ದಪ್ಪವಾಗಿರಬಾರದು. 


ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಖರಣೆ:-- (1) ಚೀಲಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಖರಣೆ (2) ಬುಟ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಶೇಖರಣೆ (3) ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಹರಡುವಿಕೆ. (4) ನೆಲದಮೇಲೆ ರಾಶಿ ಹಾಕುವಿಕೆ 


ಎಂದು ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯಾಗಿವೆ. 


ಹೊರಗಡೆ ಶೇಖರಣೆ:--(1) ಗುಂಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಖರಣೆ (2) ಪಿರಿಮಿಡ್ನು 
ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಶೇಖರಣೆ ಎಂದು ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿವೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ 12 
ಶರಕಾರಿ ಸಂಸ್ಕರಣ (ಸ್ರಿಸ೦್‌ನೇಷನ್‌) 


ತರಕಾರಿಗಳು ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಆಹಾರಗಳು; ಇವುಗಳ ವಾಸನೆ ಮತ್ತು 
ರುಚಿ ಹಿತಕರವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಜನಪ್ರಿಯ. ಇಂತಹ ಪೌಷ್ಟಿಕ ರುಚಿಕರ ಆಹಾರದ 
ಉತ್ಪಾದನೆ ವರ್ಷದ ಕೇವಲ ಕೆಲವು ಕಾಲಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತವಾಗಿವೆ. ಹೀಗೆ 
ವರ್ಷದ ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಸರಕು ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗೆ ಬರುತ್ತದೆ ಅಲ್ಲದೆ 
ಇವನ್ನು ಒಂದೆರಡು ದಿವಸಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಶೇಖರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಇವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಬೆಲೆಗೆ ಮಾರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಬೇಯಿಸಿ ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರಾಂಶಗಳ ಗಳತ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ವೈ ಜ್ಞಾನಿಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಹದವಾಗಿ . ಕೆಲವು ರಾಸಾಯನಿಕ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಹೆಚ್ಚು "ಕಾಲ " ಇಡಬಹುದು. ಈ ರೀತಿ ತರಕಾರಿ ಮತ್ತು ಹಣ್ಣು 
ಗಳನ್ನು ಕೆಡದಂತೆ ಶೇಖರಿಸುವುದಕ್ಕೆ " "ಸಂಸ್ಕ ರಣ” ಅಥವ & ಎ ಷನ್‌ ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ, 
ಕೆಳಕಂಡ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಸಂಸ್ಕರಣ ಭ್ಯ ಪ್ರಯೋಜಕ. ಒಂದೇ ಕಾಲದ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 


ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಹಾಳಾಗದಂತೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 
ಹೀಗಾಗಿ, ತರಕಾರಿ ಉತ್ಪಾದನೆ ಇಲ್ಲದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ರಕ್ಷಿಸಿದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 


ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಈ ಮುಂದಿನ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿ 
ಸಂಸ್ಕರಣಕ್ಕೆ ಉಜ್ಜಲ ಭವಿಷ್ಯವಿದೆ ಎಂಬ ಅಂಶ ವೇದ್ಯವ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


(1) ಇದುವರೆವಿಗೆ ಅಚರ್‌, ಚಟ್ನಿ ಮೊರಬ್ಬ, ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ಮೊದಲಾದ 
ಕೆಲವು ಸಂಸ್ಕರಣಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ತಯಾರು ಮಾಡುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದ್ದು, ಇನ್ನುಳಿದ 
ತರಕಾರಿ ಸಂಸ್ಕರಣ ಜಾರಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. 

(2) ಈ ಸಂಸ್ಕರಣ ಮಾಡುವ ಉದ್ದಿಮೆ ಕೆಲವು ಮುಖ್ಯ ನಗರಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಸೀಮಿತವಾಗಿದ್ದು, ದೇಶದ ಎಲ್ಲ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿಲ್ಲ.. ಇದು ಇತರ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ 
ಹರಡಿ ವ್ಯಾಪಕ ಕೈಗಾರಿಕೆಯಾಗಬಹುದು. 


(3) ಸಂಸ್ಕರಣ ತಾಂತ್ರಿಕತೆಯು ಸುಲಭವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಗೃಹಣಿ 
ಯರಿಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಕಲಿಸಬಹುದು. 
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(4) ತರಕಾರಿ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳ ಉತ್ಪಾದನೆ ಮತ್ತು ಉಪಯೋಗ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ; 
ಇದು ಕೆಳಕಂಡ ಅಂಕಿ ಅಂಶಗಳಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 1956-57 ರಲ್ಲಿ ಈ ವಸ್ತುಗಳ 
ಉತ್ಪಾದನೆ 20,000 ಟನ್ನು: 1960-61 ರಲ್ಲಿ 50,000 ಟನ್ನುಗಳು. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ 
ಸಂಸ್ಕರಣಗಳನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸುವ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಹೊಸದಾಗಿ ಸ್ಥಾ ಪಿತವಾಗುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ 
ಇವುಗಳ ಉತ್ಪಾದನೆ ಸಹಜವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. 


ತರಕಾರಿ ಸಂಸ್ಕರಣ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ತೊಡಕುಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ಮುಖ್ಯವಾದವು ಎಂದರೆ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳು ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುವುದಂ; ಇದನ್ನು ಇಂಗ್ಲಿಷಿನಲ್ಲಿ 
ರ್ವಯಿಲೆಜ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಕೆಟ್ಟ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳು ಕೊಳೆಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ 
ುರ್ವಾಸನೆಯನ್ನು ಬೀರುತ್ತವೆ. ಕೆಡುವುದಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವೆಂದರೆ, ತರಕಾರಿ 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಕಿಣ್ವಗಳು (ಎನ್‌ಜೈಮ್ಸ್‌); ಇವುಗಳನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿಯಲು ಬಿಟ್ಟರೆ 
ಇವು ಮಾಗಿ. ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿಗಳ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಕೊಳೆಯುತ್ತವೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಜೀವಿಗಳು. ಬೂಷ್ಟುಗಳು, ಈಷ್ಟುಗಳು ಮತ್ತು ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ ಎಂಬ ಮೂರು 


ಬಗೆಯವು. 


ಬೂಹ್ಟುಗಳು:-ಇವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಂಸ್ಕರಣವನ್ನು ಕೆಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಕ. 
ನ್ದ ಳಿ 


ಬು 
ಬೂಷ್ಟುಗಳು, ಕ್ಕ ಮತ್ತು ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡವು ಮತ್ತು 
ಸಮ್ಮಿಶ್ರ ಗುಣದವು. ನಾವು ಕೆಟ್ಟು ಹೋದ ಉಪ್ಪಿನ ಕಾಯಿಗಳ ಮೇಲೆ ನೋಡುವ 
ನೀಲಿ ಮಿಶ್ರಿತ ಹಸಿರು ಬಣ್ಣದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿಗಳೇ ಈ ಬೂಷ್ಟುಗಳು. ಇವು ಉಷ್ಣಾಂಶ 
ವನ್ನು ಸಹಿಸಿ ಬೆಳೆಯಬಲ್ಲವು: ತೇವಾಂಶವಿಲ್ಲದ, ಕಡಿಮೆ ಉಷ್ಣಾಂಶದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಲಾರವು. 


ಸ 
ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ಮತ್ತು ಮೊರಬ್ಬಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಅಸ್‌ಪರ್‌ಜಿಲಸ್‌' ಮತ್ತು ಪೆನಿಸಿಲಿ 
ಶು ಬು ತ 


ಯಂ ಬೂಷ್ಟುಗಳಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಉದಾಹರಣೆಗಳು. 


ಈಷ್ಟ್ರುಗಳು:--ಇವು ಆಯುತಾಕಾರದ, ಏಕಕಣದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿಗಳು. ಇವು 
ಗಳು ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಲಾರವು; ಹಾಗೆಯೇ ಕಡಿಮೆ ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಸುಪ್ತಾವಸ್ಥೆ 
ಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ವೃದ್ಧಿಗೆ ತೇವಾಂಶ ಅಗತ್ಯ, ಈಷ್ಟುಗಳು ಕೆಲವು 
ಸಕ್ಕರೆ ಅಂಶವಿರುವ ಮೀಡಿಯಾದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬಲ್ಲವು; ಕೆಲವು ಈಷ್ಟುಗಳು ಸಕ್ಕರೆ 
ಮೊತ್ತದಲ್ಲಿ ಶೇಕಡ 75 ಭಾಗವನ್ನು ಹುಳಿಯಾಗಿಸುತ್ತವೆ, ಆದರೆ ಇಂತಹವು ಬಹಳ 
ವಿರಳ. 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯ:--ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಇವು ಅತ್ಯಂತ ಸರಳ ರೂಪಿಗಳು. 
ಕ್ವವಾದ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ, ಕೆಲವೆ ಗಂಟೆಗಳಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗು 
ಇವು ಆಮ್ಲಜನಕ ಮತ್ತು ಗಾಳಿಯಿಲ್ಲಿದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಬಲ್ಲವು. 


ಗ್‌ 


ಆದರೆ ಯೋಗ್ಯ ವಾದ ತೇವಾಂಶವು ವೃದ್ಧಿ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಅಗತ್ಯ. ಕೆಲವು ವಿಧ ಬ್ಯಾ ಕ್ಷೀರಿಯಾ 
ರಿಯಾ ಮನುಷ್ಯನ ಆರೋಗ್ಯದ ಮೇಲೆ ತೀವ್ರ ಲ 
ಇವು ಬೂಷ್ಟು ಮತ್ತು ಈಷ್ಟುಗಳಂತೆ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೇರಿಯ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಸಂಸ್ಕರಣ ಗಳ ಛಲ್ಲಿ ಮ ಎಣಿಸಿರುವ ಬದಲಾ 
ವಣೆಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. (1) ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಳಿ ಉತ್ಪಾದನೆಯಾಗುವುದರಿಂದ 
ಅವನ್ನಿಟ್ಟ ಡಬ್ಬದ ವ ಮುಚ್ಚ ಚ್ವಳಗಳು ಉಬು ತ್ತವೆ ಪೆ ಹಾಗೆಯೇ ಸೀಸೆಗಳ ಬಿರುಡೆಗಳು ಹೊರ 
ಡೆ 


ಬರುತ್ತವೆ; (2) ಕೊಳೆತ ಪೈ ಪ್ರೊ ೇಟೀನು ುಗಳುದ ದುರ್ವಾಸನೆಯನ್ನು ಬೀರುತ್ತದೆ; (3) ಕೆಲವು 
ಆಮ್ಲಗಳು ಮತ್ತು ವಿಷ ಚರಾಚರ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ಸಂಸ್ಕರಣ ನಿಧಗಳು 


ಸಂಸ್ಕರಣಗಳನ್ನು, ಅವುಗಳು ಉಳಿಯುವ ಅವಧಿಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ 
(1) ಅಲ್ಪಾವಧಿ ಸಂಸ್ಕರಣ ಮತ್ತು (2) ದೀರ್ಫಾವಧಿ ಸಂಸ್ಕರಣ ಎಂದು ರು 


ಗ ಮಾಡಬಹುದು. 


1 


ಅಲ್ಪಾವಧಿ:--ಈಗ ಅಿಯಾರಿಕೆಯನ್ಲಿರುವ ಬಹಳ ತರಕಾರಿ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳು 
ಅಲ್ಟಾವಧಿಯವು; ಕೆಳಕಂಡ ನಿಯಮಗಳ ಅನುಸರಣೆ ಅಗತ್ಯ. 


ಫೆ 


(1) ತರಕಾರಿ ನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ ವಿಚ್ಚರಿಕೆ : - ತರಕಾರಿ ಅಥವ ಅವುಗಳ 
ಸಂಸ್ಕರಣಗಳು ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ತಕ್ಕ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳ 
ಪರಿಮಾಣ ಮತ್ತು ಬಗೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳ ಕುಯ್ಲಿನಿಂದ ಹಿಡಿದು ಎಲ್ಲ "ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಎಚ್ಚ ರಿಕೆ ಅಗತ್ಯ. ಸೂಕ್ತವಾಗಿ ಪ್ಯಾಕ್‌ ಹಸು ಇ2 ಹೊರಗಡೆಯಿಂದ ಬಂದು 
ಸೇರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿ ತ್ರಿಸಬಹುದು. ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸಿ, ತೊಳೆಯು 
ವುದರಿಂದ ಇವುಗಳಲ್ಲಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಪ್ಯಾಕ್‌ ಮಾಡುವುದು, ಸಾಗಾಣಿಕೆ ಮಾಡುವುದು, ತೊಳೆಯುವುದು. ಹೆಚ್ಚುವುದು 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮ ತಪ್ಪಿದರೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಂಸ್ಕರಣ ಕ್ರಮ 


ಶಿ 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


(2) ತೀಕ್ಷ್ಯವಲ್ಲದ ಪೂತಿನಾಶಕಗಳ ಉಸೆಯೋಗೆ:-- ಬಹುವಿಧವಾದ 
ತರಕಾರಿ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳಿಗೆ ತೀಕ್ಷ್ಣವಲ್ಲದ, ಬೆಂಜೋಟ್‌, ಬೋರ್ಯಾಕ್ಸ್‌, ಮಿಥೈಲ್‌ 
ಬ್ರೋಮೈಡ್‌ ಮುಂತಾದ ಪೂತಿನಾಶಕ ಉಪ್ಪೃಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಉತ್ತಮ. 
ಸಂಸ್ಕರಣಗಳನ್ನು ಕೆಡಿಸುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಇವು ಉಂಟು 
ಮಾಡಿ, ಕೆಡುವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುತ್ತವೆ. 
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ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮುಳುಗಿಸ ಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ 
ಹೆ! ದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದನ್ನು ತಡೆಯಬಹಂದು. 
(4) ಪಾಶ್ಚರೀಕೆರಣ;--ಸಂಸ್ಕರಣಗಳನ್ನು ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಕಾಯಿಸುವುದು 
೩೦ 
ಮತ್ತು ತಣ್ಣಗೆ ಚಟಾ ಸಂಸ್ಕರಣದಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳ 
ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನು ತಡೆಯಬಹುದು. ಪುನಃ ಪುನಃ ಬಿಡುವಿಲ್ಲದೆ ಕಾಯಿಸಿ ತಣ್ಣಗೆ 
ತ 


(5) ತೇವಾಂಶವನ್ನು ತೆಗೆಯುವಿಕೆ :-- ಇದು ಅನೇಕ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳ 
ವೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಅವಲಂಭಿಸಿರುತ್ತದೆ. ತೇವಾಂಶ ತೆಗೆದ 


ತರಕಾರಿ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳಾದ ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ತೇವಾಂಶ ಒದಗಿದ 
ತಕ್ಷಣ ರಾಸಾಯನಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ಬರಿಂದ ಅಂತಹ ಸಂಸ್ಕರಣ 


ಎ 
ಗಳನ್ನು ಒಣ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಈ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳಿರುವ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು 
ಕುದಿಯುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ತೇವಾಂಶ ರಹಿತವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. 


ದೀರ್ಥಾವಧಿ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳು 1-- ದೀರ್ಫಾವಧಿ ಸಂಸ್ಕರಣ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ಕ್ರಮಗಳು ಕೆಳಕಂಡಂತಿವೆ. ಈ ವಿಧಾನಗಳ ಯಶಸ್ಸು ಸಂಸ್ಕರಣ 
ಗಳನ್ನು ಕೆಡಿಸುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳ ಪೂರ್ಣ ನಾಶವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಅನುಸರಿಸುವ 
ವಿಧಾನವು ಸಂಸ್ಕರಣ ಮಾಡುವ ವಸ್ತು ಮತ್ತು ಒದಗುವ ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿ 
ಸುತ್ತದೆ. 


1. ಘನೀಕರಿಸುನಿಕೆ (ಪ್ರೀಜಿಂಗ್‌) ಮತ್ತು ಶೀತ ಶೇಖರಣೆ: ತರಕಾರಿ 
ಗಳನ್ನು 15" ಉಜ್ಣತೆಗಿಂತ ಕಡಿವೆ ಉಷ್ಣತೆಗೆ ಒಳಪಡಿಸಿದಾಗ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಬೂಷ್ಟುಗಳು ಈಸ್ಟುಗಳು ಮತ್ತು ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ವೃದ್ಧಿ ನಿಂತಹೋಗಿ 
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೫ 8.2 ಕೃಟ್ರಿ ಶೈ ಶ್ವ ೪ ೫೯ ೫೫8 1 ಗೆ ಗೈ "೪9 ಜಗ ಸಟ ₹8 
ಬಾ ಬಾಡಿ ಶೆಟಡಿ ಸ. 5 ಆಜ್‌ ಭಜ 3ಟಿಗ್ಷೆ ದು ತೆ ದ ಸ್ಟೆ 13 ತ ಜಸ್ಚ್ಮ ಥೆ 
ನಿಡಿಟ೫ 8 ವ್ರ ಈ ಕ ಭಿ ೧8 ಸಿ..೫3ೂ ಆ ಚ ಜ| 
ಟಗ ಜಸ ಹ್ಮೂ ಶಿಚ ೬ ೬ ೫ 8 `ಶೃಟ್ಟ ಸಶಿ ಸ ಸ ವಸ್ತೌ ಚತ 
ಆತಇರ 8) ಗ್ಸಗ್ಸಿಟ್ದಿ ಗಡು ಬೋಶ್ರ ಲೋ 218 ಆಶೆ ಸತಿ ಕ್ಷ 
ಡಹ ೪ನ್ಮೆಗ್ಟ ಚ ಬ ಚುಕಿಚ್ಛೆ ಜ.1 ಸ್ಚ ತಿಟ್ಟ ಹೆಬ ಓದಿಸಿ ೨ | % 
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ನ್ಯ ನೆ ಲ ಅ 1 ತ ಸ ಮ ಗ ಕ್ರ ಡೆ 
ಸಗ್ಗ ಶಿಶ್ಲ್ತ ಕಚ್ಯ 0ಕ್ಕೆಸೃತ್ದಿ ಆ ಚ ಈ 123*ಊ೪|[( 
1 (0) ನ! ಹ )] ತೆ ವಣ ಸ ೪ ಇ] 
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ತ್‌ 2 1313 ತೇ . ೩ ವತ್ಟ 
ಸಭ್ಯ ಗಿ 1] 13 ಸ್ಸ ಬ] ಹ 1 ಚ 31.1 
ಇಟಿ ತ ಜೈಟಿ ಡಿ ಗೈ ೫ ಬ್ಲಾಳ್ಸಿ ಇ ಪಿಇ ಜ್‌ ಜಟ ಜಂಟ ರಂ ಟ್ರಿ ಇತ್ತ 673 
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0 ್ಪ್ಮ ಟಃ ತ ಜ ಓ ' | ಜ್‌ ಇತ 
211827 ಸಶಿ ೪ಿಕೆ ಭೂತಿ ಕರ ಬದ್ದ ಭ್ಪ ಳಾ ಸಭ್ಯ 
ಡ್ಯ ೫2 2% ಗ್‌ ಟ್ರ ಭಾ ಡಿ 1 ಡಿ ೯ ಜ್‌ 
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ಬ ಪಿ ಜಗ ಶ೫ಗೆ ಇಳ ಳ ೬% 48383195838 ಗೆ ೪ 858% 


ದ 


ಕೆಲವು ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 


ು 


'ಹಾಧಿ 


ತೇನಾಂಶವನ್ನು ತೆಗೆಯುವುದು (ಡಿಹೈಡ್ರೆಸನ್‌):-- ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಗಳು ಕೆಡಲು ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರಿಂ 


ಪ್ರಿಯತೆಯನ್ನು ಗಳಿಸಿವೆ. 
ಈ ತೇವಾಂಶವನ್ನು ತೆಗೆದು ಆವುಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡಬಹುದು. 


ತೇವಾಂಶವು ಸಂಸ್ಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ಉಳಿದರೆ, ಅವು 


ಒಣಗಿಸಿ, ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ಮಾಡುವುದಂ ಬಹಳ ಹಿಂದಿನಕಾಲದಿಂದಲೂ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿದೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಡಿಹೈಡ್ರೆಷನ್‌ ತತ್ವವು ಸೇರಿದೆ. ಸಂಸ್ಕರಣ ಸೌಲಭ್ಯದ ಕೊರತೆಯಿರುವ 


ಪ್‌ ೮ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ವಿಧಾನವನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಅನುಸರಿಸಬಹುದು. ಈ ವಿಧಾನ 
ವನ್ನು ತರಕಾರಿಗಳು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ (1) ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸಬಹುದು; 
(2) ಕೃತಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸುವುದು ಎಂದು ಎರಡು ಭಾಗ ಮಾಡಬಹುದು. 
(1) ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸುವುದು :-- ಈ ವಿಧಾನವು ಬಿಸಲಿನ ಪ್ರಮಾಣ 
ಮತ್ತು ತೀವ್ರತೆ, ಉಷ್ಣತೆ, ಮತ್ತು ಒಣಗುವಿಕೆಯನ್ನು ಆವಲಂಯಿಸಿರಿಸುತ್ತದೆ 


(2) ಕೃತಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸುವುದು :--ಈ ವಿಧಾನದ 
ನಿ 


ಕ್ಲ ಹದಮಾಡಿದ 
ತರಕಾರಿಯನ್ನು, ಉಷ್ಣತೆ, ತೇವಾಂಶ ಮತ್ತು ಗಾಳಿ ಸಂಚಾರ ನಿಯಂತ್ರಿಸಿದ ಕೊಠಡಿ 


(ಚೇಂಬರ್‌)ಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಇದರ ಒಣಗುವಿಕೆ ಅದರಲ್ಲಿನ ಉಷ್ಣತೆ ಮತ್ತು ಒಣ 
ಹವೆ ಗಾಳಿಯ ವೇಗವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಧಾನದ ಮೂಲ ಉದ್ದೇಶವೆಂದರೆ 
ಹದ ಮಾಡಿದ ತರಕಾರಿಗಳ ತೇವಾಂಶ ಪರಿಮಾಣವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿ, ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿ 
ಗಳು ನಾಶವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು. ಒಣಗಿಸಿದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು, ತೇವಾಂಶ, ಕೀಟ 
ಗಳು ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ, ದೂರವಿರುವಂತೆ, ಗಾಜಿನ ಅಥವ ಲೋಹದ ಅಥವ ಮಣ್ಣಿನ 
ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಮೊಹರು ಮಾಡಬೆಕು. 

ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ಮತ್ತು ಹುಳಿಯಾಗಿಸುಫಿಕೆ:--ಸಂಸ್ಕರಣದಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಜೀವಿಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು, ಉಪ್ಪುನೀರು (ಬ್ರೈನ್‌) ಅಥವ ವಿನಿಗರ್‌ 
ಅಥವ ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ್‌ ಆಮ್ಲವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ, ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಿಲ್ಲದ ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣತೆಯಿರುವ ಹವಾಗುಣ ಪ್ರದೇಶದನ್ಲಿ, ಈ ವಿಧಾನವು ಸೂಕ್ತ 
ವಾದದ್ದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಉಪ್ಪಿನಿಂದ ಹುಳಿಯಾಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ್‌ ಆಮ್ಲದ, ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಿರುವ, ಲ್ಯಾಕ್ಟೊಬ್ಯಾಸಿಲಸ್‌ ಎಂಬ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ, ಉಪ್ಪಿನ ದ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ಉಳಿದು, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ, 
ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ಹುಳಿಯಾಗಂವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಹುಳಿಯಾಗು 
ವುದರಿಂದ, ಇದರಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲತೆಯ ಮಟ್ಟ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 

ಚಟ್ನಿ ಮುತ್ತು ಸಾಸ್‌ :--ಭಾರತದಲ್ಲಿ ವಾಣಿಜ್ಯ ಹಾಗೂ ಗೃಹ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ, 
ಅನೇಕ ಸ್ಮ ಛಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ವಿವಿಧ ಚೆಟ್ನೆ ಮತ್ತು ಸಾಸ್‌ ಮಾಡುವುದು 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. ರುಚಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಬೇಕಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈರುಳ್ಳಿ, ಜೀರಿಗೆ ಮತ್ತು ಇತರ ಸಂಭಾರ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ರುಚಿಯನ್ನು ಉತ್ತಮಗೊಳಿಸಲು ವಿನಗರ್‌ 
ಉಪ್ಪ ಮತ್ತು ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ಸಹ ಸೇರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
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ಒಣಗಿಸುವುದರಿಂದ ಸೇಸ್ಕೈರಣ:-ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿನ ತೇವಾಂಶ 
ವನ್ನು ತೆಗೆಯುವುದರಿಂದ, ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಕರಗುವ ಘನವಸ್ತುಗಳ ಸಾಂದ್ರತೆಯು 
ಅಧಿಕವಾಗಿ, ಮುಂದಿನ ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳ ಬೆಳ 
ವಣೆಗೆಗೆ . ಅವಕಾಶಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. .ನಮ್ಮ ದೇಶದನ್ಸಿ ಹೂಕೋಸು, ಎಲೆಕೋಸು, 
ಹಾಗಲಕಾಯಿ, ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ, ಟರ್ನಿಪ್‌ "ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸುವುದು 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ ; ಆದರೆ ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಿದ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳು ಕೆಳದರ್ಷಿಯವು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ ಈ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಬ್ಲಾಂಚಿಂಗ್‌ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಒಳಪಡಿಸದೆಯಿರುವುದು. ಇದರಿಂದ 
ಶರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿನ ಕಿಣ್ವಗಳು ಉಳಿದು ಒಣಗಿಸಿದ ನಂತರ ಬಣ್ಣವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸು 
ತ್ತವೆ. ಬ್ಲಾಂಚಿಂಗ್‌ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಒಳಪಡಿಸದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಒಣಗಿಸಿ ಸಂಸ್ಕರಣ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ ಕಿಣ್ವಗಳ ಪ್ರತಿಕ್ರಿ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು 
ಬಣ್ಣ ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ಬೇಯಿಸಬೇಕಾ 
ತ್ತವೆ. ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಒಣಗಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂದೆ ಕಾಣಿಸಿರುವ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಅನು 
ಸರಿಸುಬಹುದು. 


(1) ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸ ವಿಕೆ:--ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸುವುದು. 
ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಮಳೆಯಾಗುವ ಮತ್ತು ಯಥೇಚ್ಚೆಯಾಗಿ ಬಿಸಿಲಿರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
'ಮಾತ್ರ ಸಾಧ್ಯ. ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ತಟ್ಟೆ ಅಥವ ಕಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸಬಹುದು ; ಅವುಗಳು 
ದೂಳು ಮತ್ತು ಕೀಟಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿತವಾಗಿರಬೇಕು. ಗಂಧಕ ಹೊಗೆ ಹಾಕುವುದರಿಂದ 
ಒಣಗಿಸಿದ ತರಕಾರಿಗಳ ಬಣ್ಣ ಖಾತ್ರಿಯಾಗಿ ಅವು ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳಿಂದ ಕೆಡುವುದು 
ದೂರವಾಗುತ್ತದೆ. ಗಂಧಕದ. ಹೊಗೆ ಹಾಕಿದ ನಂತರ ಮತ್ತೆ ಒಣಗಿಸುವುದು ಅಗತ್ಯ 

ವಾಗುತ್ತದೆ. 


(2) ಯಾಂತ್ರಿಕ ವಿಧಾನದಿಂದ ಒಣಗಿಸುವಿಕೆ:--- ಯಂತ್ರಗಳಿಂದ ತರಕಾರಿ 
ಗಳನ್ನು ಒಣಗಿಸುವುದು. ಸುಲಭವಾಗಿ ಮತ್ತು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಈ ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ 
“ಉಷ್ಣ, ತೇವಾಂಶ ಮತ್ತು ಗಾಳಿ ಸುತ್ತುವ ನಿಯಂತ್ರಣವಿರುವ ಡಿಹೈಡ್ರೇಟರ್‌ ಎಂಬ 
ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಒಣಗಿಸುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇದೆ... ಡಿಹೈಡ್ರೇಟರಿನ 
ಗಾತ್ರ ವಿವಿಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸುವಿಕೆ :--ಈ ವಿಧಾನದಲ್ಲೂ ಯಾಂತ್ರಿಕ 
ವಿಧಾನದನ್ಲಿ- ಅನುಸರಿಸುವ ತತ್ವವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಲಾಗಿದೆ... ಆದರೆ ಈ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಾಪಾರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಮಾಣದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಒಣಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
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ಇದಕ್ಕೆ ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿಯಿಂದ ಚಲಿಸುವ ಬಂಡಿಗಳಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಡಿಹೈಡ್ರೇಟರ್‌ ಪಾತ್ರೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಾಯಿಸಿದ ಗಾಳಿಯನ್ನು ಒಂದು ಕಡೆ ತೂರಿಸಿ 
ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಹೊರಗೆ. ಹೋಗುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿದೆ. ಒಣಗಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಒಳ 
ತಳ್ಳಿದ ಬಂಡಿಯನ್ಲಿನ ತರಕಾರಿ, ಒಣಗಿದ ನಂತರ ಹೊರಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ನಂತರ 
ಮತ್ತೊಂದು ಒಣಗಿಸಬೇಕಾದ ತರಕಾರಿಯಿರುವ ಬಂಡಿ ಡಿಹೈಡ್ರೇಟರ್‌ ಪಾತ್ರೆ 
ಯೊಳಗೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ಒಣಗಿಸಿದ ತರಕಾರಿ ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸಿದ 
ತರಕಾರಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಸ್ಪೆರಿಲೈ ಜೇಷನ್‌ :--ಕಾಯಿಸುವುದರಿಂದ ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಕ್ರಿಮಿಗಳು 
ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ರೀತಿ ಸ್ಪೆರಿಲ್ಫಜ್‌ ಮಾಡಿದ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ತವಾದ 
ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಮತ್ತೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿಗಳು ಸೇರಲು ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದುತೆ ಮೊಹರು 
ಮಾಡಬೆ:ಕು. ಈ ರೀತಿ ಸ್ಟೆರಿಲೈಜ್‌ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಉಷ್ಣಾ ಂಶ ವಿವಿಧ 
ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಕಡಿಮೆ ಆಮ್ಲತೆ, ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೋಟೀನು ಮತ್ತು 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ ಸ್ಪೋರುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ತರಕಾರಿಯನ್ನು ಸ್ಪೆರಿಲೈಜ್‌ ಮಾಡುವುದು 
ಕಷ್ಟ... ಟೊಮೇಟೊ ಹಣ್ಣಿನಲ್ಲಿರುವ ಆಮ್ಲತೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿಗಳ 
ಸ್ಪೆರಿಲೈಜ್‌ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಸ್ಪೆರಿಲೈಜ್‌ 
ಮಾಡಲು ಮುಂದೆ ಕಾಣಿಸಿರುವ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬಹುದು. 


ಒಂದೇ ಬಾರಿ ಸ್ಪೆರಿಲೈ ಜೇಷನ್‌:-ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 100* ೮ ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ 
ಬೇಯಿಸುವುದರಿಂದ ಸ್ಟೆರಿಲೈಜ್‌ ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 
ಒಂದುಬಾರಿ ಮಾತ್ರ ಸ್ಪೆರಿಲೈಜೇಷನ್‌ ಮಾಡುವುದು. 


ಹಲವು ಜಾರಿ ಸ್ಪೆರಿಲೈ ಜೇಷನ್‌ :--ಸಂಸ್ಕರಣ ಮಾಡುವ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟು 100" ೦ ಉಷ್ಣತೆಗೆ, ಮೂರು ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ, ಒಂದು ಗಂಟೆ ಅಂತರದಲ್ಲಿ 
ಒಳಪಡಿಸಿ, ಸ್ಪೆರಿಲ್ಫಜ್‌ ಮಾಡುವ ತತ್ವವನ್ನು ಈ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ವಿಧಾನವು ಒಂದೇ ಬಾರಿ ಸ್ಪೆರಿಲೈಜೇಷನ್‌ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಉತ್ತಮವಾದದ್ದು. 
ಕಡಿಮೆ ಆಮ್ಲತೆಯಿರುವ ತರಕಾರಿಗಳು ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ ಸ್ಟೆರಿಲೈಜ್‌ ಮಾಡಲು 
ಉತ್ತಮವಾದವು. 


ಆನ್ಲು ಸ್ಪೆರಿಲೈ ಜೀಷನ್‌ :-ನಿಂಬೇರಸ ಅಥವ ವಿನಗರ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ ಆಮ್ಲ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸಂಸ್ಕರಣ ಮಾಡಬೇಕಾದ ತರಕಾರಿಗೆ ಸೇರಿಸುವುದುಂದ ಸ್ಪೆರಿಲೈ 
ಜೀಷನ್‌ ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಹಾನಿಯಿಲ್ಲದ ಆಮ್ಲ 
ಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಇವುಗಳನ್ನು ಉಪ್ಪು ನೀರಿರುವ ಸಂಸ್ಕರಣ 
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ಗಳಿಗೆ ಸೇರಿಸುವುದಎಂದ ಸ್ಪೆರಿಲೈಜೇಷನ್‌ ಆಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ಆಮ್ಲಗಳನ್ನು 
ಸೇರಿಸುವುದರಿಂದ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳ ರುಚಿ ಮತ್ತು ವಾಸನೆ ಉತ್ತಮಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


ಆವಿ ಒತ್ತಡದಿಂದ ಸ್ಪ ೈರಿಲ್ಫೈ ಜೇಷೆನ್‌ :--ದೃಢವಾಗಿರುವ ಆಟೋಕ್ಷೆವ್‌ ಎಂಬ 
ಸ್ಪೆರಿಲೈಜ್‌ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಮತ್ತು ಆವಿಯಿದ್ದರೆ, ಕುದಿಯುವ" ಉಷ್ಣತೆ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ, ಈ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 116: ೮ ಉಷ್ಣತೆಯಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿಗಳ 
ಸ್ಪೋರುಗಳು ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಪೂತಿನಾಶಕ ಸೈರಿಲೈಜೇಷನ್‌ :--ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದೀರ್ಥಕಾಲದ ಸಂಸ್ಕರಣ 
ಗಳಿಗೆ ಪೂತಿನಾಶಕಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸಕ್ಕರೆ, ಉಪ್ಪು ಮತ್ತು ವಿನಗರ್‌ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಉಪಖೊಃಗದನ್ಲಿರುವ ಪೂತಿನಾಶಕಗಳು, 
. ಇವುಗಳು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಯಾವರೀತಿಯ ಹಾನಿಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅವುಗಳನ್ನು ಕಾನೂನಿಗೆ ಅಡಚಣೆ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಸ್ಯಾಲಿಸಿಲಿಕ್‌ 
ಆಮ್ಲ, ಬೆನ್ನೋಯಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ, ಮಿಥೈಲ್‌ ಬ್ರೋಮೈಡ್‌ ಮತ್ತು ಬೋರಿಕ್‌ 
ಆಮ್ಲಗಳನ್ನು ಸಹ ಸ್ಪೆರಿಲೈಜ್‌ ಮಾಡಲು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಉಂಟು. ಆದರೆ 
ಅವುಗಳು ಮನುಷ್ಯನ ಆರೋಗ್ಯದ ಮೇಲೆ ಕೆಟ್ಟ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡು 
ವುದರಿಂದ, ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಪ್ರಮಾಣದ ಬಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸಬೇಕು. ಅಸಿಟಿಕ್‌ 
'ಆಮ್ಲ ಮತ್ತು ವಿನಗರ್‌, ಸಂಸ್ಕರಣಗಳಲ್ಲಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವುದರಕ್ಲಿ 
ಉಪ್ಪಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದವು. ಶೇ. 2 ರ ಅಸಿಟಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಬಹು 
ಸಂಸ್ಕರಣಗಳು ಕೆಡುವುದನ್ನು ಕಾಪಾಡಬಲ್ಲದು. ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುಗಳು ಈ ವಿಧ 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದವು. ಆದರೆ ಆದರ ಪರಿಮಾಣವು ಸಂಸ್ಕರಣ 
ಮಾಡುವ ತರಕಾರಿಗಳ ಪಿ. ಹೆಚ". ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. 


ಹುಳಿಯಾಗುವಿಕೆ (ಪರ್ಮಂಓಭೀಷನ್‌):-ಹುಳಿಯಾಗುವಿಕೆ ಎಂದರೆ ಶರ್ಕರ 
ಪಿಷ್ಟಗಳ ವಿಘಟನೆ. ಹುಳಿಯಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಿಧಗಳಿವೆ, ಆದರೆ ತರಕಾರಿಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿಸಿದೆ. 


ಆಲ್ಫೊ ೀಹಾಲ್‌ನಿಂದ ಹುಳಿಯಾಗುವಿಳೆ :--_-ಈ ರೀತಿ ಹಹಯಾಕುಪುದು 
'ಈಷ್ಟು ಗಳಿಂದ ಇದರಲ್ಲಿ ಸರಳವಾದ ಸಕ್ಕರೆಗಳು ಆಲ್ಕೊಹಾಲ್‌ಗಳಾಗಿ ಪರಿವರ್ತನೆಯಾಗು 
ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇಂಗಾಲದ ಡೈಆಕ್ಸೈಡ್‌ ಹೊರಬರುತ್ತ ದೆ. ಆಲ್ಕೊಹಾಲ್‌ ಪಾನಿಯಗಳು 
ಉಳಿಯುವ ಅವಧಿ ಅಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿರುವ: ಆಲ್ಕೂಹಾಲ್‌ ಪರಿಮಾಣವನ್ನು ಅವಲಂಬಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಈಷ್ಟುಗಳಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾದ ಗಾಳಿಯನ್ನು ತೆಗೆಯುವುದ 
ರಿಂದ, ವಿನಗರ್‌, ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ, ಬೂಷ್ಟುಗಳಂ “ಮತ್ತು ಈಷ್ಟುಗಳು ಇತ್ಯಾದಿ 
ಏರೋಬಿಕ್‌ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳ ಚಟುಪಟಿಕೆಯನ್ನು ತಡೆಯಬಹುದು. 


100 
' :ಅಸಿಟಕ್‌ `ಅಷ್ಲುದಿಂದ `ಹುಳಿಯಾಗುವಿಕೆ?--ವಿನಗರ್‌ನಲ್ಲಿ, ' ' ವಿನೆಗರ್‌ 
ದಂಡಾಣುಗಳು, ಸಂಸ್ಕರಣಗಳನ್ನು ಹುಳಿಯಾಗಿಸಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಆಲ್ಕೊಹಾಲ್‌ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ವಿನಗರಿನ ಉಳಿಯುವ ಗುಣವು .ಪೂರ್ಣವಾಗಿ . ಅಸಿಟಿಕ್‌. ಆಮ್ಲದ 
ಪೂತಿನಾಶಕ ಗುಣದಿಂದ್ಮ ಆದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ಇತ್ಯಾದಿ. ಸಂಸ್ಕರಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಲಾಕ್ಟಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ದಿಂದ ಹುಳಿಯೌಾಗುನಿಕೆ :--ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಹುಳಿಯಾಗು 
ಏಕೆಯನ್ನು, ಒಣ ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ. ಮುಂತಾದ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಹುಳಿಯಾಗುವಿಕೆ ಎಂದರೆ ಸಕ್ಕರೆ ಅಣುಗಳ 


ಬ್ರಿಜಿಂಗ್‌ :-ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ರೆಫ್ರಿಜಿರೇಟರುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ಕಡಿಮೆ ಉಪ್ಪತೆಯಿರುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿದೆ. ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಮನೆಗೆ ಬೇಕಾದ 
ತರಕಾರಿ ಮತ್ತು ಚಿಲ್ಲರೆಯಾಗಿ ಕೊಂಡ ಘನೀಕರಿಸಿದ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಇಡಬಹುದು. 


ತೀವ್ರ ಶೈ ಶೈತ್ಯಘನೀಕರಣ (ಡೀಪ್‌ ಪಿ ಜಿಂಗ್‌): ಈ ಪದವು ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ 
ಉಷ್ಣತೆ ತೆಯ ಸೂಸ್ಥೆರಣಗಳನ್ನು ಶೇಖರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಆಹಾರಗಳನ್ನು 
ಕೆಡಿಸುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮ! ಜೀವಿಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನು ತಡೆಯುತ್ತ. ವೆ. ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುವ ಶೆಫ್ರಿಜಿರೇಟರುಗಳಲ್ಲಿ 40 ॥ ರಿಂದ 359 ೫ ದವರೆಗೆ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು 
ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಹುದು. : ಬಹು ಆಹಾರಗಳು 32* ಇ ದಿಂದ 27 ೫ ಉಷ್ಣತೆ ತನಕ 
ಫನೀಕರಣವಾಗುತ್ತವೆ; ಆದರೆ 155 , ಉಷ್ಣ ತೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕೃ ರಣಗಳನ್ನು ಕೆಡಿಸುತ್ತವೆ. 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಬ್ಯಾಕ್ಕಿ ರಿಯಾ ಸುಪ್ತಾ. ನಸ ಸೈಯಲ್ಲಿರುತ್ತ ವೆ ಡೀಪ್‌ 
ಪ್ರಿಜಿಂಗ್‌ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 0: 1೫ ಯಿಂದ 10 ಉಷ್ಣತೆ 


ಯಲ್ಲಿ ಇಡುತ್ತಾರೆ. 


ಐ 


ಸಿಸ್ತ ಘನೀಕರಣ (ಕ್ವಿಕ್‌ ಪ್ರಿಜೆಂಗ್‌) :--ಈ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿಗಳು 
20" ೫ ಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಇಡಲ್ಪಡುತ್ತವೆ, ಕೆಲವು ವೇಳೆ” ಶೀತವಾದ 
ಗಾಳಿಯ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು... ಸುಮಾರು 30 ನಿಮಿಷಗಳ ಕಾಲ ಹರಿಸುವುದರಿಂದ 
ಇವು ಫನಿಕರಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಘನೀಕರಣ ಮಾಡಿದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 0” ಉಷ್ಣತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಬೇಕು. : ಯಾವುದೇ ಘನೀಕರಣ ಮಾಡಿದ: ತರಕಾರಿ `ಶೇಖರಣೆಯಲ್ಲಿ 
_ಉಷ್ಣತೆ :50” ೫ ಕೈ ಹೆಚ್ಚಾಗಬಾರದು. ..: ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಿಣ್ವಗಳ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ: ಮತ್ತೆ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಮಣ್ಣ, ವಾಸನೆ -ಮತ್ತು : ಅಹಾರ ಅಂಶಗಳು ಇಳಿ 
ಮುಖವಾಗುತ್ತವೆ. ಕಡಿಮೆ : ಉಷ್ಣತೆಯ: 'ಕಾರಣದಿಂದ. ಉಂಟಾದ . ಮಂಜಿನಗಡ್ಡೆ 


| 
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ತರಕಾರಿಗಳ ಮೇಲೆ ನ್ನು ಭಾ ಸಾ! ಮೇಲುಭಾಗ ಹರಿದು 
ಸೀಳುತ್ತವೆ. ತ (?) 


5. ಡಬ್ಬ ಮತ್ತುಸೀಸೆಗಳ ಕ್ಯಾಸಿಂಗ್‌:-ಈಗ ಹೆಚ್ಚು 'ಜಗಪ್ಪಿಯತೆಯನ್ನು 
ಗಳಿಸಿರುವುಗಳೆಂದರೆ ಡಬ್ಬ ಮತ್ತು ಸೀಸೆಗಳ ಸಂಸ್ಕರಣ. : ಸೂಕ್ತವಾದ ವಿಧವಾದ 
ವಿಧಾನವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಸಂಸ್ಕರಣ ಮಾಡಿದ. ಆಹಾರಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳಿಂದ 
ಕೆಡುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಕಡಿಮೆ ಹಾಗೂ. ಹೊರಗಡೆಯಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಃ ಜೀವಿಗಳು “ಆಹಾರವನ್ನು 
ಸೇರುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಶೀತ ಶೇಖರಣೆ ಮತ್ತು ಡಿಹೈಡ್ರೇಷನ್‌ ಸಂಸ್ಕರ 
ಗಳನ್ನು ಡಬ್ಬ ಮತ್ತು ಸೀಸೆಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಬಹುಧು. ಡಬ್ಬ. ಮತ್ತು ಹಾಟ ತಾ 
ಶೇಖರಿಸುವ ಸಂಸ್ಕ ರಣಗಳ ದರ್ಜೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗದೆ ಉಜುಯುವುದರೀದ ಬಳಕೆ 
ದಾರರಿಗೆ ಇವುಗಳ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಿಯ. . . ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಆಹಾರಾಂಶಗಳಿರುವ 
ಸಂಸ್ಕರಣಗಳನ್ನು ತಯಾರುಮಾಡಬೇಕಾದರೆ, ತಯಾರಿಕೆ. ಕುಶಲತೆಯ. , ಅರಿವು 
ಬೇಕು. ಡಬ್ಬ ಮತ್ತು ಸೀಸೆಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ . ಸಂಸ್ಕರಣಗಳ : ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯ ಸರಕಿನ ಏರಿಳಿತ ಕಾಲ ಕಾಲಗಳಿಗೆ. ಗಮನ . ಅಗತ್ಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಡಬ್ಬ ್ಫ ಸಂಸ್ಕರಣ `ಬಗೆಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಉಪ್ಪುನೀರಿನ ತರಕಾರಿ- ಸಂಸ್ಕರಣ 
ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚಿಬೇಯಿಸಿದ ಸಂಸ್ಕರಣ ಎಂದು ಎರಡು. ಭಾಗ' ಮಾಡಬಹುದು. 
ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಬಟಾಣಿ, ಹೂಕೋಸು, ಟೊಮೇಟೋ, ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ,` ಸಿಹಿಕುಂಬಳ, 
ಎಲೆಕೋಸು. ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು . ಉಪ್ಪ ನೀರಿನ ಮೀಡಿಯಾದಕ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕರಣ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಹೂಕೋಸು, ಬಟಾಣಿ, ಟೊಮೇಟ್ಕೊ ಎಲೆಕೋಸು, 
ಬೆಂಡೆ ಇಂಥವುಗಳನ್ನು ಬೇಯಿಸಿ, ಸಂಸ್ಕರಣ ಮಾಡಿ ಡಬ್ಬಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸುವುದು 
ಹೊಸ ಪದ್ಧತಿ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈ ಕ್ರಮ ರಕ್ಷಣಾ ಸಿಬ್ಬಂದಿಗೆ ಆಹಾರ ಒದಗಿಸುವಲ್ಲಿ 
ವಿಶೇ ಷವಾಗಿ ಉಪಹೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವು ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಉಪ್ಪ ಮತ್ತು 
ಮಸಾಲೆ ಹಾಕಿ ಎಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಹುರಿದು, ಸಂಸ್ಕ ರಣಮಾಡಿ ಡಬ್ಬಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ಯಾಕ್‌ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಸ್ಕ್ಯಾನ್‌ ಮಾಡಲು ಹದಗೊಳಿಸುವಿಕೆ:-_-ತರಕಾರಿಗಳ 
ಸಂಸ್ಕರಣಮಾಡುವ ಮೊದಲು, ಹದಮಾಡುವುದು , ಅಗತ್ಯ, ಈ ರೀತಿ ಹದ 
ಜಾ ಹಲವು ಹಂತಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳೆಂದರೆ : 


(1) ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಹದಮಾಡುವಿಕೆ 
(2 ತೊಳೆಯುವಿಕೆ 
223) ಸಿಷ್ಟೆ- ತೆಗೆಯುವಿಕೆ. ಸ್ಪ 
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(4) ಬ್ಲಾಂಚಿಂಗ್‌ ಮಾಡುವಿಕೆ 

(5) ಡಬ್ಬಗಳನ್ನು ತೊಳೆಯುವಿಕೆ ಮತ್ತು ತುಂಬುವಿಕೆ 
(6) ಉಪ್ಪ ಬೆರಸುವಿಕೆ 

(7) ಗಾಳಿ ತೆಗೆಯುವಿಕೆ: 

(8) ಸ್ಪೆರಿಲೈಜ್‌ ಮಾಡುವಿಕೆ 

(9) ಡಬ್ಬಗಳನ್ನು ತಣ್ಣಗೆ ಮಾಡುವಿಕೆ 

(10) ಲೇಬಲ್‌ ಹಾಕುವಿಕೆ ಮತ್ತು ಶೇಖರಣೆ 


(1) ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಹದಮಾಡುವಿಕೆ:--ಬೆಳೆದ ಎಲ್ಲಾ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 
ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ ಮಾಡುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ ಮಾಡುವ ತರಕಾರಿಗಳು 
ಬಲಿತು ಮೆದುವಾಗಿರಬೇಕು. ಯಾವುದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಕಚ್ಚಾದ. ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 
ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ ಮಾಡಲು ಬಳಸಬಾರದು. ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ತರಕಾರಿ ಗಾತ್ರ, ಬಬಿತಿರುವಿಕೆ 
ಮತ್ತು ದರ್ಜೆಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ವಿಂಗಡಣೆ ಮಾಡಿದೆ ಉತ್ತಮ, ಹಾಗೆಯೇ 
ಎಲ್ಲಾ ತರಕಾರಿ ತಳಿಗಳು ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ ಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
ಆಲೂಗಡ್ಡೆಯ ಕೆಲವು ತಳಿಗಳು ಬೇಯಿಸಿದ ನಂತರ ತಮ್ಮ ಆಕಾರವನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಂಡು . ಬೆಣ್ಣೆಯಂತಾಗುತ್ತವೆ. ಆದತೆ, ಕೆಲವು ತಳಿಗಳು ಬೇಯಿಸಿದ ನಂತರ 
ಆಕಾರವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ದೃಢವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಬೇಯಿಸಿದ ನಂತರ ದೃಢವಾಗಿರುವ 
ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ತಳಿಗಳು ಮಾತ್ರ ಕ್ಕಾನಿಂಗ್‌ ಸಂಸ್ಕರಣಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದವು. 


(2) ತೊಳೆಯುವಿಕೆ:--ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ ಮಾಡುವ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸಿ 
ಶುಭ್ರವಾಗಿ ತೊಳೆಯುವುದು ಅಗತ್ಯ, ಬೇರು ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ಮೇಲು 
ಭಾಗದ ಮಣ್ಣು ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ ಬೇರುಗಳು ಹೋಗುವಂತೆ ಉಜ್ಜಬೇಕು. ತರಕಾರಿ 
ಗಳಲ್ಲಿನ ಸೊಂಕುಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಲು ಪೊಟ್ಯಾಷಿಯಂ ಪರ್ಮಾಂಗನೇಟ್‌ ದ್ರಾವಣದಕ್ಲಿ 
ಅದ್ದಿದತೆ ಉತ್ತಮ. ಸಣ್ಣ ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಕ್ಕಾನಿಂಗ್‌ ಮಾಡುವಾಗ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕೈಯಿಂದ ತೊಳೆಯುತ್ತಾರೆ, ದೊಡ್ಡ ಪರಿಮಾಣದಕ್ಲಿ ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ 
ಮಾಡುವಾಗ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಯಂತ್ರಗಳಿಂದ ತೊಳೆಯುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿರುತ್ತದೆ. 


(3) ಸಿಸ್ಪೆ ಕೆಗೆ:ರುವಿಕೆ:--ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ ಮಾಡುವ ತರಕಾರಿಗಳ ಮೇಲುಸಿಪ್ಪೆ 
ಯನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಸಿಪ್ಪೆಯನ್ನು ಮುಂದಿನ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ತೆಗೆಯಬಹುದು. 


(ಅ) ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ ಮಾಡುವ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಕಾಯ್ಗಿಸಿದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ಕೈಯಿಂದ ಸಿಪ್ಪೆ ತೆಗೆಯಬಹುದು. ಸಿಪ್ಪೆ ತೆಗೆಯಲು ಹರಿತವಾದ. ಚಾಕು ಉಪ 
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ಯೋಗಿಸುವುದು ಅಗತ್ಯ. ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಮಾಣದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಕೈಯಿಂದ ಸಿಪ್ಪೆ 
ತೆಗೆಯುವುದು ಸುಲಭವಲ್ಲ. 


(ಆ) ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಮಾಣದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ ಮಾಡುವಾಗ ಯಂತ್ರ 
ಗಳಿಂದ ಸಿಪ್ಪೆ ತೆಗೆದತ, ಸಮಯ ಹಾಗೂ ಶ್ರಮ, ಉಳಿತಾಯವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ 
ಕೆಲಸ ಒಂದೇ ಸಮನೆಯಿರುತ್ತದೆ. 


(ಇ) ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಮತ್ತು ಇತರ ಕೆಲವು ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಕುದಿಯುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಹಾಕುವುದರೀದ ಅಥವ ಅವುಗಳಿಗೆ ಆವಿಯನ್ನು ಹಾಯಿಸುವುದುಂದ ಅವುಗಳ 
ಮೇಲುಭಾಗದ ಸಿಪ್ಪೆ ಸಡಿಲವಾಗುತ್ತದೆ, ನಂತರ ಸಿಪ್ಪೆಯನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಮತ್ತು 
ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಕೈಯಿಂದ ಪ್ರತ್ಶೇಕಿಸಬಹುದು. 


(ಈ) ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಗಾಜಲುಗಷ್ಡೆ ಮತ್ತು ಗೆಣಸು ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ಶೇ. 1 ರಿಂದ 2 ಕಾಸ್ಟಿಕ್‌ಸೋಡ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ, ಕುದಿಸಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಿಪ್ಪೆಯನ್ನು 
ತೆಗೆಯಬಹುದು. ಇವುಗಳನ್ನು ಇಂಥ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತರಕಾರಿ ಬಗೆಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
30 ಸೆಕೆಂಡ-ಗಳಿಂದ 2 ನಿಮಿಷಗಳು ಇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬಿಸಿ ದ್ರಾವಣಗಳು 
ತರಕಾರಿಗಳ ಏಪ್ಪೆಯನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಬಹುದು. ಈ ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿನ ಕ್ಷಾರವನ್ನು 
ತೆಗೆಯಲು, ಅವುಗಳನ್ನು ಹರಿಯುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಅಥವ 
ದುರ್ಬಲ ಹೈಡ್ರೋಕ್ಲೋರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಸೇರಿಸಿರುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲವಿಟ್ಟು 
ನಂತರ ಹೊಸ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಈ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿನ 
ಸಿಪ್ಪೆಯನ್ನು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ತೆಗೆಯಬಹುದು. ಹಾಗೆಯೇ ಕೆಲವು ತರಕಾರಿಗಳ ಮಧ್ಯ 
ಭಾಗದ ಬೆಂಡು ಅಥವ ತಿರಳನ್ನು ಅಗತ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ತೆಗೆಯಬೇಕು. 


(4) ಜ್ಲಾಂಚಿಂಗ್‌ :-ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ, ಕುದಿಯುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಥವ 
ಆವಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿ, ನಂತರ ತಣ್ಣಗೆ ಮಾಡುವ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ 'ಬ್ಲಾಂಚಿಂಗ್‌" 
ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಕ್ಯಾಟಲೇಸ್‌ ಮತ್ತು ಪರಾಕ್ಷಿಡೇಸ್‌ 
ಎಂಬ ಕಿಣ್ವಗಳು ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ಉಳಿದರೆ, ಅವುಗಳು ಕೆಟ್ಟುಹೋಗುತ್ತವೆ. 
ಈ ಕಿಣ್ವಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯುವುದು ಈ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಮೂಲ ಉದ್ದೇಶ. ಬ್ಲಾಂಚಿಂಗ್‌ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಯಿಂದ ಹಿತವಲ್ಲದ ವಾಸನೆಯನ್ನು ಕಳೆದು. ಬಣ್ಣವನ್ನು ಉತ್ತಮಗೊಳಿಸಿ, ಲೋಳೆಯ 
ಅಂಶವನ್ನು ತೆಗೆದು, ಎಲ್ಲದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಿಣ್ವಗಳನ್ನು ಕ್ರಿಯಾರಹಿತವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡು 
ತ್ತದೆ. ಬ್ಲಾಂಚಿಂಗ್‌ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾಲ ವಿವಿಧ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ- 


ಡಬ್ಬಗಳನ್ನ್ನ ತೊಳೆಯುನಿಕೆ ಮತ್ತು ತುಂಬುವಿಕೆ.-ಡಬ್ಬಗಳಿಗೆ ಸಂಸ್ಕರಣ 
ಗಳನ್ನು ತುಂಬುವ ಮೊದಲು, ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ. ಕೊಳೆ, ಉಳಿದಿರಬಹುದಾದ ಅಲ್ಪ 
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ಸತು, : ಲವಣಗಳು, ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ನಂತರ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಬೋರಲುಹಾಕಿ ಇಡುವುದರಿಂದ ತೇವಾಂಶ ಕಳೆದು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಗುಜಿನ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳನ್ನು ತುಂಬುವ ಹಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ 
ತೊಳೆದು ಒಣಗಿಸಬೇಕು. ಡಬ್ಬ ಅಥವಾ ಗಾಜಿನ ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ: ಸಂಸ್ಕರಣಗಳನ್ನು 
ತುಂಬುವಾಗ, ಮೇಲುಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಖಾಲಿ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಉಳಿಸುವುದು ಅಗತ್ಯ. 
ಇದರಿಂದ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದ ಉತ್ಪ ತ್ರಿಯಾಗಬಹುದಾದ 'ಗಾಳಿ 
ಉಳಿಯಲು ಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತ ದೆ ಈ ಅಲ್ಪ ಸ್ಥಳದ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಡಬ್ಬಗಳ 
ಮುಚ್ಚ ಳ ಅಥವ ಸೀಸೆಗಳ ಬಿರಡೆಗಳು ಹಾರಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 


(6) ಉಪ್ಪು  ಜಿರಸುನಿಕೆ (ಜ್ರ ನಿಂಗ್‌) :-ಸಂಸ್ಕರಣಮಾಡುವ ತರಕಾರಿಗಳು 
ರುಚಿಯಾ/ ಬೇಕಾದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಪರಿಮಾಣದ ಉಪ್ಪು ಅಗತ್ಯ. ಸಂಸ್ಕರಣ ಯಶಸ್ವಿ 
ಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ಕೃತಕವಾದ ಹಸಿರು ಬಣ್ಣವನ್ನು 1757 - 180%, 
ಉಸ್ಸತೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ, ನಂತರ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳನ್ನು ಡಬ್ಬ ಅಥವ ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ತುಂಬ 
ಬೇಕು. 


(7) ಗಾಳಿ ತೆಗೆಯುವಿಕೆ :--ಕ್ಕಾನಿಗ್‌ ಮಾಡುವುದು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗ 
ಬೇಕಾದರೆ. ಡಬ್ಬ ಮತ್ತು ಸೀಸೆಗಳಿಂದ ಗಾಳಿ ತೆಗೆಯುವುದು ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಗಾಳಿ 
ತೆಗೆಯುವುದರಲ್ಲಿ - (1) ಶಾಖ ಚಿಕಿತ್ಸೆ (ಹೀಟ್‌ ಟ್ರೀಟ್‌ಮೆಂಟ್‌) ಮತ್ತು 
2) ನೀರು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎಂಬ ಕ್ರಮಗಳಿವೆ. 


(1) ಶಾಖ ಚಿಕಿತ್ಸೆ :--ಈ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ, ಡಬ್ಬಗಳನ್ನು ಚಲಿಸುವ ಪಟ್ಟಿಯ 
ಸಹಾಯದಿಂದ 1805೧- 190: ಉಷ್ಣತೆಗೆ ಕಾಯಿಸಿರುವ ನೀರಿನ 
“ಅಥವ ಆವಿಯಿರುವ ತೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಚಲಿಸುವುಡರಿಂದ ಹಬ್ಬಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಗಾಳಿಯನ್ನು ಹೊರ ತೆಗೆಯಬಹುದು. 

(2) ನೀರು ಚಿಕಿತ್ಸೆ :--ಸಂಸ್ಕರಣಗಳನ್ನು ತುಂಬುವ ಡಬ್ಬಗಳಿಗೆ, ಮೇಲು 
ಭಾಗದ 12 ರಿಂದ 25 ಮಿ.ಮಿ. ಸ್ಥಳವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನೀರು ತುಂಬಿ 
ಅದರ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು 195% ಉಷ್ಣತೆಗೆ ಏರಿಸಿ, 5 ರಿಂದ. 25 
ನಿಮಿಷಗಳ ಕಾಲ ಇಡುವುದುಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ ಗಾಳಿ ಹೊರ ತೆಗೆಯ 
ಬಹುದು. 


(8) ಸ್ಪೆರಿಲೈಜೇಷನ್‌ :--ಸಂಸ್ಕರಣ. ಶೇಖರಣೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಡಬ್ಬ 
ಅಥವ ಸೀಸಿಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಒತ್ತಡದನ್ಲಿಡುವುಡುಂದ ಅವುಗಳನ್ನು: ಸ್ಟೆರಿಲೈಜ್‌, 
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ಮಾಡಬಹುದು: “ಒತ್ತಡ ಮಾಪಕವಿರುವ ಒತ್ತಡ ಒಲೆ (ಪ್ರೆಷರ್‌ ಕುಕರ್‌) ಮೇಲೆ 
ಅವುಗಳನ್ನು “ಜೈೆಡಿಲೈಜ್‌ ಮಾಡುವುದು. ಉತ್ತಮ... ಸ್ಪೆರಿಲೈಜ್‌ ಮಾಡುವಾಗ ಕೆಳ 
ಕಂಡ : ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆ. ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದು ಆಗತ್ಯ. 


(ಅ) ಸೆರಿಲೈ ಜ್‌ ಮಾಡುವ ಕುಕ್ಕರಿನ ತಳಭಾಗದನ್ಲಿ ಸುಮಾರು 5 ಸೆ.ಮೀ. 
ನೀರು ಡಿಗತ್ಕವಾಗಿ. ಇರಬೇಕು. ಸ್ಟೆ ಸೆರಿಲೈಜ್‌ ಮಾಡುವ ಸೀಸೆಗಳು ಮರದ ಅಥವ 
ಶರೋಹದ ನಿಲುವಿನ ಸಹಾಯವನ್ನು ಪತೆದಿದು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ತಾಗಿರಬಾರದು. 
ಅಥವ ಕುಕ್ಕರಿನ ಯಾದ ಭಾಗವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿರಬ ಸರದು. ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪೆರಿಲೈಜ್‌ 

ಡಲು ಇಟ್ಟಿರುವ ಡಬ್ಬಗಳು ನೆಗ್ಗಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ ವೆ. ಸೀಸೆಗಳು ಒಡೆದು ಹೋಗು 
ತ್ತವೆ. 

(ಆ) ಬೇಕಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ನೀರು ಹಾಕಿ ಸೀಸೆಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು, ಮುಚ್ಚಳ 
ವಸ್ಸು ತಿರುಪಿನಿಂದ ಭದ್ರಪಡಿಸಬೇಕು. : ಒಳಗಡೆಯಿರುವ : ಅವಿಯು ಹೊರಗೆ 
ಹೋಗುವವರೆಗೆ ನಿಯಂತ್ರಣ ಕವಾಟಗಳು ತೆಗೆದಿರಬೇಕು, 7 ರಿಂದ 12 ನಿಮಿಷಗಳ 
ಕಾಲ ಆವಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಒಳಗಿನ `ಗಾಳಿಯನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ನಂತರ ಕವಾಟ 
ಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ, ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಸರಿತೂಗಿಸಿ ಒಂದು ಪೌಂಡು ಒತ್ತಡ ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ 
ಬರುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಕ 


“ಣು ಇದರ ನುತರ”'ಪೆ ತೆ ಕುಕರ್‌ ನಿಧಾನವಾಗಿ ತಣ್ಣಗಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ, 
ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಒತ್ತಡ ಮಾಪಕ ಸೊನ್ನೆಯನ್ನು ಅಥವ. 2125, ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು 
ಶೋರಿಸಂವವಫರೆಗೆ ಚಿ 


(9) ಡಬ್ಬ ಗಳನ್ನು ತಣ್ಣ ಗೆ ಮಾಡುವಿಕೆ ಮೇಲ್ಕಂಡ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹದ 
ಧಾಢಿನ ಡು ಅಥವ ಸೀ ಸಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು. ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿದ್ದು ಸುಟ್ಟುಹೋಗುವುದು 
ಅಥವ ಒಡೆದು ಹೋಗುವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲುಶಿ:ಘುವಾಗಿ 1107೯ ಉಷ್ಣತೆಗೆ ತರಬೇಕು. 
ಈ ರೀತಿ, ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂದೆ ಕುಣಿಸಿರುವ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬಹುದು. 
ಉಷ್ಣತೆಯಿರುವ ಡಬ ಗಳನ್ನು ತಣ್ಣಿ ರಿನ ತೊಟ್ಟಿಗಳಿಗೆ ಬದಶಾಯಿಸುವುದು ಅಥವ 
ತಣ್ಣೀರನ್ನು ಸಿಂಪಡಿಸುವುದು ಅಥವ ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣತೆಯಿರುವ ಡಬ್ಬಗಳನ್ನು ತಂಡ 
ತಂಡವಾಗಿ ಹೊರಗೆ ಇಡುವುದು. 


೨ ಸಂಸ್ಕರ ಗಳನ್ನು ತುಂಬುವ ಡಬ್ಬಗಳನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತುಕ್ಕು ಹಿಡಿಯದೆ ` 
ಯಿರುವ ಕೋಲ್ಡ್‌-ರೋಲ್ಡ್‌ -ಸ್ಟೀಲ” ತಗಡಿನಿಕಿದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ. . ಸಂಸ್ಕರಣ 
ಗಳ್ಳು ಶಗಡಿನಮೇಲೆ ಇರುವ ನೀರಿನಿಂದ ಕರಗುವ ``ವರ್ಣಗ್ರಂಥಿಗಳೊಡನೆ ಪ್ರತಿ 
ಕ್ರಿಯಿಯನ್ನೊ'` ತಪ್ಪಿಸಲು ಮೆರಗು `ಹಾಕಿರಾಷ  ಡಬ್ಬಗಳನ್ನು ' ಉಪಯೋಗಿಸಿಡಕೆ 
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ಉತ್ತಮ. ಗಂಧಕಾಂಶದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಬಟಾಣಿ ಮುಂತಾದ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳ ಬಣ್ಣ 
ಬದಲಾಯಿಸುವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮೆರಗುಕೊಟ್ಟ ಡಬ್ಬಗಳನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಸಂಸ್ಕರಣಗಳ ಬಣ್ಣವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುವ ತೊಂದರೆ 
ಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಅಲ್ಯೂಮಿನಿಯಂ ಸಮ್ಮಿಶ್ರ ಲೋಹ, ಧನಾಗ್ರ (ಅನೋಡೈಸ್‌ಡ್‌) 
ಮಾಡಿದ ಅಥವ ವಿಶೇಷ "ಮರಗುಕೊಟ್ಟ ಡಬ್ಬಗಳ ತಯಾರಿಕೆ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಬಳಕೆಗೆ ಬರು 
ತ್ತಿದೆ. ಸೀಸೆ ಅಥವ ಗಾಜಿನ ಪಾತ್ರೆಗಳು ಪಾರದರ್ಶಕವಾಗಿದ್ದು, ತುಕ್ಕು ಹಿಡಿಯದೆ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಉತ್ತಮವೆನಿಸಿದರೂ, ಅವು ಹೆಚ್ಚಿನ ಭಾರವಾಗಿದ್ದು ಸಾಗಾಣಿಕೆ 
ಮತ್ತು ಇತರ ವ್ಯವಹರಣೆಯಲ್ಲಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಒಡೆದು ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಲೋಹದ ಡಬ್ಬಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿವೆ. ಆದರೆ ಮನೆಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಂಸ್ಕರಣ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಗಾಜಿನ ಪತ್ರೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 


(10) ಲೇಬಲ್‌ ಹಾಕುವಿಕೆ ಮತ್ತು ಶೇಖರಣೆ :--ಸಂಸ್ಕರಣಗಳನ್ನು ಡಬ್ಬ 
ಅಥವ ಗಾಜಿನ ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ತುಂಬಿದನಂತರ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸೂಕ್ತವಾದ ಮುಚ್ಚ ಛ 
ಅಥವ ಬಿರುಡೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ನಂತರ ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಸಂಸ್ಕರಣದ ಹೆಸರು 
ಮತ್ತು ತೂಕ ಮುಂತಾದ ವಿವರಗಳಿರುವ ಅಂದವಾದ ಚೀಟಿಯನ್ನು. ಅಂಟಿಸಬೇಕು. 
ಡಬ್ಬಗಳ ಮೇಲೆ ಆಕರ್ಷಕ ಬಣ್ಣಗಳಿಂದ ಮುದ್ರಿಸುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಘೂ 
ಅಂಟಿಸುವ ಚಿ ಚೀಟಿ ಅಥವ ಮುದ್ರಣ ಆಕರ್ಷಕವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಆಧ್ಯಗಳಳ ಮಃ 
ಕಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೇಡಿಕೆ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 


6. ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ತಯಾರಿಸುವಿಕೆ :--ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ತಯಾರಿಕೆ ಬಹಳ 
ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿದೆ. ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ತಯಾರಿಕೆಗೆ ತೊಂಡೆಕಾಯಿ, 
ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಸೌತೆಕಾಯಿ. ಎಲೆಕೋಸು, ಹೂಕೋಸು ಮುಂತಾದ ತರಕಾರಿ 
ಗಳನ್ನು ಸಸ ರೆ. ಅವುಗಳ ಮೇಲುಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ತೊಟ್ಟು, ಕೊಳೆ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು, ಸ್ವಚ್ಛವಾಗುವಂತೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ 
ತೊಳೆದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಜ ಬೇಕಾದ ಗಾತ್ರಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿ, ಬೇಡವಾದ ಭಾಗಗಳಿದ್ದರೆ ಹೊರ 
ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಹೆಚ್ಚಿದ ತರಕಾರಿ ಚೂರುಗಳನ್ನು 12 ರಿಂದ 48 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ 
ಉಪ್ಪಿನ ದ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಬೇಕು ಅಥವ ಪದನಗಳಾಗಿ ತರಕಾರಿ ಚೂರುಗಳನ್ನು 
ಸೂಕ್ತವಾದ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ, ಪ್ರತಿ ಪದರದ ಮೇಲೆ ಉಪ್ಪಿನ ಪುಡಿಯನನ್ನ 
ಹಾಕಬೇಕು. ನಂತರ ಉದಪ್ಪಿನಲ್ಲಿರುವ ತರಕಾರಿ ಚೂರುಗಳನ್ನು ಹೊರತೆಗೆದು 
ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಹಾಕಿ ಉಪ್ಪಿನ ಅಂಶವನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಈರೀತಿ ತೊಳೆದ 
ತರಕಾರಿ ಚೂರುಗಳನ್ನು ಪಿಂಗಾಣಿ ಜಾಡಿ ಅಥವ ಸೂಕ್ತವಾದ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ, 
ಮಸಾಲೆ ಬೆರೆಸಿದ ವಿನಗರ್‌ ದ್ರಾವಣವನ್ನು ಬೇಕಾದ ಪ್ರಮಾಣದನ್ಲಿ ಸುರಿಯಬೇಕು. 
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ಈ ದ್ರಾವಣವು ತರಕಾರಿ ಚೂರುಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆವರಿಸದಿದ್ದರೆ, ಅವುಗಳ 
ಬಣ್ಣ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ವಿನಗರ್‌ ದ್ರಾವಣವನ್ನು ಸುರಿದ ನಂತರ ಪಾತ್ರೆಯ ಬಾಯಿ 
ಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಮೊಹರು ಮಾಡದೆ ಇದ್ದರೆ, ತರಕಾರಿ ಚೂರುಗಳು ಸುಕ್ಕಾಗಿ 
ಒಗರಾಗುತ್ತವೆ; ಇಲ್ಲವೇ ಬಣ್ಣ ಬದಶಾಯಿಸಿ ಕ್ರಮೇಣ ಕೆಟ್ಟುಹೋಗುವುದು. ಕೆಳ 
ಅಥವ ಮೇಲುಭಾಗದ್ದ್ಲಿ ಹೆಪ್ಪಗಟ್ಟುವುದು ಮುಂತಾದ ತೊಂದರೆಗಳು ಉಂಟಾಗು 
ತ್ತವೆ. 


ಆಲೂಗಡ್ಡೆ | 


ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಮುಖ್ಯವಾದ ಗಡ್ಡೆ ತರಕಾರಿ. ಇದಕ್ಕೆ ಉರಳೇಗಡ್ಡೆ, ಉಳ್ಳಿಗಡ್ಡೆ, ಬಟಾ 
ಟಿ, ಪೊಟ್ಕಾಟೊ ಎಂಬ ಹೆಸರುಗಳು ಸಹ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿವೆ. ಇದನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ದಿವಸ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಇಡಬಹುದಾಗಿದ್ದು, ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಾಗಾಣಿಕೆ ಮಾಡಬಹುದಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಇದು ಹೆಚ್ಚೆನ ಜನಪ್ರಿಯ ತರಕಾರಿ. ಆಲೂಗಡ್ಡೆಯಿಂದ ಪರೀನಾ ಎಂಬ ಪಿಷ್ಟ ಮತ್ತು 
ಮದ್ಮವನ್ನು ತಯಾರಿಸುವುದರಿಂದ ಇದು ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳಿಗೆ *`್ಹಾ ವಸ್ತುವಾಗಿದೆ. ಆಲೂ 
ಗಡ್ಡೆ ಸಸ್ಯ ಜಾನುವಾರುಗಳಿಗೆ ಆಹಾರ. ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಔಷಧಿ ಗುಣದಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಇದನ್ನು ಕೆಲವು ಔಷಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಗಡ್ಡೆಯಲ್ಲಿ ಪಿಷ್ಟದ ಆಂಶ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ದಾನ್ಯಗಳ ಬದಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 


ನೂರು ಗ್ರಾಂ ತೂಕದ ಆಲೂಗೆಡ್ಡೆ ಯಲ್ಲಿಯೆ ಆಹಾರ ಆಂಶಗಳು 


ತೇವಾಂಶ 74.7 ಗ್ರಾಂ 
ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು 1.6 
ಮೇದಸ್ಸು . ಸಧ್ಯಕ್ಕೆ. ಬ್ಯ 
ಖನಿಜಗಳು 0.6 

ನಾರು 0.4 ,, 
ಶರ್ಕರ ಪಿಷ್ಟಗಳು 24 .. 
ಶಕ್ತಿ 97 ಕೆಲೋರಿಗಳು 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ 10 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ಮೆಗ್ನೆಷಿಯಂ 20 ಔ 
ಆಕ್ಸಾಲಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ 20 
ನಿಕೋಟಿನ್‌ ಆಮ್ಲ 12 
ವೈಟಮಿನ್‌ “ಸಿ” 17 

ರಂಜಕ 3 8 
ಕಬ್ಬಿಣ 0.) 
ಸೋಡಿಯಂ ೫1.20 
ಪೊಟ್ಯಾಷಿಯಂ 247.0 
ತಾಮ್ರ 00.20 


ಗಂಧಕ ಕ 37.0 
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ಕ್ಲೋರಿನ್‌ 16.0 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ವೈಟಮಿನ್‌: 1. 4010೭. 
ಥೈಯಾಮಿನ್‌ 0.1 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ರಿಜೋಪ್ಲೆವಿನ್‌ 0.01 ,, 


ಇತಿಹಾಸ: ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಮೂಲ ಸ್ಥಾನ ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೇರಿಕಾದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದ 
ಚಿಲಿ ಮತ್ತು ಪೇರು ದೇಶಗಳು. ಇದನ್ನು ಸ್ಲೈನ್‌ ದೇ ೭ದ ನಾವಿಕರು 16ನೇ ಶತಮಾನದ 
ಅಂತಿಮದನ್ಲಿ ಯೊರೋಪ್‌ಖಂಡಕ್ಕೆ ತೆ ಇದಾದ 40 ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ 17ನೇ 
ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಇದು ಭಾರತಕ್ಕೆ ತಲಪಿತು. 1615ರಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಬನೆ ಬಾರಿಗೆ ನಮ್ಮ 
ದೇಶದಲ್ಲಿನ ಒಂದು ಬರವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಆಲೂಗಡ್ಡೆಯ ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ.' ನಂತರ 1822ರಲ್ಲಿ 
ನೀಲಗಿರಿ ಬೆಟ್ಟಗಳ ಮೇಲೆ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿಸ್ತೀರ್ಣದ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಬಂತು. ` 
ತರುವಾಯ ಇದು ದೇಶದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಹರಡಿತು. 


ವರ್ಗೀಕರಣ: ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಸೊಲನೆಸಿಯ ಕುಟುಂಬ, ಸೊಲನವಮ್‌ ಜಾತಿ 
ಮತ್ತು ಟ್ಯೂಬರೊಸಮ್‌ ಪ್ರಬೇಧಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಸುಮಾರು 3 ಅಡಿ ಎತ್ತರ ಬೆಳೆಯುವ 
ಪರ್ಣ ಸಸಿ, ಈಗ ಬೇಸಾಯದೆಸ್ಷಿರುವ ಬಹು ತಳಿಗಳು ಸೊಲನಮ್‌ ಟ್ಕೂಬರೊಸಮ್‌ 
ಮತ್ತು ಸೊಲನಮ್‌ ಅಂಡೀಜಿನಮ್‌ ಪ್ರಬೇಧಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುವ ಮಿಶ್ರತಳಿಗಳು. 
ಲೇಟ್‌ ಬ್ಲೈಟ್‌ ರೋಗವನ್ನು ನಿರೋಧಿಸುವ ಕೆಲವು ತಳಿಗಳು ಸೊಲನಮ್‌ ಡೆಮಿಸಮ್‌ 
ಪ್ರಬೇಧ ಪಠಾಗ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಿಂದ ಸಿಕ್ಕಿವೆ. ಆದ ಬೇಸಾಯದ್ದರುವ ಬಹು 
ತಳಿಗಳು ಸೊಲಃ ನಮ್‌ ಟ್ಯೂಬರೊಸಮು ್‌ ಪ್ರಬೇಧಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವೇದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಸಸ್ಮಗಳು ತಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಬಹಳ ವೈವಿಧ್ಯತೆಗಳೀದ ಕೂಡಿವೆ. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ತಳಿ ಸಸ್ಯಗಳು -ದೃಢವಾಗಿ ಮತ್ತು ನೇರವಾಗಿ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಕೃಶ 
ವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಜು ಬಣ್ಣ ಹಸಿರು, ಕೆಂಪು ಅಥವಾ ಕಡುಗೆಂಪು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಎಲ್ಲಾ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ತಳಿಗಳ ಎಲೆ ಸಂಯುಕ್ತ. ಇವುಗಳ ಕಿರು ಎಲೆಗಳು ಅಭಿಮುಖಿ, ಇವು 
ಗಳ ಬಣ್ಣ, ಗಾತ್ರ ಆಕಾರ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಭಿನ್ನತೆ ಇದೆ. ಹೂಗಳ ಬಣ್ಣ ತಳಿ 
ಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಬಿಳುಪು, ನೀಲಿ ಅಥವ ಕಡುಗೆಂಪು, ಹಣ್ಣು ವೃತ್ತಾಕಾರ, ಅವು 
ಗಳ ಬಣ್ಣ ತಳಿಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಬಿಳುಪು, ನೀಲಿ ಅಥವಾ ಕಡುಗೆಂಪು. ವೃದ್ಧಿಮಾಡಲು 
ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 
-ಗುಣವಿರುವ ಮಿಶ್ರ ತಳಿಗಳನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಲು ಆನ್ಕ ಪರಾಗದಿಂದ ಗರ್ಭಧಾರಣೆ 
ಮಾಡಿಸಿ ಬಂದ ಬೀಜಗಳನ್ನು . ಮಾತ್ರ. ವೃದ್ಧಿ ಕಾರಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಬಣ್ಣ, ಆಕಾರ ಗಾತ್ರ ತಳಿಯಿಂದ ತಳಿಗೆ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
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ತಳಿಗಳು : 
ಬೇಸಾಯದನ್ಗಿರುವ ತಳಿಗಳನ್ನು (1) ಹೊರದೇಶದಿಂದೆ ತರಿಸಿದ ತಳಿಗಳು ಮತ್ತು 
(10) ದೇಶೀಯ ತಳಿಗಳು ಎಂದು ಎರಡು ಭಾಗವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. 


(1) ಹೊರ ವೇಶದಿಂದ ತರಿಸಿದ ತಳಿಗಳು 


, ಅಪ್‌-ಟು-ಡೆಟ್‌ 

, ಇಟ್ಕಾಲಿಯನ್‌ ವೈಟ್‌ರೌಂಡ್‌ 
. ರಾಯಲ್‌ ಕಿಡ್ನಿ 

. ಗ್ರೇಟ್‌ ಸ್ಕಾಟ್‌ 

, ರೆಡ್‌ ರಾಕ್ಸ್‌ 


ಕಗ್ಗಿ ತು ಶಿಟಿ ಹಿ ಜ್‌ 


1. ಅಸ್‌-ಟು-ಡೇಟ್‌; ಈ ತಳಿಯ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌. 1894ರಲ್ಲಿ 
ಇದನ್ನು ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ತರಲಾಯಿತು. ನಂತರ ಇದು ದೇ೭ದ ಬಹು ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಹರ 
ಡಿತು. ಈ ಸಸ್ಯ ಚೈತನ್ಯಭರಿತವಾಗಿ. ನಿಬಿಡವಾಗಿ, ನೇರವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ವಿಶಾಲವಾಗಿ ಹರಡು 
ತ್ತದೆ. ಗಡ್ಡೆಗಳು ಗಾತ್ರದ) ದೊಡ್ಡವು ; ಮೇಲು ಭಾಗ ನಯ ಮತ್ತು ಬಿಳುಪು, ಕೊಳವೆ 
ಯಾಕಾರ, ಚಪ್ಪಟೆ, ತಿರಳಿನ ಬಣ್ಣ ಮಾಸಲು ಬಿಳುಪು. ಇದು ಶೀಘ್ರಾವಧಿ ತಳಿ; 
ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವರಿ ಕೊಡಬಲ್ಲದು. ಇದು ಬೆಟ್ಟ, ಗುಡ್ಡ ಹಾಗೂ ಮೈದಾನ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಯಲು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. ಈ ತಳಿ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಬಹಳ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ತುತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 


2. ಇಟ್ಮಾಲಿಯನ್‌ ವೈಟ್‌ ರೌಂಡ್‌: ಈ ತಳಿಯ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಖಚಿತವಾಗಿ 
ತಿಳಿದು ಬಂದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾರಂಭದನ್ನಿ ಇದು ಡೆಕ್ಕನ್‌ ಪ್ರದೇಶದನ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ 
ಇತ್ತು. ಈಗ ಅಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಈ ಸಸ್ಕ ಚೈತನ್ಮಭರಿತವಾಗಿ, ಸಡಿಲ 
ವಾಗಿ, ನೇರವಾಗಿ, ಮಧ್ಯಮ ಎತ್ತರಕ್ಕೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಎಲೆಗಳ ಬಣ್ಣ ಹಳದಿ ಮಿಶ್ರಿತ 
ಹಸಿರು. ಗಡ್ಡೆ ಗಾತ್ರದನ್ಸಿ ಮಧ್ಯಮ, ಮೇಲು ಭಾಗ ನಯ ಮತ್ತು ಬಿಳುಪು, ಆಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಗುಂಡು ಅಥವಾ ಅವ್ಯವಸ್ಥಿತ, ಒಳ ತಿರಳಿನ ಬಣ್ಣ ನಸು ಹಳದಿ. ಇದು ಮೈದಾನ ಪ್ರದೇಶ 
ಗಳಿಗೆ ಸರಿ ಹೊಂದುವ ತಳಿ. ಇದು ಬಂಗಡಿ ರೋಗಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ತುತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 


3. ರಾಯಲ್‌ ಕಿಡ್ನಿ: ಈ ತಳಿಯ ಮೂಲ ಸ್ಥಾನ ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌. ಇದನ್ನು1899ನೇ 
ಇಸವಿಯಲ್ಲಿ ಭಾರ-ದ ದೇಶಕ್ಕೆ ತರಲಾಯಿತು. ಈ ಸಸ್ಕ ಚೈತನ್ಯ ಭರಿತವಾಗಿ, ಸಡಿಲವಾಗಿ, 
ಮಧ್ಯಮ ಎತ್ತರಕ್ಕೆ ಬೆ: ದ; ಹರಡುತ್ತದೆ. ಎಲೆಗಳ ಬಣ್ಣ ಹಳದಿ ಮಿಶ್ರಿತ ಹಸಿರು. ಗಡ್ಡೆ 
ಗಳು ಗಾತ್ರದ್ಧ) ಮಧ್ಯಮದಿ€ದ ದೊಡ್ಡವು, ಮೇಲು ಭಾಗ ನಯ ಮತ್ತು ಬಿಳುಪು, 
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ಕೊಳವೆಯಾಕಾರ, ತುದಿಯ ಈಡೆಗೆ ಕಿರಿದಾಗಿರ್ತುತ್ತದೆ. ಒಳ ತಿರಳಿನ ಬಣ್ಣ ನಸು ಹಳದಿ 
ಇದು ಶೀಘ್ರಾವಧಿ ತಳಿ; ಸಾಧಾರಣ ಇಳುವರಿ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಗಡ್ಡೆ ಮಧ್ಯಮ ಅವಧಿ 
ಸಂಗ್ರಹ ಗುಣವುಳ್ಳದ್ದು. 


4. ಗ್ರೇಟ್‌ಸ್ಕಾಟ್‌: ಈ ತಳಿಯ ಮೂಲ ಸ್ಥಾನ ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌, ಇದನ್ನು 1917 
ನೇ ಇಸವಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ತರಲಾಯಿತು. ಈ ಸಸ್ಕ ಚೈತನ್ಮಧಭರಿತವಾಗಿ, ಮದ್ಮಮ 
ಎತ್ತರ, ನೇರ ಮತ್ತು ನಿಬಿಡವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಗುಣವುಳ್ಳದ್ದು. ಎಲೆಗಳ ಬಣ್ಣ ಆಳವಾದ 
ನೀಲಿ ಮಿಶ್ರಿತ ಹಸಿರು. ಗಡ್ಡೆ ಮಧ್ಯಮ ಗಾತ್ರದ ಸ್ರ, ಗುಂಡು ಅಥವಾ ದೀರ್ಫಾ ವೃತ್ತಾ 
ಕಾರ, ಮೇಲು ಭಾಗ ನಯ ಮತ್ತು ಬಣ್ಣದ ಇ ಬಿಳುಪು. ಇದು, ಮಧ್ಯಮ ಅವಧಿಯ ತಳಿ, 
ಸಾಧಾರಣ ಇಳುವರಿ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಗಡ್ಡೆಗಳಿಗೆ ಸಂಗ್ರಹಕ ಶಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆ. ಈ ತಳಿ ನಂಜು 
ರೋಗಗಳಿಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ತುತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 


5. ರೆಡ್‌ರಾಕ್‌ ಲ) ಔದರ ಮೂಲ ಸ್ಥಾನ ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌, ಈ ತಳಿಯನ್ನು ಸುಮಾರು 
ಒಂದು ಶತಮಾನದ ಹಿಂದೆ ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ತರಲಾಯಿತು. ಈ ಸಸ್ಯ ಸಾಧಾರಣ ಚೈತನ್ಯ 
ಭರಿತವಾಗಿ, ಸಡಿಲವಾಗಿ, ನೇರವಾಗಿ, ಎತ್ತರವಾಗಿ, ಬೆಳೆದು ವಿಶಾಲವಾಗಿ ಹರಡುತ್ತದೆ. 
ಎಲೆಗಳ ಬಣ್ಣ ಹಳದಿ ಮಿಶ್ರಿತ ಹಸಿರು. ಗಡ್ಡೆ ಮದ್ಮಮ ಗಾತ್ರ; ಮೇಲುಭಾಗ ನಯ 
ಅಥವಾ ಒರಟು, ಬಣ್ಣ ತಿಳಿಗೆಂಪು, ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ದೀರ್ಫಾವೃತ್ತ ಕೊಳವೆ, ಆಥವಾ ಅವ್ಯವ 
ಸ್ಥ ತ. ಒಳ ತಿರಳಿನ ಬಣ್ಣ ಹಳದಿ. ಇದು ಮಧ್ಯಮ ಅಥವಾ ದೀರ್ಫಾವಧಿ ತಳಿ, ಮತ್ತು 
ಇದರ ಇಳುವರಿ ಕಡಿಮೆ. ಗಡ್ಡೆಗಳಿಗೆ ಸಂಗ್ರಹಕ ಶಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆ, ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಈ ತಳಿ 
ವಾಣಿಜ್ಯ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿಲ್ಲ. 


(11) ದೇಶೀಯ ತಳಿಗಳು: 
ಭಾರತ ದೇಶದನ್ಲಿ ಆಲೂಗಡ್ಡೆಯ ಅನೇಕ ದೇಶೀಯ ತಳಿಗಳು ಬೇಸಾಯ 

ದನಿ ಇವೆ, ಅವುಗಳ ಪೈಕಿ ಮುಖ್ಯವಾದವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿಸಿದೆ, 

1. ಪುಲ್ಚಾ 
ಡಾರ್ಜಿಲಿಂಗ್‌ ರೆಡ್‌ ರೌಂಡ್‌ 
ಸಾತೊ 
ಕುಪ್ರಿ ಕಿಸಾನ್‌ 
ಕುಪ್ರಿ ಕುಬೇರ್‌ 
ಕುಪ್ರಿ ಕುಂದನ್‌ 


ಟಾ ಹರಣ 


1. ಪುಲ್ಪಾ- ಈ ತಳಿಯ ಮೂಲ ಸ್ಥಾನ ಬಹುಶಹ ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌. ಇದು 
ಸುಮಾರು ಒಂದು ಶತಮಾನದ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ನಮ್ಮ ದೇಶದಸ್ಸಿ ಬೇಸಾಯದ್ದದಿದೆ. 
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ಮತ್ತು ಇದು `ತನ್ನ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದೆ. ' 'ಈ ಸಸ್ಯ ಚೈತನ್ಯಭರಿತವಾಗಿ 
ನಿಬಿಡವಾಗಿ, ಎತ್ತರವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಹರಡುತ್ತದೆ. ಎಲೆಗಳ ಬಣ್ಣ ಆಳವಾದ ಬೂದಿ ಮಿಶ್ರಿತ 
ಹಸಿರು. ಗಡ್ಡೆಗಳು ಸಣ್ಣ ಅಥವಾ ಮದ್ಮಮ ಜಾಸು! ಮೇಲು ಭಾಗ ನಯ .ಮತ್ತು 
ಬಣ್ಣದನಿ ಬಿಳುಪು ; ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಸ ಅಥವಾ ದೀಘ ೯ ವೃತ್ಕಾಕಾರ; ಒಳ ತಿರುಳಿನ 
ಬಣ್ಣ ಹಳದಿ. ಇದು ದೀಘಾ ರಿವಧಿಯ (ಜಾವ ಉತ ಮ ಇಳುವರಿ ಕೊಡು 
ಶ್ರದೆ. ಗಡ್ಡೆ ಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಸಂಗ್ರಹ ಶಕ್ತಿ ದ ಕೂಡಿವೆ. ಪುಲ್ವಾ ತಳಿಯು ಉತ್ತರ ಭಾರ 
ತದ ಮೈದಾನ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಬೆ ಬೇಸಾಯದನ್ಲಿರುವ ವಾಣಿಜ್ಯ ತಳಿ. ಇದು, ಅಪ್‌- 
ಟು-ಡೆಟ್‌, ಕ್ರಾಯಿಂಗ್ಸ್‌ ಡಿಪಯನ್ಸ್‌ ಮುಂತಾದ ಸುಧಾರಿಸಿದ "ತಳಿಗಳ ಇಳುವರಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಮತ್ತು ಉತ್ತಮ ದರ್ಜೆಯ ಇಳುವರಿ ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಜನಪ್ರಯತೆ 
ಯೆನ್ನು ಗಳಿಸಿದೆ. ' 3 ಎಷ್ಟೊ 


2. ಡಾರ್ಜಿಲಿಂಗ್‌ ರಿಡ್‌ ರೌಂಡ್‌: ಈ ತಳಿ ನಮ್ಮ, ದೇಶದ ಹಳೆಯ ತಳಿಗಳಲ್ಲಿ 


ಒಂದು. ಈಗ ಇದು ತನ್ನ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯವನ್ನು ಕಳ್ಳು ಅಳವ ಈ ಸಸ್ಯ ಚೈತೆನ್ಶಭರಿತವಾಗಿ, 


ಸಡಿಲವಾಗಿ, ಎತ್ತರವಾಗಿ, ಬೆಳೆದು ಹರಡು ಎಲೆಗಳ ಬಣ್ಣ ಹಳದಿ ಮಿಶ್ರಿತ ಹಸಿರು. 

ಗಡ್ಡೆಗಳ ಗಾತ್ರ ಮಧ್ಯಮ. ಮೇಲು ಭಾಗ ॥ ಕು ಬಣ್ಣದನ್ಸಿ ಕೆಂಘ: ಜತರ 

ಅಥ ವಾಆವ್ಯ ಮ್ಹುತ , ಓಳ ರಳಿನಬಣ್ಣ ಹಳದಿ. ಈ ತಳಿಯು ವ ಮಧ್ಯಮ ಅಥವಾದೀಘಾ 

ವಧಿಯದು, ಬೆಟ್ಟ ಗಾಡು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಮತ್ತು ಮೈದಾನ ಪಚೀಗಳಲಿ 
ಶ್ರ 


" 


ನ 


ಬ & 
ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವರಿ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಈ ತಳಿಯು ಉತ್ತರ ಪ್ರದೇಶ, ಬಿಹಾರ್‌, ಪಂಜಾಬ್‌, 


ಒರಿಸ್ಸಾ, ಪಶ್ಚಿಮ ಬಂಗಾಳ ಮುಂತಾದ ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇದೆ. "ಇದು 


೧ 
ಮೊಸೈಕ್‌ ರೋಗಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ತುತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 


3. ಸಾತೊ:- ಈ ಇ ಮೂಲ ಸ್ಥಾನ ನ ಖಚಿತವಾಗಿ ತಿಳದು ಬಂದಿಲ್ಲ. ಇದು 
ಹಿಮಾಚಲ ಪ್ರೆದೇಶದ 'ಬೆಟ್ಟ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಬೇಸೌಯದನ್ಲಿದೆ.. ಈ ಸಸ್ಯ 
ಚೈತನ್ಯಭರಿತವಾಗಿ, ಸಡಿಆನಾಗಿ ಎತ್ತರವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಹರಡುತ್ತದೆ.. ` ಎಲೆಗಳ ಣ್ಲ 
ಮಾಸಲು ಬೂದಿ ಮಿಶ್ರಿತ ಹಸಿರು, ಗಡ್ಡೆಗಳು ಮದ್ಯಮ ಗಾತ್ರದವು: ಮೇಲು' ಭಾಗದ 
ಬಣ್ಣ ತಿಳಿಗೆಂಪು, ದೀರ್ಫ ವೃತ್ತಾಕಾರ, ಒಳ:ತಿರಳಿನ. -ಬಣ್ಣ`”ಹಳದಿ: .ಇದು. ದೀರ್ಫ 
ಅಥವಾ ಮಧ್ಯಮ ಅವಧಿಯ ತಳಿ ಮತ್ತು ಬೆಟ್ಟಗಾಡು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣ 
ಹಾಗೂ ಮೈದಾನ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಇಳುವರಿ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಡೆ. ಸಂಗ್ರಹಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. 

4. ಕುಪ್ಪಿ ಕಿಸಾನ್‌:- ಈ ತಳಿಯನ್ನು ಸಿಮ್ದಾದಲ್ಲಿರುವ ಕೇಂದ್ರೀಯ ಆಲೂ 
ಗಡ್ಡೆ ಸಂಶೋಧನಾ ಸಂಸ್ಥೆಯಿಂದ 1952ನೇ ಇಸವಿಯಲ್ಲಿ 'ಬಿಡುಗಣೆ-ಮಾಡಲಾಯಿತು. 
ಈ . ಸಸ್ಯ. ಚೈತನ್ಯ ಭರಿತವಾಗಿ,' ಎತ್ತರವಾಗಿ, ನೇರವಾಗಿ, ಸಡಿಲವಾಗಿ: -ಬೆಳೆಯುತ್ತಹೆ. 
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ಎಲೆಗಳ ಬಣ್ಣ ಅಳವಾದ ಹಸಿರು. ಗಡ್ಡೆಗಳು ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಮ ಅಥವಾ ದೊಡ್ಡ ವು; 
ಮೇಲು ಭಾಗ ನಯ ಬಣ್ಣದಲ್ಲಿ ಬಿಳುಪು, ವೃತ್ತಾಕಾರ, ಒಳ ತಿರಳಿನ ಬಣ್ಣ ಬಿಳುಪು. 
ಇದು ದೀರ್ಫಾವಧಿ ತಳಿ ಮತ್ತು ಇದು ಉತ್ತಮ ಇಳುವರಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಈ ತಳಿ 
ಮೈದಾನ ಪ್ರದೇಶಗಳ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಕುಪ್ರಿಕಿಸಾನ್‌ ಮಧ್ಯ ಪ್ರದೇಶ 
ಮತ್ತು ಉತ್ತರ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ವಿಸ್ತೀರ್ಣದಲ್ಲಿರುವ ಹೆಸರುವಾಸಿ ತಳಿ. ಈ ತಳಿ 
ಕೆಲವು ನಂಜು ರೋಗಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ನಿರೋಧಿಸಬಲ್ಲದು. ಮತ್ತು ಅರ್ಲಿ ಬ್ಲೈಟ್‌ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಸಾಧಾರಣ ನಿರೋಧವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತ ದೆ. ಗಡೆ ಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಸಂಗ್ರಹಣ 
ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿವೆ, ಶೇಖರಣೆಯಲ್ಲಿ ಇತರ ತಳಿ ಸಡ್ಡೆಗಳಿಗಿಂತ ಇವು ಉಷ್ಣತೆಯನ 


ಉಪತಯನು 
ಣ ಸೊ 
ಸಹಿಸಬಲ್ಲವು. 
೧೧೨ 


£ 


$. ಕುಪ್ರಿ ಕುಬೇರ್‌:-ಈ ತಳಿಯನ್ನು 1943ನೇ ಇಸವಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಮ್ಹ್ಲಾದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಕೇಂದ್ರೀಯ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಸಂಶೋಧನಾ ಸಂಸ್ಥೆ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿದೆ. ಇದು 


ಮೈದಾ 
ನ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವ ತಳಿ. ಈ ಸಸ್ಯ ಬಹಳ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ನಿಬಿಡವಾಗಿ, 


೪್ರ 


ಎತ್ತರವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಂತ್ರದೆ. ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಗಡ್ಡೆಗಳನ್ನು ಬಿಡುವುದು ಈ ತಳಿಯ ವಿಶೇಷ 
ಪಿ ರೂ ಇ) ಸ ನ 
ಗುಣ. ಗಡ್ಡೆ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ ಸುಮಾರು '2] ತಿಂಗಳಿಗೆ ಅಗತೆಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಮರಳು 


ಮಿಶ್ರಿತ ಮಣ್ಣು ಈ ತಳಿ ಬೇಸಾಯಕ್ಕ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದದ್ದು. ಇದು ಕ್ರಾಯಗ್ಸ್‌, ಡಿಪ 
ನ್ಸ್‌, ಅಪ್‌-ಟು-ಡೆಟ್‌ ತಳಿಗಳಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮವಾಗಿ ಲೇಟ್‌ ಬ್ಲೈಟ್‌ ರೋಗವನ್ನು 
ನಿರೋಧಿಸ ಬಲ್ಲದು. ಇದು ಶೀಘ್ರಾವಧಿ ತಳಿ; ಉತ್ತಮ ಇಳುವರಿ ಕೊಡಬಲ್ಲದು; ಗಡ್ಡೆ 
ಗಳಿಗೆ ಶೇಖರಣಾಶಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆ. 


ಛಿ 


6. ಶುಪ್ರಿ ಕುಂದನ್‌: ಈ ತಳಿಯನ್ನು ಸಿಮ್ಲಾದಲ್ಲಿರುವ ಕೇಂದ್ರೀಯ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ 


ಲ ದು ನ 
ಸಂಶೋಧನಾ ಸಂಸ್ಥೆ ಯು 1943ನೇ ಇಸವಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿದೆ. ಇದರ ಮೊದಲಿನ 


ಹೆಸರು ಹೈಬ್ರಿಡ್‌-9. ಇದು ಬೆಟ್ಟಗಾಡು ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ತಳಿ. ಈ ಸಸ್ಕ 


ಚೈತನ್ಯ ಭರಿತವಾಗಿ ನೇರವಾಗಿ, ನಿಬಿಡವಾಗಿ, ಮತ್ತು ಎತ್ತರವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ 
ಗುಣವುಳ್ಳದ್ದು. ಗಡ್ಡೆಯ ಮೇಲು ಭಾಗ ನಯ, ಬಣ್ಣ ಬಿಳುಪು: ದೀರ್ಫಾವೃತ್ತಾ 


ತ್ಲೆ 
ಅ 


ಇದು ಸುಲಭವಾಗಿ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಬಲಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಜೇಡಿ ಅಂಶವಿರುವ ಮಣ್ಣುಗಳಿಗೆ 
ಇದು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ತಳಿ. 


ಹವಾಗುಣ: ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ವಿವಿಧ ಹವಾಗುಣಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಬೆಳೆ 
ಯುವ ಬೆಳೆ. ಇದು ತಂಪಾದ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಇದು 


& 
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5 ನ 2 ಆಲ್ಲಿ ಷಿ ತಶಿ ಕ್ರಷ್ಟಿಯ್ಯ ಕಾಲೆ ಗ್ಯ ಧಾ! ಇಷ್ಟೆ, 
) ಗ್ಗೆ ಹಿಮವನ್ನು ಸಹಿಸ ಆತ ವ್ಯ ಅತೆತ ಅಬೂ] ಗೆ ಒಯು ಇಳುವರಿಯ ಮೇಲೆ 
ಉಷ್ಣತೆ ಬಹಳ ಪರಿಣಾಮವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಬಲ್ಲದು. 60% ಉಷ್ಣ ತೆಯಿಂದ 655%, 
ಅತ ) ಘೆ 
ಗ್‌ ರಾರಾ ರಾಸ ಲೌ ಕೇಟಿ ಪ್ರೀತಿ ದಷ್ಟ ನಗಿ ಸು ಷಿ 
ವರೆಗೆ ಇದ್ದ ವಾತಾವರಣದನ್ಲಿ ಬೆಳದ ಬೆಳೆಯ ಅತ್ಯಾಧಿಕ ಇಳುವರಿ 


ತ ಕ ಕ ಎ ಡು ಭಿ ಸ್‌ ಷೈ ಣ್‌ ಕದ 
ಸಿಕ್ಕಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಬಂದಿದೆ. ಅದರಸ್ಲಿಯೂ ಗಡ್ಡೆ ರೂಪುಗೊಳ್ಳುವಾಗ ಉಷ್ಣಾಂಶವು 
ಸ ` 


ಇಳುವರಿಯ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಗಡ್ಡೆ ರೂಪು 
ಗೊಳ್ಳುವಾಗ ಕಿರು ದಿನ (ಷಾರ್ಟ್‌ ಡೇ) ಅ ಕ್ರ 

ಬೇಸಾಯ 750 ಮೀಟರ್‌ ಸಮುದ್ರ ಮಟ್ಟದ ಎತ್ತರದಿಂದ 2720 ಮೀಟರ್‌ವರೆಗೆ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ. ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು 115 ಸೆ 

ಬೇಸಾಯವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಕದನ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಆಲೂಗಡ್ಡೆಯ 


ಕಾಣ ಗೃ ಜೇಗಗ್ಗದ್‌ “೧. ಹ ಗ ದ್ದ ಗ್‌ 
ಹವಾಗುಣಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಕೆಳಗಿನಂಠ ಮೂರು ಭಾಗ ಮಾಡಬಹುದು : 


(1) ಮಳೆಗಾಲದ ಬೆಳೆ 


(11) ಚಳಿಗಾಲದ ಬೆಳೆ 


ಗ! 


ಜ್ರ 


(11) ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದ ಜೆ 


(1) ಮಳೆಗಾಲದ ಬಖೆಳೆ:- ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಅಗತೆ ಅಥವಾ ಉಳುಮೆ ಮಾಡಿ, 


ಣಾ 


ಪಾಕ ಭಳ ಅಷ್ಟೆ ಸಕಳ ತಷ್ಪವ ಇತ ಲಕಕ ಚ ಸಸ ಸಾಕ ತರ ಕೇಕು ಆ ಮೆ 
ಸಿದ್ದ ಮಾಡಿದ ಭೂಖಮುಯ 6, ಮುಂಗಾರು ಮಳ ಪ್ರಾ ೦ಭವಾದ ತಕ್ಷಣ ಮಳೆಗಾಲದ 


ಐ 
ಅಭ ಳುತ್ನೆಳರಾಾ ರತ ಫಕ್ಕ್‌ ಣ್ಮ ಯಿ 
ಆ ಗ ಲ ತೆ ಗೀಟಿಗಳ£ ಛೆ 


ತೆ ತಟ ನಾಗ ಜಡ ಇತಿ ಕ 
ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಒಳ ಪ್ರಾರುಭವಾಗುತ್ತದಿ. ಮಳಗಾಲಿದ ಒಯ್ದು. ತೋ 


ಗಿ 
ನ ಖ್ಫ ಇಗೆ ವೃರಿಸಾ ನ 1 ಇಇ ಇ: | ಇ ತ ಸ್ಸ್‌ ಕೂ! ಇಷ್ಟೆ ಬಹ ತೆ 
ಯುವ ನೀರಾವರಿ ಅಲೂಗಡೆ ಬೆಳೆ ಮತ್ತು ಹೊಲಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಮಳೆ ಆಶ್ರಿತ ಬೆಳೆ 


ಓತಿ ಣ್‌ 


ಎಂಬ ಎರಡು ವಿಧಾನಗಳಿವೆ. ಮಳೆಗಾಲದ ಬೆಳೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮೇ ಜೂನ್‌ ತಿಂಗಳಕ್ಗೆ 


ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 


(1॥) ಚೆಳೆಗಾಲದ ಬೆಳೆ;- ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಬಹುಪಾಲು 
ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಚಳಿಗಾಲದ್ದು. ಈ ಕಾಭಿದಕ್ಶಿ ರಾತ್ರಿ ಹೊತ್ತು ತಂಪಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಈ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಬೆಳೆಗೆ ಉತ್ತೇಜನಕಾರಿ. ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಮಳೆ ಬೀಳುವ ಸಾದ್ಯತೆ ತೀರ 
ಕಡಿಮೆಯಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಯೋಗ್ಯ ನೀರಾವರಿ ಸೌ ಲಭ್ಯವಿರಬೇಕು. ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಸೆಪ್ಟೆಂಬರ್‌-ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಚಳಿಗಾಲದ ಬೆಳೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 


(0) ಜೇಸಿಗೆ ಬೆಳೆ:- ನಮ್ಮ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಬೇಸಿಗೆ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಬೇಸಾಯ 


೮ ದಾ 
ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ. ಬೆಂಗಳೂರು ಮತ್ತು ಕೋಲಾರ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ, ಮಳೆಗಾಲದ ಬೆಳೆಯ ಬಿತ್ತನೆ 


ಗಾಗಿ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವುದು ಉಂಟಂ. ಆದರೆ ಸಿಮ್ಲಾದಫ್ಲಿರುವ ಕೇಂದ್ರಿ 
ಯ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಸಂಶೋಧನಾ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಮುಖ್ಯಾಧಿಕಾರಿ ಡಾ| ಪುಷ್ಕರನಾಥ್‌ರವರಂ 


ಇಲ್‌ಿ 
ಜಿ 
೨೪ 
ಓಪಿ 


ಕಾ 


೧) 


ನರಾ 
ವ್ರ ಕೇ 


ದು 


ಲದ ಆಲೂ 
ತ್ರ 


ೇಸಿಗೆಯ ಕಾ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗು 


ಐತ 


ಟು 


ಫೌ 
ಇಲ್ಲ, 
೧ 


ಸ್ಕಿ 
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ಫ್ರಿ 


ಮಾನ್ಕವಾಗಿ 


2 


ಇಂ 


ಗಸ 


ಗಡೆ, ಬೆಳೆ 
ಒಪ 


ಹ 


ಪಾದ ಮಣ್ಣುಗಳ 


ನೇಕ ವಿಧ 


ದ ಮಣ್ಣಿನಲಬಿಯೂ 


ಖಿ 


ಕಗ 


ಗು 
ಗಾಕುಣ ತಾರಣಳ ಉಕಾ 


ಣಾ 
ಐತ 
ಬ ಬಯ ಟಿ ಬಜ ಬಟ ಯ 
ತಾತ 
ಗಡ್ಡೆ 
ರ್ಶ ಇ ತಾಳ್‌ 
- ನವಿಲುಕೋಸ 


ಹ 


ನಾಯ ಲಾಭದಾಯಕ. ಆ 


ಇದರ 
ಪರಾ 


ಕಾಯಿ, ಸೌತೆಕಾಯಿ 


ಮುಂತಾದವುಗಳೊಡನೆ 


ಉತ್ತಮವಾಗಿ 


ನ 
ಒಂ 


ಗರಹ) 
ಸ 
ಕ್ಯ 0 ಆ“ 
ಲಂಗಿ, ಬೆಂ 
ಜೆ 


ಮೂ 
`( 


ವ 
ಔ ಬೆಳ್ಳು 


ಲೆಕೋಸು, 


| 


ಕ್ಯ 
ಮಿಶ್ರ ಜೆಳೆ:- ಸಾ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳ 
ಹಾಕುವಾಗ ಉಪ ಬೆಳೆಯನ್ನು 


ವಾಗಲು 
ಮೇಲೆ ಈರುಳಿ, ಬೆ 


) 
ಈರುಳಿ 


ಇ್‌ 
ಜು 


ದ 


ತ 
ಆಧಿ 


ರೂಟ 


ಓಂ 
ಚ್‌ 
ಕಾಯು, ಏಿ 


ಗ 


ಣ್ಠ 


ಯನ್ನು ಶುದ್ಧ ಬೆಳೆ 
ನ್ನು ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆಯ 


ತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಶಿ 


ತೆ 


ಮಾನ್ನವಾಗಿ ಆಲೂಗಡ್ಲೆಯ 


ಈ 


ಆದೆ 


ಪರಿಮಾಣ, 
ಕಡಿಮೆ ಕಣು 


ತನೆ 
ಪ್ಚು 
ಸಣ್ಣವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಣ 


3 


ತೋಟದ ಬದುಗಳ 
; ದಪ್ಪವಾಗಿ, 


ಶ್ರ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಹಾಕು 


ೂಗಡ್ಡೆ 
ಎಂ 


ಳ್ಳಿ, ಕೊತ್ತಂಬರಿ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 


ದು ರೂಡಿಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. 


೨ 


ಆಲ 
ಎಕರೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಆಲೂಗಡೆ ಬಿ 
ಡ್ದ್ದೆ ಕಡಿಮೆ ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ 


ತ್ತು ಗಾತ್ರವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. 


ವಿ 
ಸ 


ಗ 


ಲ 
ಣಿ 


ಕ 


ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಆಲೂಗ 


ಬಿತ್ತನೆ ಪರಿಮಾಣ: _ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ 400 


ಆಲೂಗಡ್ಡೆಯ ತಳಿ ಮ 


ವು 
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ರಿಂದ 600 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 1000 ದಿಂದ 1500 ಕೆಜಿ) ಬಿತ್ತನೆ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಬೇಕಾಗಂ 
ತ್ತದೆ. ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಅಗತೆ ಮಾಡಿದ ನಂತರ, ಸುಮಾರು ಮೂರು ತಿಂಗಳ ಕಾಲ 
ಸುಪ್ತಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ. ಗಡ್ಡೆಗಳನ್ನು ಅಗೆದ ತಕ್ಷಣ ನಾಟಿ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ 


ವಿಲ್ಲ. ಸುಪ್ತಾ ವಸ್ಕೆ ಕಳೆದ ನಂತರ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಮೆದುವಾಗಿ, ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಳಕೆ ಬರಲು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಗಡ್ಡೆಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿ ಚೂರಿನಲ್ಲಿ ಎರಡು ಕಣ್ಣು ಬರುವಂತೆ 


€॥. 
ಣಿ 


ಸ ನಾಟಿ ಮಾಡಬೇಕು ಸಣ್ಣ ವಾಗಿರುವ ಗಡ್ಡೆಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನೆಡುವುದು 


ಗಿ ಒಕೆ ದ್‌ ಹ 
ಬಗೆ ಯಂ. ಜು ಎಚತು ಚಟಚಚ್‌ 


ಉಂಟಂ. ರೋಗ ಪೀಡಿತ ಗಡಗ ಳನ್ನು ಬಿತ್ತನೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. 
ಚ ್ರೈ 


ಬೇಸಾಯ: ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಬೆಳೆಯುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು 5-6 ಸಾರಿ ಉಳುಮೆ 
ಅಥವಾ 3-4 ಸಾರಿ ಅಗತೆ ಮಾಡಿ, ಹೆಂಟೆ ಪುಡಿ ಮಾಡಿ, ಮಟ್ಟಸ ಮಾಡಿ, ಎಕರೆಗೆ 
25-30 ಗಾಡಿ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 37ರಿಂದ 75 ಗಾಡಿ) ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕಿ ಮಣ್ಣಿ? 


೪ ಲೆ 
ಮಿಶ್ರ ಮಾಡಬೇಕು. 


ನಾಟ ಮಾಡುವುದು:-ಮಳೆ ಆಶ್ರನಯಸಿ ಹಾಕುವ ಬೆಳೆಯನ್ನು ಮೂರು ಅ 
ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಹಾದು ಹೋದ ನೇಗಿಲ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ 45 ಸೆ.ವಿಂ. ಅಂತರದಲ್ಲಿ, ಎರಡು ಅಂಗುಲ 
ಅಳದಲ್ಲಿ ನಾಟಿ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ನೀರಾವರಿ ಬೆಳೆಗೆ 45 ಸೆ.ವಿಂ. ಅಂಶರದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಅಂಗುಲ 
ಆಳದ ಕಾಲುವೆಗಳನ ತೆಗೆದು ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಚೂರುಗಳನ್ನು 30 ಸೆ.ವಿಂ. ಅಂತರದಲ್ಲಿ, 


ಕ್ಮ ಕಾ ತ ತ್ರ ಸಾಬ್‌ ೧೫೨ ಇ 
5 ಸೆ.ಎಂ. ಅಂಗುಲ ಆಳವಾಗಿ ನಾಟಿ ಮಾಡ ಬೇಕು. 


ಥಿರಾವರಿ: ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಬೆಳೆಗೆ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡಂವುದು,. ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ ಮತ್ತು 
ಮಣ್ಣಿನ ವಿಧವನ್ನು ಆವಂಯಜತ್ತತ: ಮಳೆಗಾಲದ ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ನೀರಾವರಿ 
ಕ್ತ ಲ್ಪ ಸ್ವಿತಿಯನಿ ಎರಡಂ ದಿವಸಗಳಿ ಗೊಂದಂ 
ಸಾರಿ ನೀರು ಹಾಯಿಸಬೇಕು. ನೀರಿನ `ಕೊರತೆಯಿ ೦ದ ಬಳಲಿದ ಬೆಳೆಯ ಇಳುವರಿ ಗಣ 


ಸಿನೇಗೊಬ್ಬ ರ:- ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಬೆಳೆಗೆ ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರ ಕೊಡುವುದು ಮಣ್ಣಿ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಪೋಷಕಾ:ಶಗಳನ್ನು ನ್ನ ಅವಲಂಬಿರುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಉಪಯೋಗದಲ್ಲಿರುವ 
ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರದ ಪರಿಮಾಣವಂದರೆ ಎಕರೆಗೆ 50 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ 50 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ 
ಮತ್ತು 50 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 125 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ 125 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ 
ಮತ್ತೂ 125 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌) ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕಿ ಬೆಳೆದ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ. 

ಣ | ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಶೇಖರಣೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಳೆತು ಹೋಗುತ್ತವೆ. 


ಳೆ 


ಮಧ್ಯಾಂತರ ಬೇಸಾಯ:- ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ ನಾಲ್ಕ ವಾರಗಳ 
ಸಿ ಲೂ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿ ಕಳೆ ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಇದರ ಎರಡಂ ವಾರಗಳ 
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ನಂತರ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಕಳೆ ತೆಗೆದು, ಕೈಗುದ್ರಲಿಯಿಂದ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿ, ಸಸ್ನಗಳ 
ಬುಡಗಳಿಗೆ ಮಣ್ಣನ್ನು ಏರು ಹಾಕಬೇಕು. 

ಗಡ್ಡೆಯಾಗುವಿಕೆ: ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ನೆಟ್ಟ 1 ]ತಿಂಗಳ ಮೇಲೆ ಸಸ್ಯದ ಹಸಿರು ಭಾಗದ 
೪ವಣಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಸಸ್ಕದ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗಡ್ಡೆಗಳು ಬಿಡಲು 
ನ್ರರಂಭವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಗಡ್ಡೆ ಗಳು ಕ್ರಮೇಣ ದಪ್ಪವಾಗುತ್ತವೆ. ಗಡ್ಡೆಗಳು ತಮ್ಮ 
ಇತ್ರದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟು ಶವುದು ತಳಿಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ 
[ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳು ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಮಣ್ಣು ಜಿಗಟಾ 
ಗಿದ್ದರೆ ಗಡ್ಡೆಗಳು ದಪ್ಪವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

ಬೆಳೆಯ ಅವಧಿ: ಬೆಳೆಯ ಅವ ಹ ಳಿಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ನೀರಾವರಿ 

ಳೆ ತಳಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮೂರು ತಿಂಗಳ ಅವಧಿಯವು, ಹಾಗೆಯೇ ಮಳೆ ಆಶ್ರಿತ 

ಭಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ; ಐದು ತಿಂಗಳ ಯನ 


ಕ್ಕಿ 


ಚ 


2 
ಇತ 


ಚ ಣ್ಹಿ 


ಅಗೆತೆ: ಬೆಳೆಯ ಅವಧಿ ಮುಗಿದ ನಂತರ ಎಲೆಗಳ ಹಸಿರು ಬಣ್ಣ ಬದಲಾಯಿಸಿ 
ನಸು ಹಳದಿ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಶತ ಸಸ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿ ಗಡ್ಡೆ ಬರುವಂತೆ 


ತೆಗೆದು ಗಡ್ಡೆ ಗಳನ್ನು ಸ ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಗತೆಗೆ 4... ದಿವಸಗಳ ಮೊದಲು ನೀರಾ 


ವರಿಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು ಅಗತ್ಯ. 
ವ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಬೆಳೆಯ ಇ ರಿ, ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ತಳಿ, ಬೇಸಾಯ 
ಪದ್ಧತಿ, ನೀರಾವರಿ ಸೌಲಭ್ಯ ಸಾಜ ನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ನೀರಾವರಿ ಬೆಳೆ 


ಸೆ ತ್ತ 
ಯಿಂದ ಎಕರೆಗೆ 6,000ದಿಂದ 10,000 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 15.0 
ಕೆ.ಜಿ) ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 
ಏತ್ತನೆ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ: ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಬೆಳೆಗೆ ಬರುವ ಕೆಲವು ರೋಗಗಳು 
ಬಿತ್ತನೆಯಿಂದ ಪ್ರಸಾರವಾಗಿ, ಅಪಾರ ನಷ್ಟವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ರೋಗವಿಲ್ಲದ ಬಿತ್ತನೆ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಅಗತ್ಯ. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಸಿಮ್ಲಾ, ಕುಲೂ ಕಣಿವೆ, 
ಲಗಿರಿ ಮುಂತಾದ ಸಮುದ್ರ ಮಟ್ಟಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಎತ್ತರವಿರುವ, ತಂಪಾದ ಪ್ರದೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತನೆ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ನಂಜು 
ರೋಗಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಗುರ್ತಿಸಬಹುದಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಇದ್ಲಿ ಬಿತ್ತನೆ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ 
ಬೆಳೆಯಲು ಸೂಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಬಿತ್ತನೆ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಬೆಳೆಯಲ್ಲಿ ಕೀಟ ಮತ್ತು ರೋಗ ಪೀಡಿತ 
ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು, ಮತ್ತು ಇಚ್ಛಿಸಿದ ತಳಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇತರ ತಳಿ ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಗು 


ನ 


ಶ್ರ | 
ಹಾಕಿ, ಬೆಳೆ ಶುದ್ಧತೆಯನ್ನು ಕಾಪಾಡಬೇಕು. ಬಿತ್ತನೆಗಾಗಿ ಬೆಳೆದ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಬೆಳೆಯನ್ನು, 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 'ಅಗೆಯುವುದಕ್ಕಿ ೦ತ ಎರಡು ವಾರ ಮುಂಚೆ ಅಗೆಯಬೇಕು. 
ನಂಬಿಕೆಗೆ ಅರ್ಹವಾದ ಮೂಲಗಳಿಂದಲೇ ಬಿತ್ತನೆ ಗಡ್ಡೆ ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ 


ಮೆಣಸಿನ ಕಾಯಿ ಬೆಳೆ ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾದ ವಾಣಿಜ್ಯ ಬೆಳೆ. ಈ ಸಸ್ಯದ ಹಸಿ ಕಾಯಿ 
ಹಾಗೂ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಸಂಭಾರ ಪದಾರ್ಥವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮೆಣಸಿನ 
ಹಣ್ಣನ್ನು ಒಣಗಿಸಿ, ಪುಡಿಮಾಡಿ ಹಲವಾರಂ ಅಡಿಗೆಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮೆಣ 


ಗ್‌ 
ಸಿನ ಪುಡಿ ಮತ್ತು ಪೇಷ್ಟುಗಳು ಹೊರ ದೇಶಗಳಿಗೆ ರಫ್ತಾಗುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ ವಿದೇಶಿ 
ವಿನಿಮಯ ಸಂಪಾದನೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದು, ಕೆಲವು ಸಣ್ಣ ಮತ್ತು ಗೃಹ ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳಿಗೆ 


ಗ್‌ ಜ್ಯ ದಾ ಕ ತಾಳೆ. ಇರಿಸು ೌ “ದ ಇಕೆ ಕಾಲ ಸಾ 
ಚಾ ವಸ್ತುವಾಗಿದೆ. ಸಜಾ ತ್ತ್ತಲ ಹಣ್ಣಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದ 


“ಸ” ಆನ್ನಾಂಗವಿದೆ. ಮೆಣಸಿನ ಸಸ್ಕದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾ ುಗಗಳೂ ಔಷಧಿ ಗುಣಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿವೆ. 


ದ 


100 ಗ್ರಾಂ ತೂಕದ ಹಸಿ ಮಣಸಿನಕಾಯಿಯಲ್ಲಿನ ಆಹಾರ ಆಂಶಗಳು 
ತೇವಾಂಶ 82.6 ಗ್ರಾಂ 
ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟಗಳು 0.1 
ಪ್ರೋಟೀ ನುಗಳು 
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೦ಮಿರಿ ಅ 


೭ 


ಸುಣ್ಣ 0 
ರಂಜಕ 08 _ 


ಕಬ್ಬಿಣ -0012 ಗ್ರಾಂ 
ಕ್ಸ 111 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 





ಆಹಾರ ಆಂಶಗಳು 


100 ಗ್ರಾಂ ತೂಕದ ಮೆಣಸಿನ ಹಣ್ಣಿನಲ್ಲಿರಂವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳ) 


ತೇವಾಂಶ 92.4 ಗ್ರಾಂ 
ಪ್ರೋಟೀನು 1.2 
29 ಕೆಲೋರಿಗಳು 
11 ಗ್ರಾಂ 





"ಎ” 870 _ 
ಅಸ್‌ಕೊರ್‌ಬಿಕ್‌ ಆಸಿಡ್‌ 175 ವಿರಿಗ್ಳಾಂ 


100 ಗ್ರಾಂ 


100 ಗ್ರಾಂ 


ಮೆಣಸಿನ-ಹಣ್ಣು ಮತ್ತು ಬೀಜಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಪಸಿನ ಎಣ್ಣೆಯು ಇರುತ್ತದೆ. ಒಣಗಿದ 
ಮೆಣಸಿವ -ಹಚೆಸಲ್ಲಿ: ಶೆಜಃ ೨0.1ರಿಂದ:0.39 ಭಾಗ; ಒಣ. ಮಣಸಿನ' ಬಹದಲ್ಲಿ ಶೇ. 26.1 
ಭಾಗ ಮತ್ತು. ಒಣ; ಮಣಸಿತ್ತಹಣೆ ಶ್ಲಪುಡಿಯಲಿ?ಈ ಎಂ ಸೆಮು ದಟ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ್ದಂ, 
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ಥ್ಚೆಃ ಯ್ಸಾಮಿನ್‌ ಕ 0.06 
ಶಿಜ್ಲೆ ಫ್ರೈ ವಿನ್‌ 0.03 ,, 
ನೆಯ್ಯ ಸಿನ್‌ 0.55 


ಒಣ ಮೆಣಸಿನ ಹಣ್ಣಿನಲ್ಲಿರುವ ಅಹಾರ ಅಂಶಗಳು 


ತೇವಾಂಶ 10.0 ಗ್ರಾಂ 
ಪ್ರೊಟೀನುಗಳು ಸ (೧ 
ಮೇದಸ್ಸು 131.6 

ನಾರು 30.6 ,, 

ಖನಿಜ 6.1 
ಸಾಭ್ಲಿಯಂ 0.16. 

ರಂಜಕ 0.37, 

ಕಬ್ಬಿಣ 0.0028 ಮಿಲಿ ಗ್ರಾಂ 
ವೈಟ್ರಮಿನ್‌ “ಸ” 50 

ವೈಟ್ಟಮಿನ್‌ “ಎ” 576 10 


ಮೆಣಸಿನ ಬೀಜಗಳಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 


ತೈವಾಂಶ 6.25ಗ್ರಾಂ 
ಪ್ಲ್ಫೈಮುಗಳು 28.92 , 
ಶರ್ಕರಪಿ ಕೃಗಳು 36.37. 
ನಾರು. 1110. 
ಖನಿಜ. ವಸ ಸ್ಪಾಗಳಂ.. 5.61 


ತೀಕ್ಷ್ಣ ರುಚಿಯಿಂದ ಕೂಡಿತುತ್ತದೆ:` 


ಸ. 


ಒಣ. ಮೆಣನನ ಕಾಯಿ-ಮತ್ತೂನ 
ಅಲ್ಲೂ ಯಂ. -ಬೇತಿಯಂ ಶಾಪ್ರು.. 


ಚೈಜ್ನ `ಓ 


ಇತ್ತಾ ದಿಗಳು ಸಹ ಸಾೌರಂಪ್ರ ಜ್ರವೆ 


ಬೀಡ ಸದರ ಜಿ/ಕಕೆಗೆ' ಅಲ್ಪ -ಪರಿಮಾಣದೆ 
ಥಿಸಾಂ: :ಮಾಂಗನೀಸ್‌,' ಸಿಲಿಕಾನ್‌ ಮತ್ತಾ 


ಆದರಲೂ 
ಮೆಣಸಿನ ಬೆಳೆಯು ಪೆರು ದೇಶದಲ್ಲಿ ಇತಿಹಾಸಪೂರ್ವ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವುದು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಮಧ್ಯ ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೇರಿಕಾ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮೆಣಸಿನ ಕಾಯಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದರು. ಇದು ಯೂರೋಪ್‌ ಖಂಡದಲ್ಲಿ 


ತ 

ಕ 

ಕ 
ಲ 
(2 
೩ 
ಕ್ಲ 
೯ 
ಗ್ಯ 
ಚ 
₹೮ 
(| 
ತ. 
ಈ 
(.( 
ಲು 
3 
(ಗಿ 
₹3 
ಉು 


ದಲೂ ಬೇಸಾಯದಲ್ಬಿದೆ. 
ಸಿನ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಸ್ಪೈನ್‌ 
ದೇಶಕ್ಕೆ ತಂದನು, ಇಲ್ಲಿಂದ ಮೆಣಸಿನ ಬೆಳೆ ಯೂರೋಪ" ಖಂಡದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳಿಗೆ 
ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಹರಡಿತು. ಉತ್ತರ ಅಮೇರಿಕಾ ದೇಶಕ್ಕೆ 
ದಾ 


ಭಿ ದಾತ ಧಡಿ ಇ ಗಟ (ನ್ಗ ಸಾಲಾ ಇ ತ್ವಾ ಎ! ಅ 
ನೇರವಾಗಿ _ಮಾರೋಪ್‌ ಖಂಡದಿಂದ ಬಂದುದಾಗಿ ತಿಳಿದುಬಂದಿದೆ. ಲಿನಯೇಸನು 


ಈ | ಗ 
ಅಮೆರಿಕಾ ದೇಶವನ್ನು 


ಜ್ರ 


ಮೆಣಸಿನ ಕಾಯಿ ಬೇಸಾಯ 


ತಕ 


ಬ 
1753ನೇ ಇಸವಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆದ “ಸ್ಸಿಶೀಷ್‌ ಪ್ಲಾಂಟೂರಮ್‌್‌ ಮೊದಲ: ಮುದ್ರಣ 


ಣಸಿನ ಎರಡು ಪ್ರಬೇಧಗಳನ್ನು ನಮೂದಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಮತ್ತೆ 1797ರನ್ಲಿ 


ತ 
1 
1೬ 


ಇಲ್‌ 


ಲ್‌ಿ ರ್‌ೂ ಪಾತ್‌ 
ಭಾಗಗಳಲ್ಲೂ ಇದನ್ನು ಸಂಭಾರ ಪದಾರ್ಥವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಕ ಇಷ್ಟಿ ಸ ಛರ್ಗಿಕಕ ಇಷ್ಟ ಪಷ್ಟೆಸ ಇಷ್ಕಾಳ್ತ ಲ ು ಡೆ ್‌ದೆ ಟ್‌ 
ವರ್ಗೀಕರಣ: ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ಮೆಣಸಿನ ಸಸ್ಯ ಸೊಲನೆಸಿಯ ಕುಟುಂಬ 
ಜ್ಯಾ ಲ್ಲ ೨ ಕೋರಾ ಗು ಡಾಕ್‌ ಷ್‌ ಸು ದ 
ಕುಪ್ಲಿಕಂ ಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದೆ. ಕ್ಲಾಪ್ಸಿಕಂ ಜಾತಿಯ ಸಸ್ತ ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಸೊಲನಮ್‌ ಜಾತಿ 
ಹ ನ ಚ 

ಇಚ್‌ ತೆ ಏಣ ಇಳೆ | ೧೨ಷೆ ತೆ ಕಗ ಇಪ್ಪ ಆ! 
ಸಸ್ಯವನ್ನು ಹೋಲುತ್ತದೆ. ಕ್ಯಾಪ್ಸಿಕಂ ಅನೊಮೊಲಮ್‌ ಪ್ರಬೇಧ (ಜಾಪಾನ್‌) ಒಂದನ್ನು 
೧೪ ಸ 2 ಶಸ ದ ಕತರ ತ್ಸ ಇತಿ ರಕತ ಣು 
ರಟ! ಜು ಇ 201. ಟೆ... 

ಸಜ ಇ ಣಾ ಒ ( "ಇ ಜಿ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಮೆಣಸಿನ ಸಸ್ಮಗಳ ವರ್ಗೀಕರಣದಲ್ಲಿ ಬ 


ಲ ಎಷ್ಟರ ಕ್ರ ಕಾಳ ಬಗ ಕ್ರಕಾರ್ಸಾತಾತ್ಟೆ ಎರಿ ಗ ತಾಲ ಫೌತ ಡ್‌ ಇವ ಷ್ಠ ಷಿ ಅದ್‌ 
ಇದವಂದು ತಿಳಿದುಬಂದಿದಿ. ಮೊದಲಿನ ಸಸ್ಕ ಶ ಎಸ್ತೃಜ್ಜರು ಹಲವು ಪ್ರಬೇಧ ಮೆಣಸಿನ 
ಆ ಬ ಜ್‌ 
ತ ಹ ತ 2 ೫ ಉ್ಶ್ರ್ರ ಸಾಲ್ಟಕ್ಸ ನ ಗತಿ ತೆ ದ ಹ ಚಾ 
ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದರು. ಬೆಯಿಲೆ ಎಂಬ ತಳಿ ತಜ್ಞ ಆರು ತಳಿ ಅಥವಾ ಉಪ 
ಜಿ ಲ 


ರ್ಟ ರ್‌ 


ಪ್ರಬೇಧಗಳಿರುವ ಒಂದು ಪ್ರಬೇಧವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದ. ಐರಿಸ್‌ ಎಂಬಾತ 189 
೬ ಲ್ವ ತಾಡಿ ಸಾಗ! 
ಲಿ ಮೆಣಸಿನ ಕಾಯಿ ಸಸ್ಮಗಳನ್ನು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ ಕ್ಯಾಪ್‌ಸಿಕಂ ಅನ! 


ಮತ್ತು ಕ್ಯಾಪ್‌ಸಿಕಂ ಪ್ರೂಟಿಸೆನ್ಸ್‌ ಎಂಬ ಎರಡು ಪ್ರಬೇಧಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದ. ಮೊದ 


ಲು. ೦೦ 


(ತ 


ನೆಯದರಲ್ಲಿ ಏಳು ಸಸ್ಯ ತಳಿಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿದ್ದು. ಈತನ ವರ್ಗೀಕರಣವನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 


ಯೂರೋಪ್‌ ಖಂಡ ಮತ್ತು ಏಷ್ಕ್ಮಖಂಡದ ಸಸ್ಕ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಇಂದೂ ಸಹಾ ಅನು 

ತೋಟ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಮತ್ತು ಮಿಶ್ರತಳಿ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಜ್ಞರು ಬೆಯಿಲೆ ಮಾಡಿದ ವರ್ಗೀಕರಣವನ್ನು ಒಪ್ಪತತ್ತಾರೆ, ಸ್ಮಿತ್‌ ಮತ್ತು ಹೆಯಸ್ಸರ್‌ 
1951ರಲ್ಲಿ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯ ವೆಂಣಸಿನಕಾಯಿ ಪ್ರಬೇಧಗಳನ್ನು 


ಧ್‌ 


ಶ್‌ 


ಈ; ವಪ 
ರಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸ 
3 


ಸಿಕಂ ಪೂಟಿಸಿನ್‌ 


ಲೆಗಳು ಸುಕ್ನಾಗಿ 


ೇಶದಲ 1970 
ಚ್ಚು ಖಾರದಿಂದ ಕೂಡಿರು 


ಪ್‌ಸಿಕಂ ಪ್ಯೂಬಿಸೆನ್ಸ್‌ ಮತ್ತು 


ಪ 


ಹ 
ಪಿ 
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[ಗಳನ್ನು ಪೆರು 


ಪ್‌ಸಿಕಂ, ಅನಂ ಮತ್ತು ಕ್ಯಾಪ್‌ 


ವ 


೨ 
ಣ 


₹ಿ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಕಾ 


ಹಾ 


2 


ನಾತ್ರ ಅಮೆರಿಕಾ ದೇಶ! 


ಕ್ಕಾಪ್‌ಸಿಕಂ ಪೆಂಡುಲಮ್‌ 
ಮ್‌ ಪ್ಯೂಬಿಸೆನ 


ಸ 
ಎರಾಸಿ 


ಸ್ರ 


ಎಂಡ 


ಎ 


ಅಂಗೀಕರಿಸಿದರು. 


ತಾ) 
ಮು 
ಕ್ಗ್ಬಾಷ್‌ಸಿ 
ಕ 
ಷಾಯ 
ಬಸ 


ಇ 
ಕೇತಿಕ 


1 


ರ 


ಗ 


ಸ 


ುದ್ರತಿ 


ವ ಪಜ 
ೀಶದ ಸಮ 


ಗಳು ಪೆರು ದೆ 


ಕಾ 
ದು 


ಕ 


ಹ 
ಕು 
$ 


.್ಯ್‌ 
ಪ ಸಷ ಗ 


ಹ 


ದ ಇತೋ ತು 
ಜ್‌ 6 


ಕ್ಯಾಸ್‌ಸಿಕಮ್‌ ಸೆಂಡುಲಂ 
ಈ 


ರುತ 


ದಬ ಬರ) 


ಜಾಇ ಸಲ್ಲಿ ಪ್ರೀ 





ಇ 
ಬ 


ತಿ 
(್ರ 


ದ್‌ ಸೊ. 


| 


ತ ಬಿಳುಪು, ಅ 
೦ಬ ೪ನ 


ಲ್ರ 
ಎಲೆ 


ಇ ಕ್‌್ಪ 
ಎಎ 


ಹ 
ಸ” 


ಗ 


ಪರಾಗ ಕೋಶದ ಬಣ್ಣ ಹಳದಿ. 


ಬ್ರಾ 
13 


ಮಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಮತ್ತು ಬಹಳ ಖಾರ 


ಉದ 10 ಸೆ 


ಹ” 


ವಾಗಿ ಹಣ್ಣಿನ 
ಣ 


2 


ಪೆ 


ಇ 


ಸಾಮಾ 
ಹೂದಳ ಸಮೂಹ ಸಂಟಲಿನ ಮೇಲೆ ಹಳದಿ ಗುರುತುಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ ಪರಾಗ ಕೋಶ 


ಕ್ಯಾಸಸಿಕಮ್‌ ಪ್ರೂಟಸೆನ್ಸ್‌ 


ಯಿದೆ. 
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ತಿಳಿ ನೀಲಿ ಅಥವಾ ಕಡುಗೆಂಪು ಬಣ್ಣ; ಹೂದಳ ಸಮೂಹ ಹಸಿರು ಮಿಶ್ರಿತ ಬಿಳುಪು 


ಅಥವಾ ಹಳದಿ ಮಿಶ್ರಿತ ಬಿಳುಪು; ಒಂಟೀ ಅಥವಾ ಜೊತೆಯಾಗಿರುವ ಹೂತೊಟ 
ಅಥವಾ ಒಂದು ಗಿಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಹಲವು ಇರುತ್ತವೆ. 


ತಾ 
ಗಗ 
ಓು 


ಕ್ಯಾಸ್‌ಸಿಕಂ ಅನಂ 


ಈ ಪ್ರಭೇದದ ಸಸ್ಯಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವರಿ ಕೊಡುವುದುರಿಂದ ಇದರ ತಳಿಗಳು 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿವೆ. ಇವುಗಳ ಹಣ್ಣಿನ ಗಾತ್ರ. ಆಕಾರ ಮತ್ತು ಬಣ್ಣದಲ್ಲಿ ಇತರ 
ಪ್ರಭೇದ ಸಸ್ಯದ ಹಣ್ಣಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು, ವೈವಿಧ್ಯತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಹಣ್ಣಿನ ಉದ 
1ರಿಂದ 30 ಸೆ.ಮಿ. ಇದು ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕ ಶಂಕು ಇಲ್ಲವೆ ಹೂಜಿಯನ್ನು ಹೋಲುತ್ತದೆ: 
ಮೇಲು ಭಾಗ ನಯ ಅಥವಾ ಚಪ್ಪಟೆ. ಇದರ ಬಣ್ಣ ಎಳೆಯದಾಗಿದ್ರಾಗ ಹಳದಿ ಅಥವಾ 


*ಜ ಜ್‌ 


ಹ್‌ ` 3 ಇತ 
ಹಸಿರು, ಹಣ್ಣಾ ದ ಮೇಲೆ ಹಳದಿ, ಕೆಂಪು ಅಥವಾ. ಕಂಡ: ಬಣ್ಣ. ಹೂದಳ ಸಮೂಹದ 


ಬಣ್ಣ ಗೇ ಅಥವಾ ಮಾಸಲು ಬಿಳುಪು, ಅಪರೂಪವಾಗಿ ಕಡುಗೆಂಪ್ರ ಒಂದು ಗಿಣ್ಣಿ 


ನಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಒಂದು ಹಣ್ಣು ಅಪರೂಪವಾಗಿ ಎರಡು ಹಣ್ಣು ಇರುತ್ತವೆ” 


ಸ 


ಒಂಡ ಸೂಕ್ತ ವಿವರಣೆ 





ಷು ಷ್ಠ ರರ್ಮಳ ಷ್ಠ ಮ ಸಾಸ್ಫೀೋಣ್ಯತ ಷ್ಟ ಶಶವ ಸ ಷಾ 

ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದಾರೆ. ಕ್ಯಾ. ಅನಂ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಉಷ್ಣ ವಲಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ 
ಆ. ಪ 

ಹ ಅಭ ವಾ ಗ್ಯಾಸ್ಗಿ ಕಿ ಷು 4 ಘೊ್ಳೇ್‌' ಇತಾಸ್ಟಾಾವ್ನ ತೆಗ ಇ ಸ ಇಸಾಗೆ. ಸಂಪ ಬ ಇರ್‌ ತಳಗ ಲ ಖೆ 

ಜೂಡ್ಮ ಗಾತ್ರದ ಹಣನ ತಳಿಗಳು ಸೀರಿವೆ. ಇದರಲ ೫ ರವಿರುವ ಮತ್ತು ಖಾರವಿಲ್ಲದ 


ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿನ ಮುಖ್ಯ ತಳಿಗಳು 


ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಲವು ತಳಿಗಳು ಬೇಸಾಯದಕ್ಲಿವೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾ 
ದವುಗಳೆಂದರೆ, 


1... *ಗೌರಿಬಿದನೂರು? 
ಕೆ ಕೊಳ್ಳೆ ಗಾಲ” 


ಓಕ ಬಾ ನ್ಯಾಡಗಿ ” 


ತ 
4...“ ಸಂಕೇಶ್ವರ್‌” 


1. "ಗೌರಿಜಿದನೂರು *:- ಈ ತಳಿಯು ಕೋಲಾರ ಮತ್ತು ಬೆಂಗಳೂರು ಜಿಜೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈ ತಳಿಯು ಹಸಿರು ವೆಂಣಸಿನಕಾಯಿ 
ಗಾಗಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದಿದೆ. ಈ ತಳಿ ಸಸ್ಯವು ಸುಮಾರು 3ರಿಂದ 4 ಅಡಿ ಎತ್ತರವಾಗಿ 
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ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಬುಡದಿಂದ ಕವಲೊಡೆಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಪೊದೆಯಂತೆ ಹರಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತದೆ. ಎಲೆ ಬಣ್ಣ ತಿಳಿ ಹಸಿರು, ಕಾಯಿ ಸುಮಾರು 5 ಸೆ. ಮಿ ಉದ್ದ, ಹಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣ ಕೆಂಪು 
ಮತ್ತು ಹೊಳಪಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಹೆಚ್ಚು ಖಾರದಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. ಹಣ್ಣಿನ ಮೇಲು ಭಾಗ 
ನಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಗೌರಿಬಿದನೂರು ತಳಿಯು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ, ಅಧಿಕ ಇಳುವರಿಯನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕುವುದಕ್ಕೆ ಉತ್ತಮ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಂ 


ತ್ತದೆ. ಈ ಹಣ್ಣುಗಳು ಹೆಚ್ಚು ದಿವಸ ಉಳಿಯುವ ಗುಣದವು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಗೌರಿ 


ಹ 


ನಿದನೂರು ತಳಿಯನ್ನು ನೀರಾವರಿ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 


"ಕೊಳ್ಳೆಗಾ ೮? :- ಈ ತಳಿಯು ಮೈಸೂರು ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿದೆ. 
ಇದರ ಸಸ್ಕ ಸುಮಾರು 1ಮಿ. 40 ಸೆ.ಮಿ, ಎತ್ತರ ಬೆಳೆಯಂತ್ತದೆ. ಈ ತಳಿಯು ಗೊಬ್ಬರ 
ಸ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಹಣ್ಣಿನ ಉದ್ರ 10ರಿಂದ 
2.5 ಸೆ.ವಿಂ. ಅಗಲ ಸುಮಾರು 5 ಸೆ.ಮಿ. ದಪ್ಪ: ಬಣ್ಣ ಕೆಂಪು ಅಥವಾ ಕಂದು ಮತ್ತೂ 


ಖಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ತಳಿ ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವರಿಯನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲದು. 


೩ 


"ಬ್ಯಾಡಗಿ? :-. ಈ ತಳಿ ಧಾರವಾಡ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿದೆ. ಈ ಸಸ್ಯ 
ಸುಮಾರು 42 ರಿಂದ 60 ಸೆ.ವಿಂ, ಎತ್ತರ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಇದು. ನೀರಾವರಿ ಮತ್ತು ಒಣ 
ಬೇಸಾಯ, ಎರಡಕ್ಕೂ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಬೆಳೆಯ ಬಲ್ಲದು. ಭೂಮಿಯಿಂದ ಸುಮಾರು 
30 ಸೆ.ಮಿ.ಎತ್ತರ ಬೆಳೆದ ನಂತರ ಕವಲೊಡೆಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಎಲೆ ಮತ್ತು ಕಾಯಿ 
ಗಳ ಬಣ್ಣ ಕಪ್ಪು ಮಿಶ್ರಿತ ಹಸಿರು, ಮೇಲು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸುಕ್ಕುಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಹಣ್ಣಿನ 


ಉದ ಸುಮಾರು 20 ರಿಂದ 25 ಸೆ.ಮಿ. ಬಣ್ಣ ಕೆಂಪು, ಸುಮಾರಾದ ಖಾರದಿಂದ ಕೂಡಿ 


ಡಾ ಪ ಇರ್‌ ಗಾ 9) 
ರುತ್ತದೆ. ಹಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣ ಮತ್ತು ಹೊಳಪು ಬಹಳ ದಿವಸ ಉಳಿದಿರುತ್ತದೆ. 


"ಸಂಶೇಶ್ವರ?:- ಈ ತಳಿಯು ಬೆಳಗಾಂ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚನ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿದೆ 


ಕಾ ಣಾ ಡ್‌ ಣು 


ಸಸ್ಯ ಬುಡದಿಂದ ಕವಲೊಡೆಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ವಿಶಾಲವಾಗಿ ಹರಡಿ ಸುಮಾರು 75 
ಸೆ.ವಿಂ. ಎತ್ತರ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಎಲೆ ಬಣ್ಣ ತಿಳಿ ಹಸಿರು, ಹಣ್ಣು ಹಳದಿ ಮಿಶ್ರಿತ ಕೆಂಪು 


ಬಣ್ಣ. ಹಣ್ಣು ಸುಮಾರು 12,5 ಸೆ.ವಿಂ. ಉದ್ದವಿದ್ದು ಬಹಳ ಖಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಸ್ಮದಲ್ಲಿರುವ ಹಣ್ಣು ಸ್ನಲ್ಪ ಅಲುಗಾಡಿದರೂ ಉದರಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


( 


ಆಂಧ್ರ ಪ್ರದೇಶದ ತಳಿಗಳು:- ಷರಲಾ ಷಟಿ, ಮೋ. 
ಮಿರಿ, ಗುಂಟೂರು ಲೋಕಲ್‌, ನಲ್ಲಪಾಡು. 


ಮಿಠ್ಹಿ, ಮಿಲಾಯತಿ 


ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ತಳಿಗಳು:-ಶಿರಗಾನ್‌, ಗೋರಾಗಿ, ಶೆರಾಂಗಲಿ, ದೊಬ್ಲಿ, ಬೊಪಾಲಿ 
ಸುರಾಲಿ, ಸಿಂದಕೆಡ್‌. ಲವಂಗಿ, ಇತ್ಯಾದಿ. 
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ತಮಿಳುನಾಡು ತಳಿಗಳು:- ತೆನಿ, ಪೆಟೆ, ರಸಗುಲ್ಲ 
ದೊಣ್ಣೆ ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ 


ಕೆಲವು ತಳಿಗಳ ಕಾಯಿ ಮತು ಹಣ್ಣು ಗಳು ದಪ್ಪ ವಾಗಿದ್ದು ಖಾರವಿಬ್ಲದೆ ಇರುತ್ತ ವ್ಶ 


"ಜಂ ದಂ 
ಇವುಗಳನ್ನು ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹವುಗಳನ್ನು ದೊಣ್ಣೆ ಮೆಣಸಿನ 
ಕಾಯಿ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾ ರೆ, ರೂಬಿ ಕೆಂಗ್‌, ಬುಲ್‌ ಇಸ್‌, ಗೋಲ ನ್‌ ಕ್ವ ನ್‌್‌ ಕ್ಯಾಲಿ 
ಫೋರ್ನಿಯ ವಂಡರ್‌ಸ್ಟಾನಿಷ್‌ ಲಾರ್ಜ್‌, ಪೆಪ್ಪಿರಿಕಾ ಕಲಂ ಪೆ ಪ್ಪಿರಿಕಾ ರೆಡ್‌ ಮುಂತಾ 


ದವುಗಳು ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ದೊಣ್ಣೆ ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ತಳಿಗಳು. 


ಹವಾಗುಣ: ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಉಷ್ಣ ಸ್ನ ಮತ್ತು ಸಮರ್ಪಿತೋಷ್ಣವಲಯದ ಬೆಳೆ. 
ಇದು ಟೊಮೆಟೊ ಮತ್ತು ಬದನೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣ ಮತ್ತು ಶೀತವನ್ನು ತಡೆಯ 
ಬಲ್ಲ ದೃಢವಾದ ಬೆಳೆ. ಮೆಣಸಿನ ಸಸ್ಯದ ಎಲೆಗಳು. ಹೆಚ್ಚು ಮಳೆ ಬೀಳುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಉದುರಿ ಹೋಗ್ತಾವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಹೆಃ ್ವ ಉಷ್ಣತೆ ಇರುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೂವು ಮತ್ತು ಹೀಚು ಉದರಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಉಷ್ಣತೆ 70೯. 
800೯ ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಬೆಳೆಯ ಬೆಳೆಯದ ಮೆಣಸಿನ ಹಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಯಾ ಪ್‌ಸಿಸಿನ್‌ ಪರಿ 
ಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮೆಣಸಿನ ಬೆಳೆಯನ್ನು ವಷ ರ್ಷಕ್ಕೆ 8755 ಸೆ.ಮಿ. ಮಳೆ 
ೇಉವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬಹುದು. ವೆಂಣಸಿನಕಾಯಿ ಬೆಳೆಯು ಸಮುದ್ರ 


ುಟ್ಟದಿಂದ ಹಿಡಿದು 2120 ಮೀಟರ್‌ ಎತ್ತರದವರೆಗೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ. 


ತ್ತ 


₹[ 


ಮಣ್ಣು:-ಮೆಣಸನಕಾಯಿ. ಬೆಳೆಯನ್ನು ವಿವಿಧ ರಿ:ತಿಯ೦ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯ 
ಬಹುದು. ಜೌಗು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮೆಣಸಿನ ಕಾಯಿ ಬೇಸಾ 

ಯಕ್ಕೆ ಮರಳುಮಿಶ್ರಿತಗೋಡ ಮಣ್ಣು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದದ್ರು. ರೇವೆ ಐ 
ಇದರ ದೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಉತ್ತಮವಾದದ್ದು. ಜೌಗಿಲ್ಲದಿ ಎಂತ್ತು ಫಲವ 
ವಿಧವಾದ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯಿ ಸ ಸಾಧ್ಯ. ಮರಳು ಮತ್ತು ಹೆಃ ರ್ಜ ಫಲವತ್ವಾ 
ಗಿರುವ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ ಈ ಬಿಳೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನೀರಾವರಿ 
ಮತ್ತು ಗೊಬ್ಬರ ಬೇಕು. ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾದ 
ಮಣ್ಣಿನ ರಸಸಾರ ( 11 )ವೆಂದರೆ 5.4ರಿಂದ 6.8. ಹೆಚ್ಚು ಅಮ್ಲತೆಯಿರುವ, 
ಅಂದರೆ 5,2ಕ್ಕೂ ಕಡಿವೆಂ ರಸಸಾರ ಇರುವ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗು 


ವುದಿಲ್ಲ. ಸಾಧಾರಣ ಅಮ್ಲತೆಯಿರುವ ಮಡ್ಣೆಗೆ ಸುಣ್ಣವನ್ನು ಹಾಕಿ ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ. 


ಣ್ಣ 


ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ:- ರಾಜ್ಯದ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗದ ಮೈದಾನ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಷದ 


ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಮೆಣಸಿನ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ. ಆದರೆ ಉತ್ಪಾದನೆಯಾಗುವ ಬಹಂ 
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ಪಾಲು ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಮಳೆಗಾಲದ ಹಳದ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಮಲೆನಾಡು ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಚಳಿಗಾಲ ಮತ್ತು ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಸುಗಮ, ಮತ್ತು ರಾಜ್ಯದ 
ಉತ್ತರ ಭಾಗದ ಒಣ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಳೆಗಾಲ ಮೆಣಸಿನ ಬೇಸಯಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದದು 


ಟ್ಯು 
ಯಾಗಿ ಆಯಾತ, ಮಳೆ ಆಶ್ರಿತ £ ಈ ಟನ ರ್ಚು ಟಾ ಮತ್ತು ಹತ್ತಿ ಜೊತೆ 


ಸ 


ಬೀಜ ಹರಿಮಾಣ:- ಒಂದು ಏಕರೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಮೆಣಸಿನ ಬೀಜ ಪರಿಮಾಣವು 
ತಳಿಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾದಾರಣವಾಗಿ ಎಕರೆಗೆ 200ರಿಂದ 250 ಗ್ರಾಂ, ಅಂದರೆ 
ಹೆಕ್ಬಾರಿಗೆ 500ರಿಂದ 625 ಗ್ರಾಂ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಒಟ್ಲು ಪಾತಿ:- ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹದ ಮಾಡಿದ ಭೂಮಿಯನ್ನು 15 ಸೆ.ಮಿ. ಎತ್ತರ 1 
ಮೀಟರ್‌ ಅಗಲ ಅನುಕೂಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಹಾಗೆ ಉದ್ರವಾದ ಪಾತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ 
ಪಾತಿಗಳ ಮೇಲೆ 7,5 ಸೆ.ಮಿ. ಅಂತರದ ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ .5 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳದಲ್ಲಿ ಬೀಜಗಳನ್ನು 


ಬಿತ್ತಬೇಕು. ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ ಸುಮಾರು 1 ವಾರದಲ್ಲಿ ಮೊಳೆಯುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಸಸಿಗಳು 


ಬೇಸಾಯು:-ಮೆಣಸಿನ ಕಾಯಿ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಂವ ತೋಟವನ್ನು 3-4 ಸಾರಿ 
ಉಳುಮೆ ಅಥವಾ ಅಗತೆ ಮಾಡಿ. ಹೆಂಟೆ ಪುಡಿ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ಕಲ್ಲು ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಸ. ಮಾಡಬೇಕು. ಎಕರೆಗೆ 15 ಗಾಡಿ (ಹೆಕ್ಟ ರಿಗೆ 37 ಗಾಡಿ, ಚೆನ್ನಾ ಗ. ಕೊಳೆತಿ 
ರುವ ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕಿ ಮಣಿ ಗೆ ಮಿಶ್ರಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ 1 ಮೀಟರ್‌ ಅಂತರದ 
ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ 60 ಸೆಮಿ. ದೂರದಲ್ಲಿ ಸಸಿಗಳನ್ನು ನಾಟಿಮಾಡಬೇಕು. ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡು 
ವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಮತ್ತು ನಂತರ ನೀರು ಕೊಡುವುದು ಅಗತ್ಯ. ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ 
ಎರಡು ವಾರಗಳ ನಂತರ ಅರ್ಧ ಭಾಗ, ಸಾರಜನಕ, ರಂಜಕ ಮತ್ತು ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ ಗೊ೭ ನರ 
ಗಳನ್ನು ಮೇಲು ಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ ಆರು ವಾರಗಳ 
ನಂತರ ಮಣ್ಣು ಏರು ಹಾಕುವಾಗ ಉಳಿದ ಅರ್ಧ ಭಾಗ ಗೊಬ್ಬರಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


126 
ನೀರಾವರಿ:- ಮೆಣಸಿನ ಕಾಯಿ ಬೆಳೆಗೆ ತೋ ಮಾ 


ಡುವು 
ಮಣ್ಣಿನ ವಿಧವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಮಳೆ ಇಲ್ಲದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಛು 


ದು ಮಳೆ ಮತ್ತು 
ವಾರಕ್ಕೆ ಎರಡು 


ಣ 
ಸಾರಿ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು ಅಗತ್ಯ. 
ಸೀಮೆ ಎ ರ್‌ ಬೆಳೆಗೆ ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರ ಕೊಡುವುದು ಮಣ್ಣಿನ ವಿಧ 
ವನ್ನು ಅವಲ ತ್ತದೆ. ಮಳೆ ಆಶ್ರಿತ ಬೆಳೆಗೆ ಎಕರೆಗೆ 40 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ 20 ಕೆ.ಜಿ 


೦ಬಿಸು 
ಭಾ ಮತ್ತು 20 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ100 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 50 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜ 
ತ್ತು 50 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌) ; ನೀರಾವರಿ ಬೆಳೆಗೆ ಎಕರೆಗೆ 60ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 30 
ಸ ಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 30 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 150 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 75 ಕೆ.ಜಿ. 
ರಂಜಕ ಮತ್ತು 75 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಕಾಷ್‌) ಕೊಡ ಬೇಕಾದ ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರ ಪರಿಮಾಣ. 


ಶಿ 
6 ವಾರಗಳ ನಂತರ ಸಾಲುಗಳು ಮತ್ತು ಸಸ್ಯ) ಸ್ಕಗಳ ನಡುವೆ ಕೈಗುದ್ದಲಿ ಚಡ ಫೋ 
ಮಾಡಿ. ಸಸ್ಯಗಳ ಬುಡಕ್ಕೆ ಮಣ್ಣು ಏರು ಹಾಸು. 


ಮಧ್ಯಾಂತರಬೇಸಾಯ;-ಅಗತ್ಯ ಬಿದ್ದಾಗ ಕಳೆತೆಗೆಯಬೇಕು. ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ 


ಬೆಳೆಯ ಅವಧಿ:-ಮೆಣಸಿಗೆ ಹಾ ಘಕಾಜರ ಸುಮಾರು ಆರು ತಿಂಗಳ ಬೆಳೆ. 
ಆದರೆ ಯೋಗ್ಯ ನೀರಾವರಿ ಸೌಲಭ [ವಿರುವ ರಿಸ್ಲಿತಿಯಲಿ ಈ ಬೆಳೆ ಸುಮಾರು ಒಂದು 
ವರ್ಷ ಕಾಲ ಮುಂದುವರಿಯಬ ಲ್ಲದು. 


ಕುಯ್ಲು ಮೆಣಸಿನ ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ 23 ತಿಂಗಳ ನಂತರ ಕುಯ್ಲು ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ತಳ ಮತ್ತು ಅವಶ್ಯಕತೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಕಾಯಿ ಅಥವಾ ಹಣ್ಣನ್ನು ಕುಯ್ಯು 
ತ್ತಾರೆ. ತರಕಾರಿಗಾಗಿ ಕುಯ್ಯುವ ಹಸಿರು ಮೆಣಸಿನ ಕಾಯಿಯನ್ನು, ಕಾಯಿಗಳು ಗಾತ್ರ ದ 
ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಹಣ್ಣಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆಯೇ ಕುಯ್ಯುತ್ತಾ ಜೆ 
ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಕುಯಿಲು ಮಾಡದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇವು ಉದರಿ ಹೋಗ 


ತ್ತವೆ. ಕುಯ್ಲಿನ ಅವಧಿ, ತಳಿ ಮತ್ತು ನೀರಾವರಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. 


ವಂ 


ಇಳುವರಿ:-ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಇಳುವರಿ, ತಳಿ ಮತ್ತು ನೀರಾವರಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸು 
ತ್ತದೆ. ನೀರಾವರಿ ಬೆಳೆ ಇಳುವರಿ ಒಂದು ಎಕರೆಗೆ ಸುಮಾರು 800ರಿಂದ. 1000 ಕೆ.ಜಿ, 
(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 2000ದಿಂದ 2500 ಕೆ.ಜಿ. ) ಒಣ ಮೆಣಸಿನೆ ಕಾಯಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಮಳೆ ಆಶ್ರಿತ 
ಬೆಳೆಯಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 300ರಿಂದ 500 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 750 ರಿಂದ 1250 ಕೆಜಿ) ಇಳು 
ವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 


ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ :--ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಸಸ್ಯವು ಸ್ವಪರಾಗ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಿಂದ 
ಫಲವನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೂ ಸಹ, ಕೀಟಗಳಿಂದ ವಿತರಣೆಯಾದ ಅನ್ಶ ಪರಾಗದಿಂದ ಗಣನೀಯ 
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ಬೆಳೆಯುವ ಸ್ವಭಾವದವು. ಕೊಳವೆಯಾಕಾರದ ಎಳೆಯ ಕಾಂಡವು ರೋಮಗಳಿಂದ 


ಇರ 


ೇಶದ 
ದ್‌ 
ಜಿ, 


ಇ 
ಇ 


ಬಾ [“ 


ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ 


ದ 


ಲೈಕೊಪರ್‌ಸಿಕಮ್‌ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ, ಲೈಕೊಪರ್‌ಸಿಕಮ್‌ ಎಸ್ಕ್ಯೂಲ್ಯಾಂಟಮ್‌ 
ಪತ್ತು ಲೈಕೊಪರ್‌ಸಿಕಮ್‌ ಪಿಂಪಿನೆಲಿಪೋಲಿಯಂ ಎಂಬ ಎರಡು ಪ್ರಭೇದಗಳನ್ನು 
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ನಮ 
ಎರಡು 
ಹುವಾ 


ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. ಬ 


ಬ 
ಗಳು 
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ಮೊದಲು ಆಅಂಗೀಕರಿಸಲಾಗಿತ್ತು. ಮೊದಲನೆ ಪ್ರಭೇದದಲ್ಲಿ, . ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ 
ಐದು. ಟೊಮೇಟೊ ಸಸ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಿಯ ತಳಿಗಳಿವೆ. ಎರಡನೆ ಪ್ರಭೇದದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಸಣ್ಣ ಗಾತ್ರದ ಹಣ್ಣು ಬಿಡುವ ಸಸ್ಕ ಸೇರಿದೆ. 


ಕೊಹರ್‌ಸಿಕಮ್‌ ಎಸ್ಟ್ರೂ 3`ಲೌಂಟಿಮ್‌ 


ಈ ತಳಿಯಲ್ಲಿ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಟೊಮೇಟೊ ಸೇರಿದೆ. 


ಣ್ಯ ರ್ಶ ಇ 
ಕೈ ಕ್ಹಿ ಬಿಡುತ್ತವೆ 
ವೆ ಹ ಗ ರ ಹಡ 
ಬ! ಎ ೪ ಅ 
೧ ದಶ್ಯಗಕಷ್ಟು ತಗರ ಷು ಹ ತಾಕಾ ಫಷ ಡಿ ಅಿಾರಷ್ನ ದ್‌ ಇವಿ 
ತಳಿಯ ಸಸ್ಮಗಳು ಲು ಭಾಗಕ್ಕೆ ಹಣ್ಣು ಒಡುತ್ತವ 
5 2 ದು 
| ತಾ ಹ್‌ 
ಠಃ ಸಿಟಸಿಪಾನ್ರ 


ಇ ವ್ಯ ಬ ಹೌ ೧ ೯ ಹ್‌ ಪ ಹಾಹಾ ಸತ್ನಾ. ನ ಗತ್ತಾಗ. ಹ್ಯಾ ಖೆ 
ಈ ತಳಿಯ ಸಸ್ತಗಳು ಚರ್ರಿಯಾಕಾರದ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಬಿಡುತ್ತವೆ. 
) ಫಿ ದ 


ತಳಿ: ಪ್ಲೆರಿಪಾರೆ 
ಳು ೮ 
ಈ ತಳಿಯ ಸಸ್ಮಗಳು ಪೇರು ಹಣ್ಣನಾಕಾರದ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಬಿಡುತ್ತವೆ. 
ಟೊಮೇಟೊ ಬೆಳೆಯನ್ನು, ಮುಲ್ಲರ್‌ ಬಹಳ ವಿವರವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಟೊಮೇಟೊ ವಿಂಗಡಣೆಯೊಂದನ್ನು ಸೂಚಿಸಿದ. ಈ ವಿಂಗಡಣೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿರುವ ಎರಡು ಪ್ರಭೇದಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಲೈ ೂಪರ್‌ಸಿಕಮ್‌ 
ಚಿನ್ಮಾನೈ, ಲೈ. ಪೆರುವಿಯನಮ* ಮತ್ತು ಲೈ, ಹಿರ್‌ಸುಟಮ್‌ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಭೇದ 
ಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿದ 
ಸಸ್ಯಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ತಳಿಗಳು ಅಲ್ಲದೆ, ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಟೊಮೇಟೊ ತಳಿಗಳು 
ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮುಂದೆ ಕಾಣಿಸಿದೆ. 


2 ರಟ್ಟರ್ಸ್‌ 10) ಪೂಸಾ ಅರ್ಲಿ ಡ್ವಾರ್ಫ್‌ 
3) ಮೂರ್‌ ಗ್ಲೋಬ್‌ 11) ಬೆಸ್ಟ್‌ ಆಫ್‌ ಆಲ್‌ 

4) ಪಾಂಡುರೋಸಾ 12) ಪೂಸಾ ರೂಬಿ 

5) ಹಾಕ್ಸ್‌ ಹಾರ್ಟ್‌ 13) ಇಟ್ಕಾಲಿಯನ್‌ ರೆಡ್‌ 
60) ಸೂ 14) ಪ್ರಾಸ್‌ಪೆರಿಟಿ ' 
7 ಬೊನಿ ಬೆಸ್ಟ್‌ 15) ಯೆ_ಲ್ಲೊ ಪ್ಲಮ್‌ 
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ವಾಯುಗುಣ ;--ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದ ವಿವಿಧ ಹವಾಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಟೊಮೇಟೊ 
ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಬಹುದು. ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣಾಂಶ ಮತ್ತು ತೇವಾಂಶವನ್ನು 
ಸಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹೆಚ್ಚು ಹಿಮ ಬೀಳುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇದರರ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ 
ವಿಲ್ಲ. ಟೊಮೇಟೊ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ 60* ಯಿಂದ $850 ಉಷ್ಣಾಂಶ ಸಮತೂಕವಾದದ್ದು. 
ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣಾಂಶದಲ್ಲಿ ಇದರ. ಹೂವು ಉದರಿಹ ಗುತ್ತದೆ. ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣಾ ಶ 
ದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಹಣ್ಣಿನ ದರ್ಜೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ... 100% ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಪರಾಗ 
ವಿತರಣೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಸುಮಾರು ಬಿಿಲಿರುವ ಒಣ ಹೇತನ 
ಉತ್ತಮ ದರ್ಜೆ ಟೊಮೇಟೊ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಹೆಚ್ಚು ಮಳೆ ಬೀಳುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಮಣ್ಣು ;--ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಟೊಮೇಟೊ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡ 
ಬಹುದು. ಹೆಚ್ಚು ಸಸ್ಕ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮತ್ತು ಶಾಖದಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವ ಮಧ್ಯಮ ಗೋಡು ಮಣ್ಣು ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದದು 
ಜೇಡಿ ಗೋಡು ಮಣ್ಣು ಮತ್ತು ರೇವೆ ಗೋಡು ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಇಳು ವರಿ 


ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಜೌಗು ಮಜ್ಜನ ನಲ್ಲಿ ಟೊಮೇಟೊ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಟೊಮೇಟೊ 
ಸಸ್ಯವು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿ ಅನ್ನು ತೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಬಲ್ಲದು. ಮಣ್ಣಿನ 5.0 ರಿಂದ 
7.5 ಭೂ ಸಾರ (ಎಂ) ವಿರುವ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ. 
ಕ ೂರತೆಯಿರುವ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ, ಟೊಮೇಟೊ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿದಾಗ ಬ್ಹಾಸಂ 
ಎಂಡ್‌ ರಾಟ್‌ ಎಂಬ ರೋಗ ಬರುತ್ತದೆ. 


ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ: ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದೆ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗದ ಮೈದಾನ ಜಲ್ಲಿ 
ವರ್ಷದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತರ ಭಾಗದ ಒಣ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಳೆ 'ಮತ್ತು ಚಳಿ 
ದಶ್ಲಿ ಮತ್ತು ಮಲೆನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಚಳಿಗಾಲದನ್ರಿ ಟೊಮೇಟೊ ಬೇಸಾಯ ಕದ್ದ. 
ಬೆಳೆ ಸರದಿ:-- ಮಣ್ಣಿನ ಫಲವತ್ತು ಮತ್ತು ಇಳುವರಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ವರ್ಷದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಟೊಮೇಟೊ ಬೆಳೆಯುವುದು ಸೂಕ್ತವಲ್ಲ. ಟೊಮೇಟೊ 
ನಂತರ ಕ್ರೂಸಿಪೆರೆ, ಲೆಗ್ಯೂಮಿನೆಸಿಯೆ, ಕುಕುರ್‌ಬಿಟೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 
ಬೆಳೆಯುವುದು ಉತ್ತಮ. 


ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆ ;--ಟೊಮೇಟೊ ಬೆಳೆಯನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಬೆಳೆಯಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಬೆಂಗಳೂರು ಸುತ್ತಮುತ್ತಲ ಪ್ರದೇಶೆಗಳಲ್ಲಿ, ರಾಗಿ ಬೆಳೆ ಕುಯ್ದ 
ನಂತರ ಟೊಮೇಟೊ ಬೆಳೆಯುವುದು ಉಂಟು. ಆದರೆ ಇದು ಒಣ ಬೇಸಾಯವಾದ್ರ 
ರಿಂದ ಈ ಬೆಳೆ ಲಾಭದಾಯಕವಲ್ಲ. ಇಡೀ ಟೊಮೇಟೊ ಬೆಳೆಯ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ 
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ಸೊಪ್ಪು ಮತ್ತು ಮೂಲಂಗಿಯನ್ನು ಉಪಬೆಳೆಯಾಗಿ ಹಾಕಿ, ಇದನ್ನು ಒಂದು 
ತಿಂಗಳ ನಂತರ ತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಚಿತ್ತನೆ ಪರಿಮಾಣ :-ಒಂದು ಎಕರೆಗೆ 1750ದ 200 ಗ್ರಾಮ್‌ (ಹೆಕ್ಚರಿಗೆ 
340 ರಿಂದ 500 ಗ್ರಾಮ್‌) ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಒಟು ಹಾತಿ: . ಒಟ್ಟು ಪಾತಿ ಮಾಡುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು 4-5 ಸಾರಿ 
ಅಗತೆ ಮಾಡಿ, ಮಟ್ಟಸಮಾಡಿ, ಹೆಂಟೆ ಪುಡಿಮಾಡಿ. 4-5 ಮಂಕರಿ ಗೊಬ್ಬರ 
ತ್ವ ಕೆಜಿ ಸೂಪರ್‌ ಪಾಸ್ತೇಟು ಮತ್ತು 3 ಕೆಜಿ ಪೊಟ್ಟಾಷಿಯಮ್‌ ಸಲ್ಫೇಟ್‌ ಮಣ್ಣಿಗೆ 


ಮಿಶ್ರಮಾಡಬೇಕು. 10 ಸೆ.ಮಿ, ಎ 


ಕ 


೬ 


ರ 1 ಮೀಟರ್‌ ಅಗಲ ಮತ್ತು ಅನುಕೂಲಕೆ 
ತಕ್ಕ ಉದ್ರದ ಪಾತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ 7.5 ಸಮಿ. ಅಂತರದ 
ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ 0:75 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳದಲಿ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತಬೇಕು. ಬಿತ್ತಿದ ಬೀಜಗಳು 
6-7 ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಳೆಯುತ್ತವೆ. ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ 3 ವಾರಗಳ ನಂತರ 0:5 ಕೆಜಿ 
ಅಮೋನಿಯಂ ಸಲ್ರೇಟನ್ನು ಟೊಮೋಟೊ ಸಸಿಗಳಿಗೆ ತಾಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ 
ಸಸಿ ಸಾಲುಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಮೇಲು ಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ 4-5 
ವಾರಗಳ ನಂತರ ತೋಟದಲ್ಲಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧ ವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಬೇಸಾಯ : ಟೊಮೇಟೊ ನಾಟಿ ಮಾಡುವ ಭೂಮಿಯನ್ನೂ 4-5 ಸಾರಿ 


ಉಳುಮೆ ಅಥವಾ ಆಗತೆ ಮಾಡಿ. ಕಳೆ, ಕಡ್ಡಿ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು, ಹೆಂಟೆ 
ಸಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ ಎಕರೆಗೆ 15 ರಿಂದ 20 ಗಾಡಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ 


ಕೊಳೆತಿರುವ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರಮಾಡಬೇಕು. 75 ಸೆ.ವಿಂ. 
ಅಂತರದಲ್ಲಿ 15 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳದ ಕಾಲುವೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು. ಅವುಗಳ ದಿಂಡಿನ ಇಳಿಜಾರಿನ 
ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ 60 ಸೈಮಿ, ದೂರದಲ್ಲಿ ಟೊಮೇಟೊ ಸಸಿಗಳನ್ನು ನಾಟಿ ಮಾಡಬೇಕು. 


ನೀರಾವರಿ ;--ಟೊಮೇಟೊ ಸಸಿಗಳನ್ನು ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ ತಕ್ಷಣ ನೀರಾವರಿ 
ಮಾಡುವುದು ಅಗತ್ಯ. ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಕೈಯಿಂದ 
ನೀರು ಕೊಡುವುದು ಉತ್ತಮ. ಈ ಬೆಳೆಗೆ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು ಬೇಸಾಯದ 
ಕಾಲ ಮತ್ತು ಮಣ್ಣಿನ ವಿಧವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಮಳೆಗಾಲದ ಈ ಬೆಳೆಗೆ 
ಹೆಚ್ಚಿ ನ ನೀರಾವರಿ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಒಣ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ದಿನ ಬಿಟ್ಟು 
ದಿನ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು ಅಗತ್ಯ. 


ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರ :._ ಎಕರೆಗೆ 50 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 50 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ . 
ಮತ್ತು 50 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 125 ಕೆ. ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 125 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ 
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ಮತ್ತು 125 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ನಾಷ್‌) ಕೊಡಬೇಕಾದ ಸೀಮೆ ಇಬ್ಬರ ಪರಿಮಾಣ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಅರ್ದ ಭಾಗವನ್ನು ಟೊಮೇಟೊ ಸಸಿ ಕೂ 10 ದಿವಸಗಳ 
ನಂತರ ಮತ್ತು ಉಳಿದ ಅರ್ಧ ಭಾಗವನ್ನು ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ 6 ವಾರಗಳ 
ನಂತರ ಹಾಕಬೇಕು. 

ಮಧ್ಯಾ ತರ ಬೇಸಾಯ :_ ಟೊಮೇಟೊ ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ 5-6 ವಾರಗಳ 
ನಂತರ, ಕೈ `ಿನಲಿಯಿಂದ ಸಸ್ಮಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದಂ, 
ಸಸ್ಯಗಳ ಬುಡಗಳಿಗೆ ಮಣ ಬ್ಲ ಏರು ಹಾಕಬೇಕು... ಟೊಮೇಟೊ ಸಸ್ಯಗಳು ಹಂಬರಿ 
ಗಳಂತೆ ಬೆಳೆಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದಾಗ ಊರುಗೋಲು ಕೊಟ್ಟರೆ ಉತ್ತಮ. 

ಕೊಯ್ಲು : ಟೊಮೇಟೊ ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ ನಂತರ 13 ತಿಂಗಳಿಗೆ 
ಹಣ್ಣು ಕೊಯ್ಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೊಯ್ದು ಸುಮಾರು 1 ತಯಿಂದ 2 ತಿಂಗಳಂ 
ಬಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ. 

ಗಾನವ ಸಿಕ್ಕುವ ಟೊಮೇಟೊ ಹಣ್ಣಿನ ಪರಿಮಾಣ, ಬೇಸಾಯ 
ಪದ್ದತಿ ಮತ್ತು ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿರುವ ತಳಿಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾಧಾರಣ 
ವಾಗಿ ಎಕರೆಗೆ 8.000 ರಿಂದ 10,000 ಕೆ. ಜಿ. (ಹೆಕ ರಿಗೆ 20.000 ದಿಂದ 25.000 
ಕೆಜಿ). ಇಳುವರಿ ತತ್ತ 

ಬೀಜೋತ್ಪಾ ದನೆ : ಟೊಮೇಟೊ ಬೆಳೆಯು ಸ್ವಯಂ ಪರಾಗ ವಿತರಣೆಯಿಂದ 
ಗರ್ಭಣಾ ನಡೆಯ ಫಲ ಕೊಡುವ ಬೆಳೆ. ಆದರೆ ಕೀಟಗಳಿಂದ ಶೇಕಡ ಎರಡು 
ಭಾಗ ಅನ್ಕ ಪರಾಗ ಪಡೆದು ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇದೆ. ಆದ್ರರಿಂದ 
ಬಿ ಜೋತ್ಪಾ ದನೆಗಾಗಿ , ಟೊಮೇಟೊ ಬೆಳೆಯುವಾಗ ಭಿನ್ನ ವಿಧ ಟೊಮೇಟೊ 
ತಳಿಗಳ ಮಧ್ಯೆ 50 ರಿಂದ 100 ಮೀಟರ್‌ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸು ರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಲಿತು ಹಣ್ಣಾ ಗಿರುವ ಟೊಮೋಟೊ ಹಣ್ಣನ್ನು 3-4 ಹೋಳು 
ಗಳಾಗಿ ಕತ್ತರಿಸಿ ನೀರಿರುವ ಮರದ ತೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಮರದ ತೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಬೀಜದ ಸಮೇತ ಇರುವ ಟೊಮೇಟೊ ತಿರುಳನ್ನು ಹುಳಿ ಬರುವವರೆಗೆ 2-3 ದಿವಸಗಳ 
ಕಾಲ ಉಳಿಸಬೇಕು. ನಂತರ, ಹೊಸದಾಗಿ ನೀರು ಹಾಕಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿರುಗಿಸಿ 3-4 ಸಾರಿ 
ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಆಮ್ಲ ಮತ್ತು ಕ್ಷಾರ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಬೀಜತೆಗೆಯುವ 
ಸಾಧ್ಯತೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಹುಳಿಯಾಗಿಸಿ ಬೀಜ ತೆಗೆಯುವ ವಿಧಾನ ಹೆಚ್ಚು ಉಪ 

ಇಲ್ಲ. ಮೇಲ್ಕಂಡ ಸುಧಾರಿಸಿದ ಎರಡು ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ಅಮ್ಲ 

ವಿಧಾನವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಇದೆ... 11 ಕೆ.ಜಿ. ಟೊಮೇಟೊ ತಿರುಳಿಗೆ 100 
ಎಮ್‌, ಎಲ್‌. ಹೈಡ್ರೋಕ್ಲೋರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲವನ್ನು ಹಾಕಿ 30 ನಿಮಿಷಗಳ ಕಾಲ ಬಿಡಬೇಕು. 
ನಂತರ ತಿರುಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿರುಗಿಸಿ 2-3 ಸಾರಿ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಎಕರೆಗೆ 
40 ರಿಂದ 50 ಕೆ. ಜಿ. ಬೀಜ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 
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ವೈಟವಿಂನ್‌ ಎ ಕತತ 0 04 13 11] 
ರಿಬೋಪ್ಲೇವಿನ್‌ ,.,, 0.11 
ವೈಟವಿಂನ್‌ "೩... 0.12 


ಸಸ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ : : ಬದನೆ ಸಸ್ಯವು ಸೊಲನೆಸಿಯ ಕುಟಂಂಬ, ಸೊಲನಮ" ಜಾತಿ 
ತ್ತು ಮೆಲಂಜಿನಾ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಬೆಸ ಗಾತ್ರದ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು 
ುವ ಸಸ್ಯಗಳು ಸೊಲನಮ್‌ ಮೆಲಂಜಿನಾ ತಳಿ ಎಸ್ಕೊಲಾಂಟಮಗಗೆ ಸೇರಿವೆ. ಈ 


ಮ 


ಳಿಯಂ ಪೊದೆಯಂತೆ ಸುಮಾರು 4 ಅಡಿ ಎತ್ತರಕ್ಕೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳ ಪರ್ಯಾಯ 
ಲೆ ಇತರ ತಳಿ ಸಸ್ಯಗಳ ಎಲೆಗಳಿಗಿಂತ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡದು. ದೊಡ್ಡಗಾತ್ರದ ಹೂವಿನ 
ಣ್ಣ ಊದಾ. ಹೂವು ಅರತ ಇ ಅಥವಾ ಎರಡು ಹೂ 
ಗಳಿಗಿಂತ ಹೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಿ ಗೊಂಚಲ ಜದ ಅಥವಾ ಹಾವಿನಂತೆ ಕಾಯಿ ಬಿಡಂವ 
ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ಸರ್‌ಪೆಂಟಿನಮ್‌ ತಳಿ ೀರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಈ ತಳಿಯ ಕಾಯಿಗಳು 
ಕಿರಿದಾಗಿ ಒಂದು ಅಂಗುಲ ಈಸಾ ಸುಮಾರು 25 ರಿಂದ 37.5 ಸೈೆವಿಂ. 
ಉದ್ರವಾಗಿರುತ್ತಫೆ. ಕುಳ್ಳಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಬದನೆ ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ಡಿಪ್ರೆಸಮ್‌ ತಳಿಗೆ 
ಸೇರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ ತಳಿಯ ್ಹಸಸ್ತ್ವಗಳು ಕುಳ್ಳಾ ಗಿದು ಪೊದೆಯಂತೆ ವಿಶಾಲವಾಗಿ 
ು ಚಿಕ್ಕ ಆಕಾರದ ಮತ್ತು ತೆಳ್ಳೆ ಣ್ಣ ಎಲೆಗಳನ್ನೂ ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಈ 

ತಳಿಯ ಸಸ್ಯಗಳು ಇತರ ತಳಿ ಸಸ್ಯಗಳಿಗಿಂತ ಚಿಕ್ಕ ಹೂಗಳನ್ನು ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಇದರ 
ಕಾಯಿಗಳು ಪಿಯರ್‌ಹಣ್ಣಿನಾಕಾರ, ಘಿ ಳು- ಬಣ್ಣ. ್ಛಡಿಪ್ರೆಸಮ್‌ ತಳಿಯ 


ಬದನೆ ಸಸ್ಯಗಳು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಫಲಕೊಡುತ್ತವೆ. 


1 04 ಟ್ಟ ತೆ 


ಕಿ 


ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ತಳಿಗಳು: ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ತಳಿ ಬದನೆಗೆ ಬಂದಿರುವ 


ಹೆಸರುಗಳಿಗೆ _ ಕಾಯಿಯ ಬಣ್ಣ, ಆಕಾರ, ಮುಳ್ಳಿರುವುದು ಹಿ ಮುಳ್ಳಿಲ್ಲದೆ 
ಇರುವುದು, ಕಾಯಿ. ಒಂಟಿಯಾಗಿರುವುದು ಅಥವಾ ಗುಂಪಾಗಿರುವು ು ಆಧಾರ: 


ಬಣ್ಣದ ಪ್ರಕಾರ: ಬಿಳುಪು, ಹಳದಿ, ಕಂದು, ಹಸಿರು, ಕಪ್ಪು, ಕಡುಗೆಂಪು, 
ನಸುಗೆಂಪು ಇತ್ಯಾದಿ. 


ಆಕಾರಕ್ಕೆ ಅನಂಗುಣವಾಗಿ : ಪೂಸಾ ಪರ್ಪಲ್‌ ರೌಂಡ್‌, ಪೂಸಾ ಪರ್ಪಲ್‌ 
ಲಾಂಗ್‌, ಗ್ರೀನ್‌ ಲಾಂಗ್‌, ಮುಂತಾದವು. 


ಒಂಟಿ ಅಥವಾ ಗುಂಪಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ : ಕೆಂಗೇರಿ ಪರ್ಪಲ್‌, ವೈನಾಡ್‌ 
ಜೈಂಡ್‌, ಗ್ರೀನ್‌ಲಾಂಗ್‌ ಕ್ಷಸ್ಟರ್‌, ಗ್ರೀನ್‌ ಕ್ಲಸ್ಸರ್‌ ಮತ್ತು ಪೂಸಾ ಪರ್ಪಲ್‌ 
ಲಾಂಗ್‌ ಕ್ಲಸ್ಟರ್‌. 
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ಮುಳ್ಳಿಲ್ಲದ ತಳಿಗಳು: ಅಮೇರಿಕನ್‌ ಬ್ಲಾಕ್‌ ಬ್ಯೂಟಿ, ಪೂಸಾ ಪರ್ಪಲ್‌ 
ಲಾಂಗ್‌. ನ್ಯೂಯಾರ್ಕ್‌ ಜೈಂಟ್‌, ಪೂಸಾ ಪರ್ಪಲ್‌ ರೌಂಡ್‌, 

ಮುಳ್ಳಿರುವ ತಳಿಗಳು: ಸುರ್ತಿ. 

ಹವಾಗುಣ : ಬದನೆ ಸಸ್ಯ ಉಷ್ಣವಲಯದ ಬೆಳೆ. ಇದು ಯಾವುದೇ 
ಹಂತದಲ್ಲಿ ಹಿಮ ಬೀಳುವುದನ್ನು ಸಹಿಸಲಾರದು. ಬದನೆ ದೀರ್ಫ ದಿನ ಮತ್ತು 
ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣತೆಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಹೆಚ್ಚು ತಂಪಾದ 
ಕನಿಷ್ಠ ಬೇಸಿಗೆಯು ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ತವಲ್ಲ. 779೯ ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಬದನೆ 
ಬೀಜಗಳು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮೊಳೆಯುತ್ತವೆ. 


ಮಣ್ಣು ಬದನೆಯನ್ನು ಜೌಗಿಲ್ಲದ ಮತ್ತು ಫಲವತ್ತಾಗಿರುವ ಬಹು ವಿಧವಾದ 
ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬಹುದು. ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ರೆವೆಗೋದು ಮಣ್ಣು ಉತ್ಕ್ರುಷ್ಟ 
ವಾದದ, ಮರಳು ಗೋಡು ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಸಹ ಇವರ ಬೇಸಾಯ ಲಾಭದಾಯಕ. 
ಜೌಗಿರುವ. ಯಾವುದೇ ವಿಧವಾದ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಬದನೆ ಬೇಸಾಯ ಲಾಭದಾಯಕವಾಗಬೇಕಾದರೆ, ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವ ಮಣ್ಣು 
ಫಲವತ್ತಾಗಿರಬೇಕು. ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ 55 ರಿಂದ 6.7 ಎಟ. ಇರುವ 


ಮಣ್ಣು ಯೋಗ್ಯ. 


ಬೇಸಾಯ ಕಾಲಃ. ಬದನೆ ಬೆಳೆಯು ಇತರ ಸೊಲನೆಷಿಯಸ್‌ ಬೆಳೆಗಳಿಗಿಂತ 
ನು... ಆದರಿಂದ ನೀರಾವರಿ ಸೌಲಭ್ಯವಿರುವ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬಹುದು. ಮಲೆನಾಡು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಳೆ 
ಗಾಲದಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮೈದಾನ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮಣ್ಣು ತೇವಾಂಶದಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದರಿಂದ. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬದನೆ ಬೇಸಾಯ ಅಧಿಕ. 





ಬೆಳೆ ಸರದಿ: ಬದನೆ ಸಸ್ಯವು ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರಾಂಶಗಳನ್ನು ಇತರ 
ಸ್ಸುವುದರಿಂದ, ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಇದೇ ಬೆಳೆ 


[. 


ರಕಾರಿ ಬೆಳೆಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹೀರಿಕೊಳ 
ಹಾಕಿದರೆ, ಮಣ್ಣಿನ ಫಲವತ್ತು ಕ್ಷೀಣಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಬದನೆ ಬೆಳೆಗೆ ಬಂದ ಕೀಟ 
ಮತ್ತೂ ರೋಗಗಳು ಆಲುಗಡ್ಡೆ : ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಟೊಮೇಟೊ ಮುಂತಾದ ಬೆ 
ಬರುವುದರಿಂದ, ಬೆಳೆ ಸರದಿ ಅಗತ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬದನೆಯನ್ನು 


ಈರುಳ್ಳಿ, ಬೆಂಡೆ, ಹುರಳಿ, ಎಲೆಕೋಸು, ಆಲೂಗಡ್ಡೆ. ಬಟಾಣ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ನಂತರ 
ಸರದಿ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆ: ವಾಣಿಜ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬದನೆಯ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಮನೆಯ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಬೆಳೆಯುವಾಗ 


ತ್ತ 
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ಾಸಿನಕಾಯಿ: ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಈರುಳ್ಳಿ ಮುಂತಾದ ತಾಕುಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಚೇ 
ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಈಸಟಬರ ರೆ. ಶುದ್ಧ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವಾಗ. ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಸುತ್ತ 
ಮುತ್ತಲ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಬೆಳೆಯ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಸೊಪ್ಪುಗಳು ಕರಟ ಬದನೆ 


ತಸ ದಾಲೆ ತ ೧ಚ್ಯೇತ ತ ಈ 
ಯನ್ನು ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಹಾಕಿ. ಒಂದು ತಿಂಗಳ ನಂತರ ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆಯನ್ನು 


ಬೀಜ ಹರಿಮಾಣ: ಎಕರೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಬಿತ್ತನೆ ಪರಿಮಾಣವೆಂದರೆ 200 ರಿಂದ . 
250 ಗ್ರಾಂ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 500 ರಿಂದ 625 ಗ್ರಾಂ. ಉತ ಕ ತೂಕದಲ್ಲಿ 
ಸುಮಾರು 76 ಬೀಜಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಬೀಜ ಸುಮಾರು ಶೆ ರಿಂದ 80 ಭಾಗ 


ಭಾಗ 
ಹಾಗ ಗ ೫921 ೦೪ ಡಲ ಜ್ರ ತ್ಸ! ತ್ಯ 


ನಜದ ಆತಟ ವ್ರ ಎಟ ಟ್‌ ಜಗಳ ಹು ಸುಂ ರು ನಾಲ್ಕು ಗಳ ಕಟ ಎ ಬ! 


ಒಟು ಹಾತಿ:_ ಒಟ್ಟು ಪಾತಿ ಮಾಡುವ ವಜ 4-5 ಸಾರಿ ಅಗತೆಮಾಡಿ 
೮ 
ಎತ 


ಮಂಕರಿ ಗೊಬ್ಬರ, 05 ಸೂಫರ್‌ ಪಾಸ್ಟೇಟ್‌ 


ತ್ತು 5 ಕೆ. ಜಿ, ಪೊಟಾಷಿಯಂ ಸಲ್ಫೇಟನ್ನು ಮಣ್ಣಿ ಗೆ ಮಿಶ್ರ ಅಳಚಕತ್ತೆ 10ಸೆ.ಮಾ. 
[ 


ಎತ್ತರ, 1 ಮೀಟರ್‌ ಅಗಲ ಅನುಕೂಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ 'ಉದ್ರದ ಪ ಪಾತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಈ ಪಾತಿಗಳ ಮೇಲೆ 7.5 ಸೆ.ಮಾ. ಅಂತರದ ಸಾ ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ 0:6 ಸೆ.ಮಾ. ಆಳವಾಗಿ ಬೀಜ 

ಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತಬೇಕು. ಪಾತಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿ ನಿತ್ಯ ನೀರು ಕೊಡುವುದು ಅಗತ್ಯ. ಬಿತ್ತಿದ 
| 

6-7 ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಬೀಜಗಳು ಮೊಳೆಯುತ್ತವೆ. ಮೂರು ಮರಗಳ ನಂತರ "0 ೬5 ಕೆ.ಜಿ 


ತಹ! ಇ ಜೊತಿ ೨ನಎದ್ಕ್ಕ ಹ್‌ ಜ್‌ ನ (ದ ಛೆ 
ಆಮೋನಿಯಮ್‌ ಸಲ್ಲೇಟ ನ್ನು. ಸಸಿಗಳಿಗೆ ತಾಗದಂತೆ. ಸಾಲುಗಳ ಮಧ್ಯ ಮೇಲಿ 
ಸಾ ಬ 


ಗೊಬ ರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು, ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ. 4-5 ವರಗಳ ನಂತರ ಸಸಿಗಳು 
ಕ್ಲ 
ಇಂ 





ಬೇಸಾಯ: ಬದನೆ ಸಸ್ಕ ಇತರೆ ತರಕಾರಿ ಸಸ್ಯಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಆಳವಾಗಿ ಹೇಯ 
ಬಿಡುವುದರಿಂದ. ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು 45 'ರಿಂದ 60 ಸೆ 
ಆಳವಾಗಿ, 3 ರಿಂದ 4 ಸಾರಿ ಅಗತೆ ಅಥವಾ ಉಳುಮೆ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದು ಹೆಂಟೆ 
ಮಾಡಿ, ಮಟ್ಟಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಕರೆಗೆ 15 ರಿಂದ 20 ಗಾಡಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಳಿತಿರುವ 
ಗೊಬ್ಬ ವನ್ನು. ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರ ಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ 75 ಸೆ.ಮಾ. ಅಂತರದಲ್ಲಿ 10 
ಸೆ.ಮಾ. ಆಳದ ಕಾಲುವೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಕಾಲುವೆ ದಿಂಡುಗಳ ಇಳಿಜಾರಿನಲ್ಲಿ 
60 ಸೆ.ಮಾ. ಆಂತರದಲ್ಲಿ ಸಸಿಗಳನ್ನು ರಾಟ್‌ 


ನೀರಾವರಿ:_ ಬದನೆ ಬೆಳೆಗೆ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು, ಬೇಸಾಯಕಾಲ ಮತ್ತು 
ಮಣ್ಣಿನ ವಿಧವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನೀರಾವರಿಯ 
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ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎರಡು ದಿವಸಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಸಾರಿ ನೀರಾ 
ವರಿ ಮಾಡುವುದು ಅವಶ್ಯಕ. ನೀರಾವರಿ ಕೊರತೆಯಿಂದ ಬಳಲಿದ ಬದನೆ ಬೆಳೆಯ 
ಇಳುವರಿ ಬಹಳ ಕಡಿವೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬ ರ; ಎಕರೆಗೆ 40 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 20 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 
25 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟಾ ಚ ಕೊಡಬೇಕಾದ ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬ ರದ ಪರಿಮಾಣ. ಸಸಿ ನಾಟಿ 
ಮಾಡಿದ 10 ದಿವಸಗಳ ನಂತರ 20 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 10 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 
15 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಕಾಷನ್ನು ಮೇಲು ಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ ಆರು 
ವಾರಗಳ ನಂತರ 20 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 10 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 10 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾ 
ಷನ್ನು, ಎರಡನೆ ಸಾರಿ ಮೇಲ ು ಗೊಬ್ಬ ರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಮಧ್ಯಾ ತರ ಬೇಸಾಯ: ಬದನೆಸಸಿ ನಾಟಿಮಾಡಿದ ಒಂದು ತಿಂಗಳ ನಂತರ 
ಸ್ಕಗಳ ಸುತ್ತ ಲೂ ಕೈಗುದ್ದಲಿಯಿಂದ ಬೇಸಾ ಯ ಮಾಡಿ, ಅವುಗಳ ಬುಡಕ್ಕೆ ಮಣ್ಣು 
ಜಾ ಹಾಕಬೇಕು. ಅಗತ ತ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ 2-3 ಸಾರಿ ಕಳೆ ತೆಗೆಯಬೇಕು. 


ಕೊಯ್ದು: __2ನಿದತೆಸಸಿ ನಾಟಿ ಸುಮಾರು 23 ತಿಂಗಳಿಂದ ಕೊಯ್ಲು ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗಿ, ಸುಮ ನರು ಮೂರು ತಿಂಗಳ ಕಾಲ ಕೊಯ್ಲು ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ. ಕಾಯಿಗಳು 
ತಮ್ಮ ಗಾತ್ರದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬಲಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಕುಯ್ಯ 
ಬೇಕು. ಕಾಯಿಗಳ ತೊಟ್ಟುಗಳು ಸಸ್ಯಕ್ಕೆ. ಭದ್ರವಾಗಿ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ 
ಕುಯ್ಯುವಾಗ ಸಸ್ಯಕ್ಕೆ ನೋವು ತಗಲದಂತೆ ಎಚ್ಚರ ಕೆ ವಹಿಸಬೇಕಂ, ಕೊಯ್ಲಿಗೆ ಹರಿತ 


ವಾದ ಚಾಕು ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ಉತ್ತಮ. 


ರುವ ತಳಿ ಮತ್ತು ಬೇಸಾಯ 
ನ 10,000 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 


ಇಳುವರಿ: ಬದನೆಕಾಯಿ ಇಳುವ 
ಕ್ರಃ ವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಏಕರೆ 
ತ. 


20,000 ದಿಂದ 25,000ಕೆ.ಜಿ.) ಇಳು: 


ನ 1 


ಬೀಜೋತ್ಪಾ ದನೆ; ಬದನೆಯು ಸ್ವಪರಾಗದಿಂದ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಾಗಿ ಫಲ 
ವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಕೀಟಗಳಿಂದ ಶೇ. 2 ಭಾಗ, ಅನ್ಯಪರಾಗದಿಂದ ಗರ್ಭಧಾರಣೆ 
ಯಾಗಂವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ವಿವಿಧ ತಳಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಂವಾಗ ತಳಿಗಳ 
ಮಧ್ಯೆ 50 ರಿಂದ 100 ಮೀಟರ್‌ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿವ ಆಂತ ತರ ಕೊಡುವುದು ಅಗತ್ಕ. 
ಬದನೆ ಸಸ್ಕದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು « ಅಂತಿಮದಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟ ಕಾಯಿಗಳು ಬೀಜೋತ್ಪಾ ದನೆಗೆ 
ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ಮೊದಲು ಬಿಟ್ಟ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ತರಕಾರಿಗೆ ಕೊಯ್ದು, 
ನಂತರ ಬಿಟ್ಟ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಬೀಜ ಮಾಡಲು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
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ಯೋಗ್ಯವಾದವನ್ನು ಬಲಿತು ಹಣ್ಣಾಗಲು ಬಿಡಬೇಕು. ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹಣ್ಣಾದವುಗಳನ್ನು 
ಕುಯ್ದು ಒಳಗಿನ ತಿರುಳನ್ನು ಬೀಜಗಳ ಸಮೇತ ನೀರಿರುವ ಪಾತ್ರೆಯ 

ಲ್ಪ ಕಾಲದನಂತರ ತಿರುಳನ್ನು ಕಿವಿಚಿದರೆ, ಬೀಜಗಳು ತಿರುಳಿನಿಂದ ಪ್ರತ್ಕೇಕವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಸ ೇಕವಾದ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಸಿದು ತೆಗೆದು, ತೊಳೆದು ನೆರಳಿನಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸಿ, ಸೆರಸಾನ್‌ 
ಪುಡಿಯಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿ ಡಬ್ಬಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಬೇಕಂ. ಒಂದು ಎಕರೆ ಬೆಳೆಯಲ್ಲಿ 


80 ರಿಂದ 200 ಕೆ.ಜಿ. ಬದನೆ ಬೀಜ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಉತ್ತಮ ರೀತಿಯಿಂದ ಶೇಖರಿಸಿದ 
ಗಳ ಕಾಲ ಜೀವಂತವಾಗಿದ್ದು ಶೇ. 70 ರಿಂದ 80 


ಬೀಜಗಳು ಸುಮಾರು ನಾ ಲ್ಕು ವಷ 
ಭಾಗ ಮೊಳೆಯುತ್ತವೆ. 
ಸಸ್ಜ ಸಂರಕ್ಷಣೆ 


ಲ್‌ ಹ ಧ್‌ ರಫ್‌ ೬ ತ್ಮಿತೆ ಗದ್ದೆ (ತಿ ಡೆ 
ಬ ಲ್ಲಿ ಲ 1 ತಾ ಗ € ೧. ಗ್ಲಿಕಿ 

(ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಟೊಮೇಟೊ, ಬದನೆ 
ಡಿ 


ಕೀಟಗಳು 


ಹ ದು ಬರು ಗ ಮೂ 

1) ಹೇನುಗಳು:._ಸಸ್ತಗಳ ತುದಿಯ ಎಳೆಯ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಅಗಾಧ 
ಅಲ ಇಚ್‌ ಇ ೨೫ ಇೆ ಕಾವ ಾತೆ ರ 

ಸಸ್ಕ್ತರಸವನ್ನು ಹೀರಿ ತೊಂದರೆ ಪಡಿಸುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು 


ಸಂಖ್ಯೆ ಯಫ್ಸಿ | ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು. 
ಡಿ 


ಡಿ 
ಆ. 


ನಂಜು ರೋಗವನ್ನು ಹರಡುತ್ತ 


ಹತೋ: ಮ್ಯಾಲಥಯಾನ್‌ 50 ಇ.ಸ. ಸಿಂಪಡಿಸಿ, ಅಥವಾ ಎಂಡ್ರಿನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಿ, 
ಸ 


ಣೈ ೬ ಇತರ ಗಳಿ ಜಂ ೪೩75 ಎಕಾ 1 ಗಾಗ 
2) ಜಿಗಿ ಹುಳ: ಎಲೆ? ಭಕ್ಷಿ ಈ ಕೀಟಗಳು ಸಸ್ತ ರಸವನ್ನು ಖೀರುತ್ತವ 
8 
ಎ ತೇನ ಗರ್ಸಾಟ್ರಾತ 2 ಕಳವ ಹಹ್ಮ್ಮ್ಮಚ್ಮ್ಮ್ಮ ತ್ಸ 
ಈ ಕಾರಣಟಂದ ಎಲಿಗಳು ಸುಕ್ನಾಗುತ್ತವ. 


ಹತೋಟ: ಮ್ಯಾಲಥಯಾನ್‌ ಅಥವಾ ಎಂಡ್ರಿನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಿ. 

3) ಎಪಿಲ್ಯಾಕ್ಸ್ನ ಮಂಜಿ: __ 

ಹತೋಟ:__ಕಾರ್ಬರಿಲ್‌ 50%್ಳ ಸಿಂಪಡಿಸಿ. 

4) ಕತ್ತರಿಸುವ ಹುಳ; ಮರಿ ಹುಳುಗಳು ಸಸ್ಯ ಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ 
ತೊಂದರೆ ಪಡಿಸುತ್ತವೆ. 

ಹತೋಟ 


5) ಗಡ್ಡೆ ಕೊರಕ (ಬ್ಯೊಬರ್‌ ವರ್ಮ್‌) ಚಿಟ್ಟೆಯ ಮರಿ ಹುಳುಗಳು 
ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಸುರಂಗ ಮಾಡಿ ವಾಸಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಗಡ್ಡೆಗಳನ್ನು ಕೊರೆದು ತಿನ್ನುತ್ತವೆ. 


ಇ 
ಹತೋಟ: __ರೋಗಾರ್‌ ಅಥವಾ ಡೆಮೆಕ್ರಾನ್‌ ಅಥವಾ ಮ್ಯಾಲಥೈಯಾನ್‌. 


4 ಇಲ್‌ 





ಟೆ ಒಪ .. 


ಟಾಟಾ ಅಥವಾ ರೊಗರ್‌ ಅಥವಾ ಮೆಟಾಸಿಸ್ಟ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ 


1 ಲ 
ಗಳ ಕೆ ಮರಗುದ್ದಾ ಕಳ ತಾ ಕಾ ಇದು. ಗಾಣ್‌ಸ ತ್ಸ? ಗ ಕವತ ಭಾಳ ರ ಳ್ಳ ಶ್ರಿ ಶಾ ತೆ ಜಾ ದಾ ಕಸ ಒಪ ಇ 
2ಗದ್ದು ಅಗಾಧ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಸಿಕೊಂಡು, ರಸವನ್ನು ಹೀರಿ ತೊಂದರೆ ಪಡಿಸುತ್ತವೆ, 





ತ್ತಿ ಬಾಸ್‌ ಟ್‌ ್ಚ್ಚ್ಚ್‌್ಚ್‌ಾಾ್‌ಾ್‌ಾ್‌ಾ 
ಹತೋಟ: ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗುವ ಗಂಧಕ ಅಥವಾ ಕೊಸಾನ್‌ ದ್ರಾವಣವನ್ನೂ 


ಇವಿಪಟು- 
9) ತ್ರಿ ಡ್‌ ಹ್‌ ಆಸಾತ್‌ ಆಗೇ ದ ತಳ: ..ಬತ್ತಿಷಾತೆೊತ್ಟ ಷು ಹೀಲಿ 
ತಹ ಸ ಸಿಸ್ಸಿಗಳ್‌ ಮರಿಗಳ. ಇದು, ಸಸ. ರಸವನ್ನು ತ 
ಣು 2 ಟು ವ್ರ ಎ 
ರಾಗ 


ಹತೋಟ: ಮ್ಹ್ಯಾಲಥಯಾನ್‌ ಅಥವಾ ಸೆಎನ್‌ ಸಿಪಡಿಸಿ. 
ರೋಗಗಳು 


1) ಸಸಿ ಸಾಯುವುದು. ಶಿಲೀಂದ್ರ ಪೀಡಿತದಿಂದ ಒಟ್ಟು ಪಾತಿಯಲ್ಲಿ 


ಇಇ ಕಾಡೆ ಇಜ್ಯತು ದಾಡಿ 
ಸಸಿಗಳು ಸಾಯ ಅವ್ರ ಪಪಿ, 


ಹತೋಟಿ: _ಸೆರಸಾನ್‌ ಅಥವಾ ಆಗ್ರೊಸಾನ್‌ ಪುಡಿಯಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿರಂನ 


ವ 2 
ಸ 
ಗಿಳ್ಕಿಳದಿ-ಗಳ್ಳೀಕೊಳ ಷ್ಳು ನರಿ ಗ್ರ ಿ್ಳೋ ಇ ಗಇರ್ಯಪಇಂ ದರ್ಗ ಳ' ಎಫ ಗರ ಇಷ ್ಬು ದಾ ಹ 
ಟೀಜಗಳನಿನ್ನಿ ಓಪ್ವಿ. ಓಜ ಬಿತ್ತುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಪಾ ತಿಗಳನ್ನು ಸೆರಸಾನ್‌ ದ್ರಾವಣ 
ಘ್‌ ರಂ ತ 
ಕ ್ಫಾ 


2) 'ಅರ್ಲಿಬ್ಲೆ ರ್ಬ, ಲೆಟ್‌ಟ್ಲೈೈಟ್‌ ಶಿಲೀಂದ್ರ ಹೀಡಿತದಿಂದ ಈ 


ರೋಗಪು ಬರುತ್ತದೆ. ಪೀಡಿತ ಸಸ್ನಗಳು ಬಾಡಿ, ಸತ್ತು ಒಣಗುತ್ತವೆ. 
ಸ 
ಹತೋಟಿ: _ಡಯಥೆನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಿ. 


3) ಬಂಗಡಿ ರೋಗ ಬಾಕ್ಟೀರೀಯಗಳು ಆಲೂಗಡ್ಡೆಯೊಳಗೆ ಸೇರಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಕೊಳೆಯುವಂತೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸಸ್ಕಗಳು ಸತ್ತುಹೋಗುತ್ತವೆ. 


ಹತೋಟ:__ರೋಗರಹಿತ, ಅರ್ಹತಾಪತ್ರವಿರುವ ಬಿತ್ತನೆ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿ, ರೋಗ ಕಂಡುಬಂದ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಸ 
ಬೇಡಿ. 


4) ನಂಜು (ನೈಗಸ್‌) ರೋಗ. ನಂಜು ಪೀಡಿತ ಸಸ್ಯಗಳ ಎಲೆ ಒರಟಾಗಿ, 
ಸುಕ್ಕಾಗಿ ಬಟ್ಟಲಿನ ಅಕಾರವನ್ನು ಮುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಸಸ್ಯಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ ನಿಂತುಹೋಗಿ ಫಲ 
ಕೊಡುವುದಿಐ. 


ಹತೋಟ: ರೋಗ ಪೀಡಿತ ಸಸ್ಮಗಳಿಂದ ಬಿತ್ತನೆ ಮಾಡಬೇಡಿ. ರೋಗ 
ಡಿ 


ಗ್ಗ ಅ ಗಸ ಫ್‌ ಸ ಹ ಪ ಬೈ ಇ ಅಸೆ ಬಾಹೆ ಎಲ ವತ್ತ ಹಾಲೆ ಸ ಇ 
ಖತ್ರಿ ಸಸ್ಮಗಳನ್ನು ತೆಗದು ಸುತಿ, ರ. :ಗಿಐಿಣಸ್ನಿ ಡುವ ಹೇನುಗಳನ್ನು ಹತೋಟಿ 


ಬಾಳ ರಾಕಿ ಸಷ ತೆ ಲ್‌ಿ ದರವಾರಾ ಭಷ ದಾ ಇಷರ್ಸ್‌ ತಲಾವ್‌ ಕ್ಲ ೂಾಕ್‌ಣ 1 
ಮಾಡಲು ರೊಗರ ಆಥವಾ ವನ್ನವಿಥಯಾನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಿ, 


ಲ್‌ ತಾಳ್ಯ ಕತ ಚ್ನಾ ಬಾತಾತ ಪೊಸ [ಪ ಎ. ಕಪಿ ಕತಿ ಹ ್‌ ್‌ ಲೌ ್‌ಲಲಹಅಹ 
ಗಳು ಹಳದಿ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗುತ್ತವೆ. ಕೆಳಭಾಗದ ಎಲೆಗಳು ಸಾಯುತ್ತವೆ ಮತ್ತು 
ಜ್ರಾಸಸ ಷ್ಟ (೧ ತತಾ ಈಕೆ. ಇಸಾ ತೆ ಘಾ ಪಳ ರ್‌ ಇಹ 
ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಸಸ್ನಗಳು ಸತ್ತ್ರುಮ್ಯೋಗುತ್ತವೆ 
ಸ ಶ್ವ 


೨ ಇ ೯೭ ಶಸನೇ ಲ ಲ್‌ ನ (ಕ್ತ ತಿ ಷ್ಟ ಸಂದಾಳು ತಾ ಷ್ಟೀಶ 
ಹತೋಟ: ಸಾಧ್ಯಪಾದರ ನಿರೋಧಕ ತಳಿಗಳ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿ. ಬೆಳೆ 


ಸಣ ಕೆ ಅಣ ಇನ ಎದ ಎ, ಹ ತ್ತ 0. ಕಾತ್‌ ಕಸ ್ಯಫ್ಮಾಳೆ ಸ ಜಾಗ 0. ಜತೆ ಂಾಗವರುದು.. ಉತ್‌ ಕತ ಕ ರಾಷಿಷ್ದ ದಾಲ ಇಕ್ಟಾಗಿ 

ಸರಿ ಕ್ರಮವು ಅಸಿ ಪದ, ಜಾರಿಯಿನನ್ನಿ ಅಗತ ಅಥವಾ ಉಳುಮ ಮಾಡಿ 
ಸ್ಮ 

ಇಟಟ ನ ಲ ಬ ಅಜ ಇ ಐ 

ಮಣ್ಣು ಬಿಸಒಗೆ ಒಣಗರು ಬಡಿ. 


೨. ಹೂಕೋಸು 


ಹು ಕೋಸು ರುಚಿಕರವಾದ ತರಕಾರಿ ಎಂದು ಹೆಸರುವಾಸಿಯಾ ಗಿದೆ ಓಟ ಈ ಸಸ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಬಿಡುವ ಜಾ ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ “ಹೂಕೋಸು 


ಎಂಬ ಹೆಸರುಬಂದಿ ಹೂಕೋಸು ವಾಣಿಜ, ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನೂ ಪಡೆದಿರುವ 

ಮುಖ್ಯವಾದ ಗ: ಬೆಳೆ, ಇದರಿಂದ ಹುಳಿ, ಪಲ್ಮ ಮತ್ತು ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿಗಳನ್ನು 
ಸ ಸ 

ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮಾಂಸ ಆಹಾರಗಳ ಜೊತೆಯನ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಬಹಳ 

ರುಚಿಕರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೂಕೋಸು ಇತರ ತರಕಾರಿಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಮಾಣದ 

`ಬಿ ಅನ್ನಾಂಗ ಮತ್ತು ಗಣನೀಯ ಪರಿಮಾಣದ ಪ್ರೋಟೀನುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. - 


ನೂರು ಗ್ರಾಂ ಹೂಕೋಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 


91.8 ಗ್ರಾಂ 
2.6 ತ 
0.2 13 


1.9 1 
ಇತ ಡಿ 
4.0 “ 
30 ಕೆಲೋರಿಗಳು 


33 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ತಿಗ ಸ್ಯ 








ತಾಮ್ರ 0.05 
ವೈಟಮಿನ್‌ 'ಎ' ಇ |) 
ಥೈಯಾಮಿನ್‌ 0.04 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ನಿಕೊಟಿನಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಸ ಗ ಸೌ 
ವೈಟಮಿನ್‌ "ಸ' 6.00: ,್ಕ 
ಅಕ್ಸಾಲಿಕ್‌ ಅವ್ಲು 19.00 


ರಂಜ 57.00 ' 
ಕಬ್ಬಿಣ 1.50 

ಸೋಡಿಯಂ 53.00... ೯೯ 
ಪೊಟ್ಯಾಷಿಯಂ 113.00 


ಇತಿಹಾಸ: ಹೂಕೋಸಿನ ಮೂಲಸಾನ ಮೆಡಿಟರೇನಿಯೆ ಸ್‌ ಸಮುದ್ರ ತೀರ 

ಟು 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿನ ಸೈಪ್ರೆಸ್‌ ದೇಶ. ಇದಕ್ಕೆ ಕ್ಕಾಲಿಫ್ಸವರ್‌ ಎಂಬ ಅಂಗ್ಲ ಭಾಷೆಯ ಪದ 
ಬಳಕೆಯನ್ಲಿ ಇದೆ. ಈ ಪದ ಲ್ಯಾಟಿನ್‌ ಭಾಷೆಯದು. ಲ್ಯಾಟಿನ್‌ ಭಾಷೆಯನ್ಲಿ ಕಾಲಿಸ್‌ 
(80115) ಎಂದರೆ ಕೋಸು, ಮತ್ತು ಪ್ಲೋರಿಸ್‌ (₹1018) ಎಂದರೆ ಹೂವು ಎಂದು 
ಅರ್ಥ. ಇದು ಮೊಗಲರ ಕಾಲದಕ್ಷಿ ಭಾರತ ದೈಃಶಕ್ಕೆ ಬಂದಿದೆ. ಎಂದು ಬಂದಿದೆ 
ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಮಾಡಿತಿ ಸಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಆರನೆ ಶತಮಾನದ ಬರದವಣಿಗೆಯನ್ಲಿ 


ರ್‌ ಎಡಿ ನಯ ಸೆ 1 ಗಡೆ ೋ ಕ 
:ದರ ಉಪ ಜೂಟಿಲಿಇ ಉಪೀಮಟಟು, 


ವರ್ಗೀಕರಣ:--ಹೂಕೋಸು ಕ್ರೂಸಿಪರೆ ಬ್ರಾಸಿಕಾ ಜಾತಿಯ, ಒಲರೆಎಯ 


41 ವ 
ಪ್ರಭೇದದ ಬೊಟ್ಟಿಟಿಸ್‌ ತಳಿಗೆ ಸೇರಿದೆ. ಇದು ದ್ವಿಯತುವಿನ ಪರ್ಣ ಸಸಿಯಾದರೂ 
ಇದನ್ನು ಏಕಯತುವಿನ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ 
ಇದರ ಭಾಗ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಹೂವು ಅಲ್ಲ. ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಭಾಗ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ. 
ಹೆಚ್ಚು ಭಾಗವಾಗಿ ಗುಂಪಾಗಿರುವ ಹೈಪರ್‌ ಟ್ರೊಪಿಡ್‌ ರೆಂಬೆಗಳು, ಹೂಕೋಸನ್ನು 
ಕುಯೃದೆ ಎರಡನೆ ಯತುವಿಗೆ ಮುಂದುವರಿಸಿದರೆ ಹೂಗೊಂಚಲು ಹೊರ 


ತಿ 


ಆಗ 
ರುತ್ತದೆ. ಎಲೆಕೋಸಿನ ಹೂಗೊಂಚಲಿಗೂ ಮತ್ತು ಹೂಕೋಸಿನ ಹೂಗೊಂಚಲಿಗೂ 
ರುವ ಮೂಲ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೆಂದರೆ, ಹೂಕೋಸಿನ ಹೂಗೊಂಚಲಿಗೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾಂಡವಿಲ್ಲ 
ತ್ತು ಬುಡದಿಂದ ಕವಲೊಡೆದು, ಕುಳ್ಳಾದ ಛತ್ರಿಯಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಬಿತ್ತನೆಗಾಗಿ 


ಬಿಟ್ಟ ಹೂಕೋಸಿನ ಹೂವಿನ ಅವಧಿ 10 ರಿಂದ 15 ದಿವಸಗಳು. 


ಡೆ 


ತ್ರೆ 


ತಳಿಗಳು 
ಹೂಕೋಸಿನ ಆನೇಕ ತಳಿಗಳು ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ 
ಸ 
ವಾದವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕಾಣಿಸಿದೆ. ತಳಿಗಳ ಅವಧಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಇವುಗಳನ್ನು (1) ಶೀಘ್ರಾ 
ವಧಿ ತಳಿ, (11) ಮಧ್ಯಮ ಅವಧಿ ತಳಿ ಮತ್ತು (111) ನಿಧಾನ ಅವಧಿ ತಳಿ ಎಂದು 


ಮೂರು ಭಾಗ ಮಾಡಬ ಹುಡು, 


ಇ. 


(1) ಶೀಘ್ರಾ ವಧಿ ತಳಿಗಳು:--ಕುನ್ಹಾರಿ, ಅರ್ಲಿ ಪಾಟ್ನ 
ಈ ತಳಿಗಳ ಹೂಕೋಸು ಇತರ ತಳಿ ಹೂಕೋಸಿಗಿಂತ ಗಾತ್ರದಕ್ಷಿ ಚಿಕ್ಕವು. ಇವು 
ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ 60 ರಿಂದ 80 ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಕುಯ್ಲಿಗೆ ಬರುತ್ತವೆ. 


4 
ಲ 
೫ 
ನ 
ಆ 


ತ 


(11) ಮಧ್ಯಮ ಅವಧಿ ತಳಿಗಳು:-ಆಗಾನಿ, ಪೊಸಿ, ಪಾಟ್ನ ಮೈನ್‌ ಕ್ರಾಪ್‌ 


ಅರ್ಲಿ ಸ್ನೋ ಬಾಲ್‌, ಜೈಂಟ್‌ ಸ್ನೊ ಬಾಲ್‌, ಈ ತಳಿಗಳ ಹೂ ಕೋಸು ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ 
ದೊಡ್ಡವು ಮತ್ತು ಇವುಗಳ ಬಣ್ಣ ಮಾಸಲು ಬಿಳುಪು. ಇವು ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ 
ನಂತರ 80 ರಿಂದ 100 ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಕುಯ್ಲಿಗೆ ಬರುತ್ತವೆ. 


10 


ಕಡಿಮೆ 


ಎ. 


ಕೂಯಿ 


ಸುಟೊನ್ಸ್‌ 


ತೆ, 
ತೆ 


ಗಂತ್ತದೆ. 
ಕೋಸು ಕೀಳಂ ದ 


ಯ 


100 ರಿಂದ 120 ದಿವಸಗಳ 
ಯ 


ಗಿ ಹಳದಿ ವರ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರಂಗಂತೃದೆ, 
"ಣ್‌ ದುಂ 


ದ 


ಡೆ 


ಸಿಯ 


ಲ 


144 


ರ 
ತೇವಾಂಶದಿಂದ ಕೂಡಿದ ತಂಪಾ 
೧೨ 
ಒಟ 
ವಾ 


ವ್ರ 


ಯಂಶ 


ಸೌ 
ಸ 
ಮ 


ಸು ನಿಬಿಡವಾಗಿರು 


0 


ಪಜ 
೧ 


ಕ 


ತ 
ಗಾ 
ಪ್‌ 


ಲಿರು ಬಿವಿಂಟಕಿ0 
ಗು 
೧. 
ಣಿ 


ಉಷ್ಪತೆಂ 


ಕೆ 
ಕೋಸು ಸಡಿ 


ಗಿ. 
ಆಲು 
ನ 


ಧಾ 


ತಾಲ ತೌ, ಎ 
ತಳಿಗಳ ಹೂ ಕೊ 
ಎ ೀ 
ಹ 
ತ್‌ 
ಮ 


(111) ನಿಧಾನ ಅನಧಿಯ ತಳಿಗಳು:--ಸ್ನೊ ಬಾಲ್‌-16, 


ಹವಾಗುಣ:- 


ಗಟಟದ 


1 ಇ ೧ಡಿ 0 
" ಸ 1 612] 
2 ಸ 10 ಛ್ರ ಡೆ ಘು ಗ ಇ ತೆ 
ಸ ಜಾ 1 ಕೆಡಿ ಜಿ ಏರ್‌ 
ಹ ತ ಟಟ ॥ ೧ ಕ್‌ೆ 1 
1 11603 ರ ಣಿ ಬಿ ಸಿಟಿ ೫3 
ಹ್ಮ ಇ ಗ ಜ್ಞ್ನ ಜಗ್‌ 1 
3 ಇ ತ ಣಿ ಭಿ .್ರ್ರ್ಪ ರಾ ಕ್ಚುಿೆ 
1 2 7 ಜು 17 ಣ 1 ಇದೆ ಓಗಿ ಆಗ್ರ ಇಬ್ರ 
ಸ ಇ (0 ಆ. 7ನೆ 29 (ಗೈ 8 
ಇ | _ ( | ದ್‌ ( 
ನ ಜಬ ಬ ೪ ಫು» 0ಟ- ತ್ತಿ ತ 
ಗ್ಠ ಆ ಜಸು ಬ ೪೪ ವಟಿ 3 
` “ಇಡು ಅಚ್ಚೆ ಕಜ ್ಶಕ್ಸಿಗ್ಗ 
ಟೆ ಇ. 4 ಟಿ ಓಟ ತ್ತೆ ಸ | 
ಛೆ ( ಳ್ಳ ಸ 1. ಇ ಹೆ ಡು ಚ 
0 2 ಎ ಟಿ ತ. 
4 ತ್ತೆ ಜೆ ಚ ಅಸ್‌ ಅಷ್ಟ 
1 5.೫ ಜ್ರ 4 ೫೫ನೆ ಡೆ ೯ ದ್ರೆ 
ಸ 6. 1313 . ೫ ಭು ೧ ೧ 
1) ತಿ ೪೯ (3 *0ೈೆ 33 ಇ ಭ್ರ "(ಕ 
ಜ್ರ ಸ ಯಿ ಇ ದ ೪ ಕ 

ಸ ಬೆ ಚ್‌ ತ ಘಅ ಇ ಉ.ಕ] 
12 ಜಿ ಸಭಾ 8 ಜಿ ಸಾರಿ 89 ತ್‌ 
ಲ ಜರ  % ಥೌೈಟತಕ್ತ ಕಶ್ಷಿಶಿ ಭಯ 
| ರಂ ಜ್‌ ಆ 1 ಭ್ರ 
ಖಿ ಕ್ಷ ಕಳ ಚಳ ೯ ಕ್ತ 
ಲ ಸಟೆ ಗೆ ಳ್ಳಿ ಸ ಔ%ಳೀಸಿ 
0 ಆ 2 1112201 .. ಆ.:೫. 

ಇ ಜನಿ“ 3 ( ಕ ಇಟ ಸೌ 
1 ಇ ವೆ ಪೂಟಿ ಭಧ ಜಾ ೌ ಘೌ 
ಸಾ | ೆ ಫ್ಟೆ ಬಪಗ್ಗ್ಧಿ "ಯ 05 
ಜು ಬಗೆ 8 ಖಿ ಧಡ ಟ್ಟ 
12 "1 ಣಿ ( ೭16 ಓ` 1 4 ಸ್ರ ಡು 
ತಸ ಇ. ಭರಿತ ಪಗಳ ಚಟ್ಟ] 
ಬ್ಗ ಆ ಸಶಿ ಥೆ ಪೋಗೆ ಇ ಗಡ ॥ೈ 
ಜಗ ಬಯ ಸಾ ಜೈ 0 ಶಕಫಿ ಕ್ಕಿ 
ಪು ಗೆ ದ ಬ್ರ ಆ 
2 ॥ 1 111% 01೪ ಜೆ ೫% 


ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ:--ಹೂಕೋಸಂ ತಂಪಾದ ಹವಾಗುಣದ 


14೨ 


ದಕ್ಷಿಣ ಮೈದಾನ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಳೆ ಮತ್ತು ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಹೂಕೋಸನ್ನೂ 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯಬಹುದು. ಬೆಂಗಳೂರು ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬೇ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿದರೂ ಸಹ, ಮಳೆ ಮತ್ತು ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವಷ್ಟು 
ಉತ್ತಮ ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ. ಮಲೆನಾಡು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಚಳಿಗಾಲದ ಬೆಳೆಯಂ 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ರಾಜ್ಯದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದ ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣಯಿರುವ ಒಣ 
ಜಿಲ ಲಿಯಲ್ಲಿ ಹೂಕೋಸಿನ ಬೆಳೆ ಲಾಭದಾಯಕವಾ ಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಬೆಳೆ ಸರದಿ:- ಹೂಕೋಸಿನ ಬೆಳೆಯ ನಂತರ ಕ್ರೂಸಿಪೆರೆ ಕುಟುಂಬದ 
ಬೆಳೆಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವುದು ಸೂಕ್ತವಲ್ಲ. ಈ ಬೆಳೆಯನಂತರ ದ್ವಿದಳ ತರಕಾರಿಗೆ ಪರಿವರ್ತಿ 
ಸುವುದು ಉತ್ತಮ. ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಸೌತೆ, ಶುಂಠಿ ಮತ್ತು ಇತರ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 
ಹೂಕೋಸಿನ ನಂತರ ಬೆಳೆಯುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. 


ಮಿಶ್ಚ ಬೆಳೆ:--ಹೂಕೋಸನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಬೆಳೆಯಾಗಿಯೇ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಕೇವಲ ವಂನೆ ಕೈತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಮಿಶ್ರಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಬಿತ್ತ ನೆ ಸರಿಮಾಣ;--ಎಕರೆಗೆ 200ರಿಂದ 250 ಗ್ರಾಂ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 500ರಿಂದ 
625 ಗ್ರಾಂ) ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಒಟ್ಟು ಪಾತಿ:--ಒಟ್ಲು ಪಾತಿ ಮಾಡುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು 4-35ಸಾರಿ ಅಗೆದ್ಯು 
ಹೆಂಟೆ ಸ "ನಾಡಿ, ಮಟ್ಟಸ ಮಾಡಿ, 10 ಸೆ.ಮಿ. ಎತ್ತರ, ಒಂದು ೮ 
ಮತ್ತು ಅನೂಕೂಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ. ತೆ ಉದ್ದದ ಪಾತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದಕ್ಕೆ 4-5 ಮಂಕರಿ ಗೊಬ್ಬರ. ಹಾಕಿ ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರ ಮಾಡಬೇಕು. ಚನ್ನಾಗಿ 
ಕಳಿಯದೇ ಇರುವ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಸಸಿಗೆ ಸಾಯುವ ರೋಗ ಬರುತ್ತದೆ 
ಬೀಜಗಳು ಬಹಳ ಸಣ್ಣ ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಪಾತಿಗಳನ್ನು ನಯವಾಗಿ ಸಿದ್ದ ಮಾಡದೇ 
ಇದ್ದರೆ ಬೀಜ ಸರಿಯಾಗಿ. ಮೊಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಪಾತಿಗಳಿಗೆ 0.5 ಕೆ. ಜಿ. ಸೂಫರ್‌ 
ಫಾಸ್ಫೇಟ್‌ ಮತ್ತು 0.5 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷಿಯಂ ಸಲ್ಫೇಟನ್ನು ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ 
ಪಾತಿಗಳ ಮೇಲೆ 7.5 ಸೆ.ಎಂ. ಅಂತರದಲ್ಲಿ 0.5 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳವಾ ಗಿ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿ, ಬೀಜ 
ಬಿತ್ತಿದ ಒಂದಂ ವಾರದಲ್ಲಿ ಮೊಳೆತು 4-5 ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ತೋಟದಲ್ಲಿ ನಾಟಿ ಭಾಸ 
ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ 3ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ, 0.5 ಕೆ. ಜಿ. ಅಮೋನಿಯಮ್‌ 
ಸಲ್ಫೇಟನ್ನು ಸಸಿಗಳಿಗೆ ತಾಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಮೇಲುಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಬೇಸಾಯ: ಹೂಕೋಸು ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು 3-4 ಸಾರಿ 
ಅಗತೆ ಅಥವಾ ಉಳುವೆ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ಕಲ್ಲು ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು, ಮಟ್ಟಸ ಮಾಡಿ, 
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ಎಕರೆಗೆ 15 ರಿಂದ 20 ಗಾಡಿ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 38 ರಿಂದ 50 ತ. ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು 


ಮದ್ದ ಣೆಗೆ ಜು ಮಾಡಬೇಕು. ಶೀಘ್ರಾವಧಿ ತಳಿ ಸಸಿಗಳನ್ನು 45 ಸೆ.ಮಿ. ಅಂತರದ 
ಸಾಲುಗಳ 40 ಸೆ.ಮಿ. ನಾಮಾ: ನಾಟಿ ಈ ಚಾವಿ ಅವಧಿ ತಳಿ 
ಸಸಿಗಳನ್ನು, 60 ಸೆ.ಮಿ. ಅಂತರ ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ 40 ಸೆ. ಮಿ. ದೂರದಲ್ಲಿ ನಾಟಿ 


ರಾರ ಗತೇ ದಡ 


ಪತ್‌ ಜದರೀಕು. 


ಏನಾ ಕ ತೆ ಎಹ್‌ ತದ ಕಾಲ ಕ್ಟಗೆಕ್ಳ ಕದಂ ಕೆ ಎತ ಗ ಫಾರ್‌ ಫಾ ಕಾನ ಉಕ್ಕಿ: ಇನ ಸಾತ್‌ ಇ 
ನೀರಾವರಿ:-ಇಹೂಕೊ:ಸಿನ ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ ತಕ್ಷಣ ವೀರಾವರಿ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಸುಕ? ರ ಸಾರುರ ವಾಧ್ರ ಇಂ ಅರ ಶ್ರೂದ್ಯ್‌ ಹ್‌ ಗ 2 ಹ ಹ್ಮ ಹೆ ಗ, 
ುಟಿ ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಒಂದು ತಿಂಗಳ ಕಾಲ|್ವಕ್ಷಃ /1 ಉತ್ತಮ. ನೀರಾವರಿ, 


೯ 





ಇ 
(ಎ ಜಾ ಹ್‌ ನ 
ಇರಾ ಇಬಾಯಿದ್ದ ತಾತಾ ಗ್ದ. ಗಷ್ಟೇ ಇರಾದೆ ಷು ಮ ರ ಲ ಲ್‌ಿ ಹ ಹ್‌್ಹ್ಹ್‌ಖ್ಸಟ್ಸಹಹಸ್ಟ್ಹ್‌ ಈ ದು 
ಬಂ ಹು ಒಸರು ಕಾಲ ಮುತ್ತತ್ತಿ ಮಣ್ಣ ನನ್ನಿ ಅನುಸಟಸುತ್ತರು ಮಳೆಗಾಲದ 
ಇಟ ಸೆ ತೇ ಚಹ ಜೇ ಹಟಾ ಟ್‌ ಇಾಹಹಟಿ ಕೂತ ಕೂ( ಹಾ 
ಹೂಕೋಸಿನ ಬೆಳೆಗೆ ರಚ ಜೇರಾವಟಿ ಆವಶ್ಯಕತೆಂ' ರು ಇತರ ಕ್ಟ ಭಲಿ) 
ಎದ ವ 

ಸ. ಗತ ಎ ಸಾಪ್ಟಟಕ್ಟೆಷ್ಟಿಸ ಶೌ ಪ ಲ್‌ ಇ ತಾಲ ಗ್ಯ ಸ್‌ ಲಾ ರಾರಾ ವಾರು ಡ್ಳ ತಾಳ್‌ ತಾ 
ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಎರಡು ದಿವಸಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಸಾರಿ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡಬೇಕು. ನೀರಾವರಿ 


ಒಗೆ 
ಇ 


(| 
ಬಂದ ಬಳಲಿದ ಹೂಕೋಸಿನ ಇಳುವರಿ ತೀರ ಕಡಿಮುಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬ ರ:--ಹೂಕೋಸಿನ ಸನಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ 10 ದಿವಸಗಳ ನಂತರ 
ತಿ0 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ. 40 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 50 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷನ್ನು ಮೂದಲ 
ಸನೇಸು 


ಇರ್‌ ಆಕೆ ಡಾ ತಿ ೧ 0 ) 
ಕಂತು ಹೀರು ಗೂಪಬಿ ಶರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇ ಕು. ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ 3 ರಿಂದ 


ವಾರಗಳ ನಂತರ, ಎರಡನೆ ಹಂತವಾಗಿ 30 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನ ವನ್ನು ಮೇಲು 


ಕ 


ಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಕೊಡ ಬೇಕು. 
ಕ 


ಮಧ್ಯ ತರ ಬೇಸಾಯ:--ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ 4-5 ವಾರದಲ್ಲಿ ಸಸ್ಯಗಳ 


ಬ್ರ 
ಜು ವಾಲೆ ತ ಇ ಲ್ನ ಹ ಗ ಸ್‌ ಇಕ್‌ ಅಂ 
*ುತ್ತ ಕೈಃ ಗುದರಿಂದ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದು, ಸಸ್ಯಗಳ ಬುಡಕ್ಕೆ ಮಣ್ಣು ಏರಂ 
ಆ ಓ 
ತಾಡ್ಮಾೆ ತಾಶ್ಯೋೊ ತಾಜ ಇ, ಕಾ ರ ಬಬಲ್‌ * ಸಾತ 
ಒಸರಿ ಅಟ ( ಓಿ೦ದಿರಡು ಸಾರಿ ಕ ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಹೂಕೋ 





ಡೆ ಕೀರ ಹ ಸ್‌ ಫೆ ಸ ಸ್ನಾಕಾತಿ 
ಬಿಸಲಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ ದರ್ಜೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವ ಪರಿಸ್ಲಿತಿ ಒದಗಿದರೆ 


ಎಲೆಗಳಿಂದ ಹೂ ೋಸನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳು ಪಂತೆ ಕಟ್ಟುವುದು ಅವಶ್ಯಕ 
| 


ವನ್ನು 'ಬ್ಲಾಂಚಿಂಗ್‌' ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾ, ೆ 


ದ್‌ 0ಶೇಶೆ 0 
ತೌರ ಜಗು ಇ. 


ಲ 
ಲ್ಸ 
ಗ್ದ 
ಹ್ಗ 


ಕುಯ್ಲು ಹೂಕೋಸು ಗಾತ್ರದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬಣ್ಣ ವನ್ನು 
ಬದಲಾಯಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಕುಯ್ಕಬೇಕು. ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿನ 2.5 ಸೆಮಿ. 
ಕಾಂಡವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕುಯ್ದು ತೆಗೆದು. ಹೂಕೋಸಿನ ತಳ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚನ್ನಾಗಿರುವ 
ಕೆಲವು ಎಲೆಗಳನ್ನು ಉಳಿಸಿ, ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದದ ಎಲೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಬೇಕು. 


ಇಳುವರಿ:--ಹೂಕೋಸಿನ ಇಳುವರಿ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ. ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ 
ತಳಿ ಎ. ಬೇಸಾಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಅವಲಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ ಸುಮಾರು 6.000 
ರಿಂದ 10,000 ಕೆ.ಜಿ. (15,000 ರಿಂದ 25,000 ಕೆ.ಜಿ.) ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ 

ಬೀಜೋತ್ಪಾ ದನೆ:-ಕ್ರೂಸಿಪೆರೆ ಕುಟುಂಬದ ಸಸ್ಯಗಳು ಸ್ವಭಾವತಃ ಅನ್ಕ 
ಪರಾಗದಿಂದ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡು 
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ವಾಗ ಸೂಕ್ತ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ ಅಂತರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ರಲ್ಲಿ ಬೇಸಾಯ 
ಮಾಡಿದ ಎರಡು ಕ್ರೂಸಿಪೆರೆ ತಳಿಗಳು ಮಿಶ್ರವಾಗುತ್ತವೆ. ಹೂಕೋಸಿನ 

ಈ ಕುಟುಂಬದ ಇತರ ತಳಿಗಳನ್ನು . ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ ಸುಮಾರು 1660 
ಮೀಟರ್‌ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ ದೂರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ (ಅ) 
ಶೀಘ್ರಾವಧಿ ತಳಿ ಮತ್ತು (ಆ) ನಿಧಾನ ಅವಧಿ ತಳಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವಿಧಗಳಿವೆ. 


(ಅ) ಹೂಕೋಸಿನ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ (1) ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ ಸ್ಮಳ 
ದಲ್ಲಿಯೆ ಹೂ ಬಿಡುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡುವುದು. (2) ಹೂಕೋಸು 
ಜಟ ಸಂತರ ಬೇಕೆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮರು ನಾಟಿ ಮಾಡಿ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡುವುದು. 

ಶ್ತ (3) ಸ ನಾಟಿಮಾಡಿದ ಸ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿಸಿ, ಹೂ ಕೋಸು ಬಿಟ್ಟ ನಂತರ, 
ಹ ಆ ಹೂಗೊಂಚಲು ಉದ್ದ ವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು, ಕೋಸಿನ ಮಧ್ಯ 
ಭಾಗವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ಹಾಕಿ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ. ಮಾಡುವುದ್ಕು ಎಂಬ ಮೂರು 
ವಿಧಾನಗಳಿವೆ. ಈ ಮೂರು ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಶೀಘ್ರವಧಿ ತಳಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ 
ಮಾಡಲು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಮೂರು ವಿಧಾನಗಳ ಪೈಕಿ, ಸ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೇ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡುವುದು, ಕಡಿಮೆ ಖರ್ಚೆನ ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ 
ಬೀಜೋತ್ಪಾ ದನೆ ಕಜಾನ. 


(ಆ) ನಿಧಾನ ಅವಧಿ ತಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೀಜೋತ್ಪಾ ದನೆ:-ನಿಧಾನ ಅವಧಿ ಬೀಜೋ 


ತ್ಪಾದನೆ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ, ಸಮಶೀ ತೋಷ್ಠ ವಾ ಣ ಅಗತ್ಯ. ಬೀಜೋ 
ಹ 


ತ್ಪಾದನೆ ಬೆಳೆಗೆ ಅಗಸ್ಟ್‌ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಬೇ ಕು, ಸೆಪ್ಟಂಬರ್‌ ಅಂತಿಮಕ್ಕೆ ಸಸಿ 
ಗಳನ್ನು ಶೋಟದಲ್ಲಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೂಕೋಸಿನ ಬೀಜೋತ್ಪಾ ದನೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಸಾರಜನಕ ಅವಶ್ಯಕ, ಇದನ್ನು ಒದಗಿಸಲು, ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ - ನವೆಂಬರ್‌ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲನೆ ಸಾರಿ, ಫೆಬ್ರವರಿ - ಮಾರ್ಚ್‌ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡನೆ ಸಾರಿ ತೆ ಗೊಬ್ಬ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಮಾರ್ಚ್‌ ತಿಂಗಳ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಹೂ ಕೋಸು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕೃಶವಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಸಣ್ಣವಾಗಿರುವ ಹೂಕೋಸುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು 


ಹಾಕಬೇಕು. ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆದಿರುವ ಕೋಸುಗಳು ಮೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಹೂಗೊಂಚಲು 
ಲು 

ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಹ 

ಲೊಡೆದಿರುತ್ತವೆ. ಜೂನ್‌ ತಿಂಗಳಿಗೆ ಕಾಯಿ ಬಲಿತ ಕುಯ್ಲಿಗೆ ತ್ರಿ 


ಎಕರೆಗೆ ಸುಮಾರು 80 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಶ್ಚರಿಗೆ 200 ಕೆ.ಜಿ.) ಬೀಜ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 
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ಎಲೆಕೋಸು 


ಎಲೆಕೋಸು ವಿದೇಶಿ ಸೊಪ್ಪಿನ ತರಕಾರಿ. ಇದರ ಎಲೆಗಳಂ ಒಂದರ ಮೇಲೆ ಒಂದು, 
ಗುಲಾಬಿ ಹೂವಿನ ಮೊಗ್ಗಿನಂತೆ ಜೋಡಣೆಯಾಗಿ ದಪ್ಪವಾದ ಚಂಡಿನ ರೂಪವನ್ನು 
ಮುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಂತ್ತಾರೆ. . ಎಲೆಕೋಸನ್ನು 
ಪುರಾತನ ಗ್ರೀಕರು ಮತ್ತು ರೋಮನ್ನರಂ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದ್ದರು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಚರಿಶ್ರೆಯ 
ಆಧಾರಗಳಿವೆ. ಈಗ, ಎಲೆಕೋಸು ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ವಾಣಿಜ್ಯ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಪಡೆದಿರುವ ಮುಖ್ಯವಾದ ತರಕಾರಿ. ಇದನ್ನು, ಹಸಿಯಾಗಿ, ಬೇಯಿಸಿ ಮತ್ತು ಉಪ್ಪಿನ 
ಕಾಯಿ: ಮುಂತಾದ ಹಲವು ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಎಲೆಕೋಸಿನಲ್ಲಿ 
ಗಣನೀಯ ಪರಿಮಾಣದ ಲವಣಗಳು ಮತ್ತು ಸಿ, ಬಿ ಬ್ಶಿ ಮತ್ತೂ ಎ ಅನ್ನಾಂಗಗಳು ಇವೆ. 


ನೂರು ಗ್ರಾಮ್‌ ತೂಕದ ಎಲೆಕೋಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು. 


ತೇವಾಂಶ 91.9 ಗ್ರಾಮ 
ಪ್ರೋಟೀನಂಗಳಂ 1.8 ತ 
ಮೇದಸ್ಸು 0-1 

ಲವಣಗಳು 0.6 ಸ 

ನಾರಂ 1-0 
ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟಗಳು 4.6 ಜ್‌ 

ಶಕ್ತಿ 27 ಕೆಲೊರಿಗಳು 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ 39 ಮಂಶಿಗ್ರಾಮ್‌ 
ಮೆಗ್ನೀಷಿಯಂ 10 ಕ 
ಅಕ್ಸಾಲಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ 3 ಸ 

ರಂಜಕ 4 ಘಿ 

ಕಬ್ಬಿಣ 0.8 ಭಿ 
ಸೋಡಿಯಂ 14.1 ತ 
ಪೊಟ್ಯಾಷಿಯಂ 114. ಚ 

ತಾಮ್ರ 0.08 ಸ 

ಗಂಧಕ 67.00. `` 
ವೈಟಮಿನ್‌ "ಎ' 2000: 1೮ 
ಥೈಯಾಮಿನ್‌ 0.06 ಮಿಲಿಗ್ರಾಮ್‌ 
ರಿಜೋಪ್ಲೆವಿನ್‌ 0.03 ಜ್ಯ 
ನಿಕೊಟಿನಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ೧.4 _ 
ವೈಟವಿಂನ್‌ 124.00 "?” 


ಇತಿಹಾಸ:--ಎಲೆಕೋಸು ಕ್ರಿ.ಪೂ. 2500 ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. 
ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನ ಸಮದ್ರ ತೀರ ಪ್ರದೇಶ, ಡೆನ್ಮಾರ್ಕ್‌, ಫ್ರಾನ್ಸ್‌ ಮಂಂತಾದ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಎಲೆ 
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ಕೋಸು ಸ್ತಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದರಿಂದ ಇದರ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಯೂರೋಪ್‌ 
ಲ 


ಖಂಡ ಎಂದು ತಿರ್ಮಾನಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಪುರಾತನ ಗ್ರೀಕರು ಬಹಳ ಮಹತ್ವವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದರು; ಮತ್ತು ಇಜಿಪ್ಸ್‌ ದೇಶದ ಜನರು ಎಲೆಕೋಸನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಿದ್ದರು 
ಹತ್ತೊಂಬತ್ತನೆ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಇದು ಯೂರೋಪ್‌ ಖಂಡದ ಇತರ ಭಾಗಗಳಿಗೆ 
ಹರಡಿತು. ಯೂರೋಪ್‌ ಖಂಡದ ವಸಾಹುತುಗಾರರು ಎಲೆಕೋಸನ್ನು ಪ್ರಪಂಚದ 


ಇತರ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಒಯ್ದರು. ಎಲೆಕೋಸು. ಭಾರತ ದೇಶಕ್ಕೆ ಕೆಲವು ದಶಕಗಳ ಹಿಂದೆ 


ಬಂದಿವೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ, ಇದು ಎಂದು ಬಂದಿದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ವಿವರ 


೫ ಕೋ ವ್ರ 

ಒಲರಷಿಯ ಪ್ರಬೇಧದ ಕ್ಯಾಪಿಟಾಟ ತಳಿಗೆ ಸೇರಿದೆ. ಇದು ದ್ವಿಯತಂವಿನ ಪರ್ಣಸಸಿ 

ಯಾದರೂ, ಇದನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಏಕ ಖುತುವಿನ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಎಲೆಕೋಸಿನ ಸಸ್ತ ಬಹುವಾರ್ಷಿಕ ಪರ್ಣಸಸಿ, ಆದರೆ 
ಪ್‌ ಹೆ 


ಈಗ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಬಿನ್ನತೆ ಇದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲೆಕೋಸಿನ 
ಳಿ ವಿಂಗಡಣೆಯಲ್ಲಿ, ಕೋಸಿನ ಗಾತ್ರ, ಆಕಾರ, ಎಲೆಗಳ ಬಣ್ಣ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಗಣನೆಗೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದೆ. ಭಾರತ. ದೇಶದಲ್ಲಿ ಬೇಸಾಯದಬ್ರ್ಲಿರುವ ತಳಿಗಳ ವಿಂಗಡಣೆ 


ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಇನ್ನೂ ನಡೆದಿಲ್ಲ. 
₹ೌ 


ಟಿ 


ಅವಧಿಯ ಆಧಾರದಮೇಲೆ ವಿಂಗಡಣೆ 
ಶೀಘ್ರಾ ವಧಿ ತಳಿಗಳು:--ಪ್ರೈಡ್‌ ಆಪ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ಡ್ರಮ್‌ ಹೆಡ್‌, ಕೊಪನ್‌ 
ಹೆಗನ್‌ ಮಾರ. ಟ್‌ (ಬಿತ್ತನೆಯಿಂದ ಕುಯ್ಲಿಗೆ 60 ರಿಂದ 80 ದಿವಸಗಳು). 


ಆಟ್‌” 


ನಿಧಾನ ಅನಧಿಯ ತಳಿಗಳು:_-ಡ್ರಮ್‌ ಹೆಡ್‌ ಶೇಟ್‌, ಗ್ಲೋರಿ ಆಪ್‌ ಎಂಕೂ 
ಜನ್‌, ಡ್ಯಾಃ ನಿಷ್‌ ಬಾಲ್‌ ಹೆಡ್‌, ಪ್ಲಾಟ್‌ ಡಚ್ಚ್‌ (ಬಿತ್ತನೆಯಿಂದ ಕುಯ್ಲಿಗೆ 90 ರಿಂದ 


100 ದಿವಸಗಳು). ಕ 


ಆಕಾರದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ವಿಂಗಡಣೆ 
ಚಪ್ಪಣಿ ತಳಿಗಳು:--ಡ್ರಮ್‌ ಹೆಡ್‌, ಪೂಸಾಡ್ರಮ್‌ ಹೆಡ್‌. 


ಯ 


ಗೋಪುರಾಕಾರ ತಳಿಗಳು:--ಜರ್ಸಿ ವೆಕ್‌ ಪಿಲ್ಮ್‌. ಸುಜೆ ಹ್ಮ್‌ ಅಧ 
ಪೊಚಾಸ್‌ ಟ್ರಂಫ್‌. ಇ ಇಟ್ಟೆ 


೪ 
ಆಯುತಾಕಾರ ತಳಿಗಳು:--ಪೊಚಾಸ್‌ ಮ್ಯಾರಿಯನ್‌ ಮಾರೈಟ್‌ ವೈಆರ್‌. 


150 
ಗುಂಡು ಅಥವಾ ಚಂಡಿನ ಆಕಾರದ ತಳಿಗಳು:--ಗೊಲ್ದನ" ಎಕರ್‌, 


ಇರ್‌ ಎರಿಸ್‌ ಹ! ಗ್ರ 
ಶೆ ಹ ಹಗನ್‌ ಮಾ ಜ್ಯ ಟ್ನ್‌ ಮೂ ಮೂಡ್‌ ಕ ರ೦ಿಡ್‌ : ಗ್ಲೋರಿ 


ಕಾ ಗ್ಗ ಕ್‌ ಕು 
ಗ ಒಫತೆ ತರ ರೀ) 


ವ್ಯಾಟ ವಿಂಗಡಣೆ 

ಸ ಎಷ” ಮತ್ತು ವಿನ್ಸ್ಟಿಂಗ್‌ ಸ್ಟಾಡಲ್‌ ಗುಂಪು:--ಈ ಗುಂಪಿನ 
ಕೋಸುಗಳ ತುದಿ ಮೊನೆಚು ಅಥವಾ ಗೋಪುರಾಕಾರ. ಇವು ಶೀಘ್ರ ಅವಧಿ ಅಥವಾ 
ಮಧ್ಯಮ ಅವಧಿಯವು. 

2... ಶೊಪನ್‌ಹೆಗನ್‌ ಮಾರ್ಕೆಟ್‌ ಗುಂಪು:--ಈ ಗುಂಪಿನ ಕೋಸಂಗಳು 
ಗೋಳೋಾಾರ ವಂತ್ತು ಇವು ಶೀಘ್ರ ಅವಧಿ ಅವಾ ಮಧ್ಯವಂ ಆವಧ್ಲಿಯ ತಳಿಗಳಂ. 

3. ಹ್ಲಾಟ್‌ ಡಚ್‌ ಎ ಡ್ರಮ್‌ ಹೆಡ್‌ ಗುಂಪು:--ಈ ಗುಂಪಿನ 
ಕೋಸುಗಳು ಚಪ್ಪಟೆ. ಇವು ನಿಧಾನ ಅ ತಳಿಗಳು, 

4. ಸವಾಯಿ ಗುಂಪು:--ಈ ಗುಂಪಿನ ಕೋಸುಗಳು ಚಪ್ಪಟೆ ಅಥವಾ 
ವೃತ್ತಾಕಾರ. ಇವುಗಳ ಎಲೆ ಸುಕ್ಕಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಇವು ಶೀಘ್ರಾವಧಿ ಮಧ್ಯಮ 


ಅವಧಿ ಮತ್ತು ನಿಧಾನ ಅವಧಿಯ ತಳಿಗಳು 
5.  ಡ್ನಾನಿಷ್‌ ಬಾಲ್‌ ಹೆಡ್‌ ಇರು: ಗುಂಪಿನ ಕೋಸುಗಳಂ 
ಬ) 
ವೃತ್ತಾಕಾರ ಅಥವಾ ಚಪ್ಪಟೆ, ಇವು ನಿಧಾನ ಅವಧಿಯ ತಳಿಗಳು ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ದಿವಸ 


ಕಾಸಿ ಛೆ ಬ್ರಾ ಗ್ರಾ ಇಂಧ ಹಾಂ, 
ಆಟ ಟೆಯುವ ಗ? ಎಟುವಲ್ರೂ 


6. ರೆಡ್‌ ಕ್ಯಾ ಬೆಜ್‌ ಗುಂಪು:--ಈ ಗುಂಪಿನ ಕೋಸುಗಳ ಆಕಾರ ವಿವಿಧವಾ 
ಗಿರುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳ ನ! ಕೆಂಪು. ನಸುಗೆಂಪು ಅಥವಾ ಕಡುಗೆಂಪು. ಇವು ಅವಧಿಯೆಕಫ್ಲಿ, 
ಮಧ್ಯಮ ಅಥವಾ ನಿಧಾನ ಅವಧಿ ತಳಿಗಳು. 

ಹವಾಗುಣ:-ಎಲೆಕೋಸಂ ತಂಪಾದ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಸಮೃ ದ್ವಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯಂ 

_ತೆಯಿರುವ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಕೋಸಿನ ಎಲೆಯ ತೊಟ್ಟುಗಳು 
ಉದ್ಭವಾಗಿ, ಇದರ ದರ್ಜೆ ಕಳೆ ಮಟ್ಟದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಮಧುರ 
ವಾಸನೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊ ಳ್ಸುತ್ತದೆ. ಎಲೆಕೋಸಿನ ಬೀಜಗಳು ಯಶಸ್ವಿ ಯಾಗಿ ಮೊಳೆ 
ಯಲು 559 ರಿಂದ 60%, ಉಷ್ಣ 'ತೆಯು ಸಮತೂಕವಾದದು. ಹೆಚ್ಚು ಮಳೆ ಬೀಳುವ 
ಮಲೆನಾಡು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಳೆಗಾಲದ ಬೆಳೆ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಮಣ್ಣು: ಎಲೆ ಕೋಸು ವಿವಿಧ ಮಣ್ಣಿನ ಇಟ ಹೊಂದಿಕೊಡು ಬೆಳೆಯುವ 
ಡಕಾಯ ಜಿ ಆದರೆ ಮರಳುಗೋಡು ಮಣ್ಣು ಲ ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾ 
ದ್ದು. ಸುಮಾರಾದ ಜೇಡಿ ಮಿಶ್ರಿತ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ಜೈವಿಕ ಅಂಶಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ವಾದ ಗೋಡು ಮಣ್ಣು ಎಲೆ ಕೋಸಿನ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದದ್ದಂ. ಎಲೆ 


ಇ. 


ಳಿ 
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ಕೋಸು 5.5 ರಿಂದ 7.5 ಭೊಸಾರ (೧೫) ವಿರುವ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಇದು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಿ ಬೆಳೆಯ ಬಲ್ಲದು. 


ಇ 


5.5 ಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಭೂಸಾರವಿರುವ ಮಣ ಬ್ಹಗಳು ಕೋಸಿನ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ತವಲ್ಲ. 


ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ:--ಎಲೆ ಕೋಸನ್ನು ತಂಪಾದ ಹವಾಗುಣವಿರುವ ಮಳೆ 
ಮತ್ತು ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬಹುದು. ರಾಜ್ಯದ ದಕ್ಷಿಣ ಮೈದಾನ ಜಿಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು 
ವರ್ಷದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ॥ ಬೆಳೆಯಬಹುದು. "ಮಲೆನಾಡಿನಲ್ಲಿ, ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ 
ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣಾಂಶವಿರುವ ರಾಜ್ಯದ 


ತ್ತರ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಎಲೆ ಕೋಸನ್ನು ಚಳಿಗಾಲದಳ್ಲಿ ಬೆ ಯಬಹುದು, 


ಣಿ 


ಬೆಳೆ ಸರದಿ:--ಎಲೆ ಕೋಸನ್ನು ಬೆಳೆ ಸರದಿ ಮಾಡದೆ ಬೆಳೆಯುವುದರಿಂದ 
ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಕೀಟ ಮತ್ತು ರೋಗಗಳ ಹಾವಳಿ ಹೆ ಹೆಚ್ಚು ತೊಂದರೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಎಲೆ ಕೋಸನ್ನು ಲೆಗ್ಯೂಮ್‌ ತರಕಾರಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಬೆ ಲೆ ಸರದಿ ಮಾಡುವುದು ಉತ್ತಮ. 
ಬೀಟ್‌ ರೂಟ್‌ ಬದನೆ. ಹುರಳಿ, ಕೊತ್ವಂಬರಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಬೆಳೆ ಸರದಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯ 


ಬಹುದು, ಆ 


ಮಿಶ 


ಶ್ರ ಬೆಳೆ:--ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲೆ ಕೋಸನ್ನು ಶುದ್ಧ ಬೆ | ಬೆಳೆಯಂ 
ತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಎಲೆಕೋಸಿನ ಮುಖ್ಯ ಬೆಳೆ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಅವಧಿಯ 
ಸೊಪ್ಪ್ಪ ಮತ್ತು ಮೂಲಂಗಿಯನ್ನು ಉಪ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಹಾಕಿ, ಮುಖ್ಯ ಳೆಗೆ ಮಣ್ಣು 
ಏರುಹಾಕುವಾಗ ಉಪ ಬೆಳೆಯನ್ನು ತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ 


ಕ 
ಮು 
| 
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ಒಟ್ಟು ಹಾತಿ:--ಒಟ್ಟು ಪಾತಿ ಮಾಡುವ ಭೂಮಿಯನ 
ಹೆಂಟೆ ಪುಡಿ ಮಾಡಿ ಮಟ್ಟಸ ಮಾಡಿ. 10 ಸೆ.ಮಿ. ಎತ್ತರ. 1 
ಅನೂಕೂ ಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಉದದ ಪಾ ಪಾತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ. ಅವುಗಳ ಪ್ರ 
ಮಂಕರಿ ; ಇಬ್ಬರ ಹಾಕಿ: ಮಣ್ಣಿಗೆ 25 ಮಾಡಬೇಕು. ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಳಿಯದೆ ಇರು 
ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಹಡಿದತಿ ಸ ಸಮುವ ರೋಗ ಬರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಪಾತಿಗಳನ್ನು 
ನಯವಾಗಿ ಸಿದ್ಧ ಮಾಡದೆ ಇದ್ರರೆ ಬೀಜ ಮೊಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪಾತಿಗಳಿಗೆ 3» ಕೆ.ಜಿ.ಸೂಪರ್‌ ಪಾಸ್ಟೇಟ್‌ ಮತ್ತು 3 ಕೆ.ಜಿ. ಸ ಸ 
ಮಿಶ್ರ ಮಾಡಬೇಕು. ಪಾತಿಗಳ ಮೇಲುಭಾಗದಲ್ಲಿ 7 .5 ಸೆ.ಮಿ. ಅಂತರದಲ್ಲಿ 
ಆಳವಾಗಿ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತಬೇಕು. ಬೀಜ, ಬಿತ್ತಿದ 1 ವಾರದಲ್ಲಿ ಮೊಳೆತು, 4-5 
ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ತೋಟದಲ್ಲಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬಿ ತಿದ ತಿ 
ವಾರದಲ್ಲಿ, 3 ಕೆ.ಜಿ. ಅಮೋನಿಯಂ ಸಲ್ಫೆ ಟನ್ನು, ಸುಗಳಿಗೆ ಸೋಕುದಂತೆ ಎಚ ರಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಮೇಲು ಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಬೇಸಾಯ:--ಎಲೆಕೋಸು ನಾಟಿಮಾಡುವ ತೋಟವನ್ನು 3-4 ಸಾರಿ ಅಗತೆ 


ಅಥವಾ ಉಳುಮೆ $ 1. ಕಳೆ ತೆಗೆದು. ಹೆಂಟೆ ಪುಡಿ ಮಾಡಿ. ಮಟ್ಟಸ ಮಾಡಿ ಎಕರೆಗೆ 
5 


ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು . ಮಿಶ್ರ. ಮಾಡಬೇಕು. 50 ಸೆ.ಮಿ. ಅಂತರದಲ್ಲಿ 


ಸ್ಪ ಡೆ ಕ್ರ 10 ಸೈ.ದಿಂ. 
ಆಳದ ಕಾಲುವೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು, ಕಾಲುವೆ ದಿಂಡುಗಳ ಇಳಿಜಾರಿನಲ್ಲಿ 30 ಸೆ.ಮಿ. 
ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಎಲೆ ಕೋಸಿನ ಶೀಘ್ರಾವಧಿ ತಳಿ ಸಸಿಗಳನ್ನು ನಾಟಿ ಮಾಡಬೇಕು. ನಿಧಾನ 
ಅವಧಿಯ ತಳಿ ಸಸಿಗಳನ್ನು 75 ಸೆ.ಮಿ. ಅಂತರದ ಸಾಲುಗಳ 75 ಸೆ.ಮಿ. ಅಂತರದಲ್ಲಿ 
ನಾಟಿ ಮಾಡುವುದು ಸೂಕ್ತ. 

ನೀರಾವರಿ :--ಎಲೆಕೋಸಿನ ಸಸಿಗಳನ್ನು ನಾಟಿಮಾಡಿದ ಶಕ್ಷಣ ನೀರಂ 
ಕೊಡುವುದು ಅಗತ್ಯ. ನಂತರ ಸುಮಾರು 1 ತಿಂಗಳ ಕಾಲ, ಕೈಯಿಂದ ನೀರು ಕೊಟ್ಟರೆ 
ಉತ್ತಮ. ಕೋಸಿನ ಬೆಳೆಗೆ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು. ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ ಮತ್ತೂ 
ಮಣ್ಣಿನ ವಿಧಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಮಳೆಗಾಲದ ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ನೀರಾವರಿ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಕಡಿಮೆ. ಒಣ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಎರಡು ದಿವಸಗಳಿಗೆ 
ಒಂದು ಸಾರಿ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು ಅಗತ್ತ. 


ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬ ರ :--ತೋಟದಲ್ಲಿ ಸಸಿ ನಾಟಿಮಾಡಿದ 10 ದಿವಸಗಳ ನಂತರ, 
ಎಕರೆಗೆ 30 ಕೆ.ಜಿ. ಹಕಕ, 40 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 50 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಕಾಷಿಯಂ 
(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 75 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 100 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 125 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷಿಯಂ) 
ಮಣ್ಣಿಗೆ ವಿಂಶ್ರಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ 5 ವಾರಗಳು ಬಿಟ್ಟು ಎಕರೆಗೆ 30 ಕೆ.ಜಿ 
ಸಾರಜನಕ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 75 ಕೆ.ಜಿ.) ವನ 


ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕುವುದರಿಂದ ಎಲೆಕೋಸಿನ ಬೆಳೆ ಲಾಭದಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮೇಲುಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಸೀಮೆ 


ಮಧ್ಯ ವರ್ತಿ ಬೇಸಾಯ :--ಸಸಿನಾ ಪೋನ 5 ವಾರಗಳ ನಂತರ, ಸಸ್ಯಗಳ 
ಸುತ್ತಲೂ ಕ ಗುದ್ಭಲಿಯಿಂದ ಬೇಸ ಹಾಯವಾಡಿ ಳೆ ತೆಗೆದು ಸಸ್ಯಗಳ ಬುಡಕ್ಕೆ ಮಣಣ ನ್ಯ 


ಏರಹಾಕ ಟೇ ನಸ ಅಗತ್ಯ ಸಾರಿ ಕಳೆ ತೆಗೆಯಬೇಕು. 
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ಕೊಯ್ದು : --ಎಲಿಕೋಸಂ ತನ್ನ ಗಾತ್ರದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾದ ನಂತರ 'ಕುಯ್ಯಬೇಕು. ಶೀಘ್ರಾವಧಿ ತಳಿಗಳು ಸಸಿ ನಾಟಿಮಾಡಿದ 60 ರಿಂದ 
80 ದಿವಸಗಳಪಿ. ನಿಧಾನ ಅವಧಿ ತಳಿಗಳು ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ 90 ರಿಂದ 100 
ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಕುಯ್ಲಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಬೆಳೆ ಕುಯ್ಯುವಾಗ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ 2.5 


ಸೈಮೂ ಕಾಂಡವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕುಯ್ಯಬೇಕು, ಕುಯ್ದ ನಂತರ ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ 
ಹಳೆಯ ಎಲೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡಬೇಕು. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಕೋಸಿನ 


ತಿ 


ಬೆಳೆ ಒಂದೇ ಸಾರಿ ಕುಯ್ಲಿಗೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಬಲಿತವುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕುಯ್ಯಬೇಕು. 
ಆದ್ದರಿಂದ 2-3 ಸಾರಿ ಕುಯ್ಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಇಳುವರಿ :-ಎಲೆಕೋಸಿನ ಇಳುವರಿ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ತಳಿ ಮತ್ತು ಬೇಸಾಯ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಶೀಘ್ರಾವಧಿ ತಳಿ ಎ | 

ತಳಿಗಳ ಇಳುವರಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ. ಶೀಘ್ರಾವಧಿ ತಳಿಗಳು ಎಕರೆಗೆ ಸರಾವರಿ 8.000 
ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 20,000 ಕೆ.ಜಿ) ನಿಧಾನ ಅ 
12,000 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 30,000 ಕೆ.ಜಿ.) ಇಳುವರಿ ಕೊಡುತ್ತವೆ. 


ಬೀಜೋತ್ಪಾ ದನೆ :--ಎಲೆಕೋಸಿನ ಕುಟುಂಬದ ಸಸ್ಯಗಳು ಅನ್ಯಪರಾಗದಿ 

ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಾಗಿ" ಬೀ ಜಕೊಡುತ್ತವೆ, ಕೈ ಆದ್ರರಿಂ ೦ದ ಭಿನ್ನ ತಳಿಗಳ ಮ ಮಧ್ಯೆ ಸುಮಾರು 
ಒಂದು ಮೈಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ ಅಂತರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಎಲೆಕೋಸಿನ ಬೀಜೋ 
ತ್ಪಾದನೆ ಬೆಟ್ಟಗಾಡು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ 
ಯಲ್ಲಿ, ಇಡೀ ಕೋಸನ್ನು ಕೊಯ್ಲುಮಾಡದೆ ಉಳಿಸಿ ಮೇಲು ಭಾಗದಲ್ಲಿ *-ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕತ್ತರಿಸಿ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡುವುದು, ಕೋಸಿನ ತಳಭಾಗದ ಎಲೆಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆದುಹಾಕಿ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡುವುದು, ಮತ್ತು ಇಡೀ ಕೋಸನ್ನು ಕುಯ. 

ಮಾರಾಟಮಾಡಿ, ಭೂವಿಂಯಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರಂವ ಕಳೆಯಲ್ಲಿ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ 
ಮಾಡುವುದು. ಎಂಬ ಮೂರು ವಿಧಾನಗಳಿವೆ. ಈ ಮೂರು ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸಸಿ 


ಸೀ ಇತೆರೆ ತಾಕಾ ಶಕತ ಕಣ ಕಾಣೆ ಇ ಕಾಹ ರಂ 
ನಾಟಿಮಾಡಿದ ಸಳದಲ್ಲಿ ಯೇ ಸ್ಯ. ನೆ ಮಾಡುವುದು, ಕಡಿಮೆ ಖರ್ಚಿನಿಂದ 


ಲಿ 


ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಲಿತಿರುವ ತಳಿ ಶುದ್ಧ ವಾದ ಎಲಿಕೋಸುಗಳನ್ನು ಬೇರು ಬರುವಂತೆ 
ತೆಗೆದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹದಮಾಡಿದ ಮತ್ತು ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕಿದ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಶೀಘ್ರಾವಧಿ 
ತಳಿಗಳನ್ನು 0.6 ೫೬ 0.9 ಮೂಟರ್‌ ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ನಿಧಾನ ಅವಧಿ ತಳಿಗಳನ್ನು 
ನವೆಂಬರ್‌-ಡಿಶೆಂಬರ್‌ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಮರುನಾಟಿ ಮಾಡಿ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಅಥವಾ ಕೋಸು ಇರುವ ಸ್ವಳದಲ್ಲಿ ಸ್ಟ ದನೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಬೀಜೋ 
ತ್ಪಾದನೆ ಬೆಳೆಗೆ ಸಾರಜನಕ ಗೊಬ್ಬರವ ಅಕ್ಟೋಬರ್‌-ನವೆಂಬರ್‌ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಮಾರ್ಚ್‌ ತಿಂಗಳ ಮಧ್ಯಕಾ ಹಾ ಹ ಬಲಿಯುತ್ತದೆ. ಕೃಶವಾಗಿರುವ 
ಮತ್ತು ರೋಗಪೀಡಿತ ಕೋಸುಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಮೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೂ ಬಿಡುತ್ತದೆ... ಹೂಗೊಂಚಲಿಗೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾಂಡವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಬುಡದಿಂದ 
ಕವಲೊಡೆದಿರುತ್ತವೆ. ಜೂನ್‌ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಯಿ ಬಲಿತು ಕಂಯ್ಲಿಗೆ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಎಕರೆಗೆ ಸುಮಾರು 80 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 200 ಕೆ.ಜಿ) ಬೀಜ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಬಿ ಬೀಜಗಳು 
3 ವರ್ಷ ಜೀವಂತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಒಂದು ಗ್ರಾಂ ತೂಕದಲ್ಲಿ 300 ಬೀಜಗಳಿರಂತ್ತವೆ 


ನ್‌ ಸಾಲ್‌ಕೆ ನೀಲ್‌ 


ಇ 
ಮೇಲ 


ಹ ದಿ 
ಮುಟ್ಟು ತ್ತ ಹಪ 


ಓಗಿ ತೆ ಗು ಗಿಸ 
ಉಪಯೂ। ಸುತ್ತಾರೆ 


ಮುಖ್ಯವಾದ ತರಕಾರಿ 
ಮೊಟ್ಟೆಕೋಸು ಎಂಬ ಹೆಸರುಗಳೂ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಇವೆ. 
ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ಶೇಖರಣೆಯಾಗಿ ಮೊಟ್ಟೆಯ ಆಕಾರವನ್ನು 
ಈ ಮೊಟ್ಟೆಯಾಕಾರದ ಗಡ್ಡೆರೂಪದ 
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ನೌಲ್‌ಕೋಲ್‌ 


ಬೆಳೆ, ಇದಕ್ಕೆ ನವಿಲು 


ವ್ಯಾೀಸ್‌ಕೆ ಎ 


ನಾ ಇ ಕೋಲ್‌ 


ಶೇಖರಣೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಲ್ಪ 
ಕ್‌ ಸ 


0 
೧೧೯೫೫%ಇ 
ಗುಣದ ಕಾರಣ, ಇದನ್ನು ಸಾಗಣಿಕೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಇದನ್ನು 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ನೌಲ್‌ಕೋಲ್‌ ಮತ್ತು ಇದರ ಎ 
ಜಾನುವಾರುಗಳ ಉತ್ತಮ ಮೇವು. ನೌಲ್‌ಕೋಲ್‌ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಆ 
ಇ 


ಏರ್‌ ಈ 
ಅಂಶಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ 


100 ಗ್ರಾಂ 


ಸೋಡಿಯಂ 


ಇಸ್ಫೆೊ ರಾಾ ಶಾಗಣ್ಣಣ 
ಮ ಅ ಯಾ 


ಎಸ್‌ ಹು 
ನೌಲ್‌ಕೋ 


್‌ ಲ 
3.8 1 
27 ಕೆಲೋರಿಗಳು 
20 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
18 1 
10 
35 ಸ 
0.4 ಹ 
113 ಸ 
37 ಣ್ಣ 
.... 0.೦9 ಗ 
೬... 143 33 
ಕ 36 10 
೬೬. 0.05 ಮಿಲಿಗಾಂ 


ಈ ಸಸ್ಯದಲ್ಲಿ, ಭೂವಿಂಯ 


ಕಾಂಡಗಳನ್ನು ತರಕಾರಿಯಾಗಿ 
ಕಾಲ ಉಳಿಯುವ 
ಹುಳಿ, ಪಲ್ಯ 
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0.19 


ರಿಜೋಪ್ಲೆವಿನ್‌ 


0.5 


ನಿಕೋಟಿನಿಕ್‌ ಆಮ 


5 


| 


ಸಿ 


೩ 


0 ಗ್ತಾದ 


೫ 


ಎ. 


ವೈಟ! 


ಚು 


*ರ್ಯಾ್‌ 
ಇರಲ ಬಹತ 


ಟಟ ್‌್‌್ಪ ತ್‌ 
ಸಮಾರೋಪ್‌ 
ಸ 


ಸ್‌” 
ತೆ ಅ ಒಲ ಓಟ 


ಷೆ 


ಬ? 
ಇತ ನಜ ಕಾಗ 


ತಡ 
ಪೆರೆ ಕ 


ಆಲ) 


ನ 


ವರ್ಗೀಕರಣ 


ಣಿ 
2 | 
121 
0 
11 ಬಿ 
ಐ 
ಚ 
1 ಐ 
ಚ ಟಿ 
ಆ ೈಾ್‌ೆ 
ಜ್ರ 1 
ಇ 
ಆದ್ಲಿ 
"ಟಿ ಛು 
ಹ ತ್ಲ 
ಗಾ ಲ 
೫ 
ಜು 012 
) ಎ 
“ಇ 12 
1 ಫ್‌ 
ಆ ಡೌ 
ಕ್ಟ 
ಸ್‌ 1] 
ಟ್‌ ಟೀ 
ವ್ಷ 1 
ಓ. 12 
1 ಜ್ಞ 
1 6:ಭಿ 
ಸ್ರ ಉಿ॥ 
ಇ 12 
ತೆ ನ 
ಹ ಸಿ 
ಡೆ ೯ 
1.೬ (.] 
(3 10 


ಸುಮುಷದಿ 
ತಟ್ಪಳ್ಟಳ. ಇರಿ 
ಎ ದವು, 


ಲುಬೇ 


ತ 


ಕಾ 
ಆ 


ಎರು 
ಅಳಿ ಒಟ (1 

ರಾಜೆ ಜಾಜಿ ರ ಸಟ ತುಷ ಮಟಟ ಸೋ“ 

ಾಲ್‌ಕೋಲಿನ ಅನೇಕ ತಳಿಗಳು ಬೇಸಾಯದ 


ಪ 


ತಳಿಗಳು :-- 


ಇಳುವರಿ 


ಅಧಿಕ 


ಸ 


ಗಳಲ್ಲಿ 


ಆ 
ತ್ರ 


ತೊಳೆ 
ಕಾಣಸಿದಿ, 


ಆ! (ಇ. 
ಒಟ (ಪಿ 


ಧಾನ ಅವಧಿಯ 


ಎ 


ಕಾ 


ಎ 


ಫಾವಧಿ ತಳಿಗಳಂ, ಮತ್ತಾ (1) 


ಬ 


ಘಾ 


ಟ್ಟ 
ಬ 


) ಶಿ 


ತಾ! ಕ್ಸ 
--ವೃಟ್‌ 


ಕಣ * 
ದ್‌ 


ಧಿ ತಳಿಗ 


ವ 
ಳಿಗಳು ನಾಟಿಮಾಡಿದ 60 ರಿಂದ 80 ದಿಃ 


ಫ್ರಾ 


ಈ 


(1) 


ಕ 


ನ 
ಟಃ 


ದ್ರ ಇ 


ಷ್ರ್ರ 


ಸರತ 4 


ಕ್‌ 


ವಸಗಳಲ್ಲಿ ಕುಯ್ಲಿಗೆ ಬರು 


ಸಾಟಿ ಮಾಡಿದ 80 ರಿಂದ 90 ೧ 


| 
ಚೆ 
ಗ 
13 ೧ 
೬೮ ಭಲ 
ಡ್‌ 
ಕೃ)! ಕೂ 
1 ಭಿ 
ಗ 
(0 ಟೀ 
ಟ್ರ 
(3 
(1 1] 
11. 


(2) 

೫ ೧ 

ಇ 1 

ತೆ 

ಟಿ 

೫೨ 12 

ಗ 0 

ಡೌ 

. ಗೆ 
ಇಗ 


ಬೆಳೆಯುವ ಗುಣವು 


ಯನ್ನು 


6 
ಹ 


ಆ 


ಕಾಯ ಬೆಳೆಯಾದರಿಂದ ಇತರ ಕಿ 


ದೃಢ 


ಜ್‌ 
ಕ) 


ಗಗ್ತ್‌ 


ಜು ಟೌ 
ಸಹಿಸಬಬ್ಲದು. 


ಿವತ್ತಾ 
ಲ 


೩೫] 
ಟೆಕಿ 
ಗೆ 
ತ 5 
ಇಟಿ 1 
೯ (ಸ 2 
ವ್ಸ 
8 ಕೆ 
ಜಾ 
ಜ ಭಃ 
18೬ ಗ 
ಗ್ರ 
1- ಟ್‌ ಲ್‌ 
1 ಜ್‌ 
£) ಶೆ 
|| 
ಜಬ 
1 ಇ 
ಭಜೆ 
| 
1 
|| 
1 


7.2 ರವರೆಗಿನ ಮಣ್ಣು ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಅನುಕೂಲ. 


ಬೆಳೆ. ಆದರೆ ಫ 


ನೌಲ್‌ಕೋಲ್‌ ಬೆ! 


ಎ 
ಓವ) 


ನು ಸರಿಸ 


ನ 


ಸ್‌ 


` 


ರ 


ನೌಲ್‌ಕೋಲ್‌ 


೧೨ 
ಅವ 


ದಾನ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ, ವರ್ಷದ 
ಸಾರಿ ಕ್ರೂಸಿಪೆರೆ ಕುಟಂಂಬ 


೯ 


ನಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಣ ಭಾಗದ ಮ್ಯೈ 
ಒಂದು 
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ದೆ. 


ಬ್ರ 
ಶ್ರ 
ತ್ರ 


ರಡು ವರ್ಷಗಳಿಗೆ 
ಇದೆ. 


ನೌ 
ಸ್‌ 


ರ್ಯ 


ಬ 


ಗ 


ರೂಢಿಯ 


ಎಡ್‌ 


ಲಃ 


ಷ್ಠ 
ಡಿ 

೧೪0 

ಒಟು 


ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ:--ರಾಜ್ಯದ ದಕಿ 
ಹಾ 


ಜೆಳೆ ಸರದಿ 
ಬಿತ್ಸನೆ ಪರಿಮಾಣ :-- 


( ; 
ಸ 
೧. 


:ಶಗಳ 


ಗ! 
ಪ್ರರ 


ಬೆಳೆ 
ನ ಜಾಗ 
ಜಿ.) 


ಶ್ತ 


ಮಾಡುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು 3-4 ಸಾ 


ಜಿ) 


ವಿಲ 


ಆ 

ರಂಜಕ 

ರಿ. 

ಸೀಜಗಳು 

0.5 ಕೆ.ಜಿ. 

ಸಾಲುಗಳ 

ನಂತರ 4-5 ವಾರಗಳಲ್ಲಿ 


05 ಕೆಜಿ. 


ಟ್ರಸ ಮಾಡಿ, 10 ಸೆ.ವಿ 


ತಕ್ಕ 


ಮತ್ತು ಅನುಕೂಲಕ್ಕೆ 


ಅಗಲ 


ಕ ಎ ಲಿ..ಶಿತ್ತಿ 
ಪಾತಿ :--ಒಟು 
ಸೆ 
ದ್‌ 


೨6 
ಹುಟು 


| ಕ 


ಎತ್ತರ 


: ಮೂರು. ವಾರದ ನಂತರ 


ಪ 


ತ್ರಿದ 


ಚೆ 


ಹೆಂಟೆ 


ಮಾಡಿ ಏಕರೆಗೆ 20 ರಿಂದ 25 ಗಾಡಿ (ಹೆಕ್ಷರಿಗೆ 50 ರಿಂದ 


ಹ 


ನ್ನ್ನ ತೆಗೆದ 
ಬು 


ಬಾ 


ರಿಕೆಯಿಂದ 
1 


ಎಚ್ಚ 
ಸು 


ಇ 


ಇತ್ಯಾದಿಗಳ 


ಬಿತ್ತನೆಯ 
೧ 


ತಾಗದಂತೆ 
ಕಳೆ ಕಲು 


ರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಟ್‌ 


0 
ತ 


ಗೊ 


| 


ಸಾರಿ ಅಗತೆ ಅಥವಾ ಉಳುಮೆ ಮಾಡಿ, 


ಮಧ್ಯೆ ಮೇಲು 


ತ 
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ಶೀಘ್ರಾವಧಿ ತಳಿ ಭಾ 30 ಸೆ ಮೂ ದೂರದಲ್ಲಿ 20 ತ ಮಾ ಹ 
ನಿಧಾನ ಅವಧಿ ತಳಿ ಸಸಿಗಳನ್ನು 37 .5 ಸೆ.ಮಾ ಅಂತರದ ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ 20 .5ಸೆ.ಮಾ. 
ಅಂತರದಲ್ಲಿ ನಾಟಿಮಾಡಬೇಕು. 


ನೀರಾವರಿ :--ನೌಲ್‌ಕೋಲ್‌ ಸಸಿಗಳನ್ನು ನಾಟಿಮಾಡಿದ ತಕ್ಷಣ ನೀರಾವರಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಸಸಿ ನಾಟಿಮಾಡಿದ ನಂತರ ಸುಮಾರು 1 ತಿಂಗಳವರೆಗೆ ಕೈ ನೀರು 
ಕೊಡುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಈ ಬೆಳೆಗೆ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು ಬೇಸಾಯದ 
ಕಾಲ ಮತ್ತು ಮಣ್ಣಿನ ವಿಧವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ 
ಬೆಳೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ನೀರಾವರಿ ಅವಶ್ಯಕ 


ತ್ರೆ 
ದಿವಸಗಳ ಅಂತರದಲ್ಲಿ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬ ರ :-ನೌಲ್‌ಕೋಲ್‌ ಸಸಿ ನಾಟಿಮಾಡಿದ 10 ದಿವಸಗಳ 
ನಂತರ 30 ಕೆಜಿ, ಮ 40 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 50 ಕೆ.ಜಿ, ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ನ್ನು 
(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 75 ಕೆ.ಜಿ, ಸಾರಜನಕ, 100 ಕೆ.ಜಿ, ರಂಜಕ ಮತ್ತು 125 ಕೆ.ಜಿ, ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌) 
ಮೇಲುಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಸಸಿ. ನಾಟಿಮಾಡಿದ 4-5 ವಾರಗಳ ನಂತರ 
೨0 ಕೆ.ಜಿ, ಸಾರಜನಕ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 75 ಕೆ.ಜಿ, ಸಾರಜನಕ) ವನ್ನು ಎರಡನೇ ಸಾರಿ ಮೇಲು 


ಸೆ 
ಗೊಬ್ಬ ರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಧಾ; ತರ ಬೇಸಾಯ :-ಸಸಿ ನಾಟಿಮಾಡಿದ. 4-5 ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಸಸ್ಯಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಕೈಗುದಲಿಯಿಂದ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿ ಕಳೆ ತೆಗೆದು ಸಸ್ಯಗಳ 
ಬುಡಕ್ಕೆ ಮಣ್ಣನ್ನು ಏರು ಹಾಕಬೇಕು. ಅಗತ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಒಂದೆರಡು ಸಾರಿ ಕಳೆ 
ತೆಗೆಯಬೇಕು. . 


ಕುಯ್ಲು -ನೌಲ್‌ಕೊಲ್‌ ಗಡ್ಡೆಯು ಗಾತ್ರದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ 
ಎಲೆಗಳ ಬಣ್ಣ, ನಸು ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿದಾಗ ಕುಯು ಮಾಡಬೇಕು. 

ವಾದ ಚಾಕುವಿನಿಂದ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಅಂ ಐಲ ಕಾಂಡವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಕುಯ್ದು ತೆಗೆಯಬೇಕು. 


ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ :--ನೌಲ್‌ಕೋಲ್‌ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆಯು, ಸಮುದ್ರ ಮಟ್ಟ 
ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಎತ್ತರವಾಗಿರುವ ತಂಪು ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುತ್ತದೆ 


ನೃಪರಾಗದಿಂದ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಾಗಿ ಬೀಜ ಕೊಡುವುದರಿಂದ, ವಿವಿಧ 
ಜೋ ತಳಿಗಳ ನಡುವೆ. 1,600 ಮೀಟರ್‌ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ ಅಂತರವನ್ನು 
ಕೊಡಂವುದು ಅಗತ್ಯ. ಇದರ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ. 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಹೂ ಬಿಡುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡುವುದು ಮತ್ತೂ ಬಲಿತ 


ಕ್ಮ ಲ 
ಜಧಾನ 


ಪಾಟಿಮಾಡಿ 


ರಡನೆ 


£ಟಕ್ಕೆ ಮರು 
ದರಲ್ಲಿ, ಎ 


ತೊ 


ದಾ 
ಎ 
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ಸಿದೆ. ಮಾಡಿರು 


ಗಟ 


ಗಾ 
ಹ! 


ಲ್‌ಕೋಲ್‌ ಗಡೆಗ 


ನಾಲ್‌ 


ತ್ನ 


ಗೆ 
1 


12 
ಸ 


ಛ್‌ 


ಬಟ್ಟರ ಓಟು 
ಎಂ 


ಕ ತಾಪ್‌ ತಾರಿ ಹಾಗೆ, ಗ | 
ಆಒಟಲಣಂರಟ್ರು ಟು 


ತಿಂದು 


ಹ 


ಸಸ್ಯಗಳ ಎಲೆಗಳಂ 
ಎಲೆಗಳನ್ನು 


4 


ಗಳಿರುತ್ತ 


ನಾಗೆ 


ಲರ್‌ 
ಓಲ್‌ 

ಕ್ರ 
ಕ್ಷಣೆ 
ಇ” 


ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಂ 


ತಿ 

|| 
ಡಾ 
ಟ್ರ 


ರು 300 
ಸಂ 


ಪೆ 


ಬರುವಂತೆ 
ಗಾ 
ಮಾನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಿ. 


ಸ್‌ 
ಸ 


ಯ 
೬ 


ಆ 


ಕೆ 
ಲಥ 


ಸ 


ಕೆ 

ಟು 

' 

ಕ 

ತ ಹ ಳಾ 
ದುಬ 


( 


ನ್‌! 


ಸ ಆಗ ಭಟ' 


ಶೀತ 


ಸೆಮಿ ಲೂಹರ್‌ :-ಇಚಿಟ್ಟೆಯ ಮೊಟ್ಟೆಗಳಿಂದ ಹೊರಬಂದ ಕಂಬಳಿ 


0 


(ಹೂಕೋಸು, ಎಲೆಕೋಸು ಮತ್ತು ನೌಲ್‌ ಕೋಲ") 


ಗಡೆ ಗಳನ 
45ರಿಂದ *6ಕ್ಕೆಜಿ, 
550 ಕೆಜಿ.) 
ಕೀಟಗಳು 
ಹತೋಟ 
ವಿ 


ತ್‌ 


ಇ 


ನಃ 


ಮರಿ 
ಡಮಕ್ರಾ 


ಒಲಿ 


ರಂಧ್ರಗಳ 
ಯ ತಾ! 
ಬ ಯಿಂದ. 


ಗಳಲ್ಲಿ 
ತೆ 
ಹೊರ 


ಇತಿ 
ಬಂ 
ಉಳು 


119ರ ಬಟ 


ಇ! 


ಬಗ 


ಜಃ 


ಸಾರ್ಕೊ ಜ 
.ಲಥಯಾನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. 
ಸಸ್ತಗಳ 


ಮಂಡ ಬ್ಯಾಕ್‌ ಮಾರಿ ;--ಪ 


ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ 
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ಗ ಇ ಕುತ 
ದರಿ ಎಲ 
ವತ 

ಸಪಪ 


ಗಿ 


ಲ 


ಎಲೆಗಳನ 


ಗಾಡಿ 


ಖಾ 


ಗಳು 
ಷಿ 


ಆ 
6. ಕೋಸಿನ ನೊಣ :--ಈ ನೊಣಗಳು 


5. ಕೋಸು ತಿಗಣೆ :--- 


ಹತೋಟ :--ವ 


ಕ 
ಅ: 
ಪ 


ಸ್ಯ 
ಯ 


ಔ 


ಸಿ೦ಪಡಿಸಬೇಕು. 


"ತಾಡಿ 
ಗು 


ಹ... 
ಟ 
ಸ್ವ 

ಯ 


ಇಳುಷ್ಟು ಇತ ತಾತ 
(191 ೦0ರ 


ಸ್ಮ 


[ತ್ತ 


ಸ 


1 


ರ 


30 


ಕು, 


ಗತೆ 


ಯಜ 
ಅನುಸರಿಸಬ 


ಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿ 


ಅತಿಯಾಗಿ ಪೀಡಿತ ಸಸ್ಯಗಳು ಸತ್ತುಹೋಗುತ್ತವ. 


ಕ್ಯಾಷ್‌ 
ಆಳ್‌ 


ಇ) 


ನ್‌ 
ಣ್ಣ 


ನಂಶವಿರುವ ೩ 
ಣ 
ಗೆ 
ತಾ ಬ್ರಹ 
ಹಳದಿ ಬ 


ಷಾ 


ವಜ 
ಪಿಟ 


ಕಾಳ ಕ ಕಾಕಾನ ಇ, 


ಕ 
ಸ 


ಕಾಂಡದ ಒಳಗೆ ಪೀಡಿತದಿಂದ ಕಪ್ಪು 


ಕ್‌ 
ಇ ಯ 

ಹ್‌ 

ಎಲೆಗಳು ನಸು 


ದ್‌ 


ರಧ್ರಗ 


ಶಿರೀ 
ಇ 
ಡಿತ ಸಸ್ಯಗಳ 


ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಪ್ರಾಪ್ತ ವಯಸ್ಸಿ 


ಇ 
ತ್ವವೆ. 
ಐಂ 
ಫೀ 


ಳೆಯ ಸಸಿಗಳು ಮತ 
ಬಣ್ಣ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ಜಂ 


್‌ೆ 


ರ ಅಗಲವಾಗಿ 
ಲು 


2. ಕಪ್ಪು 


ನಂ 


ಗೆ ಎಲೆಚುಕ್ಕೆ ರೋಗ--: 
ಗಳು ಸತ್ತು 


ವ್ರ 


ಇ 


ರೋಗೆಗಳು 
ಸಸ್ಸ 
ಉದುರಿಹೋಗುತ್ತವೆ. 


! 
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ಹತೋಟಿ :--ಎಲೆ ಚುಕ್ಕೆ ರೋಗದಂತೆಯೇ ಕೈಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


3. ಕಂದು ರೋಗ :--ಹೂಕೋಪಿಗೆ ಬೋರಾನ್‌ ಕೊರತೆಯಿಂದ ಈ ರೋಗ 
ಬರುತ್ತದೆ. ನೀರು ಇರುವ ಮಚ್ಚೆಗಳು ಹೂಕೋಸಿನ ಮೇಲೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು 


ರುಗುತ್ತವೆ. ರೋಗ ಪೀಡಿತ ಎಲೆಗಳು ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣವಾಗಿ 


`ನ 


ಇವು ಕಂದು ಬಣ್ಣ 
ವಿಕಾರವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಆಡ 
(9 


ಹತೋಟ :--ಬೊರ್ಯ್ಕಾಕ್ಸ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. 


ಣಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಬೀಜ ಬಿತ್ತುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಪಾತಿಗಳನ್ನು ಕ್ಯಾಪ್‌ಟಾನ್‌ 


ಎ ನ ದು 

ಹ ತು ಲ್‌ ಶಿ 
ದ್ರಾವಣದಿಂದ ಸೆನೆಯಿಸಬೇಕು. ಬೀಜ ಮೊಳೆತ 1 ವಾರದ ನಂತರ ಶಿಲೀಂಧ್ರ 
ನಾಶಕವನ್ನು ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು 


ಮೂಲಂಗಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಯಾದ ತರಕಾರಿ. ಇದರ ಎಳೆಯ ಎಲೆ ಮತ್ತು ಬೇರು 
ನಿ 


ಣ್‌ ರತಗರ್ಣಾಾಳೆ ( 2 ಸ ಗತ ಷ್ಕ ತ 3 ಗಗ 
ಗಳನ್ನು ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹ. ಹಸಿಯದಾಗಿ 


ಟ್ಟು 

ತರ ತರಕಾರಿಗಳಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ "ಅವಧಿಯ ಲ್ಲಿ 

ಬೆಳೆದು, ಸೆ ಭಲಗೆ. 13ಕ್ಕಿ ಮತ್ತು ಸಾಗಾಣಿಕೆ ಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 

ಇದು ಜನಪ್ರಿಯವಾದ ತರಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ಮೂಲಂಗಿ ಮತ್ತು ಇದರ ಬೀಜಗಳು 
ಭಿ ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಇಡೀ ಸಸ್ಯ ಜಾನುವಾರುಗಳ 


ನೂರು ಗ್ರಾಂ ಮೂಲಂಗಿಯ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 
ತೇವಾಂಶ 94.4, ಗ್ರಾಂ 
ಪ್ರೋಟೀನಂಗಳಂ ಆ. ಓ.4ೆೆ 33 
ವೇದಸ್ಸೂ 0.1 9 


ನಾರು ನ 0.8 ತ್ಯಾ 
ಶರ್ಕರಪಿಷ ಗಳು ತ 3.4 ಸ; 


ಬ 
ಶಕ್ತಿ ೨. 17 ಕೆಲೋರಿಗಳು 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ೬... 50 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ಅಕ್ಸಾಲಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ 4. ೫ 1 


ರಂಜಕ ಬ ರಿ ಈ 

ಕಬ್ಬಿಣ ೨3೨ 0.4 ನ್ಯ 
ಸೋಡಿಯಂ ೯ ಅ ಈ 
ಪೊಟ್ಕಾಷಿಯಂ 138 
ವೈಟಮಿನ್‌ “ಎ 22. 5 1 0 
ಥೈಯಾಮಿನ್‌ ೬. 0.02 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ನಿಕೋಟಿನಿಕ್‌ ಆವ್ಲಾ ೬. 05 ಇ 
ವೈಟಮಿನ್‌ "ಸಿ' ಚ 1... 11 


ಇತಿಹಾಸ :--ಮೂಲಂಗಿಯ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಚೈನಾ ದೇಶದ ಪೂರ್ವ ಭಾಗದಿಂದ 
ಜಿ 

ಹಒಿಡಿದು. ಭಾರತ ದೇಶದವರೆಗಿನ ಭಾಗವಾಗಿರಬೇಕು. ಭಾರತ ದೇಶದನ್ನ್ಲಿ ಇದರ 
ಬೇಸಾಯ ಪುರಾತನ ಕಾಲದೀದಲೂ ಇದೆ. ಫ್ರರಾತನ ಕಾಲದ. ಈಜಿಪ್ಟ್‌ ಮತ 
ಗ್ರೀಕ್‌ ದೆ:ಶದ ಜನರಿಗೆ ಇದರ ಪರಿಚಯವಿತ್ತು ಎಂದು ತಿಳಿದುಬಂದಿದೆ. ಮೂಲಂಗಿ 
ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌ ದೇಶಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು. 1548ರಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಆಮೇರಿಕಾ ದೇಶಕ್ಕೆ 1629 
ರಲಿ ಮುಟ್ಟಿದೆ. ಎಂದು. ಶಿಳಿದುಬಂದಿದೆ. ಯೂರೋಪ್‌ ಖಂಡದ ನೈರುತ್ಯ 
ಕ ಸ 


8ನ ಮೊಗ ಗಾಳ ರ್‌ 


ಹ ಸ ಉಕಾರ ಲೌ ಕರಣದ ರಾರಾ ಕಾ ಕಾತ್ಮಹದ್ರಲ್ನಾಗಿ ಶ್ಯೀಜ ಚ್‌ ಹ್‌ 
ಜಂಟುುರೀಯಿುನ್‌ ಭಾಗವ್ಟ ರು ಸ್ಮಾಲ್‌ ಎಕವಾಗ! ಒಳೆಯ ಪ ದಟಂದ ಇದೀ 


ಆ ಭಾಜ್ಯ ಸಲೆ ಅಕಾ ಕಾಗೆ ಫಳೆ.. ಇಾಚಗನ ನ ಕಾ ಉಪಾಸೆ ್ಯ 1... ಸ್ಹ ಗೇ ಡ್ರಂ ಇಂಥ ತಕ. 
ಪ್ರದೀಶ ಇದರ ಮೂರಿಸ್ಥಾನ ಎಂದು 5ಲವರು ಆಅಂ್ಲಿಪ್ರಾೂಯಪಡುತ್ತಾರಿ. 
ಲ ಜ್ರ 


ಅ ಅಹ್‌ ಜ್‌ ಲ್ಸ ಜಟ್‌ ಜ್ಯ ಕ್‌್‌%್ಲ ತಿ 
ವರ್ಗೀಕರಣ:-ಮೂಲಂಗಿ ಕೂಸಿಪೆರೆ ಕುಟುಂಬದ, ರ್ಯಾಪನಸ್‌ ಜಾತಿಯ ಮತ್ತು 
ಳು 
ಲ ತತ್ತುತಿತಿ ವ್ಯಾಪಿ ಆರು ಧಾ ತ್‌ ಎಡಿ ಅವು ತತವ 
ಸ್ಮಾಟಿವಸ್‌ ಪ್ರಭೇದ ಲ ಜೇಎದಿ, ಇದು ಮಾರು. 75 ಸೆ.ಮೂ, ಎತ್ತರ 'ಯುಘ 
"1 ದ 
ಎರ ಸಗ ಕೊಲೆ] ಇತುತ ಹುಡು ಉಕ್ಯಾಕೊಡೂ ಬೋಟಿ ಪಾ ಕಡಕ್‌ 
ಪರ್ಣಸಸಿ, ಮೂಲಂಗಿಯ ಏಕಯತು ಮತ್ತು ದ್ವಿಯತು ಎಂಬ ಎರಡು ವಿಧಗಳಿವ. 
ಎಡ (ಸಂ 
ಜಃ ತಾತ್ಯ ಸಾಸಣ್ಟಾ ಗ ಧ್ಯಾಷೆ ಗುಜ ಬ ಗಗ ಅ್ರೋರಾಕಾರ್ಣ ರ ದ್ದ ಇಡೆ ಎ ಸಕ್ತಿ ಜರಾ ಕಾ ನ್ಮ ಜು ಇ ಹಾರ, 
ತಳಿಗಳು :--ಮೂಲಂಗಿ ಗಡೆ ಯ ಅಕಾರದ ಆಧಾರದ ಮೇಲ. ಉದವಾಗಿರುವ 
ಇಕೆ ಹತ 

ಕತಾ ಕಾಷ್ಟ ಇಲಗ ಅರಗ ತ್ರಗಾರ ಇಷು ್ಫ್ಷಾರ್ಯರಾ ಇಟ್ಟ ಹ ಹ 6 ಗಾಳ ರಾತ್‌ ಲ್ಲ ಷು ಸ್ಸ್‌ 
ಇಂಡಿಯನ್‌ ತಳಿಗಳು. ಆಯುಶಾಕಾರದ ಯೂರೋಪಿಯನ್‌ ತಳಿಗಳು ಮತ್ತು 
ತಾ ದ ದಾರು ಇತ್ತಾ ತಡಾ ಸ್ಯಸಾಾಗ್ಯ ತಿಷ ಡೆ ದ ತಕ ಸ್ಯ ಈ) ಹ 
ಟರ್ವಿಪನ್ನು ಹೋಲುವ ಏಷ್ಕಾಟಿಕ್‌ ತಳಿಗಳು ಎಂದು ಮೂರು ಗುಂಪುಗಳಾಗಿ 





ಇ ಪಾಷ ತು ಬಜ ಸಾತ 
ಇಂಡಿಯನ್‌ ತಳಿಗಳು ುಾಾದಪುಗಳ ಗಡ್ಡಿ ಗಳು ಉಪ, ತುಟ ನಟ 
ಪತಿ ಅತ 
ಹ್‌ ಆನಗಾವಾ ಸಳ ಸುುತತ್ಟ, ಗಾರ ಸೋ ಗ್‌ ಕ| ಹೆ 
ಸಾಧಾರಣಪವಾ!। ಬಿಳುಪ್ಪು ಬಣ್ಣ ದವಾಗಿರುತ್ತವ. ಅಕ್ರ ಅರಗ, ಟಂ ಲಾಂಗ್‌. ಜಾನ್‌ 


ಇವವ ತಾಯತ ತಾರಕ ಜ್‌ ಫಫ್‌್‌್ಕ ಗಿರುವ ಇಗದಕೊವ್‌ 
ಪುರಿ ಜೈಂಟ್‌, ನಿವಾರಿ, ನಿಪಾಳಿ ; ನಂತಾದವು ಹಚ್ಚು ಬೇಸಾಯದಶ್ಪಿರುವ ಇಂಡಿಯನ 
ಸ್ರ 8 


ಖೂರೋಪಿಯನಳ ತಳಿಗಳು :--ಈ ತಳಿಗಳು ಇಂಡಿಯನ್‌ ತಳಿಗಳಷ್ಟು 


ಹಪ 


ಇಂತಿ ಫಲಳ್ಳೂ ಕಾಜ ಕಲ್ಲ ಗಾಳ ಇ ಗಿ 3 ಮಾ ಗಾಲ ಗ ಇದೆ ಭೀ ್‌್‌ಾ 7ಗಂಎಂಣ ಭ್‌ ಡಾ ೧೬೯೪ ಕ ಮಡೆ 
ಹೆಸರುವಾ-ಯಾಗಿಲ. ಇವುಗಳ ಗದ್ದಗಳು 'ತ್ರದ್ದ ಚಿಕ್ಕವು ಬಲಿತ ನಂತರ 
ಹ ಸಜ ಟ್‌ ರ್ರ ತ್ಕು ಇನ್ನ ೂತ್ಟ ಎ9 ಇ 
ತಿರುಳು ಒರಟಾಗಿ ಅಣ್ಟಭಿು ರುಚೆಕರವಾ/ 'ರುವುಓಲ. ಮುತ್ತು ಇವುಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾದ 
ಷ್ಕ ಗಾ ಎ ಪಾ ಶ್ರ ದಳೆ ಕಾಸಿದ ಭೆ ಕಿ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದರೆ ಮೆದುವಾಗಿದ್ದು ತಿನ್ನಲು ರುಚಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
₹ೌ 


ಹ ಟೊಳ್ಳಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಬೇಸಾಯದಕ್ಲಿರುವ ಏಷ್ಯಾಟಿಕ್‌ ತಳಿ 


ಕಾಗ 
ಮತ್ತು 


ಎಂದರೆ ಜಾಪಾನಿಸ್‌ ವೈಟ್‌. 


ಹವಾಗುಣ :--ತಂಪಾದ ಹವಾಗುಣವು ಮೂಲಂಗಿ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ವಾಗದ್ದು.. 50% ನಿಂದ 6098 ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಮೂಲಂಗಿ ವಾಸನೆ, ಗಾತ್ರ 


ತು 
ವಾ 
ಕಿ 


ಮತ್ತು ರುಚಿ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಉತ್ತಮವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆದ ಈ ಗಡ್ಡೆಗಳು ಸಣ್ಣ, ಒರಟು ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ಖಾರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಭಾರತ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ತಳಿಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣಾಂಶ ಮತ್ತು ಮಳೆಯನ್ನು ಸಹಿಸ 
ಬಲ್ಲವು. ದಿವಸಕ್ಕೆ ಹತ್ತು ಗಂಟೆ ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕು ಇರುವ ದೀರ್ಥದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ 
ಮೂಲಂಗಿ ಸಸ್ಯಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬೋಲ್ಟ್‌ ಆಗುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ದೀರ್ಫ 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಸಸ್ಯಗಳ ಎಲೆಗಳು ಅಗಲವಾಗಿ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಬೋಲ್ಟ್‌ ಆಗುತ್ತವೆ. 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಸಸ್ಯದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಗಣನೀಯ ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

೯ದಿನ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣತೆಯಿರುವ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಸಸ್ಯಗಳು 


ಡ್‌ ಹಸಿರು ಭಾಗವನ್ನು "ಕೊಟ್ಟು ಕಡಿಮೆ ಗಾತ್ರದ ಗಡ್ಡೆಗಳನ್ನು | ಬಿಡುತ್ತವೆ. 


ಮಣ್ಣು ಮೂಲಂಗಿಯನ್ನು ಬಹು ವಿಧವಾದ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯ 
ಬಹಂದಂ. . ಆದರೆ ಸಡಿಲವಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಮಾಣದ ಹ್ಯೂಮಸ್‌ 


ಇರಂವ ಮಧ್ಯವರ್ತಿ ಗೋಡು ಮಣ್ಣು ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಉತೃೃಷ್ಟವಾದದ್ದು. 
ಕಡಿಮೆ ಜೇಡಿ ಅಂಶವಿರುವ ಒಣ ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಮೂಲಂಗಿ ಸಸ್ಯವು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ 
ಹೂಬಿಟ್ಟು ಬೀಜ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಚ್ಚು ಜೇಡಿ ಅಂಶವಿರುವ ಜಿಗಟಾದ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆದ ಮೂಲಂಗಿಯ ಗಾತ್ರ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ. ಹೆಚ್ಚು ಬಿರಸು ಮತ್ತು ಖಾರವಾಗಿರಂ 
ತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಆಮ್ಲತೆಯಿಂದ ಹಿಡಿದು ತಟಸ್ಥ ವಾದ ಮಣ್ಣು ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ 


ಹಾ 


ಯೋಗ್ಯವಾದದ್ದು. ಮೂಲಂಗಿ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ 5 “2 ರಿಂದ 6.1 7ರ ವರೆಗಿನ ಭೂಸಾರ 
(೧8) ವಿರುವ ಮಣ್ಣು ಸಮತೂಕವಾದದು ಮತ್ತು 7.4 ಭೂಸಾರದವರೆಗೆ 
ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ.. 

ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ:--ರಾಜ್ಯದ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗದ ಮೈದಾನ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೂಲಂಗಿಯನ್ನು ವರ್ಷದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಮಲೆನಾಡು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ, ಮತ್ತು ಉತ್ತರ ಭಾಗದ ಒಣ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ 
ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ. 

ಬೆಳೆ ಸರದಿ :--ಮೂಲಂಗಿ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಬೆಳೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು 
ವಿವಿಧ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆದ ನಂತರ ಸರದಿ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈರುಳ್ಳಿಯ 


ನಂತರ ಮತ್ತು ಮೂಲಂಗಿಯ ನಂತರ ಮೂಲಂಗಿಯನ್ನು ಸರದಿ ಮಾಡಬಾರದು. 


ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆ :--ಬೆಂಗಳೂರು ಸುತ್ತಮುತ್ತಲ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಲಂಗಿಯನ್ನು 
ಶುದ್ಧ ಬೆಳೆ ಹಾಗೂ ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, 
ಈರುಳ್ಳಿ, ಬದನೆ ಮುಂತಾದ ಬೆಳೆಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಮೂಲಂಗಿಯನ್ನು ಉಪಬೆಳೆಯಾಗಿ 
ಹಾಕಿ, ಮಧ್ಯಂತರ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ. 
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ಜೀಜ ಹರಿಮಾಣ :--ಎಕರೆಗೆ 3 ಕೆ.ಜಿ, (ಹೆಕ್ಸರಿಗೆ 7.5 ಕೆಜಿ.) ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. “ 

ಬೇಸಾಯ :--ಮೂಲಂಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಭೂವಿಂಯನ್ನು 3-4 ಸಾರಿ ಅಗತೆ 
ಅಥವಾ ಉಳುಮೆ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದು, ಹೆಂಟೆ ಪುಡಿಮಾಡಿ, ಮಟ್ಟಸಮಾಡಿ, ಎಕರೆಗೆ 
15 ರಿಂದ 20 ಗಾಡಿ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 37.5 ರಿಂದ 50 ಗಾಡಿ) ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಳಿತಿರುವ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ 
ಗೊಬ್ಬರವನ್ನೂ ಮಣ್ಣಿಗೆ ವಿಂಶ್ರ ಮಾಡಬೇಕು. 30 ಸೆ.ಮಾ. ದೂರದಲ್ಲಿ ಸಾಲುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಅವುಗಳ ದಿಂಡುಗಳ ಇಳಿಜಾರಿನಲ್ಲಿ 10 ಸೆ.ಮೂ, ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತ 
ಬೇಕು. ವಿಶಾಲವಾಗಿ ಹರಡುವ ಜಾಪಾನ್‌ ತಳಿ ಬೀಜಗಳನ್ನು 75 ಸೆ.ಮಾ. ಆಂತರದ 
ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ 30 ಸೆ.ಮೂ. ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಬೇಕು. 


ನೀರಾವರಿ ;--ಬೀಜ ಬಿತ್ತುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು ಅಗತ್ಯ. 
ನಂತರದ ನೀರಾವರಿ, ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ ಮತ್ತು ಮಣ್ಣಿನ ವಿಧವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ನೀರಾವರಿ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲ, ಒಣ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ 2 ದಿವಸಗಳಿಗೆ 
ಒಂದಂ ಸಾರಿ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಎ 


ಸೀನೆ ಗೊಬ್ಬ ರ ;-ಬೀಜ ಬಿತ್ತುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಹಾಕುವ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರದ 
ಜೊತೆಗೆ ಎಕರೆಗೆ 20 ಕೆಜಿ, ಸಾರಜನಕ, 20 ಕೆಜಿ, ರಂಜಕ, ಮತ್ತು 20 ಕೈಜಿ, 
ಪೊಟ್ಕಾಷ್‌ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 50 ಕೆ.ಜಿ, ಸಾರಜನಕ, 50 ಕೆಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 50 ಕೈಜಿ. 


ಜಿ 
ಪೊಟ್ಟಾಷ್‌) ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರಮಾಡಬೇಕು. ಮಧ್ಯಾಂತರ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ 
ಅಲ್ರ ಕ್ರ ಸ ್‌ 


(ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ ನಾಲ್ಕು ವಾರಗಳ ನಂತರ) ಸಸ್ಯ ಸಾಲುಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಮೇಲು 
; | 
ಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು 


ಮಧ್ಧಾಂತರ ಬೇಸಾಯ :--ಮೂಲಂಗಿ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ ನಾಲ್ಕು ವಾರಗಳ 
೨ 
ನಂತರ, ಸಸ್ಯಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದು ಬುಡಕ್ಕೆ ಮಣ್ಣು ಏರಂ 


ಹಾಕಬೇಕು. ಅಗತ್ಯವಿದಲ್ಲಿ ನಂತರ 1-2 ಸಾರಿ ಕಳೆ ತೆಗೆಯಬೇಕು. 
ವ ಓಗಿ 


ಅಗತೆ :--ಮೂಲಂಗಿ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ ಸುಮಾರಂ 65 ದಿವಸಗಳಿಗೆ ಬೆಳೆ ಅಗತೆಗೆ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅಗತೆಗೆ ಬಂದ ಬೆಳೆಯನ್ನು ಗುದ್ದಲಿಯಿಂದ ಅಗೆದು ತೆಗೆಯಬೇಕಂ. 
ಈ ರೀತಿ ತೆಗೆಯುವಾಗ ಮೂಲಂಗಿ ಗಡ್ಡೆಗಳು ಕತ್ತರಿಸಿಹೋಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ವಹಿಸಬೇಕು. 

ಇಳುವರಿ :--ಮೂಲಂಗಿಯ ಇಳುವರಿ, ಬೇಸಾಯಮಾಡಿರಂವ ತಳಿ ಮತ್ತು 
ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ 5,000 ದಿಂದ 8,000 ಕೆ.ಜಿ, 
(ಹೆಕ್ಸರಿಗೆ 12,500 ರಿಂದ 20,000 ಕಜ) ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ, 
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ಬೀಜೋತ್ಪಾ ದನೆ :--ಮೂಲಂಗಿ ಅನ್ಯಪರಾಗದಿಂದ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಾಗಿ 
ಬೀಜವನ್ನು ಕೊಡುವ ಬೆಳೆ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕೀಟಗಳು ಪರಾಗ ವಿತರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ವಿವಿಧ ಮೂಲಂಗಿ ತಳಿಗಳನ್ನು ಒಂದು ಮೈಲಿ ದೂರ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ 
ಅಂತರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ ಬೆಳೆ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಬೇಕು. ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಬಲಿತಿರುವ ಮೂಲಂಗಿ ಭೂಮಿಯಿಂದ ಹೊರತೆಗೆದು, ಗಡ್ಡೆ 
ಬಹಳ ್ಹಉದ್ದವಾಗಿದ್ದರೆ _ ತಂದಿಯ ಸ್ವಲ್ಪ ಭಾಗವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಹಾಕಬೇಕು. 
ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಕೆಲವು ಹಳೆಯ ಎಲೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಿ ಮರು ನಾಟಿ ಮಾಡಬೇಕು, 
ನಾಟಿ ಮಾಡುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು 3-4 ಸಾರಿ ಅಗತೆ ಮಾಡಿ, ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಗೊಬ್ಬರ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 90 ಸೆ.ಮಾ. ಅಂತರದ ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ 
25 ಸಮಾ. ಅಂತರದಲ್ಲಿ ನಾಟಿಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ನಾಟಿಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ನವೆಂಬರ್‌ ತಿಂಗಳು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಕಾಲ. ನಂತರ ಹದವರಿತು ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು 
ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ. ಏಪ್ರಿಲ್‌ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಲಂಗಿ ಕಾಯಿಗಳು ಬಲಿತು ಕುಯ್ಲಾಗೆ 
ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕಾಯಿಗಳು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಲಿತ ನಂತರ ಒಣಗುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ಕುಯ್ದು, ಒಣಗಿಸಿ ನಂತರ ಬೀಜ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಕರೆಗೆ ಸಿಕ್ಕುವ ಬೀಜ ಪರಿಮಾಣ. 
ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿದ ತಳಿ ಮತ್ತು ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. 
ಎಕರೆಗೆ 200 ರಿಂದ 250 ಕೆಜಿ, (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 500 ದಿಂದ 625 ಕೆ.ಜಿ.) ಬೀಜ 
ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಈ ಬೀಜಗಳಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡಿ ಶೇಖರಿಸಬೇಕು. ಬೀಜ ಸುಮಾರು 4 
ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ ಜೀವಂತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಗ್ರಾಮ್‌ ತೂಕದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 
100 ಬೀಜಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. 


ಸಸ್ಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆ 
ೀಬಿಗಳು: 
(1) ಹೇನು ಸಸ್ಯಗಳ ತಳ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಅಗಾಧ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು, 
ಸಸ್ಕರಸವನ್ನು ಹೀರಿ ತೊಂದರೆಪಡಿಸುತ್ತವೆ. 
ಹತೋಟ :--ಮ್ಯಾಲಥಯಾನ್‌ ಅಥವಾ ಕಾರ್ಬೊರಿಲ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. 


(2 ಸಾಪ್ಟ್ವೈ: ಸನಾ 

ಹತೋಟ :--ಮ್ಯಾಲಥಯಾನ್‌ ಅಥವಾ ಕಾರ್ಬೊರಿಲ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. 

(3) ಸೆಮಿ ಲುಖೆರ್‌ :--ಕಂಬಳಿ ಹುಳುಗಳಂ ಎಲೆ ಮತ್ತು ಎಳೆಯ ಕಾಂಡ 
ಭಾಗಗಳನ್ನು ತಿಂದು ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತವೆ. 


ಹತೋ :--ಮ್ಯಾಲಥಯಾನ್‌ ಅಥವಾ ಕಾರ್ಬೊರಿಲ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. 


9 ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ (ಗಜ್ಜರಿ) 


ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆಯನಂ್ಬ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ "ಕ್ಯಾರೆಟ್‌ ' ಎಂಬ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಹೆಸರಿ 
ನಿಂದಲೇ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಮುಖ್ಯವಾದ ಶರಕಾರಿ. ಇದರ ಬೇರು ಗಡ್ಡೆಗಳನ್ನು 
ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಭಾರತ ದೇಶದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದ 
ಬೇಸಾಯವಿದೆ. ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆಯನ್ನು ಹಸಿಯದಾಗಿ ಮತ್ತು ಬೇಯಿಸಿ ತಿನ್ನಬಹುದು. 
ಇದನ್ನು ಹುಳಿ, ಪಲ್ಯ, ಕೋಸಂಬರಿ ಮುಂತಾದ ಖಾರ ತಿನಸುಗಳಲ್ಲಿ; ಹಲ್ವಾ, ಗಜರ್‌ 
ಪಾಕ್‌, ಕ್ಯಾರೇಟ್‌ ಪ್ರಡ್ನಿಂಗ್‌ ಮುಂತಾದ ಸಿಹಿ ತಿನಸುಗಳಲ್ಲಿ; ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ಮುಂತಾದ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. . ಕಪ್ಪು. ಬಣ್ಣದ ್ಹಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆಯಿಂದ 
“ಕಾಂಜಿ' ಎಂಬ ಪಾನೀಯವನ್ನು ತಯಾರು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇದರ ಎಲೆ ಮತ್ತು 
ಗಡ್ಡೆ ಜಾನುವಾರುಗಳಿಗೆ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತಮವಾದ ಮೇವು. 
ಗಾಜಲುಗಡೆ. ಮತ್ತು ಇದರ ಬೀಜಗಳು ಔಷಧಿ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದರಿಂದ 
ಇದನ್ನು ಕೆಲವು ಔಷಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕಿತ್ತಲೆ ಬಣ್ಣದ ಈ ಗಡ್ಡೆಗಳಲ್ಲಿ 


ಗ್‌ 
ಲ ತ್ರ 
ಚಾಮ ಜಲ ಇಸ್ಟ ಜ್ನ ಇ ುೂಸುಷಾ? ಟೆ ಸುತತ ಸು ಕಾ ್‌ ಹ 
ಎ. ಅನ್ನಾಂ] ವನ್ನು ತಯಾರು ಮಾಡುವ ಕೊರೋಟಿನ್‌. ಗಣನೀಯ ಪರಿಮಾಣದ 
ಕ 


ಡಿ 


ತೆ 
ಧ್ರ 
ಇ 
ಛಿ 
ಕ] 
ಹಾ 
ಆ್ರ 
(ಗಾ 
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ಕ್‌ ಟು ಎಜಿ ಆ 


ಬ ಬು ಚಾ ಷಾತ ಕಾಕ ಎ ಚ ಫಾ ಚ ಚಚೇಲಟ್‌್‌್‌್‌ 
ಥೈಯಾಮಿನ್‌ ಮತ್ತು ರಿಬೋಪ್ಲೆಖನ್‌ ಇದಿ. ಗಾಜಲುಗಡ ಮುನುಷನಿಗೆ ಉತ್ತಮ 
ಕ 


ನಾರು ನ 
ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟಗಳು ಜು ಡೆ ಜ್ಯ 
ಶಕ್ತಿ ಬಾ ಟೈ? ಕೆಲೋರಿಗಳು 


ರಾವಿದ-ದಿ ರದಿ 


ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ .... 80 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ಮೆಗ್ನಿಷಿಯಂ 2೬. 14 ಜ್ಯ 
ಅಕ್ಸಾಲಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ತೆ ಕ 


ಸೋಡಿಯಂ ೬ ತಿಕ ಢಿ ಹ 


ತಾಮ್ರ; ೬... 108 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ಗಂಥಕ ...0.13 ತ 
ಎಟಮಿನ್‌ 'ಎ' ವ್ರ 2) 1] 
ಥೈಯಾಮಿನ್‌ .... 0.04 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 


ರಿಬೋಪ್ಲೆಪೆನ್‌ ..... 0.02 ಡೆ 

ನಿಕೋಟಿನಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ೬... 06 14 

ವೈಟಮಿನ್‌ "ಸಿ ೨ 1 

ಇತಿಹಾಸ :--ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆಯ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಭಾರತದ ಪಂಜಾಬ್‌ ಮತ್ತು 
ಕಾಶ್ಮಿರದ ಕಣಿವೆಗಳು. ದ್ವಿತೀಯ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಏಷ್ಯ. ಯೂರೋಪ್‌ ಮತ್ತು 


ಮೆಡಿಟರೇನಿಯನ್‌ ತೀರದ ಯೂರೋಪ್‌ ಮತ್ತು ಉತ್ತರ ಆಫ್ರಿಕಾ ದೇಶಗಳು. 
ಗ 


್ರ 
ಜ್‌ ದ ಷಿ ಗ 
ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯವಿದೆ. 


ವರ್ಗೀಕರಣ :ಇಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ ಅಂಬಲಿಪೆರೆ ಕುಟುಂಬದ, ಡಾಯುಕಸ್‌ ಜಾತಿಯ, 
ಕ್ಕಾರೋಟ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಇದು ಸುಮಾರು 6 ಸೆ.ಮೂ. ಎತ್ತರ ಬೆಳೆಯುವ 


ಶ್‌ ಣ್‌ ಡು ಕ್ಯ ಯ ಟಾ ಪತ್‌ಾ ಷಿ 
ಪರ್ಣಸಸಿ. ಇದು ದ್ವಿಯತುವಿನ ಸಸ್ತವಾದರೂ, ಇದನ್ನು ಏಕಯತುವಿನ ಬೆಳೆಯಾಗಿ 


ಬ್‌ 


ಸ್ಯಾ ರ್‌ ಜಾಲ ಪಗ್‌. ಕ್ರ ಕಾದೆ ತ್ಟೇೊತುಕಾಲ ಕ 


ರಾ ಓ' ಕ್ಯ ಇದ್‌ 1 
ಇದಲನಿ ಯತುವಿನ್ಲ ತನ್ನ ಬಳವಣಗೆಯನ್ನು ಪೂರೈಸಿ 
ಲ ಕೆ 


ಸ್ಕ 

ಆ 

ಕ್‌ ಗ ಇ ನಾ 

ಹೂ ಬಿಟ್ಟು ಬೀಜವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಯೂರೋಪಿನ 
ಕಾಕ್‌ 4 ಸ ಹ ರ್ಮ .! ಫತ್ಷಾಗ್ಗ ಎ ಬ ತ ಕಾ 

ತಳಿಗಳು ದ್ವಿಯತುವಿನವು ಮತ್ತು ಏಷ್ಠಾ ತಳಿಗಳು ಏಕಯತಂವಿನವು. 


ತಳಿಗಳು :--ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ ತಳಿಗಳನ್ನು ಯೂರೋಪಿಯನ್‌ ತಳಿಗಳು ಮತ್ತು 


ಕ ಶ್‌ 
ಏಷ್ಕಾಟಿಕ್‌ ತಳಿಗಳು ಎಂದು ಎರಡು ಭಾಗ ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ಎರಡು ಗುಂಪಿನ 


ಡಾ ಜೃ, ಪಡೆ ಪು ತ ದಾವ ತ ಪ್ರೌ ಕಾಕ ಇನ್ನು ಭದ ಕರವದ್ಕ ತಾತ! ಇಗೆ ದಾಸ ತ ಗಾ 
ತಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಆನೇಕ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ ವಾದವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಕು 


ಏಷ್ಯಾಟಿಕ್‌ ತಳಿಗಳು :--ಈ ತಳಿಗಳ ಬಣ್ಣದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಭಿನ್ನತೆ ಇದೆ. ಕಿತ್ತಳೆ 
ಯಿಂದ ಹಿಡಿದು, ಬಿಳಿಯಬಣ್ಣದ ವರೆಗೆ ತಳಿಗಳು ಇವೆ. ಇವು ಯೂರೋಪಿಯನ್‌ 
ತಳಿಗಳಿಗಿಂತ ಅಧಿಕ ಉಷ್ಣವನ್ನು ಸಹಿಸಬಲ್ಲವು. ಏಷ್ಯಾಟಿಕ್‌ ತಳಿಗಳು ಏಕಯತು 
ವಿನವು. ಈ ತಳಿಗಳ ಸುಧಾರಣೆ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಂಶೋಧನೆ ನಡೆದಿಲ್ಲ. ಇವು 
ಯೂರೋಪಿಯನ್‌ ತಳಿಗಳಿಗಿಂತ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡವು. ರಸದ ಪ್ರಮಾಣ ಹೆಚ್ಚು. 
ಏಷ್ಯಾಟಿಕ್‌ ತಳಿಗಳು, ಯೂರೋಪಿಯನ್‌ ತಳಿಗಳಿಗಿಂತ ಶೀಘ್ರಾವಧಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಯ್ಲಿಗೆ 
ಬರುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆ, ಪೂಸಾ ಕೇಸರ್‌, ದೇಶಿ, ಕಿಂಟೋಕಿ ಮತ್ತು ಆರೇಂ 
ಅಂಡ್‌ ಬ್ಲಾಕ್‌. 


168 
ಯೂರೋಪಿಯನ್‌ ತಳಿಗಳು :--ಈ ತಳಿಯ ಗಡ್ಡೆಗಳು ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕವು, 


ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಲೆಂಟಿಸೆಬುಗಳು ಇರುವುದಿಲ. ಇವು ಶೀಘ್ರಾವಧಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಯ್ಲಿಗೆ 
ಬರುತ್ತವೆ. ಉದಾ:--ನಾಂಟೇಸ್‌, ಚಾಂಟೆ, ದಾನ್‌ವರ್ಸ್‌ ಹಾಪ್‌ಲಾಂಗ್‌, ಹಾಕ್ಸ್‌ 
ಹಾರ್ಟ್‌, ಎನ್‌ 29, 


ಬೀಜ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳಂ ಹೊಸದಾಗಿ ಅನೇಕ ತಳಿಗಳನ್ನ ಪೇಟೆಗೆ ತಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಅವುಗಳೆಂದರೆ ಅರ್ಲಿ ನಾಂಟೆಸ್‌, ಲಾಂಗ್‌ ಲೆಮನ್‌, ಪರ್ಪಲ್‌ ಲಾಂಗ್‌, ಕಾಶ್ಮೀರ್‌ 
ಬ್ಯೂಟೆ, ಅಮೇರಿಕನ್‌ ನಾಂಟೆಸ್‌, ಇಂಡಿಯನ್‌ ಸ್ವೀಟ್‌ ಅರೇಂಜ್‌, ಅಮಜೆರ್‌, 
ಕೂರ್‌ಲೆಸ್‌ ಅಮೇರಿಕನ್‌ ಬ್ಯೂಟಿ, ಬ್ಯೂಟಿ ಆಫ್‌ ಪ್ಯಾರಿಸ್‌, ನೂರೆಡ್‌, ಗೋಲ್ಡನ್‌ 
ಹಾರ್ಟ್‌, ಇಂಪರಾಟರ್‌, ಟೆಂಡರ್‌ ಸ್ವೀಟ್‌ ಹಾಗೂ ಇಂಡಿಯನ್‌ ಲಾಂಗ್‌ ರೆಡ್‌. 


ಹವಾಗುಣ :--ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ ಹಲವು ವಿಧವಾದ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯ 
ಬಲ್ಲದು. ಏಷ್ಯಾಟಿಕ್‌ ತಳಿಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಬಲ್ಲವು. ಯೂರೋ 
ಹಿಯನ್‌ ತಳಿಗಳಿಗೆ ಶೀತ ಹವಾಗುಣ ಹಿತಕರ. ಉಷ್ಣಾಂಶವು ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆಯ 
ಗಾತ್ರ ಮತ್ತು ಬಣ್ಣದ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕಡಿಮೆ 
ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದರೆ ಈ ಗಡ್ಡೆಯು ಸಣ್ಣ ಮತ್ತಾ ಉದವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತೂ ಬಣ್ಣ 
ತಿಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಪತೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಗಾಜಲಂಗಡ್ಡೆಯ ಗಾತ್ರ ದಪ್ಪವಾಗಿ 
ಅದು ಕುಳ್ಳಾಗುತ್ತದೆ. ಶೇಕಡ 20 ಭಾಗ ತೇವಾಂಶ ವಂತ್ತು 459೯ ಯಿಂದ 
8555 ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ ಬೀಜಗಳು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಮೊಳೆಯಂತ್ರವೆ. 
ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ 659೯ ನಿಂದ 755 ೯ ಉಷ್ಣಾಂಶ ಹವಾಮಾನ ತಕ್ಕದಾಗಿದೆ. 
ಉಷ್ಣಾಂಶ ಮತ್ತು ತೇವಾಂಶಗಳ ವೈಪರೀತ್ಯದಲ್ಲಿ, ಗಡ್ಡೆಗಳು ಸೀಳಿ ದ್ವಿತೀಯ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ನೀಡುವುದರಿಂದ, ಇವುಗಳ ದರ್ಜೆ ಕಡಿವೆಂಯಾಗುತ್ತದೆ8 
ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ ಬೇಸಾಯ ಯಶಸ್ಮಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಯಥೇಚ್ಛೆಯಾದ ಸೂರ್ಯನ 
ಬೆಳಕು ಅಗತ್ಯ. 

ಮಣ್ಣು ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆಯನ್ನು ಹಲವು ವಿಧವಾದ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯ 
ಬಹುದು. ಜೌಗಿಲ್ಲದ, ಆಳವಾದ ಮತ್ತು ಸಡಿಲವಾದ ಗೋಡು ಮಣ್ಣು ಇದರ 
ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದದ್ದಂ. ಸಡಿಲವಾಗಿರಂವ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಗಡ್ಡೆಗಳು 
ಗಾತ್ರ ಮತ್ತು ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ ಸಸ್ಯ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚು ಪೋಷಕಾಂಶಗಳನ್ನು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿರುವ ಪೊಟ್ಯಾಷಿಯಂ 
ಪರಿಮಾಣವು ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ತರ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತದೆ. 
ಈ ಸಸ್ಯ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಬಲ್ಲದು. ಆದರೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಮ್ಲತೆಯಲ್ಲಿ 
ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮಣ್ಣಿನ ಭೂಸಾರ 6.5 (೧೫) ಇದರ 


ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ. 


ಚಿ 
ಯೊ 
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ಜೇಸಾಯ ಕಾಲ:--ಗಾಜಲುಗಡೆ ಬೇಸಾಯವನ್ನು ರಾಜ್ಕದ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗದ 
ಮೈದಾನ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲಿ ವರ್ಷದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಬೆಟ್ಟಗಾಡು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 


ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಮಾಡಬಹುದು. 


ಬೆಳೆ ಸರದಿ:--ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ ಬೆಳೆಯ ನಂತರ ಹುರಳಿ, ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಬೆಂಡೆ, 
ಬಟಾಣಿ, ಈರುಳ್ಳಿ ಮಂಂತಾದ ಬೆಳೆಗಳ ಸರದಿ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬಹುದು. 


ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆ :--ವಾಣಿಜ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಂವಾಗ 
ಈ ಬೆಳೆಯನ್ನು ಶುದ್ಧ ಬೆಳೆಯಾಗಿಯೇ ಬೆಳೆಯಂತ್ತಾರೆ. ನಗರಗಳ ಸುತ್ತಮಂತ್ತಲ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಜಲಂಗಡ್ಡೆಗಿಂತ ಕಡಿವೆಂ ಅವಧಿಯ ಬೆಳೆಗಳಾದ ಸೊಪ್ಪು ಮುಂತಾದವೂ 
ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ ಕಡಿವೆಂ 
ಅವಧಿಯ ಬೆಳೆಯಾದರಿಂದ ಇದರಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆ ಹಾಕುವುದು ಸೂಕ್ತವಲ್ಲ. 


ಬೇಸಾಯ :--ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಂವ ಭೂವಿಂಯನ್ನು 3-4 ಸಾರಿ 
ಅಗತೆ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದು, ಹೆಂಟೆ ಪುಡಿ ಮಾಡಿ, ಮಟ್ಟಸ ಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ 
] ಮಾಟರ್‌ ಉದ ಮತ್ತು ಅಗಲದ ಪಾಠತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪಾತಿಗಳ 
ಮಣ್ಣಿಗೆ, ಎಕರೆಗೆ 15 ರಿಂದ 20. ಗಾಡಿ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 38 ರಿಂದ 50 ಗಾಡಿ) 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಳಿತಿರುವ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರ ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರ ಮಾಡಬೇಕು. ಪಾತಿಗಳಲ್ಲಿ 
22.5 ಸಮಾ. ದೂರದಲ್ಲಿ 7.5 ಸೆ.ಮಾ. ಆಳದ ಕಾಲುವೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು, ಅವುಗಳ 
ದಿಂಡಿನ ಇಳಿಜಾರಿನಲ್ಲಿ, ತೆಳುವಾಗಿ 75 ಸೆ.ಮಾ. ಆಳದಲ್ಲಿ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಬೇಕು. ಬೀಜ 
ಮೊಳೆತ ಒಂದು ವಾರದ ನಂತರ 10 ಸೆ.ಮಾ, ದೂರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಸಿಯನ್ನು ಉಳಿಸಿ, 
ಉಳಿದವನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಬೇಕಂ. 


ನೀರಾವರಿ:--ಗಾಜಲುಗಡೆ ಬೆಳೆಗೆ ಹದವರಿತು ಕ್ರಮವಾಗಿ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡ 


ವುದು ಅಗತ್ಯ. 


ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬ ರ:--ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ ಬೀಜ ಬಿತ್ತುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು, ಪಾತಿ 
ಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರ ಕೊಡಂವಾಗ, ಎಕರೆಗೆ 30 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 25 ಕೆ.ಜಿ. 
ರಂಜಕ ಮತ್ತು 20 ಕೆ.ಜಿ, ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 75 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 62.5 
ಕ್ರೆಜ್ಮಿ ರಂಜಕ ಮತ್ತು 50 -0 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌)ನ್ನು ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರಮಾಡಬೇಕು. 


ಮಧ್ಯಾಂತರ ಜೇಸಾಯ:--ಸಸಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ 4 ವಾರಗಳ ನಂತರ ಸಸ್ಕ 
ಸಾಲುಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಕೈ ಗುದ್ವಲಿಯಿಂದ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದು ಸಸ್ಯಗಳ ಬುಡಕ್ಕೆ 
ಮಣ್ಮ್ಕು ಏರಂಹಾಕಬೇಕು. ಸಸ್ಯಗಳ ಬಂಡಕ್ಕೆ ಮಣ್ಣು ಸರಿಯಾಗಿ ಏರುಹಾಕದೆ 


170 


ದರೆ, ಗಡ್ಡೆಗಳು ಭೂಮಿಯಿಂದ ಮೇಲಂಭಾಗಕ್ಕೆ ಬೆಳೆದು ಹಸಿರು ಬಣ್ಣ ಸಿಕೆ ತಿರುಗಿ 


ಕೆಳದರ್ಜೆಯಾಗು ತ್ತವೆ, ಅಗತ್ಯವಿದರೆ ಮತ್ತೆ 1-2 ಸಾರಿ ಕಳೆ ತೆಗೆಯಬಹುದು. 


ಅಗತೆ :--ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆಗಳು ಬಲಿತ ನಂತರ ಇವುಗಳ ಹಸಿರು ಎಲೆಗಳು 
ನಸು ಹಳದಿ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗುತ್ತವೆ. ಆಗ ಮೇಲುಭಾಗದ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟಿಗೆ 


“ಣ್‌ 
ಸೇರಿಸಿ ಕೈಯಿಂದ ಎಳೆದರೆ ಇಡೀ ಸಸ್ಯ ಗಡ್ಡೆಯ ಸಮೇತ ಹೊರ ಬರುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ 
ಗುದ್ದಲಿಯಿಂದ ಅಗೆದು ತೆಗೆಯಬಹುದು ನಂತರ ಗಡ್ಡೆಗಳನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೊಳೆದು 


ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡಬೇಕು 


ಇಳುವರಿ :--ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆಯ ಇಳುವರಿ, ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ತಳಿ ಮತ್ತು 
ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ 8,000 ದಿಂದ 10,000 
ಕೆಜಿ, (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 20,000 ದಿಂದ 25,000 ಕೆ.ಜಿ.) ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 


ಬೀಜೋತ್ಪಾ ದನೆ :--ುಷ್ಯಾಟಿಕ್‌ ತಳಿಗಳು ಮೈದಾನ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ಯೂರು ೋಪಿಯನ್‌” ತಳಿಗಳು ಬೆಟ್ಟಗಾಡು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ, ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ ಯಶಸ್ವಿ 
ಯಾಗುತ್ತವೆ. ಗಾಜಲುಗಡ್ಡೆ ಅನ್ಯ ಪರಾಗದಿಂದ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಾಗಿ ೭ ಬೀಜವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಕೀಟಗಳು ಸಸ್ಮದಿಂದ ಸಸ್ಮಕ್ಕೆ ಪರಾಗ ವಿತರಣೆ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಆದರಿಂದ ವಿವಿಧ ಗಾಜಲುಗಡ್ಮೆ ತಳಿಗಳ ನಡುವೆ ಸುಮಾರು 1 ಮೈಲಿ ಪ್ರತೈೇಕಿಸುವ 
ಅಂತರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಇದರ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಗಡ್ಡೆಯಿಂದ ಬೀಜ 
ಮತ್ತು ಬೀಜದಿಂದ ಬೀಜ ಎಂಬ ಎರಡು ವಿಧಾನಗಳಿವೆ. ಈ ಎರಡು ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೇರೆ ಪಾತಿಗಳಿಗೆ 65 ಸೆ.ಮಾ, ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಮರು ನಾಟಿ ಮಾಡುವುದು 
ಕ ದ್ರ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿಸುವುದು ಎಂಬ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆಯ 
ರೀತಿಗಳಿವೆ... ಈ ಎರಡು ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಗಡ್ಡೆಗಳ ಸ್ತ ಮರು ನಾಟಿ ಮಾಡದೇ ಮೊದಲಿದ್ದ ದ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿಸಿ ಬೀಜೋತ್ಪಾ ದನೆ. ಮಾಡಿದಾಗ ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಮಾಣದ ಬೀಜ 
ಸಿಕ್ಕಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಬಂದಿದೆ. ಆದರೆ ಗಡ್ಡೆಗಳನ್ನು ಮರು ನಾಟಿ ಮಾಡಿದರೆ 
ಉತ್ತಮ ದರ್ಜೆಯ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆಯಾಗುತ್ತ ದೆ. ಇಜಲುಗಡ್ಡೆಯ ಹೂಗೊಂಚಲು 
ಸಂಯುಕ್ತ ಅಂಬೆಲ್‌ ಗೊಂಚಲಿನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಅಂಬೆಲ್‌ನಲ್ಲಿ ಹೊರಗಿನಿಂದ 
ಹೂವು ಅರಳಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಎಂಟು ದಿವಸಗಳ ನಂತರ ದ್ವಿತೀಯ ಅಂಬೆಲುಗಳು 


ಜ್‌ 


ಣ್ಹ 
(ಲ 
ಕ್ರ 
ಹಾ 
ಎಜಿ ಟ್‌? 
ಇಸ 
ಲಸ 
೯ 
[( 
ಗ 
₹೬ 
` 


ದ್‌ 
ಅರಳಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತವೆ. ಇಡೀ ಹೂಗೊಂಚಲು ಅರಳಲಂ ಎಂಟರಿಂದ 
ಹತ್ತು ದಿವಸಗಳ ಕಾಲ ಆ. ದ್ವಿತೀಯ ಅಂಬೆಲ್ಲಂಗಳಲ್ಲಿರುವ ಬೀಜ 


ಬಲಿಯುವವರೆಗೆ ಗೊಂಚಲುಗಳನ ಸಿ ಕುಯ್ಯಬಾರದು. ಬೀಜ ಬಲಿತ: ನಂತರ 
ಅವು ಉದುರುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ತೀರ ಭೌ ಸಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಅಂಬೆಲುಗಳಲ್ಲಿನ 
ಬೀಜ ಬಲಿತು ಕಂದು ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿದಾಗ, ಇಡೀ ಸಸ್ಯ ಸ್ಕವನ್ನು ತೆಗೆದು ಒಣಗಿಸಿ 


ಇ 


ಟ ಎನೆ ಕಾಕಡಾ ೨. ತ ವಾ ಕ್ರೌ ಹ ಗಾ ಚ ಇ 

ಬೀಜ ಮಾಡಬೇಕು. ಬೀಜಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ತವಾಗಿ ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅವು 

ಪ ಸಾ, ದರ್‌ಗೇಟ ಇ ತೋರಾ ದರಾಗ್ಗಾಸ ಇವ -ತಿ ತಾ ೫ಾಲ್ಯಾಡ್ಗ್‌ ಟೌ 

ಮೂರು ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ ಜೀವಂತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಒಂದು ಗ್ರಾಂ ತೂಕದಲ್ಲಿ 
ಎ ದಾಘೆ ಮ್ಯ್ಯಪಸ್ಸೆ ಇ. 7 [ಇತಿ 

ಸುಮಾರು 850 ಬೀಜ 'ಳಿರುತ್ತವೆ. 


ಕೀಟಗಳು: 


(1) ಜಿಗಿ ಹುಳು :--ಇವು ಅಗಾಧ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಎಲೆಗಳ ತಳಭಾಗದ 
ಸ ತ 


ಆತ ಇಗೆ ಭಾಳ ಷಸ 9.೬0 
ಿಸಿಕೊಂಡು, ಸಸ್ಮ ರಸವನ್ನು ಹೀರಿ 
ಸ ಇ 


3 ಕಜ ಗಾತ ಕಾ ಹ್‌ ಷಿ ಲಾಲ್‌ ೪ ಇಷ್ಟಾ 
ಹತೋಟ : ಮಾ ಲಥಿಯಾನ್‌ ಅಥವಾ ಕಾರ್ಬೊರಿಲ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. 
ರಹ 


ರಾ 
ಅಜ 


0 
ಇ ಸ್ಟೆ ಜತೆ ಸಾ (ತ (24 ತರೆ ತ ಚ ಗ್ರಾಲಂಕೀಟಾ 
ಹಾಕಬೇಕು. ಕಾರ್ಜೊರಿಲ್‌ ಅಥವಾ ಮುಖಸಸ್ಟಾಕ್ಸ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. 


೬. (೦೫ ಜಗಾದ ಪೂತ ಗತಾಳ್ಳಿ 7 ಕೂ ವಂತೆ ದ್‌ಸ್ಯದದ್ಟು ದಸರ ಅಗೆ 
(3) ಹೇನು ಒರ್‌ ಇರು ಅಗಾಧ ಸಂಖ್ಯಯ್ಯ_ಿ ಎಳೆಯ ಎಲ(್ಬಿ ಮತ್ತು ತುಟಿ ಭಾಗ 
' ಶೂ 
ಸ ಸಿ ಹ ಷ್‌ ದ ಶೆ. ೫೬. “ತೆ ಇಕೆ “ಸೂತ್ರ ಇತಿ 
ದಕ್ಷಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು, ಸಸ್ಯ ರಸವನ್ನು ಹೀರಿ ತೊಂದರೆಪಡಿಸುತ್ತವೆ. 
ಹ ಎಣ್ಮ ಕಾ ಸಿಸರ್ದಾರ ಸಾರ್‌ ರ್ಯಾ ರಾರ ದಕರ ಮ್‌ ಹಫಣಗದ್ದರು ಹಂತೇ೨ಡೈಾ * 
ಹತೋಟ ಮಾ ಲಭಿಯಾನ ಅಭಿವಾ ೩೦೬ತ್ರದ ಇ೦ಿಬಂಸಿಟು?), 
ಆ 


ರೋಗಗಳು: 


(1) ಎಲೆಚುಕ್ಕೆ ಕೋಗ: ಶಿಲೀಂಧ್ರ ಪೀಡಿತದಿಂದ ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಚುಕ್ಕೆಗಳು 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇವು ಕ್ರಮೇಣ ಅಗಲವಾಗಿ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 


ಇದರಿಂದ ಇಳುವರಿ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹತೋಟಿ: ಬ್ಲೈಟ್ಕಾಕ್ಸ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. 
(2) ಚ್ಲೆ ಫಬ್‌ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯ ಪೀಡಿತದಿಂದ ಹೂಗೊಂಚಲು ಮತ 

ಕ 


ಹ 
ಎಲೆಗಳು ಕಂದು ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗುತ್ತವೆ. ರೋಗವು ಎಲೆತೊಟ್ಟು ಮತ್ತು ಕಾಂಡ 
9 "ಜೆ ಅರ ದ ು 


ಮುಂತಾದ ಇತರ ಭಾಗಗಳ ಮೇಲೆಯೂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ರೋಗವು ತೀವ್ರವಾದಾಗ 


ಛ 
ಸಸ್ಯಗಳು ಸತ್ತುಹೋಗುತ್ತವೆ. 

ಹತೋಟಿ: ಚಿಕಿತ್ಸೆ. ಮಾಡಿದ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಿತ್ತನೆಮಾಡಿ. ಬೆ 
ಸರದಿ ಕ್ರಮವನ್ನೂ ಆನಂಸರಿಸಬೇಕು. 

(3) ಬೂದಿ ರೋಗ :--ಶಿಲೀಂಧ್ರಗಳಿಂದ ಈ ರೋಗವು ಬರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ 
ಎಲೆ, ಎಲೆತೊಟ್ಟು, ಹೂಗೊಂಚಲಂ ಮತ್ತು ಕಾಂಡಗಳಮೇಲೆ ಬೂದಿ ಬಣ್ಣದ 
ಮಚ್ಚೆಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 

ಹತೋ :-ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗಂವ ಗಂಧಕದ ದ್ರಾವಣ ಅಥಪಾ ಕೊಸಾನ್‌ 
ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು, 


10. ಬೀಟ್‌ ರೂ 


ಟ್‌ 


ಹ 


ಟ್‌ ಧ್ರಖಜ್‌ಂಮಖ್ಬಪಾಪಾದ!ರಕಶಾರಿ, ಇಇದರನಬುರು'ನೈ ೪ನ *ಶಾಂ 
ಯಾಃ ,ಬಾಷಯೂಗಿಸಾರ್ರರರ. ಇಡು ನಷನ್ಟ್ರ ಬೆದಕಥ್ಟೆ ಮಿರಗಿ “ಮತ್ತು 
ಸರಗ ಿಷ್ಟು `ಸಪ್ರಾಹಬ್ಯಿತೆೊಹುಷ್ತ್ಟು ಸಹೆಬಿದಲ್ಲ. 'ಬೀದ್‌ಕೊಟನ್ನು ಹಸಿರ್ಭ್ಯಾ 
ಮ ಬೇಲು ಿತಿನ್ನಷಹುದು, ಇದನ್ನು 359. , ಕಬ ಇಮುರ್ಯಾ “ಹಲು 
ನು ನ ರಾ ಸ ಹ “ವ ಸ್ಸ್‌ ಛ್‌ ತ್ಮಾ 
ದಿ ಪದ ಎದ. ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಉಪರಿ! ಸುತ್ತಾ . ಚಾ ಬ ಜತಗ 
ಇಷುದ ಸ್ಕರ ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌ “ಮತ್ತು ಇರ ಇರಿಸು 
ಪಾರಣ ಉಪತ್ರಮ ಆಹಾರ. `ಇಹರ್ದ. ಮ ಸನುಷಾ ಗ ಜೇಕಾದ 'ಅಹಾರ 
ಛಂಸಗಳ್ಳಂ -ಇವ. ಬುಟ್‌ ರೂಚ್‌ನಲ್ಲಿ :ಹಿಷ್ಚು ಕುಮಾಣದ ಿಜಗಳು ಧು 
ಕ! 'ಚನ್ನಾಂಗಗಳ. 
ನೂಡುಂ ಗ್ರಾಂ ಜಜತ್‌ರೂಪ್‌ನಲ್ಲಿರುವು. ಅಹಾರ ಅಹಗಳು 
ತೇವಾಂಶ 87.7 ಗ್ರಾಂ 
ಘೆ ಸ್ರೋಟನುಗಳು 1.7 ಭಃ 
ಮದಸ್ಸು 0. ] 13 
ಖನಿಜಗಳು ೧ ೬೪ ಇಕಿ 
ನ್ಭಾರಃ 0 -9 ಕ 
ಶರ್ಕರೂಷ್ಟಗಳು 8.8 ಚ 
ಬಲಿಗಿಪ 
"ಶಿ 43 ಕೆಲೋರಿಗಳು 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ 200 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ಫೊಗ್ನಿಷಯಂ 9 ಣಿ 
ಆಕ್ಸಾಲಿಕ್‌. ಆಮ್ಲ 40. ೬ 
ರಂಜಕ; ತಿ 1 
ಕರ್ಬ್ಬಣ ಗ 10 ೬4 
ನ ಹ 6 0 20 98 
೦ಧಕ್ಷ 164, ಜಾ 
ವೈಟ್ಯವಿಂನ್‌ “ಎ' ೆ ಇಲ್ಲ 
ಥೈ 'ಯಾವಿಂನ್‌ 0 ೬04 99 
ರಟೋಪ್ಲೆ ವಿನ್‌ 0.09 ಳ್‌ 
ನಿಕೋಟಿನಿಕಾಆವ್ಲು 2... 0.4 3 
ವೈಟವಿಂನ್‌ * "ಓ' ೬೬ 88.0 84 





ಇತಿಹಾಸ :--ಬೀಟ್‌ರೂಟಿನ ಮೂಲಸ್ತಾನ ಬಹುಶಃ ಯೂರೋಪ್‌, ಪಶ್ಚಿ 
್‌ 


ಒಗ್ಗಾಕ್‌್‌ ಹಾಸ್ಸೆನ್ನ ಬೆ ಜ್ಯ ೨. ಎ ಹ! ಕಾರಕ ಇದಾಪ ಸಕಾಲ ಕಾಷ್ಟ ಣೆ ಸ 
ಏಷ್ಯ ಮತ್ತು ಆಖ್ರಕಾ ದೇಶಗಳು ಇರಬಹುದು. ಗ್ರೀಸ್‌ ಮತ್ತು ರೋಮ್‌ 
ತಾವೆ " ತಗ್ಗಿ ಸರ ಹಾಣಿ ತ ರಾಗ್‌ ಮಾ ಸ ಕತಿ ಆ ಎರಾ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರರಾತನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಈ ಸ್ಕದ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಆಹಾರವಾಗಿ 


್ರ ಸ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ತರುವಾಯ ಗಡ್ಡೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಬಳಕೆಗೆ 
ಇತ್ರ 


ಬಂತು. ಇದು. ಮೂರನೆ ಶತವ ಸಾನದಿಂದ. ಈಚೆಗೆ ೪ ಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವ 


ಆಧುನಿಕ ತರಕಾರಿ. ಸುಧಾರಿಸಿದ ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌ ತಳಿಗಳನ್ನು 1858ರನ್ಲಿ ಜರ್ಮನಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 1576ರಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ಬಾರಿಗೆ ನಮೂದಿಸಲಾಗಿದೆ. 


7 
ಭಾರತ ದೇಶಕ್ಕೆ ಇದು ಎಂದು ಬಂದಿದೆ ಎಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ವಿಲೇವಾರಿಗಳು 


ವರ್ಗೀಕರಣ :--ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌ ಚಿನಪೊಡಿಯೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ್ಧ ಬೀಟ 


ಸ 
ಗ ಇಲೆ ಷ್ಠ ಡೆ ಇಸ ಲ ಇನ್ನು ಅಸ್ಮಾ ತ 
ಜಾತಿಗೆ ವಲ್ಗ್ಯಾರಿಸ್‌ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಇದು ಸುಮಾರು 75 ಸೆ.ಮಾ. ಎತ್ತ. 


ಶಿ ಕ ರ 
ಹ ವ್ಸ ತ ಕ ಆ ಇ ಗ್‌ ಟಃ 
ಬೆಳೆಯುವ ಪರ್ಣಸಸಿ. ಬೀಟ್‌ ರೂಟ್‌ ದಿ,ಯತುವಿನ ಸಸ್ಕವಾದರೂ ಏಕ 
ಧಿ 
ಟಟ ಪ್ಯೀತಿ ಗ ಎರಿ ಗಳ ರ ರ 
ಬಯತುವಿನ ಬೆಳೆಯಾಗಿ. ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಮೊದಲನೆ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಇದು ತನ್ನ 


ಜು 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿ ಎರಡನೆ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಹೂಬಿಟ್ಟು ನಂತರ 
ಬೀಜ ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


(1 
€ದ್ರ 
ಹ್ಮ್‌ 
ಲ್ಲ 
ತೆ 
1 
ಲ್ಸ 
ತ 
ಜ್ರ 
ಗ 
ಜೆ 
ಡೆ 
(೮ 
ಡೌ 
([ 
` 
ದ 
೮. 
ಖಿ 
ಗೆ 
8 
ಣು 
₹1 
(6 
ಕ 
5. 


ವೃತ್ತಾಕಾರ ಎಂದು ಎರಡು ಪಗಳ ನಾಗಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಕ್ರೊಸಬಿ ಇಜಿಪ್‌ಹಿಯನ್‌ 
ಚಪ್ಪಟೆ ವೃತ್ತಾಕಾರಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವ ತಳಿ, ಇದರ ಟ್ಟನ್ಯ ಬೇರು ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಮತ್ತೂ 
ನಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಗಡ್ಡೆಯ ಒಳ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಬಣ್ಣವಿರುವ ಮತ್ತು 
ವಿಲ್ಲದ ಉಂಗುರಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಹೆಚ್ಚು ಚಂಡ ॥ ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌ ತಳಿ 
ಎಂದರೆ ಡೆಟ್ರಾಯಿಟ್‌ ಡಾರ್ಕ್‌ ರೆಡ್‌- ಇದು ವೃತ್ತಾಕಾರದ ಗುಂಪಿನ ಮತ್ತೂ 
ಒಣ ವಾತಾವರಣಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವ ತಳಿ. ಇದರ ಮೇಲಂಭಾಗದ ಬಣ್ಣ 
ಆಳವಾದ ಕೆಂಪು ಮತ್ತು ನಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಳಭಾಗ ಒಂದೇ ವಿಧವಾದ ಬಣ್ಣ 
ವಂತ್ರು ಅನಿರ್ದಿಷ್ಟ ವಲಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರಂತ್ತದೆ. ಈ ತಳಿಯನ್ನು ಅಡಿಗೆಗಳಿಗೆ 
ವಂತ್ತು ಸಂಸ್ಕರಣಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹಂದು. ಕ್ರಿಮ್‌ಸನ್‌ ರೆಡ್‌ ಎಂಬ ಇನ್ನೊಂದಂ 
ತಳಿ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇದೆ. 


ವ 
ಇ 


ಹವಾಗುಣ :--ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌ ಬಹಂವಿಧವಾದ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಂವ 
ದೃಢಕಾಯ ಬೆಳೆ. ಇದು ತಂಪಾದ ಹವಾಗಂಣದ ಬೆಳೆ ಎಂದಂ ಪರಿಗಣಿಸಿದ್ದರೂ 
ಸಹ ಇದನ್ನು ಒಣ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳೆಯಬಹಂದಂ. ತಂಪಾದ ಹವಾಗಂಣದಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆದ ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌ನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸಕ್ಕರೆ. ಅಂಶವಿರಂತ್ವದೆ, ಹಾಗೆಯೇ ಹೆಚ್ಚು 
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1! 13. ಉಗಿ 73 ಇ ಗಗ ಜರ ೫. ಡೆ 1ಡಿ 
1) ಗ ಲ ಸಿ 1 ಸಿ 1 ು ಗ ತ 3 ಇ ೧ 
1 1ಕ್ಷಿ ೫ 1? ಕ ಭು ಭಜೆ ಶಭ ಗ್ಗ 
ಕ ನ ದ | (ಇ4.(] ಬ 
ಗಸ ಬುಟ್ಟ] 232 ಗೈಗ್ನಚ ಇ 
ಇ ಭಲ್ಚ ಸ ಏಸಿ ಇ" 1 ಸೂ ದೆ ಸಣ 
3 ॥81ಟ್ಟಗ್ರ್ಗ ಬ ಚ್‌. ಘೆ? 
5] ಸ ಪಿ ಲ 47 ಠ್‌ 8) ಲ ಕ್ಮ 
೯ ಕ ಬ್ಬ 1 ಇಚೆ ಟೈ ಪಿ. [13 
2೪ ೫॥ ಐಳ ್ಬ ಗಳ ಕ್ಮ 
ಗ್ದ “ ಗಗ ಬಟ ಸ್ತ ಟೆ ಸಚಿ ಚ 0ೌಬ್ಬೇ 
ಜಿ 18183117 ಇರ ಶ್ರ ಇಸ್ಟು 1 
ತ ೩ (೧0 ೪ ತ್ರ ಗ್‌ 1 ೫] | ಸ! ಲಿ 
"ಡಡ ಬಿ ಚ 12 ಬ ಇ ಠ್‌ ಬೆ ಸ್ಟೃೂ ತ 
“ದೆ ಿ ಗ 13 ಣಿ ಏ ಳ್‌ ಟ್ಕ ಔ ಜಾ ಡಾ 
ಇ ೫ ಟಓಸ್ಬ 31 ಣಿ ಆ ದ 1.” 
1 . ರಡ ಭ್ರ | 1 ಆ 
ಲ್‌ 1 ಏಕ್‌ ಛಾ ಭ್ಲ ಇಡಿ ಹಿ ಊರ ಗಸ 
(್ಶ 2೫ [೫ ರಕ ಟ್ರ ಬ್ಯ 8 
ಜಸಿ ಛಿಗ್ಗ ಕಣ್ಣಿ ಲಗ ೫ ಈವ 
ಜ ಟಿಲ್ಚಿ 'ಏಿಗ್ಛ ೫ 0 _ಚ ಜೈ ಫೆ. 
"ಜಸಿ ಭಧ ೧ ಟೆ ಆ ಇಸ ಇಚ ಜಸ 
4 ಬ ಇ 1 ಇ ೌ ಣಿ ಕ್ಸ ವಡಾ 
೪ ಚ ಐ ಔಸಿ ಡ್ಡ ತ ಕಜ ಅ ದ್ರ ಟ್ರ ಗ 21 ತ 
ಸಟಗ ಭತಿ ಕ್ರ ಕೆ ಭಡ್ತಿ ಕ ಕ್ಟ? 
ಗವ ಔಟ ಸಜ ಶ್ರಿ. ೪೫ ಗೆ 
ಡಸ 1 ಡಿ ಬ ಗಭ ವ 
“ಶಿ ಭಿ ಜಟ್ಟಿ ಕೆ ೫8 ಗ್ರ ಇ ಬೂತ್‌ 
ಬ ಸೆ ಸಃ ಗ ತುರಿ ಓೈ 140 4 ಬ ದೆ ”ು 
ಗಿ 1 ಟೆ 1] ಗ ಜ್ರ ಷ್ಲ 1 ಜಬ 1) 
ತ ಐ ಣಿ (ತ ಛಿ ೩ ಚ ಬ ತ 712 ಗ್ಗ ತ್‌ 
ತ ಗ ಪ್ರಸ್ತಾ ಓ ಥಕ ಅಕ್ಷ ೫81 
ದೋ ರಿಗ. ಓ ೫8 ೩೦1 ಗಳ ಓ 
ಬ ಲಗ ಉಿ ಕ್ವ ಜೃ ಟಿ ಆ. ತಗೆ 853 ಭ೫ 
2 ಬ ಟಬ ಟೌ? ಛಂ ಟ್ಟ ಜಸ್ತ್‌ 
4 12. 4 1 ಕ ಸ್ತ 32 ತ ೯ ಆ ಟ“”೯ 6 
ಸಾಧ ಕೈ ಸೌತಿದಿ ( ಗೊ ಗ್‌ 
ಗವ 15 ಇಸ್ಪಿ ಗ ಬ ಡೌ ಇ ಣ್ಠ 
ಎ ಎ. ಎ ಜೃ್ಪ 46 ಗಿಇ%ಳ್ಲಿಳ 


ಟು 


ಛಲ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ. 


ಈ 


ನಿಣ್ಣುಗಿ 
ದು 


೯ 


88 


ತೆ 


ಬೆಳೆ ;--ವಾಣಿಜ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡು 


ವಾಗ, ಇದನ್ನು ಶುದ್ಧ ಬೆಳೆಯಾಗಿಯೇ ಬೆಳೆಯಂತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ನಗರ ಮತ್ತಾ ಪಟ್ಟಣ 
ಗಳ ಸಮಾಪದ ಈ ಬೆಳೆಯಲ್ಲಿ ಸೊಪ್ಪು ಮತ್ತು ಮೂಲಂಗಿಯನ್ನು ವಿಶ್ರ ಬೆಳೆಯಾಗಿ 


೫ 
ಒಬಿ 


ಮಿ 


ಅಂತರವಿರುವ ವ 
ಟ್‌ರೂಟ್‌ 


ಗೌ 
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ಕ್ಕ ಷಿ ಇ ಅ ಜೇ ಇ ಷಿ ಅ ಕ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಹಾಕಿದ ಉಪ ಬೆಳೆಯನ್ನು ಬಿತ್ತನೆ ಮಾಡಿದ 
ಎ ಗರಜ ಜಾನ ಹಾದ ಗಾಳ ಎದಿ ಕಸ ಇ ಕಾರ ಹ ಕ್ರ ಘಾಟಿ ಪ್ಪ 
ಆರು ವಾರಗಳ ನಂತರ ತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ. ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌ ಬೆಳೆಯ ಬದುಗಳ ಮೇಲೆ 
ಇಸ ಗಾ ತವ | ಕಾಗ ಕ ಅ ಹಸಗ ಗ್‌ ಜ್‌ ಣಃ ಗ ಗಾ ಕಾಪಿ 
ಕೊತ್ತಂಬರಿ, ಈರುಳ್ಳಿ. ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಮಿಶ್ರಬೆಳೆಯಾಗಿ. ಬೆಳೆಯುವುದು 
ಜಾ ಲ ಇ 
ಗಾ 2ನ 
ಬ ದಪ 


ತ್ರ ಬ ಇ ಪ್ರರ ಕಿ ಹ 
12.೨3 ಕೆ.ಜಿ, ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ 


ಬೇಸಾಯ ;--ರ್ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌ ಬೆಳೆಯುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು ತೆ ಸಾರಿ ಅಗತೆ 


ಅಯುಪಾಡಾು 'ತ್ರ ಜೈನ ಎತೆಸ್ನು.. ಸಾನ ಇಬ್ಬ ಕತ ತ ಕ್ರಷಿ ಎಷ್ಟ ತ್ತಿ ಎತ್ತಿತ್ತಾರಾರ ವಾತಾ ಸತ ಇಳೆ 
ಅಥವಾ ಉಳು ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದು. ಖೆಂಟೆ ಪ್ರಡಿಮಾಡಿ. ಮಟ ಸಮಾಡಿ* 
ಎಜಿ ಡೆ 

ಎಕರೆಗೆ 15-20 ಗಾಡಿ (ಹೆ ಕ 

ಸಾಬ ಾಷಿ ಸ್ತಿ ಶ್ರಮಾಡಬೇಕು ಗ್‌ 

ಅಳತ ಸ್ರ ಮಖುಶ್ರಮಾಡಬಃ ಅಪ 1) 


ಹ ಹ ಹ 
ಕಾಲುವಗಳನ ನಿ ತೆಗೆಯಿರಿ, 





ಇಇ ಇದ ೧ತೆೊಷೂ 


ಆ ಲ್‌ 
ರ ಒರಿಸ್ಸ ಆಲು ಹ ಟೀ 





ಹ ರ್ಸ್‌ ್ಹ್ಲ್ಲ್ರ ಬಬ 
ಖಟ್ಟ ಶಹುಂತುತ್ತಿಡು 

ಶ್ರ ಪ್ರಜಾ ತ ವ್ವೊಸ್ಠಿ ವಧೆ ದು. ಸಫಾ ಕ್‌ಛಿ ಪರ್‌ಡ್‌ ಹತ್ತೆ ಕಾಶ ತ್ಯ ಸ ನ (ಸ್‌ ನಿರ್ಯಾಣ 
ಮಳೆಗಾಲದ. ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ನೀರಾವರಿ ಆವಶ್ರಕತೆ ಇಲ. ಬೇಸಿಗೆ ಅಥವಾ 


೧ ಗಯ ರರಾಜ ಸ ಗ ರ ರೊ ಪಳ ಜರಿ 
ಬಣ ಹವಾಗುಣವಿರುವ ಬೂಟು 


ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬ ರ;--ಬೀಜಬಿ ಚ 
ಎಕರೆಗೆ 15 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 40 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 25 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಕಾಷ್‌ 
ಕೊಡಬೇಕು. ವಂತ್ತೆ, ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ ುದ 
ದೂರದಲ್ಲಿ 10 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕವನ್ನು ಮೇಲಂ ಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಮಧ್ಯಾ ತರ ಬೇಸಾಯ:--ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ ಆರು ವಾರಗಳ ನಂತರ, ಸಸ್ಮಗಳ 

ಸುತ್ತಲೂ ಕೈ'ಿದ್ವಲಿಯಿಂದ ಬೇಸಾಯಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದು ಸಸ್ಯಗಳ ಬುಡಕ್ಕೆ 
ಮಣ್ಣು ಶಿರಂಪಾಕದೇ 


"ಗತೆ ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌ ತನ್ನ ಪರಮಾವಧಿ ಗಾತ್ರ ಮುಟ್ಟಿದ ನಂತರ ಇದರ 
ಎಲೆಗಳು ನಸಂ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ಇ ಆಗ, ಗುದ್ದಲಿಯಿಂದ ಪೂರ್ಣ 


ಟ್‌ ಇಷ್ಟರ. ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ತಳಿ ಮತ್ತೂ 
ಬೇಸಾಯ ಶ್ರಮವನ್ನೂ ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ ತ್ಯೆ ದಿಂದ 10,000 
ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 20,000 ದಿಂದ 25,000 ಕೆ.ಜಿ) ಇಳಂವರಿ 


12 
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ಚ 


ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ; ಬೀಟ್‌ರೂಟಿನ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ ಸಮುದ್ರ ಮಟ್ಟಕ್ಕಿ 
1210 ಮೂಟರ್‌ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಗಡ್ಡೆಯಿಂದ ಬೀಜ 
ಮತ್ತು ಬೀಜದಿಂದ ಬೀಜ ಎಂಬ ಎರಡು ವಿಧಾನಗಳಿವೆ. ಬೀಜ ದಿಂದ ಬೀಜ 


ವಿಧಾನವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌ ಅನ್ಯ ಪರಾಗದಿಂದ 


ಹ) 
ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಾಗಿ ಬೀಜವನ್ನು ಕೊಡುವುದರಿಂದ ವಿವಿಧ ತಳಿಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಂವ 
ಅಂತರವನ್ನು ಕೊಡುವುದರ ಬಗ್ಗೆ ಗಮನ ನೀಡುವುದು ಅಗತ್ಯ. ಸಾಧಾರಣ 


ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನ ತಳಿಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಮೈಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ ಈಂತನರನ್ನು, 
“ಡ್‌ ಮ ಕ್ಕ 


ಹಾಗೆಯೇ ನ್ಯೂಕ್ಲಿಯಸ್‌ ಮತ್ತು ಪೌಂಡೇಷನ್‌ ಬೀಜೊ ಕೊತ್ಚಾದನೆಗೆ ಎರಡು ಮೈಲಿ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ ಅಂತರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌ ಒಂದು ಕಾಯಿಯಲ್ಲಿ 
2-3 ಬೀಜಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಕಾಯಿ ಬಲಿತು ಹಣ್ಣಾದ ನಂತರ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸದೆ. ಒಣಗಿಸುವುದು ರೂಢಿ. ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತಿದ ನಂತರ ಒಂದರಲ್ಲಿ 
2-3 ಮೊಳಕೆಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಂದು ಹಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಬೀಜವಿರು 
ವಂತಹ ತಳಿಗಳನ್ನು ಬೇಸಾಯ ಮಾ ನಾಡುವುದು. ಉತ್ತಮ. ಏಕರೆಗೆ ಸುಮಾರು 
800 ಕೆಜಿ, (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 2.000 ಕೆ ಬೀಜ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಗ್ರಾಂ ತೂಕದಲ್ಲಿ 
ಸುಮಾರು 55 ಬೀ ಜಗಸರುತ್ತವೆ. . 


ಕೀಟಗಳು 
(1) ಎಲೆ ಸುರಂಗ ಹುಳು: ಇ ಮೊ 
ಹುಳುಗಳು ಎಲೆಯ ಪದರಗಳ ಒಳಗೆ ಸುರಂಗವನ್ನು 


ನ್ನು 
ವಾಸಿಸುತ್ತವೆ ಬ 


ಯಿಂದ ಹೊರ ಬರಂವ 
ದುತಿಂದು ನಹ 


ಹತೋಟ ; ಮ್ಯಾಲಥಯಾನ್‌ ಅಥವಾ ರೊಗಾರ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಿ. 


(2) ಹೇನು : ಎಲೆಗಳ ತಳ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಈ ಕೀಟಗಳು ಅಗಾಧ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು ಸಸ್ಯ ರಸವನ್ನು ಹೀರಿ ತೊಂದರೆ ಪಡಿಸುತ್ತವೆ. 


ಕ 
₹ 


ರೋಗಗಳು 

(1) ಎಲೆಚುಕ್ಕೆ ರೋಗ : ಶಿಲೀಂಧ್ರಗಳ ಪೀಡಿತದಿಂದ ಎಲೆಗಳ ಮೇಲೆ 
ಚುಕ್ಕೆಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊ ಸ್ಸ ತ್ತವೆ, ಅತೀಯಾಗಿ ಪೀಡಿತ ಎಲೆಗಳು ಒಣಗಿ ಹೋಗ 
ಬಹುದು. 


ಹತೋಟಿ: ರೋಗ ಪೀಡಿತ ಅವಶೇಷಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಸುಟ್ಟು ಹಾಕಿ. 
ಬೆಳೆಗೆ ಡೈಯಾಥೆನ್‌ 7-78 ಸಿಂಪಡಿಸಿ. 


11. ಸು 


ಟರ್ನಿಪ್‌ ಮುಖ್ಯವಾದ ಬೇರು ತರಕಾರಿ. ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಮತ್ತು 
ಉಪಯೋಗ ಉತ್ತರ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕವಾಗಿದೆ. ಇದರ ಬೇರು ಗಡ್ಡೆ ಯನ್ನು 
ಹುಳ್ಳಿ ಪಲ್ಕ ಮತ್ತು ಉಪ್ಪಿನ ಕಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದನ್ನು 
ಹಪಸಿಯದಾಗಿಯೂ ಸಹ ತಿನ ಬಹುದು 2೨೪೦2) ಎಂ ಪ್‌ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಸೊಪ್ಪು 
ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಬಳಸುವುದು ಉಂಟು ದರ ಎಲೆ ಮತ್ತು ಗಡೆ ಗಳು ಜಾನಂ 
ದೆ 
ಪಾಠುಗಳಿಗೆ ಉತ್ತಮವಾದ ಮೇವು. ಟರ್ನಿಪ್‌ ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಗಣನೀಯ ಪರಿಮಾಣದ 
ಬಿನಜ ಮತು ವೃಟಮಿನ್‌ಗಳು ಇವೆ 
ನೂರು ಗ್ರಾಂ ಓರ್ಡಿಷ್‌ನಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 
ತೇವಾಂಶ ... 91.0 ನಂ 
ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ೬... ॥.ಈೆ 
ಮೇದಸ್ಸು ತ 0.2 


ಖನಿಜಗಳು ೬... 046 ಥೆ 
ನಾರು ಚೈ 0.9 


ಶರ್ಕರಏಿಷ್ಟಗಳು ಸಿ 6.2 ಚ” 
ಶಕ್ತಿ ` 29 ಕೆಲೋರಿಗಳು 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಸ 30 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 


ರಂಜ ಜಿ 40 ಟಾ 
ಕಬ್ಬಿಣ .... 0.4 
ಥೈಯಾಮಿನ್‌ . ಹಿ 
ರಿಬೋಪ್ಲವಿನ್‌ .... 0.04 ಡಿ 
ನಿಕೋಟಿನಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ...... 0.05 ಡೆ 
(ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ) ... 544 
ವಿಟಮಿನ್‌ "ಎ ಸ ಇಲ್ಲ 
(ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ) ೬... 13663 10 
ವೈಟಮಿನ್‌ "ಸಿ 43 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
(ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ) | 180 ಸ್ಯ 


ಇತಿಹಾಸ ;--ಟರ್ನಿಪ್‌ ಮೂಲಸ್ಟಾನ ಖಚಿತವಾಗಿ ತಿಳಿದು ಬಂದಿಲ್ಲ. ರಷ್ಯ 
ಮತ್ತಾ ಸೈಬಿರಿಯ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಸ್ನಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದರಿಂದ ಇದಾ 


1? 


ಅಸ್ಲಿಯ ಮೂಲವಾಸಿ ಎಂದು ಕೆಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಇದರ ಮೂಲ 
ಸ್ಥಾನ ಚೈನಾ ಮತ್ತು ಮಧ್ಯ ಏಷ್ಯ ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಇದು 


ಕಾಗ ಸಷ್ಟಕ್‌ ಹ 1 5. 


ತ ಇಷ್ಟೇ ಕಾಾಲಕ್ಪಾ ತಸ್ಯ ಟೆ ೨ ಎಫ 
ರತ ದೇ ಶಕ್ಕೆ ಎಂದು ಬಂದಿದೆ. ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿವರಗಳು ಸಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. 
4 ಕ 


ಕೊ 


ಆತೋ ತರೆ ಅರಾ ಹ ಜ 
ಈ ತ್ರ ಸೇರಿದೆ, ಇದು ಗ 
ಸ 


:ವಾದರೂ ಇದನ್ನು ಓಕಯತುವಿನ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಷ್ದ 


ಟ್‌ 


ಜಾ ಬಾ ಗಯೈಬ ಇ ಇ. 
(ಅಡರಿಂ ಒಪ್ಪಿಭುವಿದಿಲಿುಂದ ಸ 


ಈ ನ ತಿ ನಿರುಷಾ ಇಾಸತ್ತ ಹಸ 
ತಳಿಗಳು : ಬೇಸಾಯವದಲಿರುವ ತಳಿಗಳು... ಸಮಶೀತೋಷ್ಟ 
ಗತ ಶಿ ಹ ಲ ಲ್‌ಪೋಲಲ ರ ಟೇ ಢು ಹರ ಬ ್ಸ್‌್ಸ್ಟ|ದ ಖ್ಯ ವ್‌ ಷ್ಠ 
ಯೂರೋಪಿಯನ್‌" ತಳಿಗಳು ಮತ್ತು ಉಷ್ಣವಲಯದ ಏಷ್ಕಾಟಿಕ್‌ ತಳಿಗಳು ಎಂದು 
ಈ ಪಾಲೆಷ್ಟು. ತಾಜಾಲೆ ಹಾಗೆ, ೫ ಡೌ ಗಿನ? ಕ ಣೃ 


ಣೆ 

ತೆ. ತಕ ರಾಷ್ಮ ಕ್‌ ೪ 4 ದಾ ತ್ರ ಕ 

ಖ್ಯ ಪುದಕ್ಕೆ ಆಟ ಟು ಎಟಲ1 ಹ ಹಿತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಏಷ್ಯಾಟಿಕ್‌ ತಳಿಗಳ ಗಡ್ಡೆಗಳು 
ಕ್‌ ಜ್ರ 


ತ್ರತಾರಾಾರ ಗಾಗಾ ಗ್ಯ ಭಳ ಕ ಕಾಭ ತಾಳೆ ಗ ಫಾ ಜಾನೆ 


ಕಾಲೇ” ಇ ಚ, ನ್ಮ ಇಲ್ಲು] ಹ ರ ರ! ಪ 
ಖಾರವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಇವುಗಳು ಉಪ ನಕಾಯಿ, ಸಂಸ್ಕರಣ ಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯ 


ಪಾಸಾದ ತ ಕಾಣ ಇ ಕಾ ಗೆ ಕಾಸ ವ ಕಾರ್‌ ಸರಗ ಕ್‌ ನಾ? 
ಬ ಎಡ ಆಗಿ ಅಡ ಮಿ ಒಟ ಮಿ ಆಗಾಗ ತ ಇ. ತಳಿಗ 


ರ್ಟ ಫ್‌ ಹ್ಹ ಇಷ 
ಪಚಡಿ ಎಬ್ಬರೀಟರಿ ಇ. ದ 





ಡಾ. 
ಎಳೆ ಅಶಿ ಜೇರಾಕ ಗಳ ಗಾಳ ಕ್‌ ಕಾಸಾ ಪ್ರಾಸ್ಮಾರಾಭಸಟ ಅಜ ೧ತ್ಯೀಶಿಾತಿ ಗ್‌ ಅ 
ತದ. ತೇವಾಂಶವಿರುವ ವಾತಾವರಣ ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಬಹಳ ಹಿತಕರ. ಇ ಹಿಮ 
ಹೌ 


ಕೌ ಕೊಂ ಹ್‌ ೩2 ಲತೆ 


ಇ ಇತ 2 ತಾಪ್‌ ಆ್ಲೊತ್ತೆ ಉತ ಇ ಜ್‌ ಹ ಇ 
ಬೀಳುವುದನ್ನು ಸಿಸಿಟ್ಟುದು, ಓಒಟಬ್ಬಗೆಂಡುಗಿಳ್ಲಾ ಒದ ಟಪ್‌ ಶ್ರೇಷ ದರ್ಜೆಯ 
ದ ್ರ 


1] 


ಕ್ರಾಷಾಲ್ಸಾಕ ಕಳ್ಳ ಇ ಆತ ಕತ್ತೆ ಶೇಷ ಟಗ ಲ್ಚ್‌ಬಬಭಭಘಚ್ಛೌೆ ಬೆಳೆದ ೩೩7 

ಒಡ ದಿ! | ಮ ಟೊ ಟಟಸಡ ಎ ಭಾ ಭಕ ಜಯ ನ್‌ 
ದೂ ವ್ರ 

ಆದೆ ಒಡ 


ಹೆ 
ಪ 
ಹೆಚ್ಚು ಬೆಳಕಿನಲ್ಬ ಬೆಳದ ಟರ್ನಿಪ್‌ ಗಡ್ಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಪರಿಮಾಣದ ಆಸ್‌ಕೊರ್‌ಬಿಕ್‌ 


ದ್ಯ 
ಮರಳು ಮಿಶ್ರಿತ ಗೋಡು ಮಣ್ಣು ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದದ್ದು. ಗಡ್ಡೆ 
ಜೇಡಿ ಅಂಶದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮಣು 


ಬೀಜ ಪರಿಮಾಣ :-ಏಕರೆಗೆ 1,2 ಕೆ.ಜಿ. ಯಿಂದ 1.8 ಕೆ. ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟಿರಿಗೆ 
3 ರಿಂದ 4 ಕೆ.ಜಿ.) ಬೀಜ ಬೇಕಾಗಂತ್ರದೆ. 

ಇತರ ವಿವರಗಳು ಮೂಲಂಗಿಯಂತೆ. 

ಬೀಜೋತ್ಪ್ರಾ ದನೆ ;--ಟರ್ನಿಪ್‌ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ, ಬೆಳೆ ಇರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಹೂ ಬಿಡುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡುವುದು ಮತ್ತು ಬಲಿತಿರುವ 
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ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಳಾಂತರ ಮಾಡಿ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡುವುದು 
ಎಂಬ ಎರಡು 'ಎಧಾನಗಳಿದೆ. 'ವೀಜೋತಾ ದನೆಗೆ ಆಗಸ್ಟ್‌-ಸೆಪ್ಟೆಂಬರ್‌ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೀಜ ಬಿತ್ತಬೇಕು. ನವೆಂಬರ್‌ - ಡಿಶೆಂಬರ್‌ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾ 
ತೋಟದಲ್ಲಿ, ಬಲಿತಿರುವ ಟರ್ನಿಪ್‌ ಗಡ್ಡೆಗಳಲ್ಲಿ | ತಹತಹ 60 


17) 
ಹೆ ಬ.( ಷೆ ಪತ್ರೆ ್ಗ ಆತೆ "ತಹ ಬ್‌ 
ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುವಂತೆ ನಾಟಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ ತಟದಲ್ಲಿ 


ಹ್‌ 
ತ ಗ ಗಟ 
ಹಾಕಬೇಕು. ಜನವರಿ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಟರ್ನಿಪ್‌ ಗಡೈೆಗಳು ಹೂ ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಹೂಗಳಲ್ಲಿ 


ಬಿಟ್ಟ ಕಾಯಿಗಳು ಮೇ ಅಥವಾ ಜೂನ್‌ ತಿಂಗಳ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಬಲಿತು ಕುಯ್ಲಿಗೆ 
ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ ವೆ. ಕುಯ್ದು ನಿಧಾನವಾದರೆ ಬೀಜಗಳು ಉದುರಿಹೋಗುತ್ತವೆ. 
ಎಕರೆಗೆ ಸಿಕ್ಕುವ ಬೀಜ ಪರಿಮಾಣ, ತಳಿ ಮತ್ತು ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸು 


] -000 ಕೆ.ಜಿ.) ಬೀಜ 
ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಬೀಜ ಸುಮಾರಂ ಮೂರು ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ ಜೀವಂತವಾಗಿರುತ್ತವೆ, 


ಒಂದು ಗ್ರಾಂ ತೂಕದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 360 ಬೀಜಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ತ್ತವೆ. ಎಕರೆಗೆ 150 ರಿಂದ 400 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 350 ರಿಂದ 


ನಂ 


12. ಈರುಳ್ಳಿ 


ಈರುಳ್ಳಿ, ಮುಖ್ಯವಾದ ಲಶುನ ತರಕಾರಿ ಹಾಗೂ ಸಾಂಬಾರ ಪದಾರ್ಥ. 
ಇದನ್ನು ಬಹಳ ದಿವಸಗಳವರೆಗೆ ತಾಮಸ ಆಹಾರವೆಂದು ಬಹು ಜನರು ಶಿನ್ನುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಈಗ ಇದ ಉಪಯೋಗ ಅಧಿಕವಾಗಿದೆ. ಈರುಳ್ಳಿಯನ್ನು ಸಾಂಬಾರ್‌, 
ಚಟ್ನಿ, ಗೊಜ್ಜು, ಪಲ್ಯ, ಚಿತ್ರಾನ್ನ, ಪಲಾವ್‌, ವಡೆ. ಪಕೋಡ ಇತ್ಯಾದಿ ತಿನಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದನ್ಸಿ ಮಾಂಸ ಆಹಾರ ತಯಾರಿಕೆಗೆ ಇದು 
ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ... ಈರುಳ್ಳಿಯನ್ನು ಹಸಿಯದಾಗಿ ಸಹ ತಿನ್ನಬಹುದು. 
ಇದು ಔಷಧಿ ಗುಣಗಳಿ:ದ ಕೂಡಿರುವುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಅನೇಕ ಸ್ಥಳಿಯ ಔಷಧಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ನಮ್ಮ ದೇದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಈರುಳ್ಳಿಗೆ, ಹೊರದೇಶ 
ಗಳಿಂದ ಬೇಡಿಕೆಯಿರುವುದರಿಂದ, ಇದು ವಿದೇಶಿ ವಿನಿಮಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವ 


ವಿ 
ಬೆಳೆಯಾಗಿದೆ. ಈರುಳಿ ಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಹಲವು ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳಿವೆ. 
ಕ ಹೊ 


ನೂರು ಗ್ರ್ರಾಂ ಈರುಳ್ಳಿ ಯಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 


ತೇವಾಂಶ ..... 86.8 ಗ್ಕಾಂ 
ಪ್ರೋಟೇನುಗಳು ಜ್‌ - *ಗೆಇಕಿ ಕ 
ಮೇದಸ್ಸು ಇಲ್ಲ 
ಖನಿಜಗಳು 0.4 
ನಾರು 0.6 
ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟಗಳು 11.0 ಕ 

ಶಕ್ತಿ 49 ಕೆಲೋರಿಗಳು 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ 180 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 


ವೈಟಮಿನ್‌ "ಎ' ಇಲ್ಲ 

ಥೈಯಾಮಿನ್ನ್‌ ೬... 0-08 ಬ 
ರಿಬೋಪ್ಲೇವಿನ್‌ ೬... 0-01 ಸ 
ನಿಕೋಟಿನಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ..... 0.4 ಚ 


ವೈಟಮಿನ್‌ "ಸಿ' 1 ೆ& ಚ 
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ಇತಿಹಾಸ :--ಈರುಳ್ಳಿಯ ಮೂಲಸ್ಹಾ ಶನ, ಭಾರತ ದೇಶದ ವಾಯುವ್ಯ ಪ್ರಾಂತ 
ಚಟ್ಟು ಸೋವಿಯತ್‌ ದೇಶದ ತಜಿಕ್‌ ಉಜ್‌ಬೆಕ್‌ ಮತ್ತು ಟೀನ್‌ ಷಾನ್‌ 
ದೇಶಗಳು. "ವೆಲಿಷ್ಟ್‌ ಈರುಳ್ಳಿಯ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಬಹುಶಃ ಚೈನಾ ದೇಶವಿರ 
ಬಹುದು. ಈರುಳ್ಳಿಯ ಉಲ್ಲೇಖ ಬೈಬಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಸಹ ಇದೆ. ಅಮೇರಿಕಾ ದೇಶದಲ್ಲಿ, 
ಇದರ ಬೇಸಾಯ 1629 ರಿಂದ ಇದೆ... ಎಂದು ತಿಳಿದು ಬಂದಿದೆ. ಭಾರತ ದೇಶದಲ್ಲಿ, 
ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಪುರಾತನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಇದೆ. ಚರಕಸಂಹಿತ ಎಂಬ ವೈದ್ಯಕೀಯ 
ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಈರುಳ್ಳಿಯ ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ. 


ವರ್ಗೀಕರಣ ಈರುಳ್ಳಿ ಯು ಅಮರಿಲಿಡೆಸಿಯೇ ಕುಟುಂಬದ, ಅಲಿಯಮ 

ಜಾತಿಯ, ಸಿಪಾ ಪ್ರಬೇಧಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಆದರೆ ಕೆಲವು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಇದನ್ನು 

ಲಿಲಿಯೆಸಿಯೆ ಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದೆ ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಸುಮಾರು 60 
ದಂ 


ಸೆ.ಮಿ. ಎತ್ತರ ಬೆಳೆಯುವ ದ್ವೀಯತುವಿನ ಪರ್ಣಸಸಿ. ಈರುಳ್ಳಿ ಯನ್ನು ಬಹು ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ 
ವರ್ಗೀಕರಣ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ... ಇವುಗಳ ಪೈಕಿ ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿ ರುವ ವಿಧವು ಹೆಚ್ಚು 
ಸೂಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

]. ಗಡ್ಡೆ ಈರುಳ್ಳಿ (ಬಲ್ಬ್‌ ಅನಿಯನ್‌) 

2. ಗುಂಪು ಈರುಳ್ಳಿ (ಮಲ್ಪಿಪ್ಸೈಯರ್‌ ಅನಿಯನ್‌) 

3. ಜಾಪಾನ್‌ ಈರುಳ್ಳಿ, (ಜಾಪಾನ್‌ ಅನಿಯನ್‌) 

4, ಲೀಕ್ಸ್‌ ಈರುಳಿ ಲೀಕ್ಸ್‌ ಆನಿಯನ್‌) 

5. ಮರದ ಈರುಳ್ಳಿ (ಪೆರಿನಿಯಲ್‌ ಅನಿಯನ್‌) 


ಕೆ ಗಡ್ಡೆ ಈರುಳ್ಳಿ ದು, ಹೆಚ್ಚು ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಈರುಳ್ಳಿ, ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ಈರುಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಸುಮಾರು 90 ರಷ್ಟು ಪಾಲು 
ಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ಇದರ ಒಂದು ಸಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಒಂದು ಗಡ್ಡೆ ಕೆಲವುಸಾರಿ 
ಮಾತ್ರ ಎರಡು ಗಡ್ಡೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇದನ್ನು ಬೀಜ ಮತ್ತು ಗಡ್ಡೆಗಳಿಂದ 


ವ ದ್ಧಿ ಮಾಡಬಹುದು. 


2. ಗುಂಪು ಈರುಳ್ಳಿ : ;-ಕಾಂಡದ ಪಕ್ಕದಸ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಮೋಸುಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುವುದರಿಂದ, ಒಂದರ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಈರುಳ್ಳಿಗಳು ಸೆ ಸೇರಿ ಗುಂಪಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತವೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಗುಂಪು ಈರುಳ್ಳಿ ಅಥವಾ ಹುಲ್ಲು ಈರುಳ್ಳಿ ಎಂದು ಕರೆಯುವುದು 
ರೂಢಿ, ಈ ಗುಂಪಿನಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಇಲಗಿನಿಂದ ಇದನ್ನು ವೃದ್ಧಿಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಹುಲ್ಲು ಈರುಳ್ಳಿ ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವರಿ ಕೊಡದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಇದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೇಸಾಯ 
ಮತ್ತು ವಾಣಿಜ್ಯ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿಲ್ಲ. 


18) 


3. ಜಾಹಾನ" ಈರುಳ್ಳಿ ು್ಯ ಸಸ್ಯದ ಗಡ್ಡೆ ಮತ್ತು ದಿಂಡಂ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇರಡನ್ನು ರಸಾ ಉಪಯೋಗಿಸಂತ್ತಾರೆ. 
ಇದು ಸಹ ಹುಲ್ಲಂ ಈರಂಳ್ಳಿಯಂತೆ ಗುಂಪಾಗಿ ಬೆಳೆಯಂತ್ತದೆ. ದಿಂಡನಂ ಹೆಚ್ಚು 
ದಿವಸ ಉಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದೇ ಇರುವುದರಿಂದ, ಜಾಪಾನ್‌ ಈರುಳ್ಳಿ ನಮ್ಮ 
ದೇಶದಫ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿಲ. ಇದನ್ನು ಬೀಜ ಹಾಗೂ ಲಶಂನ 
ದಿಂದ ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಜಾಪಾನ್‌ ಈರುಳ್ಳಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾ ಬಾಧಿಸುವ 
ಕೀಟ ಮತ್ತೂ ರೋಗಗಳಿಲ್ಲ. 


4. ಲೀಕ್ಸ್‌ ಈರುಳ್ಳಿ :ಲೀಕ್ಸ್‌ ಈರಂಳಿ ಯನ್ನು ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಜಾಪಾನ್‌ 
ಈರುಳ್ಳಿ ಎಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿಯಂವುದು ಉಂಟು. ಇದು ಸಹ ಗುಂಪಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ 
ಗಂಣವುಳದ್ವಂ ಮತ್ತು ದೀರ್ಫಾವಧಿ ಬೆಳೆ. ಲೀಕ್ಸ್‌ ಈರುಳಿ ಯನ್ನು ಬೀಜ ಮತ್ತು ಲಶುನ 
ಗಳಿಂದ ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಇದರ ರುಚಿ ಹಿತವಾಗಿಲ್ಲದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಇದು 
ವಾಣಿಜ್ಯ ಪ್ರಾಮುಖ ಒತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿಲ್ಲ. ಇದು. ಬಹು ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ 
ಯನ್ನಾ ಹೋಲುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿಯಷ್ಟು ಖಾರವಿಲ್ಲ. 


5... ಮರದ ಈರುಳ್ಳಿ :--ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಇದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದಿಲ್ಲ. ಈ ಸಸ್ಮ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮರವಾಗಿ ಬೆಳೆದು. ಕೆಳ ಮತು 
ಮೇಲು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಈರುಳ್ಳಿ. ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ತ 
ಮರ ಅಥವಾ ದೀರ್ಫ್ಥ ಕಾಲ ಈಸ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 
ಇದನ್ನು ಲಶುನಗಳಿಂದ ವೃದ್ದಿ ಮಾ ಡಬಹುದು. ಈ ಈರುಳಿ,ಯನ್ನು ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ 
ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅಧಿಕವಾಗಿ ಸೀತೆ ರೆ 

ತಳಿಗಳು :--ಈರುಳ್ಳಿಯನ್ನು ಬಣ್ಣ, ಆಕಾರ, ಗಾತ್ರ, ವೃತ್ತ ಎಲೆಯ ಬಣ್ಣ, 
ಶೇಖರಣೆಯಲ್ಲಿ ೮ ಉಳಿಯವ. ಗುಣ, ಬೆಳೆಯುವ ಗ ಗುಣ ವಂತ, ಇಳುವರಿ, ವಾಸನೆ 
ಮತ್ತು ಖಾರ ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ವಿಂಗಡಣೆ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 

ಬಣ್ಜ: ಕೆಂಪು, ಬಿಳಿ, ಹಳದಿ ಮತ್ತು ಮಧ್ಯವರ್ಶಿ 

ಆಕಾರ: ಗುಂಡು, ಆಯತಾಕಾರ, ಚಪ್ಪಟೆ 

ಗಾತ್ರ : ಸಣ್ಣ (2.5 ರಿಂದ 5 ಸೆ.ಮಾ.) ಮಧ್ಯಮ (5ರಿಂದ? .5 ಸೆ.ಮಾ.) 
ಮತ್ತೂ ದಪ್ಪ (7.5 ಸೆ.ಮಿ. ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು) 

ಶೇಖರಣೆಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುವ ಗುಣ : ಕಡಿಮೆ ಉಳಿಯುವ ಗುಣದವು್ಳ, 
ಮಧ್ಯ ಮ ಉಳಿಯುವ ಗುಣದವು, 
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ಬೆಳೆ ಅನಧಿ: ಶೀಘ್ರಾವಧಿ (90 ರಿಂದ 100 ದಿವಸ), ಮಧ್ಯಮ ಅವಧಿ 
(100 ರಿಂದ 120 ದಿವಸ) ಮತ್ತು ನಿಧಾನ ಅವಧಿ (120 ರಿಂದ 180 ದಿವಸ), 

ವೆಂಲ್ಕಂಡ ಗಂಣಗಳಿರಂವ ಅನೇಕ ತಳಿಗಳು ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿವೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಂಖ್ಯವಾದ ಕೆಲವನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿಸಿದೆ. 


"ಬಳ್ಳಾ ರಿ ಈರುಳ್ಳಿ ೫;---ಈ ತಳಿಯ ಗಡ್ಡೆಗಳು ಮಾಂಸದ ಬಣ್ಣ; ಗುಂಡಂ 
ಅಥವಾ ಮೊಟ್ಟಿಯಾಕಾರ: 7.5ರಿಂದ 10 ಸೆ.ಮಿಸಾ . ಉದ: ಮೆದು; ಶೇಖರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಉಳಿಯಬಲ್ಲದು. ಖಾರ ಕಡಿಮೆ. ಇದು, ದಪ್ಪ ಗಾತ್ರದ ಮತ್ತು 
ಹೆಚ್ಚು ಇಳಂವರಿಗೆ ಹೆಸರುವಾಸಿಯಾದ ತಳಿ, ಇದು ಕೆಂಪು ಅಥವಾ ಕಪ್ಪು 
ಮಣ್ಣಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ “ರಾಂಪುರ ತಳಿ' ಎಂಬ ಇನ್ನೊಂದು 
ಹೆಸರಂ ಸಹ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಈ ತಳಿ ಬಳ್ಳಾರಿ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ 
ಇರಂವುದರಿಂದ, ಇದನ್ನು ಬಳ್ಳಾರಿ 


"ಬೆಂಗಳೂರು ಈರ 3; --ಲಶುನ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಜಹಿ ಬಣ್ಣ ಅಪರೂಪ 
ವಾಗಿ ಬಿಳುಪು. ಗಂಡಾದ ಆಕಾರ, ತೀಕ್ಷ್ಣ ವಾಸನೆ. ಲರು 
ಹೆಚ್ಚುಕಾಲ ಉಳಿಯಬಲ್ಲವು. ಈ ತಳಿಯು ದಓಷುು ಷಜ್ಟಭಹತ್ನತು ಯನ್ನು ರ್‌ು 


ಬೆಂಗಳೂರು ಮತ್ತೂ ಕೋಲಾರ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಅಧಿಕವಾಗಿದೆ. 


ಆ 


ದುಲಿಯಾ ನ ಬೊಂಜಾಯಿ ಈರುಳ್ಳಿ:--ಲಶುನದ ಬಣ್ಣ 
ಗಂಡಾದ ಆಕಾರ. ಲಶುನಗಳ ಗಾತ್ರ ಮಧ್ಯಮ ಅಥವಾ ದಪ್ಪ. ಇವು ಶೇಖರಣೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಕ ಗಟ್ಟಿ ಮತ್ತು 
ಸಂತ್ತಮುತ್ತಲ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಬೇಸಾಯದ) ಇರುವುದರಿಂದ ಇದನ್ನೂ ದಾವಣ 
ಗೆರೆ ಈರುಳ್ಳಿ ಎಂದು ಕರೆಯುವುದೂ ಉಂಟು. 


ಸಜ್ಜಿ ಈರುಳ್ಳಿ :--ಬೆಂಗಳೂರು ಸುತ್ತಮುತ್ತಲ ಗ್ರಾಮಾಂತರ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಈ ತಳಿಯ ಉಪಯೋಗ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದೆ. ಇದರ ಗಾ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ 
ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ, ಹೆಚ್ಚು ವಾಸನೆ ಮತ್ತು ಖಾರದಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. 

1 


ಈರುಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಸ್ಥಳೀಯ ಹೆಸರುಗಳಿರುವ ತಳಿಗಳು ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ಮೇಲ್ಕಂಡ ನಾಲ್ಕು 
ತಳಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕಾಣಿಸಿದೆ. 


ಹಸಾಗು೫ಃ ಈರುಳ್ಳಿ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಜೆಳೆಯಂವ 
ಹೃಥಕಾಯಂ ಬೆಳೆ, ಆದರೆ ಜು ಉಷ್ಣ ಮತ್ತು ಶೀತದ ವೈಪರೀತ್ಯವನ್ನು ಸಹಿಸ 
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ಲಾರದು. ಬೆಳಕು ಅವಧಿಯಂ ಈ ಬೆಳೆಯ ಮೇಲೆ ಗಣನೀಯ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡಬಲ್ಲದು. ಬೆಳೆಯ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ 55%5 ವಿಂದ 75%೯ ಉಷ್ಣತೆ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಪ್ರೋತ್ಥಾಹಕಾರಿ, ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮುಗಿದು ಲಶುನ ಅಭಿವ ದ್ವಿಯಾಗುವ 
ಹಂತದವ್ಲಿ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆ ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣತೆ ಅಗತ್ಯ. ಈರುಳಿ, ಬೇಸಾಯ, ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಡೋ 
ಸ್ಲೆಮೂ. ನಿಂದ 100 ಸೆ.ಮೂ. ಮಳೆ ಬೀಳುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯ. ಹೆಚ್ಚು ಮಳೆ 
ಬೀಳುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಳೆಗಾಲದ ಬೆಳೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ವರ್ಷಕ್ಕೆ 87 5 ಸೆ.ಮೂ. ಮಳೆ 
ಬೀಳುವ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯ. ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಸಮುದ್ರ 
ಮಟ್ಟದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಸುಮಾರು. 2100 ಮಾಟರ್‌ ಎತ್ತರದವರೆಗೆ. ಇದರ 
ಬೇಸಾಯ ವ್ಯಾಪಿ ಪಿಸಿದೆ. 

ಮಣ್ಣು :--ಜೌಗಿಲ್ಲದ ಬಹಂ ವಿಧವಾದ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಈರುಳ್ಳಿ ಬೇಸಾಯ 
ಸಾಧ್ಯ ಆ ಹ ಹೆಚ ವ್ವ ಜೈವಿಕ ಅಂಶವಿರುವ ಮರಳು ಗೋಡು, ಕೆಂಪ್ರ ಮರಳು 
ಗೋಡು, ಣ್ಣುಗಳು ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದವು. ಸಡಿಲ 
ವಾಗಿರುವ ಮಣ್ಣು ಲಶುನಗಳು ದಪ್ಪವಾಗಲು ಅವಕಾಶಮಾಡಿಕೊಡುವುದರಿಂದ 
ಇಂತಹ ಮಣು ಗಳಲ್ಲಿ ಈರುಳ್ಳಿ ಬೇಸಾಯ ಲಾಭದಾಯಕ. ಇದರ ಬೇಸಾಯ 
ಮಣ್ಣಿನ 5.5 ರಿಂದ 7.8 ರವರೆಗಿನ ೧11 ಸ್ಥಿತಿಯಭಿ ಸಾಧ್ಯ. ಮತ್ತು 
08. ಸ್ಥಿತಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಸಮತೂಕವಾದದು. 
ಆಮ್ಲತೆ ಮತ್ತು ಕ್ರಾರತೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಲಾರದು. ಸ್ವಲ್ಪ 


ತ್ರೆ] 





ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ:--ರಾಜ್ಯದ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗದ ಮೈದಾನ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಷದ 
ಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಮಲೆನಾಡು ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಚಳಿಗಾಲ ಮತ್ತು ಬೇಸಿಗೆಕಾಲ 
ಟೂ, ಮತ್ತು ಉತ್ತರ ಭಾಗದ ಒಣ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಳೆ ಮತ್ತು ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ 
ಈರುಳ್ಳಿ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ. 
ಬೆಳೆ ಸರದಿ: ಈರುಳ್ಳಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನೀರಾವರಿ ಆಶ್ರಿತ ಬೆಳೆಯಾದ್ದರಿಂದ 
ಇದನ್ನು ತರಕಾರಿಗಳ ನಂತರ ಸರದಿ ಮಾಡುವುದು ರೂಢಿ. ಈರುಳ್ಳಿ, ಸೌತೆ 
ಟೊಮೇಟೋ, ಎಲೆಕೋಸು, ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಹೂಕೋಸು ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ಸರದಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯಬಹುದು. 
ಶ್ರ ಬೆಳೆ :--ವಾಣಿಜ್ಯ ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ ಈರುಳ್ಳಿ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ, 
ಇದನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಬೆಳೆಯಾಗಿಯೇ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ಬೆಳೆಯ 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ, ಸೊಪ್ಪನ್ನು ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಹಾಕಿ, ಒಂದು ತಿಂಗಳ ನಂತರ ಉಪ 
ಬೆಳೆಯನ್ನು ತೆಗೆಯುವುದು ಕೆಲವು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಈರುಳ್ಳಿ 
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ತೋಟದ ಬದುಗಳ ಮೇಲೆ ಕೊತ್ತಂಬರಿ, ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ, ಮೂಲಂಗಿ ಮತ್ತು 
ಹುರಳಿಕಾಯಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಸುವುದು ಇನ್ನೊಂದು 
ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆ ಪದ್ಧತಿ, 

ಬಿತ್ತೆನೆ ಸರಿಮಾಣ : ಈರುಳ್ಳಿಯನ್ನು ಬೀಜ ಮತ್ತು ಲಶುನಗಳಿಂದ ವೃದ್ಧಿ 


ಜೆ ಸ 
ಮಾ ಡಬಹುದು. ಬೀಜದಿಂದ ಬೆಳೆ ತೆಗೆಯುವಾಗ ಬೀಜವನ್ನು ಒಟ್ಟು ಪಾತಿಯಲ್ಲ 
ಚಲ್ಲಿ ಸಸಿ ಬೆಳೆಸಿ ತೋಟದನ್ನಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಅಥವಾ ಬೀಜವನ್ನು ತೋಟ 
ದಲ್ಲಿ ನೇರವಾಗಿ ಚಲ್ಲಬಹುದು. ಬೀಜವನ್ನು ತೋಟದಲ್ಲಿ ಚಲ್ಲಿದರೆ ಎಕರೆಗೆ 10 ಕೆಜಿ, 
(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 25 ಕೆಜಿ), ಒಟ್ಟು ಪಾತಿಯ ಲ್ಲಿ ಸಹಿ ಬೆಳಸಿದಾಗ ಎಕರೆಗೆ 2.5 ಕೆಜಿ. 
(6.75 ಕೆಜಿ) ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಒಟ್ಟು ಪಾತಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ 
6 ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸಸಿಗಳು ತೋಟದನ್ಲಿ ನಾಟಿಮಾಡಲು ಿದ್ದವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಲಶುನ 


ಜ್‌ 


ಗಳಿಂದ ಬೆಳೆ ತೆಗೆಯುವಾಗ, ಎಕರೆಗೆ ಸುಮಾರು 350 ಕೆಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 675 ಕಿಜಿ) 
ಲಶುನಗಳು ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. ಎಕರೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಪರಿಮಾಣವು ಲಶುನದ ಗಾತ್ರವನ್ನು 


ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಸಣ್ಣ ಗಾತ್ರದ ಲಶುನಗಳು ಬಿತ್ತನೆಗೆ ಸೂಕ್ತವಾದವು. 


ಈ 


ಬೇಸಾಯ :--ಈರುಳ್ಳಿ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು 3-4 ಸಾ 
ಅಗತೆ ಅಥವಾ ಉಳುಮೆ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದು, ಹೆಂಟೆ ಪುಡಿಮಾಡಿ, ಮಟ್ಟ ಸಮಾಡಿ 
ಎಕರೆಗೆ 20ರಿಂದ 25 ಗಾಡಿ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 50 ರಿಂದ 62.5 ಗಾಡಿ) ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗಿ ಕಳಿತಿರುವ 


ನ 
ಭಾ ಇತ್ತೆ ಳನು ತಳ್ಳ ಕಾ ನ 

ಕೊಟ್ಟಿ ಗೆ ಗೊಬ 'ರವನ್ನು ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ 2 ಮಿಾಟರ್‌ ಉದ್ದ 

ಆ ಕನ ಸ ಕ್‌. ತ 

ಮತ್ತು 1 ಮಾಟರ್‌ ಆಗಲ ಪಾತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಆ ಅವುಗ ಛಲ 45 ಸೆಮೂ. ದೂರದ 


ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ 15 ಸೈಮಾ. ದೂರದಲ್ಲಿ ಸಸಿ ಅಥವಾ ಲಶುನಗಳನ್ನು ನಾಟಿಮಾಡಃ 


ನೀರಾವರಿ :--ಈರುಳ್ಳಿ ಬೆಳೆಗೆ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ 

ತ್ತು ಮಣ್ಣಿನ ವಿಧಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಮಳೆಗಾಲದ ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 

ನೀರಾವರಿ ಆಗತ್ಯವಿ ವಿಲ್ಲ. ಮಳೆಯಿಲದ ಒಣ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ದಿವಸಗಳೆ 
ಗೊಂದು ಸಾರಿ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು ಅಆ ತೃ, 

ಸೀನೆ ಗೊಬ್ಬ ರ :--ಎಕರೆಗೆ 50 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 20 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 


50 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಮಾಷ್‌ (ಹೆಕ್ಟ: ರಿಗೆ 75 ಕೆಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 50 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 
75 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌) ಕೊಡಬೇಕಾದ ಸೀಮೆ ಇಬ್ಬರ ಪರಿಮಾಣ. 


ಆಗ್ನಿ. 


ಮಧ್ಯಾ ತರ ಬೇಸಾಯ :--ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ 6 ವಾರಗಳ ನಂತರ ಅಥವಾ 
ಲಶುನ ನಾಟಿಮಾಡಿದ 4 ವಾರಗಳ ನಂತರ, ಸಸ್ಯಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಬೇಸಾಯಮಾಡಿ ಕಳೆ 
ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಅಗತ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ 1-2 ಸಾರಿ ಕಳೆ ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಬೀಜ 
ಚಲ್ಲಿದ 4 ವಾರಗಳ ನಂತಥ ಒತ್ತಾಗಿರುವ ಸಸಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕುವುದು ಅಗತ್ಯ, 
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ಅಗತೆ:_ ಈರುಳ್ಳಿ ಬೆಳೆಯ ಅವಧಿ ಮುಗಿದ ನಂತರ ಅವುಗಳ ಎಲೆಗಳು 


ನಸು ಹಸಿರು ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಸಸ್ಯಗಳು ಜೋಲುಬೀಳುತ್ತವೆ 
ಆಗ ಸಸ್ತದ ಹಾರು. ಭಾಗವನ್ನು ಕುಯ್ದುಹಾಕಿ, ಗುದ್ದಲಿಯಿಂದ ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ಲ್ಲಿ 
ಗ್‌ 


6 ಸೆ.ಮಾ, ಆಳವಾಗಿ ಅಗೆದು ಲಶುನಗಳನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳ 

ಇಡೀ ಸಸ್ಮ$ ವನ್ನು ಲಶುನ ಸಮೇಶ ಕಿತ್ತು ಹದಮಾಡಿಕೊಳು ವುದೂ ಉಂಟು. 

೪0 ಕಾಜೆಷ್ಸ ಕಾರೆ ರಾರ ಕಾಳ್‌ 
ಮತ್ತು ಓೀಸಾಯ 


ಇಳುವರಿ: ಈರುಳ್ಳಿ ಯ ಇಳುವರಿ, ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿದ ತಳಿ ಬೆ 
ದ 10,000 ಕೆ.ಜಿ, (ಹೆಕ್ಸರಿಗೆ 


ಕ್ರಮವನ್ನು ಅವಲಂಯಿಸುತ್ತದೆ. . ಎಕರೆಗೆ ಚ ದಿಂ 
12,500 ರಿಂದ 25.000 ಕೆ.ಜಿ) ಈರುಳ್ಳಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 

ಶೇಖರಣೆ :--ಈರುಳಿ. ಒಂದೇ ಸಾರಿ ಅಗತೆಗೆ ಬಂದು, ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಸರಕು ವಿಪರೀತವಾಗಿ ಜಿಲೆಗಳು ಬಹಳ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರಿಂದ ಈರುಳ್ಳಿ 
ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡುವುದು ಅಗತ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಿದಿರು ಗಳುಗಳಿಂದ ಅಟ್ಟ ವನ್ನು 


ಅ 

ಕ್ರ ಕ್ಕ 
ನಿರ್ಮಿಸಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಈರುಳಿ ಯನ್ನು ಶೇಖರಿಸುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ರೂಢಿ. 
ಈ ರೀತಿ ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಈರುಳಿ ಯನ್ನು 3 ತಿಂಗಳ ಕಾಲ ಕೆಡದುತೆ 
ಉಳಿಸಬಹುದು. ಶೇಖರಣೆಯಲ್ಲಿ ಸರಾಗವಾಗಿ  ಗಾಳಿಯಾಡುವಂತಿರಬೇಕು. 


ಈರುಳ್ಳಿಯ ಮೇಲು ಭಾಗದ ಪದರ ದಪ್ಪವಾಗಿದ್ದರೆ, ಅವು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಕೆಡದೆ 
ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. 

ಬೀಜೋತ್ಪಾ ದನೆ:--ಈರುಳ್ಳಿ ಸಸ್ಮವು ಅನ್ಕ ಪರಾಗವನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಿ 
ಬೀಜ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಕೀಟಗಳು ವಿತರಣೆ ಮಾಡುವ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಕಗಳು. ಆದ್ರರಿಂದ 
ಭಿನ್ನ ತಳಿಗಳ ಮಧ್ಯೆ ; ಮೈಲಿ ಪ್ಯತ್ಯೇಕಿಸುವ ಅಂತರ ಕೊಡಬೇಕು. ಈರುಳ್ಳಿ 
ಬೀಜವಿರುವ ಬೆಳೆ ಮಳೆಗೆ ಸಿಕ್ಕದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸಬೇಕು. ಚ್‌ ಮತ್ತು 
ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಮಾಣದ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆಗೆ ದಪ್ಪ ಈರುಳ್ಳಿ 
ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ ಬೆಳೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಅಂತರ ಕೊಡುವುದು ಆಗ್ತ, ಫರಿ "ವಾಟಿ 
ಮಾಡಿದ 23 ತಿಂಗಳಿಗೆ ಹೂಬಿಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ನಂತರ 13, ತಿಂಗಳಿಗೆ ಬೀಜ 
ಬಲಿಯುತ್ತದೆ. ಇಡೀ ಬೆಳೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಸಾರಿ ಹೂ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು 
3-4 ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ಬಲಿಯುತ್ತದೆ. ಬಲಿತಿರುವ ಕ್ಯಾಪ್‌ಸುಲ್‌ಗಳ ಮೇಲು ಕವಚ 
ಒಡೆದು ಕಪ್ಪಾಗಿರುವ ಬಲಿತಿರುವ ಬೀಜಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 7ಣುತ್ತವೆ. ಬಲಿತಿರುವ 

ಲುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕುಯ್ದು ಬೀಜ ಮಾಡಬೇಕು. ಕುಯ್ದ ಮೇಲೆ ಗೊಂಚಲು 
ಗಳನ್ನು ಬಿಸಲಿನಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸಿ, ನಂತರ ಕೈಯಿಂದ ಉಜ್ಜಿ ಬೀಜ ಮಾಡಬೇಕು. ಬೀಜ 
ಗಳನ್ನು ನೆರಳಿನಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸಿ ಸೆರಸಾನ್‌ ಪುಡಿಯಿಂದ ಚಿಕಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿ ಶೇಖರಿಸಬೇಕು. 
ಬೀಜಗಳು ಒಂದು ವರ್ಷ ಜೀವಂತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಒಂದು ಗ್ರಾಂ ತೂಕದಲ್ಲಿ 
365 ಜೀಜಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
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ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಸಂಬಾರ ಪದಾರ್ಥ. ಇದನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈರು 
ಬೆಳೆಯುವ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬಹುದು. ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿಯನ್ನು ಇತರ ತರಕಾ 
ಗಳಷ್ಟು ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸದೇ ಇದ್ದರೂ, ಇದು ಅಷ್ಟೇ ಅಗತ್ಯ. ಅಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಇದನ್ನು ಬಳಸುವುದರಿಂದ, ಆಹಾರ ರಂಚಿಕರವಾಗಿ, ಸಂಲಭವಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ, ಅನೇಕ ಔಷಧಿಗಳಿಗೆ ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬೇಕಾದ 
ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳಿವೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳನ್ನೂ ಮುಂದೆ ಕಾಣಿಸಿದೆ. 


(1 


ಗಟ 


100 ಗ್ರಾಂ ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ ಯಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 


ತೇವಾಂಶ .... 62.0 ಗ್ರಾಂ 
ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ಬ ಗತಿ ಸ 


ಶರ್ಕರಪಿಷ ಗಳು ೬... 29.0 


ಮೇದಸ್ಸು 4 ೪. ಭೆ 
ಶಕ್ತಿ 142 ಕೆಲೋರಿಗಳು 
ನಾರು 0.8 ಗ್ರಾಂ 
ಖನಿಜಗಳು 1.0 ಜಾ 
ರಂಜಕ . ೨10 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ವೈಟಮಿನ್‌ 'ಎ' - ಇಲ್ಲ 
ರಿಬೋಪ್ಲೆವಿನ್‌ 0.23 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ಕ್‌ 

ಕುುಲ್ಪಯಂ 30 ಸ್ಯ 

ಶ್ರ 
ಕಬ್ಬಿಣ 1.3 ಕ್ಯ 
ಣ್ಲೆ.ಯಾವಿಂನ್‌ ೬... 0.16 ಭಾ 

2 


ನಿಕೊಟಿನಿಕ್‌ ಅವ್ಲ ಬೂ ಷೆ 
ವೈಟವಿಂನ್‌ "ಸಿ ೬. 13೬0 1 


ಇತಿಹಾಸ:--ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿಯ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಯೂರೋಪ್‌ ಖಂಡದ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗೆ. 
ಅಲ್ಲಿ ಪುರಾತನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿದೆ. ಇದರ ತೀಕ್ಷ್ಣ ವಾಸನೆಯ. 
ಕಾರಣ ರೋಮನ್ನರಂ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಂತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವರು ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿಯನ್ನು 
ಕೂಲಿಗಾರರು ಮತ್ತಾ ರಕ್ಷಣಾ ಸಿಬ್ಬಂದಿಗೆ ಒದಗಿಸುತ್ಟಿದ್ದರಂ.. ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ಹದಿ 


ಫಿ ಸ ಪ ಜಾ ತ ಎ 
ನಾರನೆ ಶತಮಾನದ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಿತ್ತು. ಈಗ ಪ್ರಪಂಚದ 


ನರ್ಗೀಕರಣ :--ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ ಅಮರಿಲಿಡಸಯೆ ಕುಟುಂಬದ, ಅಲಿಯಂಮ್‌ 
ಜಾತಿಯ ಸ್ಕಾಟಿನಮ್‌ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಇದು ಸುಮಾರು 30 ಸೆ.ಮಾ. ಎತ್ತ 
ಸ ಶ್ರ 

ಳೆಯುವ ದಿ, ಖತುವಿನ ಪರ್ಣಸಸಿ. ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ ಯು ು ಹಲವು ಇಲಕುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. 
ಹ 


ಇವುಗಳನ್ನು ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಗುಂ ಡಿಯಿಂತಿರುವ ಕಾಂಡ ನಿಬಿಡವಾಗಿ ಹಿಡಿದು 


ತ 4 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ 
ತಳಿಗಳು :--ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿಯಪ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ವಿಂಗಡಣೆಯಾಗಿರುವ ಯಾವ 
ತಳಿಗಳೂ ಇಲ್ಲ. ಸ್ಥಳೀಯ ಹೆಸರುಗಳಿರುವ ಅನೇಕ ತಳಿಗಳು ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇವೆ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದುವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿಸಿದೆ. ಪವಾರಿ ಮತ್ತು ರಾಜಲೆ 
ಗಡ್ಡೆ ಎಂಬ ಎರಡು ವಿಧಗಳು ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇವೆ. ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಬಳ್ಳಾರಿ ಜಿ ಜಿಲೆ ಛೆ ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ ಳಿ ು, ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಸ ಕ್‌ಸರುವಾಸಿಯಾಗಿಡೆ. 
ನಗೂ ಸೈ ಉಷ್ಣವಲಯ ಮತ್ತು ಸಮಶೀತೋಷ್ಟವಲಯದ ಬೆಳೆ 
ಕ್ಯ | 
ಇದನ್ನು, ಸಮುದ್ರ ಮಟ್ಟದಿಂದ ಹಿಡಿದು 2000 ಮೀಟರ್‌ ಉತ್ತರದವರಗಿನ ಹವಾ 
ಗುಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬಹುದು. ಚಳಿಗಾಲ ಮತ್ತು ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ವೃತ್ಕಾಸ 


ಕೆ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಸುಗಮವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂತಹ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಣ್ಣು ಬಾಪಕನತಾ ಗಿರುವ ಮತ್ತಾ ಜೌಗಿಲ್ಲದ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿಯನ್ನ್ಟ ಬೆಳೆಯಬಹಂದು. ಇದ್‌ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಈರುಳ್ಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಫಲ 
ವತ್ರಾಗಿರುವ ಮಣ್ಣು ಅವಶ್ಯಕ. ಮರಳು ಅಂಶ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವ ಕೆಂಪು ಗೋಡಂ 
ಮಣ್ಣು ಮತು ಕಪ್ಪ ಹೋ ಮಣ್ಣು ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಉತ ೃಷ್ಟವಾದದ್ದು 
ಜಿಗಟು ಮಣ್ಣು ಬೆಳ್ಳುಳಿ ) ಗಡ್ಡೆ ದಪ್ಪ ವಾಗಲು ಅಡಚಣೆಯಂಟುಮಾ ಾಡುವುದರಿಂದ 
ಇಂತಹ ಮಣ್ಣು ಇದರ. ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ 


ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ:--ರಾಜ್ಯದ ಮಲೆನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ ಬೇಸಾಯ ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲೂ ಮಿಕ್ಕ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಷದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬಹುದು. 


ಬೆಳೆ ಸರದಿ :--ವರ್ಷದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ, ಒಂದೇ ಭೂವಿಂಯಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ 


ಬೆಳೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಯುವುದು ಇಳುವರಿ ಮತ್ತೂ ಭೂಫಲವತ್ತಿನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸೂಕ್ತವಲ್ಲ. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇದನ್ನು ತರಕಾರಿಗಳ ಸಂತರ ಸರದಿ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, 
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ಕರೆಗೆ 20 ರಿಂದ 25 


ರತ್‌ 


ಮಾಡಿ. 


ಗಾಡಿ (ಹೆಕ್ಸರಿಗೆ 50 ರಿಂದ 62 ಗಾಡಿ) ಗೆ 


ಗಳ 


ಜ್‌ 
ಇವು 


ಗ 
ಅಕ: 


ಕಾಲುವೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು, 


ಕಾಷ್ಟ 
ಳದ 


ಐ. 


ಸೆ.ಮಿಸಾ. ಆಳವಾಗಿ ಇಲಕುಗಳನ್ನು 
ಟರ್‌ 


ಕ 


ಓಗಸಗ್‌ ಕಾಕ್ಸ್‌ ೌ್ಯ 


ಇಲ ಯತ, 


ಗ 


ಇ 


ವಿಮಲ 


ಆ 


ಪುಗಳಲ್ಲಿ ಇಲಕುಗ 


1 ಮೀಟರ್‌ ಅಗಲದ ಪಾತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಅ 


ಸಾ 
ಸ್ಥಾ 


ನೀರಾವರಿ :--ಇಲಕುಗಳ: 


ಬಂದಿ 


ಹ 
ನ 


ನ 
ಥ್ರ. 


೧ 


ರ ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಇದರ 


ಶ್ಲಿೃಷಿ 
ಅದೊ ಇಂಡಿ 
ಮಿಗೂಬ 

ಅ 


ಸ 


ಳೆಗೆ 


ಜೆ 
ಬ 


ಸೀಮೆ ಗೊಬ್ಬ ರು 
ಬೇಸಾಯ ಲಾಭದಾಯಕವಾಗು 


ರಂಜಕ 


60 ಕೆ.ಜಿ. 


“ಇದಗ್‌| 
೧೮. ನಕ, 


ಕರಿಗೆ 150 ಕೆ.ಜಿ. 


ಎಕರೆಗೆ 60 ಕೆ.ಜಿ. 


) 
12) 
(2 


ತ್ರ್ಯಮಗೊಳ. 


150 ಕೆ.ಜಿ. 


ಸಾರಜನಕ, 


ಓಂ 


(ಹೆ 


ಕಾದ ಾ್‌ 
ತೆ 
ಪ 


ಗ 
ಬ 


ಪೊ 


125 ಕೆ.ಜಿ. 
ರಂಜಕ 312 ಕೆ.ಜಿ. 


ಟ್‌ 
ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರ ಕೊಡಂವಾಗ, ಉಳಿದ ಅರ್ಧ ಭಾಗ ಸಾರಜನಕ 
ಹಾಕುವಾಗ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಇದರಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಭಾಗ ಸಾರಜನಕ 


ಇಡಿ 


ತ್ರಿದ 
ಕಳೆ ತೆಗೆಯುವಾಗ ಸಾಲಗಳ ಸಂತ್ತಲೂ ಬೇಸಾಯ 
ಮಣ್ಣು ಏರುಹಾಕುವುದು ಗ್ರಾಮಾಂತರ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 


ನಂತರ ಕಳೆ 


ಛ 


4 ವಾ 


ಬಿತಿ 


ಖಾ 

(2? 
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| 

ಕ] 

ಣಿ 

ಇ 32 ಚ 

ಸ್‌ 

1|1 
ಗ್ರಛೆ 
ಇ 


ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. 


ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಹ ನಂತರ 


ಕ ಆ ತ್ರದ 
ಹಸಿರು ಎಲೆ! ಗಳು ಹಳದಿ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗುತ್ತವೆ. ಬೆಳೆ ಅಗತೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 2-3 


ದಿವಸಗಳ ಮೊದಲು ನೀರಾವರಿ ನಿದ್ಲಿಸಬೇಕು. ನಂತರ ಇಡೀ ಸಸ್ಯವನ್ನು ಕೈಯಿಂದ 
ಕಿತ್ತಾ, ಗಡ್ಡೆಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛಮಾಡಬೇಕು. 


ಇಳುವರಿ :--ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ 
1500 ರಿಂದ 3500 ಕೆ.ಜಿ. ( ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 3150 ರಿಂದ 8750 ಕೆ.ಜಿ 
ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. 


ನ್ಬಳ್ಳಿಯ ಇಳುವರಿ ತಳಿಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ 
-) 


ಶೇಖರಣೆ:--ಬೆಳ್ಳುಳಿ ತ್ತ್ವ 
ಕಟ್ಟಿ, ಯೋಗ್ಯ ಭೆ ಗಾಂಯಾಡುಮತ ಕಾಸರ ಕ್ರಮ್‌ 


ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಛಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ವ ಪದ್ಧತಿ. ಗಳುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಶೇಖರಿ 
ಸುವುದೂ ಉಂಟಂ. ಈ ಎರಡು ಕ್ರಮಗಳಿಂದ ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿಯನ್ನು ಸುಮಾರಂ ಮೂರಂ 
ತಿಂಗಳ ಕಾಲ ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಮರದ ಹೊಟ್ಟಿನಿಂದ ಹೊಗೆ ಹಾಕಿದ 


ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿಯನ್ನು ಸಮಾರು ಆರು ತಿಂಗಳವರೆಗೆ ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡುವುದಂ ಸಾಧ್ಯ- 
32-36 * ಗೆ ಉಷ್ಣವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಿರುವ ಶೈತ್ಯ ಶೇಖರಣೆಯಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಹುಚ್ಚಿ 
ದಿವಸ ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡಬಹಂದು. 


14. ಲೀಕ್‌ 


ಲೀಕ್‌ ಲಶುನ ತರಕಾರಿ. ಇದು, ಹೂರ ದೇಶದಿಂದ ಬಂದಿದ್ದು. ಈರುಳಿ ಯನ್ನು 
ಹ ಇ 
ಸ್ವ 


ಹೋಲುವುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಕೆಲವರು ಸೀಮೆ ಈರುಳಿ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, ನಮ್ಮ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಅಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿಲ್ಲ. ಲೀಕನ್ನು ಹಸಿಯದಾಗಿ ತಿನ್ನ 
ಬಹುದು. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಸೂಪ್‌ ಮತ್ತು ಸ್ಟೂಸ್‌ ಮಾಡಲು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಉತ್ತಮ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು ಇವೆ, ಇವುಗಳನ್ನು 
ಮುಂದಿನ ಪಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿದೆ 
100 ಗ್ರಾಂ ಲೀಕ್‌ನಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 

ತೇವಾಂಶ ೬. 62.0 ಗ್ರಾಂ 

ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ಎ... 148 ಷಿ 

ಮೇದಸ್ಸು ೬... 0.8 ಘಿ 

ಖನಿಜಗಳು ಭು 1.0 ಭ್ಯ 

ಶರ್ಕರ ಪಿಷ್ಟಗಳು ಊಾ 28.0 ಘೃ 

ನಾರು ೬ ೫.8 1 

ಶಕ್ತಿ 3.1111(ಓ?3 ಕೆಲೋರಿಗಳು 

ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಪ್‌ ತಡ ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 

ಕಜ್ಜಿಣ 1-3 4 

ಶು 


31 


ಥೈಯಾಮಿನ್‌ ಇ. ಈತ. "ಐ 


ನಿಕೊಟಿನಿಕ್‌ ಅವ್ಲು ... 0.4 ಚ 
ರಿಜೋಪ್ಲೆವಿನ್‌ 22೬ ಸವತಿ ಹ 
ವೈಟಮಿನ್‌ 'ಸಿ' ೩೪.38 ಸ 


ಇತಿಹಾಸ:---ಲೀಕ್‌ನ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಮೆಡಿಟರೇನಿಯನ್‌ 


ಪ್ರದೇಶ. 
ಇದನ್ನು ಪುರಾತನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದ್ದರು. ಪುರಾತನ ಗ್ರೀಕ್‌ ಮತ್ತು 
ರೋಮನ್ನರಿಗೆ ಇದರ ಪರಿಚಯವಿತ್ತು. 


13 
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ವರ್ಗೀಕರಣ:--ಲೀಕ್‌ ಸಸ್ಯ ಅಮರಿಲಿಡೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ ಅಲಿಯಂ ಜಾತಿಯ 
ಪೊರುಮ್‌ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಇದು ಸುಮಾರು 60 ಸೆ.ಮಿ. ಎತ್ತರ ಬೆಳೆಯುವ 
ದ್ವಿ ಯತುವಿನ ಪರ್ಣಸಸಿ. ಇದು ಈರುಳ್ಳಿಯನ್ನು ಹೋಲುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದರ ದಿಂಡು 


ಲಶುನದಷ್ಟೆ ್ಟೇ ದಪ್ಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಲೀಕ್‌ ಸಸ್ಯಗಳು ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಈರುಳ್ಳಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡವು; 


ಐ 


ಇದರ ಕೊಳವೆ ಎಲೆಗಳು ಈರುಳ್ಳಿ ಕೊಳವೆ ಎಲೆಗಳಿಗಿಂತ ಅಗಲವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಯ ಉಂ ಪ್ಲಾಗ್‌ ಮತ್ತು ನು ಪ್ಲಾಗ್‌ ಎಂಬ ಎರಡು 


ಲೀಕ್‌ ಸಸ್ಟಗಳು ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಈರುಳ್ಳಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡವಾದ್ರರಿಂದ, ಇವನ್ನು ನಾಟಿ 
ಟು ಓಟ 
ಮಾಡುವಾಗ ಈರುಳ್ಳಿ ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಅಂತರ ಕೊಡಬೇಕು; ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಮಾಣದ 


ಗೊಬ್ಬರ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಹೆಚ್ಚು ಎತ್ತರದ ಬೆಟ್ಟಿಗಾಡು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ ಯಶಸ್ವಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇತರ ವಿವರಗಳು ಈರುಳ್ಳಿಯಂತೆ. 
ಸಸ್ಮ ಸಂರಕ್ಷಣೆ 
(ಈರುಳ್ಳಿ, ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ ಮತ್ತು ಲೀಕ್‌) 


ಕೀಟಗಳು 

ಕ ತ್ರ ಷ್ಸ್‌:--ಲಶುನ ಎಲ್ಲಾ ಬೆಳೆ ಗಳಿಗೆ ಶ್ರಿಪ್ಸ ಕೀಟಗಳು ಹಾನಿಯನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಸಣ್ಣವಾಗಿರುವ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣದ ಈ ಕೀಟಗಳ ಹಾವಳಿಯಿಂದ ಸಸ್ಯಗಳ 
ಮೇಲೆ ಬಿಳಿಯ ಬಣ್ಣದ ಮಚ್ಚೆಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅತಿಯಾಗಿ ಪೀಡಿತ 
ಸಸ್ಯಗಳು ಸತ್ತು ಹೋಗುತ್ತವೆ ವೆ. 


6 
ಹತೋಟಿ:--ರೊಗಾರ್‌ ಅಥವಾ ಡೆಮೆಕ್ರಾನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸ, 


`` 2೩ ಹಸಿಕು ನೊಣ-ಹಸಿರು ಬಣ್ಣದ ನೊಣಗಳು ಲಶುನ ಬೆಳೆಗಳ ಮೇಲೆ 
ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಇಡುತ್ತವೆ. ಮೊಟ್ಟೆಗಳಿಂದ. ಹೊರಬಂದ ಮರಿ ಹುಳುಗಳು ಲಶುನ 
ಗಳನ್ನು ತಿಂದು ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತವೆ. 
ಹತೋಟಿ:--ಡಿಮೆಕ್ರಾಸ್‌ ಅಥವಾ ಮೆಟಾಸಿಸ್ಟಿಕ್ಸ್‌ ಸಿಂಪ 


ಕೋಗಗಳು 
1. ಡೌನಿ ಮಿಲ್ಡ್ಯ್ಯೂ--ಹೆಚ್ಚು ತೇವಾಂಶವಿರುವ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಶಿಲೀಂಧ್ರ) 
ಗಳು ಈ ಬೆಳೆಗಳ ಕೊಳವೆ ಎಲೆಗಳು ಮತ್ತು ಹೂಗೊಂಚಲ ತೊಟ್ಟನ್ನು 'ಬೀಡಿಸುತ್ತವೆ. 


ಇ ಮಫಿ 
ಪೀಡಿತ ಎಲೆಗಳು ಅಥವಾ ಹೂಗೊಂಚಲು ಮುರಿದು ಬೀಳುತ್ತವೆ. 
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ಇತಿಹಾಸ:--ಹುರಳಿಕಾಯಿ ಸಸ್ಯದ ಮೂಲಸ್ಡಾನ ದಕ್ಷಿಣ ಅ 
ಭಾಗ. ಇಡು, ಅಲ್ಲಿ ಪುರಾತನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಸ್ಪೈನ್‌ 
ದೇಶದ ನಾವಿಕರು ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದಾಗ ಈ ಸಸ್ಯವನ್ನು 
ಮತ್ತು ಉಪಯೋಗವನ್ನು ತಿಳಿದರು. ಹುರಳಿ ಸಸ್ಯದ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಅರಿತ 
ಸ್ಪೈನ್‌ ದೇಶದ ನಾವಿಕರು ಇದನ್ನು ಯೂರೋಪ್‌ ದೇಶಕ್ಕೆ ತಂದರು. ಹುರಳಿ 
ಸಸ್ಯ ಕ್ರಮೇಣ ಆಫ್ರಿಕಾ, ಈಸ್ಟ್‌ ಇಂಡೀಸ್‌ ಮತ್ತು ಭಾರತ ಮುಂತಾದ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಿಗೆ 


ಹರಡಿತು. 


ವರ್ಗೀಕೆರಣ:--ಹುರಳಿ ಸಸ್ಯ ಲೆಗ್ಯೂಮಿನೆಸಿಯ ಕುಟುಂಬದ, ಪ್ಕಾಸಿಯೊಲಸ್‌ 
ಜಾತಿಯ ವಲ್ಲ್ಯಾರಿಸ್‌ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಇದು ಸುಮಾರು 35 ಸೆಮಿ, ಎತ್ತರ 
ಬೆಳೆಯುವ ಪರ್ಣಸಸಿ, ಹುರಳಿ ಏಕ ಖತುವಿನ ಸಸ್ಯ. 


ತಳಿಗಳು:--ಹುರಳಿ ಸಸ್ಯ ಬೆಳೆಯುವ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಬಳ್ಳಿ 
ಹುರಳಿ (ಪೊಲ್‌ ಬಿನ್ಸ್‌) ಮತ್ತು ಪೊದೆ ಹುರಳಿ ಎಂದು ಎರಡು ಭಾಗ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಪೊದೆ ಹುರಳಿಯಲ್ಲಿ, ಕಂಟೆಂಡರ್‌. ಬರ್ಪಿ ಸ್ಟ್ರಿಂಗ್‌ಲೆಸ್‌. ಬೆಂಗಳೂರು; ಬಳ್ಳಿ ಹುರಳಿ 
ಲ್ಲಿ ಉಟಿ ಕಂಟೆಂಡರ್‌, ಕೆಂಟುಕಿ ವಂಡರ್‌, ಮುಂತಾದ ಮುಖ್ಯ ತಳಿಗಳಿವೆ. ಬಳಿ 
ಹುರಳಿ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಪ್ತಾ ಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಗಳಿಸಿಲ್ಲ. ಆದರಿಂದ ಈ ತಳಿಗಳ ವಿವರಣೆ 


ಖ್ರ 
ಅಗತೃ್ರವಿಲ. 
ಗ 
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ಕಂಬೆಂಡರ್‌:--ಈ ತಳಿ ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವರಿಗೆ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಯಾಗಿದೆ. ಇದರ ಕಾಯಿಂ 
ಗಳು ಕಡಿಮೆ ನಾರಿನ ಅಂಶಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ರು, ಮೃದುವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಕತ್ತಿಯಂತೆ 
ಬಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ತಳಿಯ ಸಸ್ಯ ತನ್ನ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 2-3 ಸಾರಿ ಮಾತ್ರ ಫಲವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಕಂಟೆಂಡರ್‌ ತಳಿ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ತುತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಇದರ 
ಕಾಯಿಗಳು ಮೃದುವಾಗಿರುವುಡರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ 
ಕಾಯಿಗಳು ಕೊಳೆತುಹೋಗುತ್ತವೆ. ಆದರಿಂದ ಈ ತ 
ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಇಗ 
ಟಿ 
ಶ್‌ 
ಹಾ 
ಕ್ರ 
(2 
ಜ.3 


ಬರ್ಪಿ ಸ್ಟ್ರಿಂಗ್‌ ಲೆಸ್‌:--ಈ ತಳಿಯು, ಕಂಟೆಂಡರ್‌ ತಳಿಯನ್ನು ಬಹುಗುಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೋಲುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದು. ರೋಗಗಳಿಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಬಲಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇದು. ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಲು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುವ ತಳಿ. ಇದು ಕಂಟೆಂಡರ್‌ 
ತಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವರಿ ಕೊಡಬಲ್ಲದು. ಅದರಿಂದ ಇದು ಅಧಿಕ ಜೇಸಾಯದಲ್ಲಿ 
ಇದೆ, 
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ಹವಾಗುಣ:--ಹುರಳಿ ಉಷ್ಣ ಮತ್ತು ಸಮಶೀತೋಷ್ಣ ವಲಯದ ಬೆಳೆ, ಈ 
ಬೆಳೆ ಯಾವುದೇ ಹಂಠದಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪ್ಣ ಮತ್ತು ಶೀತ ವೈಪರೀತ್ಯವನ್ನು ತಾಳಲಾರದಂ- 
ತಂಪಾದ ವಾತಾವರಣದಕ್ಲಿ ಹುರಳಿ. ಬೀಜ ಮೊಳೆಯುವುದು ನಿಧಾನವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಹೆಚ್ಚು ಮಳೆ ಬೀಳುವ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣವಿರುವ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಹುರಳಿ ಹೂವು 
ಉದರಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 75% ಉಷ್ಣಾಂಶದ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಸಮತೂಕ 
ವಾದಧು,.. ಪರಾಗ ವಿತರಣೆಯಾದ ನಾಲ್ಕು ಗಂಟಿಗಳ ನ ನಂತರ 5910 ಯಿಂದ 77೫೧ 
ಉಷ್ಣಾಂಶವಿದ್ದರೆ ಅನುಕೂಲ, 


ಮಣ್ಣು:--ಜೌಗಿಲ್ಲದ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಹುರಳೆ ಬೇಸಾಯ 
ಸಾಧ್ಯ. ಈ ಬೆಳೆ ಮಣ್ಣಿನ ಹುಳಿ ಮತ್ತಾ ಕ್ಷಾರತೆಯನ್ನು ಯಾವುದೇ ಹಂತದಲ್ಲಿ 
ಸಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಫಲವತ್ತಾಗಿರುವ ಮರಳು ಗೋಡು ಮಣ್ಣು ಹುರಳಿ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ 
ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದದು. ನೀರು ನಿಲ್ಲದೆ ಇರುವ ಮತ್ತು ಸುಣ್ಣದ ಅಂಶವಿರುವ ಮರಳು 
ಶ್ರಿತ ಮಣ್ಣು ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದದ್ದು. ಹೆಚ್ಚು ಜೇಡಿ ಆಂಶವಿರುವ 
ಗಃ ಯಾಗಿರುವ ಮಣ್ಣು ಹುರಳಿ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ತವಲ್ಲ. 5.0 ರಿಂದ 
(1) ವಿರುವ ಮಣ್ಣು ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಸಮತೂಕವಾದದ್ದು. 


ಇತಿ 


ಬ್ರ ಣ 
0.1 ಭೂಸಾರ 

ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ:--ರಾಜ್ಯದ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗದ ಮೈದಾನ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಹುರಳಿ 
ಯನ್ನು ವರ್ಷದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬಹುದು. ಆದೆ" ಚಳಿಗಾಲಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿದ 
ಎಳೆಯ ಹುರಳಿ ಮೊಳಕೆಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ ನಿಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಲೆನಾಡು ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಳೆಗಾಲದ ಈ ಬೆಳೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ರಾಜ್ಯದ ಉತ್ತರ ಗಟ ಒಣ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಹುರಳಿ 
ಬೇಸಾಯ ಸುಗಮವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 


ಬೆಳೆ ಸರದಿ:--ಯರಳಿ ಬೆಳೆಯ ನಂತರ ಬೆಳೆದ ಇತರ ತರಕಾರಿ ಇಳುವರಿಯ 
ಮೇಲೆ ಉತ್ತಮ ಪರಿಣಾಮ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ಭರಿಂದ ಕೊನೆಯ ಪಕ್ಷ ಎರಡಂ 
ವರ್ಷಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಸಾರಿಯಾದರೂ ಹುರಳಿ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವುದು. ಸೂಕ್ತ, 
ಹುರಳಿ ಬೆಳೆಯ ನಂತರ ಇತರ ಕುಟುಂಬ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವುದು ಲೇಸು. 


ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆ :--ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹುರಳಿಯನ್ನು ಶುದ್ಧ ಬೆಳೆಯಾಗಿಯೇ ಬೆಳೆಯಂ 
ತ್ತಾರೆ. ಅಪರೂಪವಾಗಿ ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಈರುಳ್ಳಿ ಮುಂತಾದ 
ಬೆಳೆಗಳ ಬದುಗಳ ಮೇಲೆ ಹುರಳಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯುವುದು ಉಂಟು. 


ಬೀಜ ಹರಿವಾಣ :--ಹುರಳಿ ಬೀಜ ಪರಿಮಾಣವು ತಳಿಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಂ 
ತ್ತದೆ. ಬಳ್ಳಿ ಹುರಳಿ ತಳಿಗಳು ಎಕರೆಗೆ 12 ರಿಂದ 15 ಕೆಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 30 ರಿಂದ 
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37.5 ಕೆ.ಜಿ). ಪೊದೆ ಹುರಳಿ ತಳಿಗಳು ಎಕರೆಗೆ 30 ರಿಂದ 40 ಕೆ.ಜಿ. ( ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 75 
ರಂದ 100 ಕೆ.ಜಿ) ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಬೇಸಾಯ :--ಹುರಳಿ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು 3-4 ಸಾರಿ ಅಗತೆ 
ಥವಾ ಉಳುಮೆ ಮಾಡಿ. ಹೆಂಟೆ ಪುಡಿಮಾಡಿ, ನೀರಾವರಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ 
ುಟ್ಸಸ ಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ ಎಕರೆಗೆ 15 ರಿಂದ 20 ಗಾಡಿ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 38 ರಿಂದ 
50 ಗಾಡಿ) ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಳಿತಿರುವ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಮಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಹದ ಮಾಡಿದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 40 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳದಲ್ಲಿ ಗುದ್ದಲಿಯಿಂದ 7.5 ಸೆಮಿ 
ಆಳವಾದ ಸಣ್ಣ ಕಾಲುವೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಂ. . ಈ ಕಾಲುವೆಗಳ ಇಳಿಜಾರಿನಲ್ಲಿ 
22.5 ಸೆ.ಮಿ. ದೂರದಲ್ಲಿ 2.5 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳವಾಗಿ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತಬೇಕು. 
ನೀರಾವರಿ:--ಬೀಜ ಬಿಶ್ರಿದ ತಕ್ಷಣ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು ಅಗತ್ಯ. 
ಮುಂದಿನ ನೀರಾವರಿ ಕ್ರಮ ಮಣ್ಣಿನ ವಿಧ ಮತ್ತು ಹವಾಗುಣವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸು 
ದೆ. ಮಳೆಯಿಲ್ಲದ ಒಣ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ದಿನ ಬಿಟ್ಟು ದಿನ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡಬೇಕು 
ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರ :--ಹುರಳಿ ಬೆಳೆಗೆ ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರ ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಇದರ 
ಬೇಸಾಯ ಲಾಭದಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಬೀಜ ನಾಟಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು, 
ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರ ಕೊಡುವಾಗ ಎಕರೆಗೆ 15 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ 40 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ 
ಮತ್ತು 30 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 38 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ. 100 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 
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75 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌) ಕೊಡಬೇಕಾದ ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರ ಪರಿಮಾಣ. 


ಮಧ್ಯಾಂತರ ಬೇಸಾಯೆ :--ಹುರಳಿ ಬೀಜ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ ನಾಲ್ಕು ವಾರಗಳ 
ನಂತರ ಸಸ್ಯಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಕೈಗುದ್ವಲಿಯಿಂದ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದು ಅವುಗಳ 
ಬುಡಕ್ಕೆ ಮಣ್ಣು ಏರು ಹಾಕಬೇಕು. 

ಕುಯ್ಲು :--ಬೀಜ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ 45 ದಿವಸಗಳ ನಂತರ ಹೂಬಿಟ್ಟ 
ನಂತರ, ಮೂರು ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಗಳು ಕುಯ್ದಿಗೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಕಾಯಿಗಳು ತಮ್ಮ 
ಗಾತ್ರದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬಲಿ ವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಕುಯ್ಯಬೇಕು. 
ಬೆಳೆಯ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 4-5 ಕುಯ್ಲು ಆಗುತ್ತದೆ. ಕುಯ್ಲಿನ ಮಧ್ಯೆ ಸುಮಾರು 
7-8 ದಿವಸಗಳ ಅಂತರವಿರುತ್ತದೆ. 

ಇಳುವರಿ:--ಹುರಳಿಯ ಇಳುವರಿಯ ಪರಿಮಾಣ ತಳಿಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸ 
ತ್ತದೆ. ಪೊದೆ ಹುರಳಿಯ ಎಕರೆಯ ಸರಾಸರಿ ಇಳುವರಿ 2.000 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 
5,000 ಕೆ.ಜಿ): ಬಳ್ಳಿ ಹುರಳಿಯ ಎಕರೆಯ ಸರಾಸರಿ ಇಳುವರಿ 4,5000 ಕೆ.ಜಿ. 
(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 11,2000 ಕೆ.ಜಿ.). ಬಳ್ಳಿ ಹುರಳಿಯು ಪೊದೆ ಹುರಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಅವಧಿ 
ಯದಡು. 

ಜೀಜೋತ್ಪಾ ದನೆ :--ಹುರಳಿ ಸಸ್ಯವು ಸ್ವಪರಾಗವನ್ನು ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿ ಫಲ 
ವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ, 


೬೧ 
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16, ಬಟಾಣಿ . 


ಬಟಾಣಿ ರುಚಿಕರವಾದ ತರಕಾರಿ. ಇದಕ್ಕೆ ವಟಾಣಿ ಮತ್ತು ಪೀಸ್‌ ಎಂಬ 
ಹೆಸರುಗಳು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಇವೆ. ಬಟಾಣಿಯಲ್ಲಿ ರುಚಿ ಮತ್ತು ಉತ್ತಮ ಆಹಾರ ಅಂಶ 
ಗಳಿರುವುದರಿಂದ ಇದು. ಜನಪ್ರಿಯವಾದ ತರಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಇದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಬೇಡಿಕೆಯಿರುವುದರಿಂದ, ಇದರ ಬೆಲೆ ಇತರ ತರಕಾರಿಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಲಾಭ ತರುವ ವಾಣಿಜ್ಯ ಬೆಳೆ, ಬಟಾಣಿ ದೀರ್ಫಕಾಲ 


೫ ಕ್ರಿ 
ಉಳಿಯುವಂತೆ. ಪೊಟ್ಟಣ ಮಾಡುವ ಕೈಗಾರಿಕಾ ಉದಿಮೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ 
ಇದರ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. ಬಟಾಣಿ ಸಸ್ಯ ಜಾನುವಾರುಗಳಿಗೆ ಉತ್ತಮ 
ವಾದ ಮೇವು. ಇದು ಔಷಧಿ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಕಾರಣ ಅನೇಕ ಸ್ಥಳೀಯ 
ಔಷಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬಟಾಣಿ ಮನುಷನಿಗೆ ಪ್ರಷ್ಟಿಕ 
ವಾದ ಆಹಾರ 
100 ಗ್ರಾಂ ಬಬಾಣಿಯಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 

ತೇವಾಂಶ ಸ ಪೀಟ ಗ್ರಾಂ 

ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ೬. ಡೂರ0 ಷ್ಟ 

ಮೇದಸ್ಸು ಟಾ ಯಾ] | 

ಖನಿಜಗಳು ೬... 0.8 ಸ 

ನಾರು ಎ. 6.0 ಸ 

ಶರ್ಕರಪಿಷ ಗಳು 2.೧ 5.8 ಕ 

ಶಕ್ತಿ ಜು ಓತಿ ಕೆಲೋರಿಗಳು 

ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಬೂ 80 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 

ಮೆಗ್ನಿಷಿಯಂ ೬. ಡಿಕ್ಕಿ ಶಿ 

ಅಕ್ಸಾಲಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ 14 ಡಿ 


ರಂಜಕ ಇ ಸತೆ9 ಸ 
ಪೊಟ್ಯಾಷಿಯಂ ಹ ಭ್‌ ಧ್‌ 


ಗಂಧಕ 95 | 
ವೈಟಮಿನ್‌ "ಎ' ತ 


ವೈಟಮಿನ್‌ "ಸಿ' ಬ. ಇಡಿಸಿ ಜಾ 
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ಇತಿಹಾಸ :--ಬಟಾಣಿ ಪುರಾತನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ, ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇದೆ. 
ಪುರಾತನ ಗ್ರೀಕರು ಮತ್ತು ರೋಮನ್ನರು ಇದನ್ನು ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದರು. ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಆಧಾರಗಳಿವೆ. ಪುರಾತನ ಕಾಲದ ಬೇಸಾಯಗಾರರಿಗೆ, ಬಟಾಣಿ, ಹುರಳಿ, 


ಕಾರ್ಯ ಕ್ಷ ಎಕ್ಸ್‌, ಪಿ ಗರ್ಯ್ಯಾ್‌ ಇ 
ವೆಚ್ಸೆಸ್‌, ಚಿಕ್‌ ಪೀಸ್‌ ಮತ್ತು ಬೆಂಟಿಶ್‌ಗಳ ವೃತ್ಕಾಸ ,ಪರಿಚಯವಿರಲಿಲ್ಲ. ಸಣ್ಣ 
ತ್ರ ಲ 


1 


ಇತ 
ಶ್‌ ಕ ಇ ರ್‌ ಬ 
ಬೀಜದ ಬಟಾಣಿ ಸಸ್ಯ ವ ಇಲಸ್ಭ್ರಾನ ಪೂರ್ವ ಏಷೃ, ದಪ್ಪೆ ಬೀಜದ ಬಟಾಣಿ ಸಸ್ಯದ 
`ಓ 1 ಆ 
ಹಾಡ ಇವೆ. ದಾಜೆ ಷ್ಟ ರ್ಯಾ 
ಮುೂಲಸ್ಟಾ ನ ಮೆಡಿಟರೇನಿಯನ್‌ ತೀರ ಪ್ರದೇಶ. 


ನಿಂಗಡನೆ :--ಬಟಾಣಿ ಸಸ್ಯ ಲೆಗ್ಳೂಮಿನೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ, ಪೈಸಮ್‌ 
ಜಾತಿಯ ಸ್ಥುಟಿವರಮ೯ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಸ್ಕಾಟಿವಮ್‌ ಪ್ರಭೇದವನ್ನು ಆರು 
ಉಪ ಪ್ರಭೇದಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿದೆ. ಬಟಾಣಿ ಸಸ್ಮ ಹಾರ್ಟಿನ್ಸ್‌ ಉಪ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದೆ ಎಂದು ಕೆಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಆದರೆ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು, ಇದು ಅರವೆನ್ಸ್‌ 
ಉಪಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕು 


ುಪ ಪ್ರಭೇದ ಸಸ್ಯಗಳ ಕಾಯಿಯನ್ನು ಮನುಷ್ಯ ತಿನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


ಓ' 
6 


ತಳಿಗಳು :--ಸ್ಪಳೀಯ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಇತರ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಅನೇಕ 


ಯ 


ಳಿಗಳು ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದುವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿಸಿದೆ. 


(([_ 


1. ಅಲಾಸ್ಕ ಇದು ಬಹಳ ದಿವಸಗಳಿಂದ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ಹಳೆಯ 
ತಳಿ, ಬೆಂಗಳೂರು ಜಿಲ್ಲೆಯ ಮಾಗಡಿ ತಾಲೂಕಿನಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಬಹಳ 
ದಿವಸಗಳಿಂದ ಇರುವ ಕಾರಣ ಇದನ್ನು " ಮಾಗಡಿ ತಳಿ” ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆಯು 
ತ್ತಾರೆ. ಈ ತಳಿಯ ಸಸ್ಮ ಸುಮಾರು 1.5 ರಿಂದ 2 ಮೀಟರ್‌ ಎತ್ತರ 

ಸಣ್ಣ ಬೀಜಗಳಿರುವ ತುಂಡಾದ -ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ 
ಅಂಶಗಳು ಇತರೆ ತಳಿಗಳಷ್ಟು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿಲದೆ ಇದರೂ ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವರಿ 
ಕೊಡುವ ತಳಿ. 


2. ಜ್ವಡ್ಜರ್‌ :-ಇದು ಬಿತ್ತಿದ 80 ದಿವಸಗಳಿಗೆ ಕುಯ್ದಿಗೆ ಬರುವ ಮಧ್ಯಮ 
ಅವಧಿಯ ತಳ. ಇದರ ಬೀಜಗಳು ಸಂಕ್ಕಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ತಳಿಯ ಸಸ್ಯ ಸುಮಾರು 
75 ಸೆ.ಮಿ. ಉದ್ಭ ಬೆಳೆದು 7 .5 ಸೆ.ಮಿ, ಉದ್ದದ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಬ್ರಿಡ್ಜರ್‌ 
ತಳಿಯು ವಿಲ್ಟ್‌ ರೋಗವನ್ನು ನಿರೋಧಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದಿದೆ. 


ತ. ಬೋನ್‌ನಿಲೆ :--ಇದು ಬಿತ್ತಿದ 100 ದಿವಸಗಳಿಗೆ ಕುಯ್ಲಿಗೆ ಬರುವ 
ಮಧ್ಯಮ ಅವಧಿಯ ಬಟಾಣಿ ತಳಿ. ಇದರ ಕಾಯಿಗಳು ಸುಮಾರು 6.5 ಸೈಮಿ. 
ಉದ್ಭವಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಸರಾಸರಿ 7-8 ಬೀಜಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
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ಗಳತ ಬೇಸಾಯ :--ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ 5-6 ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಬೀಜಗಳು 
ಮೊಳೆಯುತ್ತವೆ, ನಂತರ 3-4 ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಹಂಬು ಹರಿಯಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆಗ ಸ ಸಸ್ಯಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಕೈಗುದ್ವಲಿಯಿಂದ ಬೇಸಾಯಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದು ಸಸ್ಯಗಳ 
ಬುಡಕ್ಕೆ ಮಣ್ಣು ಬರುಾಚಲು. ಹಂಬುಗಳು ನೆಲದಲ್ಲಿ ಮಲಗದಂತೆ ಕಡಿ 


(ಊರುಗೋಲು) ನೆಡಬೇಕು. - 


ಕುಯ್ಲು ಬಟಾಣಿ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಕುಯ್ಕುವುದು. ಬೆಳೆಯ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು 
ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ತರಕಾರಿಗಾಗಿ ಬೆಳೆದ ಬೆಳೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕರಣಕ್ಕಾಗಿ ಬೆಳೆದ ಬೆಳೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕಾಯಿ ತನ್ನ ಗಾತ್ರದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಒಳಗಿನ ಬೀಜ 
ಬಲಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಕುಯ್ಯಬೇಕು. ಬಿತ್ತನೆ ಮತ್ತು ಇತರ ಉದ್ರೇಶಗಳಿಗಾಗಿ 
ಬೆಳೆದ ಬೆಳೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೀಜ ಬಲಿತ ನಂಶರ ಕುಯ್ಯಬೇಕು. ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ 
ನಂತರ 45 ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಹೂಬಿಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ. ನಂತರ ಎರಡು ವಾರಗಳಲ್ಲಿ 
ಫಸಲು ಕುಯ್ಲಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಕುಯ್ಲು ಸುಮಾರು ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಮುಂದುವರಿಯು 
ತ್ತದೆ. 


ಇಳುವರಿ :--ಬಟಾಣಿಯ ಇಳುವರಿ, ಬೇಸಾಯಮಾಡಿದ ತಳಿ ಮತ್ತು 
ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಶೀಘ್ರಾವಧಿ ತಳಿಗಳು ಎಕರೆಗೆ. 3.000 
ದಿಂದ 4,000 ಕೆ.ಜಿ, ಮಧ್ಯಮ ಅವಧಿ ತಳಿಗಳು 4,000 ದಿಂದ 5.000 ಕೆ.ಜಿ. 
ಮತ್ತು ನಿಧಾನ ಅವಧಿ ತಳಿಗಳು 6.000 ದಿಂದ 7.000 ಕೆ.ಜಿ . (ಹೆಕ್ಟ ರಿಗೆ. ಶೀಘ್ರಾವಧಿ 
ತಳಿಗಳು 7,500 ದಿಂದ 10,000 ಕೆ.ಜಿ. ಮಧ್ಯಮ ಅವಧಿ ತಳಿಗಳು 10,000 ದಿಂದ 
15,000 ಕೆ.ಜಿ, ಮತ್ತು ನಿಧಾನ ಅವಧಿ ತಳಿಗಳು 15.000 ದಿಂದ 17.500 ಕೆ.ಜಿ 


ಇಳುವರಿ ಕೊಡುತ್ತವೆ. 


ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ತಳಿ ಪ್ರತೆ *ಕಿಸುವ ಅಂತರ ಕೊಡುವುದರ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಗಮನ ನೀಡುವ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಕೀಟಗಳಿಂದ ಅನ್ಕ ಪರಾಗ ವಿತರಣೆಯಾಗಿ, ಗರ್ಭ 
ಧಾರಣೆಯಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯಿರುವುದರಿಂದ ಸುಮಾರು 45 ಮಾಟರ್‌ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ 
ಅಂತರವನ್ನು ಕೊಡುವುದು ಅಗತ್ಯ ಎಂದು ಕೆಲವು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಅನ್ಯ ಪರಾಗ ಗರ್ಭಧಾರಣೆ. ಉತ್ತ ರಿವರ್ತನೆ (ಮು ಟೇಷನ್‌) ಮುಂತಾದ ಕಾರಣ 
ಗಳಿಂದ ತಳಿ ಮಿಶ್ರಣವಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇದೆ. ಆದ್ರರಿಂದ. ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ ಬೆಳೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ವಾದ ಒಂದು ತಳಿ ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ಉಳಿಸಿ, ಇತರ ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯುವುದು 
ಅಗತ್ಯ. ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆ ಬೆಳೆಯು ಮಳೆಗಾಲಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕದಂತೆ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆ ವಹಿಸಬೇಕು- 


| 
ಒಂದು ಎಕರೆಗೆ ಸುಮಾರು 600 ರಿಂದ 1000 ಕೆ.ಜಿ. ಬೀಜ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 


ಬೀಜೋಶ್ಪಾ ದನೆ ;--ಬಟಾಣಿ ಸ್ನಪರಾಗದಿಂದ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಾಗಿ ಫಲವನ್ನು 
ಎ 


17. ಆಲಸಂದೆ 


ಕ್ರ ನಾರ್‌ ತೇ. ಕಾ ್ಮ ತೆ ಈ. ಕ್ಸ್‌ ಕ ಈ ಪ” ೯ 
ಆಲಸಂದೆ ಲೆಗೂ ಮಿನೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಒಂದು ತರಕಾರಿ, ಇದನ್ನು 
ತತ್ತಿ 2ಎ ಗಿ ಗ್ಯಇ್ಟತಷ ಪ್ಲಾಶ್ಸಿ ಎ ಷ್ಟ ಷ್ಟ ಎ ಇ ಕ ಓ! ಟ್‌ 
ರಾಗಿ ಬೆಳೆಯಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದು ಸಹ ಉಂಟು. ಎಳೆಯ ಆಲಸಂದೆ 


ಕಾಯಿ. ಮತ್ತು ಆಲಸಂದೆ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಶರಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಇದರಿಂದ ಹುಳಿ, ಪಲ್ಮ. ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸಸ್ಯದ ಬಹು ಭಾಗಗಳು 
ಔಷಧಿ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿವೆ. ಆಲಸಂದೆ ಸಸ್ಯ ಮತ್ತು ಬೀಜ ಜಾನುವಾರು 
ಗಳಿಗೆ ಹಿತಕರ ಮೇವು. ಈ ಸಸ್ಯವನ್ನು ಹಸಿರು ಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಹುದು. ಆಲಸಂದೆ ಬೀಜದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೋಟೀನು ಅಂಶವಿರುವುದರಿಂದ, ಇದು 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಉತ್ತಮ ಆಹಾರ. ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಕೆಳಗಿನ 
ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿದೆ 

ಇ ಣ್‌ 


100 ಗ್ರಾಂ ಆಲಸಂದೆಯಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 


ತೇವಾಂಶ .... 84.6 ಗ್ರಾಂ 
ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ೬. ಈಡಿ ದ 
ಮೇದಸ್ಸು 0.2 2 
ಖನಿಜಗಳು ಆಬಾ೧ 0 ಟ್ರಿ. ಜ್ಯ 
ನಾರು ಕಟ ಬಿ ಬ್ರ 
ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟಗಳು 4 : ಕಾರಿ 1 
ಶಕ್ತಿ ೬ 51 ಕೆಲೋರಿಗಳು 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಸ. ಶ0 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ಜಕ ಬ 10 ಸ 
ಕಬ್ಬಿಣ ಜ್‌ ಭ್ರ ಭ್ಯ 
ವೈಟಮಿನ್‌ 'ಎ' ೬.೬ 941 10 
ಥೈಯಾಮಿನ್‌ .... 0.07 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ರಿಬೋಫ್ಲೆವಿನ್‌ .... 0.09 | 
ನಿಕೋಟಿನಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ೬೬. ಟಿ-೪9 ಎ 


ಪೈಟಮಿನ್‌ "3? 13 ನ 

ಇತಿಹಾಸ: ಆಲಸಂದೆ ಸಸ್ಕದ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಮಧ್ಯ ಆಫ್ರಿಕಾದ ದೇಶಗಳು. 
ಇದರ ಜೇಸಾಯ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ಇದೆ. ಇದು ದಕ್ಷಿಣ 
ಏಷ್ಕದಿಂದ ಪ್ರಪಂಚದ ಇತರ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಹರಡಿದೆ. 
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ಎ ೨ 
ಲಿನೆಸಿಯೆ 


ಪ್ಯಾಪಿ 


ಬಡಿ 


ಹಿ 


0ಬ, 


೨೪ ನ 
ಆಲಸಂದೆ, 


ಯ 


ವರ್ಗೀಕರಣ: 


ಲೆಗ್ಳೂಮಿನೆನಿಯೆ ಕು! 


ಮ 


ಹ 
ಆಟ ಗಮ ಆಟ 


೨೦೪ 


೦ಬ ಏರಡು 


ಖು 


ಇತತ 
ಗಡಿ. ಬ. 


ಇ ಮಾಘ ೫ಬ ಗ್‌ತ 
ಳಿರುವ ಅನೇಕ ತಳಿಗಳು 


ಯ ಹೆಸರುಗಳ 
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ಕ14, ಈ 


ಆಲಖಸಂದೆ ಬೆಳೆಯು, ಇತರ ಲೆಗ್ಯೂ 


ಷ್‌ 
ಆ 


ತಂಪಾದ 


ಹೆಚ್ಚು ಮಳೆ ಬೀಳುವ ಮತ್ತು 
ಯಾಗುವುದಿ 


ಸಕ್ಸ 15ಸಿ 
ಸಹಿಸಬಲ್ಲವು. 


ಚ 
ನ್ಮ 
ರ 


ತ 
ಆ 


ಶ್ರ 


ಪ್ರದೆ 


ಡೂ 


ಇದು ಮಳೆಗಾಲದ ಬೆಳೆ, 


ಗಳಲ್ಲಿಯೂ 


೪ 


ರಿಮಾಣ 4.5 ರಿಂದ 5.5 ಕೆ.ಜಿ, (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 11 .25 ರಿಂದ 


ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ. 


ರೆ ಇತರ ಕಾ 


723 


ಸಾಲಂ 


ಡುವ ಅಂತರ 90 ಸೈೆ.ಮಾ. ಅಂತರದ 


ಜ ನಾಟಿ ಮಾ 


೧ಿರ್ಮಿ೧ಲ 


ಟಾ 


13 -75 ಕೆ.ಜಿ), 


ಗಳಲ್ಲಿಯ 30 ಸೆ.ಮಾ. ದೂರ. 


ಎಕರೆಗೆ, 2,000 ದಿಂದ 3,200 ಕೆ, ಜಿ, (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ. 5,000 ದಿಂದ 8,000 


ಕೆ.ಜಿ) ಹಸಿರು ಕಾಯಿಗಳು, ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. 


18. ಲೈನು ಬಿನ್‌ 


ತ ಇಷ. ೬ ಭ್ಚೇಃ ಆ! ಸ್ಮ  «್ಗ ಡಾ ಲೆ ಹ ದೆ 
ಲೈಮ ಬಿನ್‌ ಲೆಗ್ಯೂಮಿನೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ ಒಂದು ಶರಕಾರಿ... ನಮ್ಮ 
ಲ 
ಕಸೇರ್ಸಾಳಳ್‌ ಅರಾ ಜಡೆಂಕಣು ಬ ತೂ 2. ಎ ಲ ಹ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯೋಗದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಅಮೇರಿಕಾದ ಸಂಯುಕ್ತ ಸಂಸ್ಥಾನ 
ಇದೆ 8 1 
ಹ್ಮ್‌ ೨ ತ ಎ ವೆ ಶಿ ಎಷ್ಟ ಕಃ ಹಾರ: ಜಾಣ 
ಗಳಲ್ಲ ಲೈಮ ಬಿನ್‌ ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯೋಗದಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಲೈಮ ಬಿನ್‌ನಲ್ಲಿ ಹುರಳಿ 


ಸ 
ಎ 3 ಇತ ಕೆ | ದಾ 
ಕಾಯಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು ಇವೆ. ಇದರ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಹುರಳಿ 

ಈ 


ಲೈಮ ಬಿನ್‌ ರೋಗ ಮತ್ತು ಕೀಟಗಳಿಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಬ ದಿಲ್ಲ. ಇ 
ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಹುರಳಿ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ನೀರಾವರಿ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಲೈಮ 
ಬಿನ್‌. ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ ಮತ್ತು ಪ್ರಿಜಿಂಗ್‌ ಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇದು 
ಕೈಗಾರಿಕಾ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಸಹ ಪಡೆದಿದೆ. ಮೇಲ್ಕಂಡ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ಭಾರತ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಭವಿಷ್ಯವಿದ್ದು ಇದನ್ನು ದೇಶದ ಎಲ್ಲಾ ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಯಬಹುದು 

ಇತಿಹಾಸ: ಲೈಮ ಬಿನ್‌ ಸಸ್ಕದ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಆಫ್ರಿಕಾ ಎಂದು ಭಾವಿಸ 
ಲಾಗಿತ್ತು. ಸಂತರ, ಇದರ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಲ್ಯಾಟಿನ್‌ ಅಮೇರಿಕಾ ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಬಂತು. ಪೆರುದೇಶದ ಗೋರಿಗಳಲ್ಲಿ ಲೈಮ ಬೀಜಗಳು ಕಂಡುಬಂದಿದ್ದರಿಂದ, 
ಮತ್ತು ಬ್ರೆಜಿಲ್‌ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದರಿಂದ. ಇದರ ಮೂಲ 


ಸ್ಥಾ ನ ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೇರಿಕಾ ಎಂದು ತೀರ್ಮಾದಿಸಲಾಯಿತಂ. 


ವರ್ಗೀಕರಣ: ಲೈಮ ಬಿನ್‌ ಸಸ್ಯ ಲೆಗ್ಕೂಮಿನೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬ, ಪ್ಯಾಸಿ 
_ ಯೋಲಸ್‌ ಜಾತಿ, ಲೂನೆಟಸ್‌ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಇದರ ಪ್ರಭೇದದ ಬಗ್ಗೆ 
ಎರಡು ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಇವೆ. ಕೆಲವು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ದೊಡ್ಡ ಬೀಜದ ಲೈಮ 
ಬಿನ್‌ ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ ಬೀಜದ ಲೈಮ ಬಿನ್‌ ಭಿನ್ನ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ 


ಜಿ 
ಲು 
1 


ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ದೊಡ್ಡ ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ ಬೀಜದ ಲೈಮ ಜಿನ್‌ 
ಆ ಣೂ ತ್ರಿ 


ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದಾರೆ. ದೊಡ್ಡ ಮತ್ತು 


ಉಷ ` ಮ ಸಾದನೆ ತ ಇ 
ಪ್ರಭೀದವು ಏಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಸ ಠ್ಹ 1 ಸಣ್ಣ 
ಬೀಜದ ಎರಡೂ ಜಿನ್‌ನಲ್ಲಿ, ಬಳ್ಳಿ ಮತ್ತು ಪೊದೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ವಿಧಗಳಿವೆ. 

ಅಗ್ಗ 


ದೊಡ್ಡ ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ ಬೀಜದ ಎರಡೂ ಒಂದೇ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಮಿಕೆ ಎಂಬ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. 

ತಳಿಗಳು: ಲೈಮ ಹುರಳಿ ಸಸ್ಯ ಬೆಳೆಯುವ ಗುಣದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ 
ಬಳ್ಳಿ ಮತ್ತು ಪೊದೆ ವಿಧಗಳು ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧಗಳಾಗಿ ಮಾಡಬಹಂದು, ಬಳ್ಳಿ 
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ವಿಧದಲ್ಲಿ ಫ್ಲಾರಿಡಾ ಬಟರ್‌, ಜಾಲೆಂಜ್‌, ಪೊದೆ, ವಿಧದಲ್ಲಿ ಹೊಪಿ, ವಿಲ್ಸ್‌ ಬುರ್‌, 
ಬರ್ಪಿ ಬುಷ್‌, ಪೋರ್ಡ್‌ ಹೊಕ್‌ 242, ಹೆಂಡರ್‌ಸನ್‌ ಬಷ್‌ ಎಂಬ ತಳಿಗಳಿವೆ 


ಮಿಕ್ಕ ವಿವರಗಳು ಹುರಳಿಯಂತೆ. 


ಸಸ್ಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆ 
(ಹುರಳಿಕಾಯಿ, ಬಜಾಣಿ, ಆಲಸಂಜೆ ಮತ್ತು ಲೈಮ ಜಿನ್‌) 
ಕೀಟಗಳು 
ಅಗ್ರೋನೈ ಜಿಡ್‌ ನೊಣ: ಈ ಕೀಟದ ಮೊಟ್ಟೆಯಿಂದ ಹೊರಬಂದ 
ಮರಿ ಹುಳುಗಳು, ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿರುವ ಸಸಿಗಳ ಕಾಂಡವನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತವೆ. ಪೀಡಿತ 
ಸಸಿಗಳು ಬಾಡಿ ಒಣಗುತ್ತವೆ 


. ಹೇನುಗಳು ; ಹಸಿರು ಬಣ್ಣದ ಈ ಕೀಟಗಳು ಸಸ್ಯದ ತುದಿ ಮತ್ತು 
ಬ ಈ ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು ಸಸ್ತ ರಸವನ್ನು ಹೀರುತ್ತವೆ. ಅತಿಯಾಗಿ 
ಹೀಡಿತ ಸಸ್ಯಗಳು ಫಸಲನ್ನು ಕೊಡುವದು 


ಹತೋಟಿ: ಮ್ಯಾಲಥಯಾನ್‌ ಅಥವಾ ಪ್ಯಾರಥಯಾನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. 


ತಿ. ಕಾಯಿ ಕೊರಕ :--ಚಿಟ್ಟೆಯ ಮೊಟ್ಟೆಗಳಿಂದ ಹೊರಬರುವ ಕಂಬಳಿಹುಳು 
ಕಾಯಿಯನ್ನು ಕೊರೆದು, ಒಳಗೆ ಸೇರಿ ಬೀಜಗಳನ್ನು ತಿಂದು ನಾಶಶಡಿಸುತ್ತದೆ.' 


ಹತೋಟಿ: ರೊಗಾರ್‌ ಅಥವಾ ಡಿವೆಂಕ್ರಾನ್‌ ಅಥವಾ ಮೆಟಾಸಿಸ್ಟಾಕ್ಸ್‌ 
ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. 


ದಂಂಬಿ, ಹಸಿರು ತಿಗಣೆ ಮುಂತಾದ ಕೀಟಗಳು ಸಹ ಈ ಬೆಳೆಗಳನ್ನು ಪೀಡಿಸು 
ತ್ತವೆ... ಮೇಲ್ಕಂಡ ಕೀಟ ನಾಶಕಗಳನ ನ್ನು ಸಿಂಪಡಿಸುವುದರಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಹತೋಟಿ 


ಇ 


ಕೋಗೆಗಳು 

1, ತುಕ್ಕು ಕೋಗ : ಶಿಲೀಂಧ್ರಗಳು ಎಲೆಗಳ ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಿಳಿಯ ಚುಕ್ಕೆ 
ಗಳಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇವು. ನಂತರ ಇತರ ಭಾಗಗಳಿಗೆ: ಹರಡುತ್ತವೆ. 
ಚುಕ್ಕೆಗಳು ಅಗಲವಾಗಿ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ಹರಡುತ್ತವೆ 


ಹತೋಟ: ಬ್ಲೈಟ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಅಥವಾ ಪೈಟೊಲಾನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. 
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2. ಬೂದಿ ರೋಗ: ಎಲೆಗಳ ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶಿಲೀಂಧ್ರಗಳ ಪೀಡಿತದಿಂದ 


ಮೇಕೆ ಗಟ ಇ ಲುಡಡೆ ತ್‌ ನಕವ 

ಸು ೪ ಕಾ: ಸಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಮೇಲು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಿಳಿಯ ಹಿಲೀ ೇ೦ಧ್ರ ಗಳು 
ತಿಲ ೂದ ತೆ ಕಬ ಗ್‌ಕ ಶೀಬಿ ರ್‌ ುಳ್ಳೆ ಇಟಿ ಡೆ ಸ ಎ ಇಳೆ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ರೋಗವು ತೀವ್ರವಾದಾಗ ಸಸ್ತದ ಇತರ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಹರಡುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರ ದ ವತ ೬. ಸುತೆ ಷೆ ಸಾಫ್ಟ ನ. 
3. ಅಂತ್ರಗ್ನೋಸ್‌ :--ಶಿಲೀಂಧ್ರಗಳ ಪೀಡಿತದಿಂದ ಎಲೆಗಳ ಮೇಲೆ ತಗ್ಗಾದ 


ಪಾಸು ಷು ಎಷ್ಟು ವೇಗಾ ಎ ಕ ಷು ಷಾ: ೧ವ ಷಿ ಲ್‌ ಇ ಎ ಅಷ 
ಮತು. ಸುತ್ತಲೂ ಕುಳ ಥವಾ ಕೆಂಪ್ಪ ಓಣ ವಿರುವ ಜು ಸಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳು ತ್ರೈವಿ, 

ಜು ನೂ ಸು ಸ 

ತ ಹಾಡ, ಎಾಏ್ಗ ಪ ಹಾಲ ಕ ಇ: ಇಷು ಶಾಲ ಕಾರ್ಪ್‌ ಕ ಡಾ ಇಾರೈೇಕ್ಕೂ ತೆ ಇತಿ ಹಿ ತ್‌ 
ರೋಗನ. ಮುಂದುವರಿದು ಸಸ್ಯದ ಇತರ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಹರಡುತ್ತದ. ರೋಗ 
ಇ೦ಗುದ ೧೪ ಹ ್‌್‌ ೃ್ಲ್ಪ್ಲ್ಪ್ಲ ಒಣ ಹ್ಟ ಸ ದಾದ ದ್‌ ದ್‌ೆ 
ಪೀಡಿತ ಬೀಜಗಳು ಕಷ್ಟ 1 ಆ... ದ್‌ 

ಒಬ ಕ್‌ 


ಮಗ್‌ 
ಇರು 


ತ್ರವೆ. ಪೀಡಿತ 


ತ 
ಘಿ 

ಇಡ 
ಸ 
ಛಿ 
ಓ[ 
1 
ಕ 
ಕಟ 
₹೬ 


4, ನಂಜುರೋಗ:--ನಂಜುರೋಗವನ್ನು 
ಪೀಡಿತ ಸಸ್ಯಗಳ ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣದ ಮಚ್ಚೆಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ 


ಸಸ್ನದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ನೀತುಹೋಗುತ್ತದೆ. 


. ತೋಟಿ ಮ ುಡಿ. 


ಹತೋಟಿ :--ಈ ರೋಗವನ್ನು ಹರಡುವ ಹೇನುಗಳನ್ನು ಹ 
ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸಿ. ರೋಗಪೀಡಿತ ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತು ಸುಟ್ಟುಹಾಕಿ. 


14 


ಸೌತೆಕಾಯಿ ಪ್ರಸಿದ್ದಿಯಾದ ಬಹು ಉಪಯೋಗಿ ತರಕಾರಿ. ಇದನ್ನು ಹಸಿಯ 
ದಾಗಿ ಮತ್ತು ಬೇಯಿಸಿ ತಿನ್ನಬಹುದು. ಇದರಿಂದ ಹುಳಿ, ಕೋಸಂಬರಿ ಮತ್ತು 
ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಸೌತೆಕಾಯಿ ಅಜೀರ್ಣ ಪರಿಹಾರಿ 
ಸೌತೆ ಬೀಜ ಆಯುರ್ವೇದ ಮತ್ತು ಯುನಾನಿಯ ಅನೇಕ ಔಷಧಗಳ ತಯಾರಿಕೆ 
ಯ ಆಗತೃವಾಗಿ ಬೆಕಾಗುತ್ತದೆ. ಸೌತೆಕಾಯಿಯಕ್ಷೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬೇಕಾಗಿರಂವ 
ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳಿವೆ. ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಮುಂದಿನ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಿಸಿದ 


100 ಗ್ರಾಂ ಸೌತೆಕಾಯಿಯಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 
ತೇವಾಂಶ 1 0 ಟಿ ಗಾಂ 


| 
ಲ 
ತ 
ಕ 
ಇ 
ಲೆ 
1 
ಡಕ 
ಟ್‌ 
( 
ಅ 
ತು 


ಐಪ, ಓಪಿದು ಷ್ಟ | 
ಖನಿಜಗಳು ೬ ಶಿ 
ನಾರು ಎಲ್ಲೆ ಡಿ 
ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟಗಳು ದ್ರ 


ಕ್ಕ 
1 
ಫತಾ 


ಕೆಲೋರಿಗಳು 
ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 


ಓಂ 
[ಚ್‌ 
ಕ್ಯಾಲ್ಮಿಯಂ 


ಮೆಗ್ನಿಹಿಯಂ 

ಆಕ್ಸಾಲಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಬ 
ರಂಜಕ ಬ 
ಕಬ್ಬಿಣ 

ಸೋಡಿಯಂ 

ಪೊಟ್ಕಾಷಿಯಂ 

ತಾಮ್ರ: 

ಗಂಧಕ ಚು 
ಕ್ಲೋರಿನ್‌ ಆಟ 
ವೈಟಮಿನ್‌ “ಎ' ಸಳ 
ಥೈಯಾಮಿನ್‌ ಹ 
ರಿಬೋಪ್ಲೆವಿನ್‌ ತೆ 
ನಿಕೊಟಿನಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ 

ವೈಟವಿಂನ್‌ "ಖ'' 


ಏಡು. )ದು 
ಎದರು 
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ಓಘ ಬಾಯ [2 ಅಜ 
1 -ಜ4ಛರ೦ಂ೦ಂ ಇಊೂ/ೂಟ೦೦ಂಜಟುಣಬಲ೦ಂ೦ಂ ೦ 
ಎಲ್ಲಿ 


ಶಿರಾದ 
೦ 
ಎ ಛು 


ಇಲಲಲು್ರ್ರಿ 
ಅನಿದಿ೦ 


ಇತಿಹಾಸೆ :--ಸೌತೆ ಸಸ್ಯದ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಏಷ್ಯ ಮತ್ತು ಆಫ್ರಿಕಾ ಖಂಡಗಳು. 


ಛು 


ಇದು ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿದೆ. ಏಷ್ಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಸೌತೆಯು _ 


ತ್ಮಾ ಇಷ್ಟಾ ತಾವ ಟಾ ಇವ ಸ್ವಾ ಲಲ ಅವಾಗ ರತ ಆ ್ಟ ಲ್‌ 4 ನ ಲ ಇ. ಆತಿ 
ಸುಮಾರು ಮೂರು ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ಬೀಸಾಯದ್ದು ಇದು 
ಹಾ 
ಓ 


ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಸಾಕಷ್ಟು ನಿದರ್ಶನಗಳು ಸಿಕ್ಕಿವೆ. ಕ್ರಿ. ಪೂ. 140 -86 ರಲ್ಲಿ ಏಷ್ಕದಿಂ 
ಚೈನಾ ದೇಶಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟಿದೆ ಎಂದು. ತಿಳಿದುಬಂದಿದೆ. ಪ್ರಾನ್ಸ್‌ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಂಬತ್ತನೇ 
2 ಪ ) ಇವ ಕಂ 
ಶತಮಾನದಿಂದ ಸೌತೆಯ ಬೇಸಾಯವಿದೆ. ಹದಿನಾಲ್ಕನೆ ಶತಮಾನದಿಂದ, ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿ 
` ; 
ನಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯದ ಪರಿಚಯವಿದೆ. ಅಮೇರಿಕಾ ದೇಶದ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ 
ವಸಾಹತುಗಾರರು ಸೌತೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದರು. ಮತ್ತು 1539ನೇ ಇಸವಿಯಲ್ಲಿ 


ಕ ಹಾ ಸ್ಟಗಗಿಇಾಗ ಷ್ಟಿ ಕ ದಾಗ ೬. ಲ್ಲ ಕ್ಯಾಮ್‌ ಐಇಷೇಶೋ ಸದು ಸ್ತಿ ಕಾರ ಳೊ ಕಾ ಕಾಗ ೩ 
ಫ್ಲಾರಿಡಾದಪ್ಷಿದ ರೆಡ್‌ ಇಂಡಿಯನ್ನರು ಸೌತೆಯನ್ನು ಒಳಯುತ್ತಿದರು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 


ಸತ ಷಎಟ್ಟ ಆ 
ನಿದರ್ಶನಗಳು ಸಿತ್ಯಿವೆ, 


ಎಲ 2ಷ್ಯ ಕಾಲ ೌ್ಯ 


ವರ್ಗೀಕರಣ :--ಸೌತೆ ಬಳ್ಳಿಯು ಕುಕುರ್‌ಬಿಟೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ ಕುಕುಮಿಸ್‌ 






ಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದೆ. ಏಷ್ಯ ಮತ್ತು ಆಫ್ರಿಕಾ ಖಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಜಾತಿಯ 30 ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು 

ಪ್ರಭೇದಗಳಿವೆ. ಆದರೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕುಕುಮಿಸ್‌ ಮೆಲೊ ಮುತ್ತು ಕುಕುಮಿಸ್‌ 

ಸ್ಮಾಟಿವಸ್‌ ಮುಖ್ಯವಾದ ಪ್ರಭೇದಗಳು. ಉಷ್ಣವಲಯದ ಅಮೇರಿಕಾ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಳಃ ಖು 

ಶುಕುಮಿಸ್‌ ಅಂಗುರಿಯ ಎಂಬ ಇನ್ನೊಂದು ಮುಖ್ಯವಾದ ಪ್ರಭೇದ ಸಸ್ನ್ಮ ಉಪಯೋಗ 

ದಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಸೌತೆ ಹಬ್ಬುವ ಬಳ್ಳಿ. :ಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 


ಷಾನ. ಎನ ಅ4ತ ಡಿ ಗಣ ಬಗ 
ಕಾಂಡದ ಮೇಲೆ ರೋಮಗ ಇಲಿಗಳು ಉದವಾದ 
ದ 

ಎನೆ ವಕ್ತಾ ಹ ಟ್‌ ೩24 ಬ ಸ್ವಾಕಫ್ಸ ಕ ಗಾ, 
ತೊಟ್ಟುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. ತೊಟ್ಟುಗಳ ನಡುವಣ 
ಧಾವಿ ತೌ ಕಾ "ಕಾಕ್ಸ್‌ ಜಾರ 
ಕಂಕುಳ್ವು ಇರುತ್ತ. 

೯ 


ಸ ಇತ ಇಷ್ಟಿ ೫. ಜೆಂ ಸೋತ ಲೇಸ ಳು ಇಇ ಇತಾಗೊಳೂ ಹಾಳ“ 
ತಳಿಗಳು :--ಭಾರತ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಬೇಸಾಂ ನಿದ್ದರುವ ಎಲಾ ತಳಿಗಳು ಕು ಮಿಸ್‌ 


ಹ) ತೆ ವ್‌ 

೯ ್‌ 
ಸಾಕ್‌ ಸ್‌ ಷೆ ಟಚ್‌ ಮಾಟ ಹಾಕೊ ಸೂತ “ಟೆ ಹ 
ಸ್ಕಾಟಿವಸ್‌ ಪ್ರಭೇ ಕ್ಯ ಸೇರಿದವು. ತ್ರ ಗಳನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿಸಿರುವ ಗುಂಪುಗಳಾಗಿ 


ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. 


1]. ಯೂರೋಪಿಯನ೯-ಅನೇರಿಕನ್‌ ಗುಂಪು:--ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ 
ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ತಳಿಗಳು ಈ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿವೆ. 


ಡಿ ವೆಸ್ಸ್‌ ಏಷ್ಯಾ ಟಿಕ್‌ ಗುಂಪು :--ಕ್ಸಿರೆಪೈಟಿಕ್‌ ಪ್ರಭೇದಗಳು ಈ ಗುಂಪಿಗೆ 


ಡಿ ಚೈನಿಸ್‌ ಗುಂಪು: ದೊಡ್ಡಗಾತ್ರದ, ಉದ್ದವಾಗಿರುವ ಆ 
ದರ್ಶಕ ತಳಿಗಳು ಈ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿವೆ. 


4. ಇಂಡೋ-ಜಹಾನ್‌ :--ಈ ಗುಂಪಿಗೆ ಹಿಮಾಲಯದ ಪ್ರದೇಶದ ದ್ವಿಲಿಂಗ 
ಹೂಬಿಡುವ ತಳಿಗಳು ಸೇರಿವೆ. 
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ಖ್ಯ ವೃತಾ: ಕ ತಾ ಹ ಷ್ಣ ಆ ಯಾ ಪಥಿ ಎಳ್ಲಾಸಳ್ಳ್‌ೌಿ 
ಇಂದು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ತಳಿಗಳು ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಇ ್‌ ಕ್ಮ ದ್‌ ಎ ಜಾ ಲ ಇನೆ ಗಾಗಿಯಾ ರ್‌ ಶಹಲಿಗಳಿಗಗ ೫3 ಎತ ಸದ 
ಸಣ್ಣ ಗಾತ್ರದ ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿಗಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ತಳಿಗಳಿಂದ ಹಿಡಿದು ದೊಡ್ಡ 
ಇದೆ ಟೆ ರಾಳಷ ರಾ ಸಾಗ ಇ ಪಾ ಭ್ಯ ಗ ಸಪರ ರದು ಇಡ ತ ಡಿ ಹಾ, 
ಗಾತ್ರದ ಮತ್ತು ಉದವಾಗಿರುವ ವಿವಿಧ ತಳಗಳವು. ಜನಪವ್ರಿಯಗಳಿಸಿರುವ 
ಹೆೊಳ್ಳಾಲ್ಕ ಮ ಅನೆ ಇ ಕಾ ರಾ ಡಿ ತ್ಯಾ 
ಕಿವ ತಳಗಳನ್ನು ಇತ್ತು, ಪ್ರಾಸ್ತಾಹಮಿಸಲು/ ದ. 
ಡ್‌ ಕು ಹ ತೆ ಶ್‌ ತ್‌ ಲಾಟ್‌ ವ್ರ 
ಇ ಆತೆ ತಿ ಡೆ ಇರಾ ಬ ಜೀ ಇಲ್ಲ 
ಜಹಾನಿಸ್‌' ಲಾಂಗಳ: ಸೆ ಯೈಟ್‌, ಬಲಮ್‌ ಶಕೀರಾ, ಪ್ರನಾಕೀರಾ, 
ವ್ವ ಬ 
ಇತ ಹಾಲ್ಗೊ ಶ್‌ ಕಾಶಿ ತೆ್‌ ಅಲೆ ಇ ಅಷ್ಟಲ್ಟ ಹ ಆ ಬ ನ! ಸಾ ಬ ಅತ್ತ ಪೆಕರ 
ಮ್ಕಿಸೂರು ಲಾಜ್ಯದಿದ . ಹುರಿ ಏವ ಬಿಳಿಯ ಬಣ್ಣದ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಬಿಡುವ, 
ಸು ವ 


ಕ ಕಾ ಸ ಳು ಪಿ ಇರಳೇಶಗಳ್ಳ್ಳ ತಾಳ್‌ ಕ ಾಾ ರಾಸು 
ವಿವಿಧ ಸ್ಥಳೀಯ ಹಸರುಗಳಿರುವ ಎರಡು ಶಳಿಗಳು 


ಹವಾಗುಣ: ಸೌತೆ ಉಷ್ಣವಲಯದ ಬೆಳೆ. ಯಾವುದೇ ಹಂತದನ್ಲಿ ಹಿಮ 
ಬೀಳುವುದನ್ನು ತಾಳಲಾರದು.. ಆದರೆ ಇದು ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಮತ್ತು ಕರಬೂಜಕ್ಕೆಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ತಂಪಾದ ಹವಾಗುಣವನ್ನು ಸಹಿಸಬಲ್ಲಡು. ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ 180 
` 
ಯಿಂದ 24೮ ಉಪ್ಹತೆಯು ಸಮತೂಕವಾದದು. ಹೆಚ್ಚು ತೇವಾಂಶವಿರುವ 


ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು ಮಳೆ ಬೀಳುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಪ್ಲಿ ಈ ಬೆಳೆಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಕಡಿಮೆ 
ಬೆಳಕು ಅಗತ್ಯ. 





ಆಂಕಾಕ್ರ ಸತಾ ಎ.ತಾಖ್ಕಿ ಎಳೆವ ೭ಎ ಕಸ್ಯ ಜಾ) ಹಹನ ಜಾ 
್ರ ಗ್ಗೆ ಅನೇಕ ಉರುಖಂಟಚಟಿ ಬು 


ಬಹುದು. ಫಲವತ್ತಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಜೌಗಿಲ್ಲದರು. ಮರಳು ಮಿಶ್ರಿತ ಮಣ್ಣು 
ಮತ್ತು ಮರಳು ಮಿಶ್ರಿತ ಗೋಡುಮಣ್ಣು ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ. ಆದರೆ 
ಮೆಕ್ಕಲು ಗೋಡುಮಣ್ಣು ಮತ್ತು ಜೇಡಿ ಮಿಶ್ರಿತಿ ಗೋಡುಮಣ್ಣು ಸೌತೆ 
ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಉತ ಫಷ್ಟವಾದವು ಜೌಗಿರುವ ಯಾವುದೇ ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮಣ್ಣಿನ 5.5 ರಿಂದ 6.7 ರವರೆಗಿನ ರಸಸಾರ (8) ದ 


ೇಸಾಯ ಕಾಲ: ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸೌತೆ ಮಳೆಗಾಲದ ಬೆಳೆ, ಇದನ್ನು 
ಬೇಸಿ!: ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಹ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ತಂಪಾದ ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ರಾಜ್ಯದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದ ಮೈದಾನ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಷದ 
ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯವಿದೆ. ಮಲೆನಾಡಿನಲ್ಲಿ, ಮಳೆಗಾಲದ ಸೌತೆ 
ಬೆಳೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ, ಹಾಗೆಯೇ ರಂಜ್ಯದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದ ಒಣ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಸಿಗೆ 


ಬೆಳೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
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ಬೆಳೆ ಸರದಿ :--ಸೌತೆ ಬೆಳೆ ನೀರಾವರಿಯಿಂದ ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಬಿಳೆ. 
ಆದ್ರರಿಂದ. ಇದನ್ನು ವಿವಿಧ ತರಕಾರಿಗಳ ನಂತರ ಸರದಿ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿ 


ಚಕ ತ್ಸ “ದ್‌ ಇ 
ವರ್ಷ ಸೌತೆ ಬೆಳೆಯುವುದು, ಇಳುವರಿ ಮತ್ತು ಭೂಮಿಯ ಫಲವತ್ತಿನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 


ಎ 
ಸೂಕ್ತವಲ್ಲ. 


ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆ: ವಾಣಿಜ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸೌತೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಯುವಾಗ ಶುದ್ಧ 
ಬೆಳೆಯಾಗಿಯೇ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಸೊಪ್ಪ್ಪ ಮತ್ತು ಮೂಲಂಗಿ ಮುಂತಾದ 
ಅಲ್ಪಾವಧಿ ಬೆಳೆಯನ್ನು ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಹಾಕಿ ಒಂದು ತಿಂಗಳ ನಂತರ 
ಇವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಬಹುದು. ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ಸೌತೆಕಾಯಿ ಬೆಳೆಯಲು 
ತರಕಾರಿ ತೋಟಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಸೌತೆ ಬೆಳೆಯುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. 


ಬೀಜ ಹರಿಮಾಣ :.-.ಎಕರೆಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಬೀಜ ಪರಿಮಾಣ, ತಳಿ, ಬೇಸಾಯ 

ಕಾಲ ಮತ್ತು ಮಣ್ಣಿನ ನ ವಿಧವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ತಳಿಗಳು ವಿಶಾಲವಾಗಿ 

ಹರಡುವುದರಿಂದ ಇಂತಹ ತಳಿಗಳಿ ಹೆಚ್ಚು ಅಂತರ ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಬೀಜ 

ಪರಿಮಾಣ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ ಸುಮಾರು 1 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 2.5 ಕೆ.ಜಿ.) 
ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ದಂ 
ಬೇಸಾಯ :--ಸೌತೆ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು 3-4 ಸಾರಿ 
ಆಗತೆ ಅಥವಾ ಉಳುಮೆ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದು, ಹೆಂಟೆ ಪುಡಿ ಮಾಡಿ. ಮಟ್ಟಸ ಮಾಡಿ 
ಏಕರೆಗೆ 15 ರಿಂದ 20 ಗಾಡಿ (ಹೆಕ್ಕ ಕ್ಟರಿಗೆ 38 ರಿಂದ 50 ಗಾಡಿ) ಕೊಟ್ಟಿ ಗೆ ಗೊಬ್ಬ ರವನ್ನು 


ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರ ಮಾಡಬೆಕು ನಂತರೆ 2 ಮಾಟರ್‌ ಅಂತರದ "ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ 0.5 
ಮಾಟರ್‌ ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತಬೇಕು. ಗ್ರಾಮಾಂತರ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಗ 
ಮಿಾಟರ್‌ಅಂತರದ ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ 2 ಮಾಟರ್‌ ದೂರದಲ್ಲಿ, 60 ಸೆ.ಮಿ. ವೃತ್ತಾಕಾರದ 
10 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳದ ಗುಂಡಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು. ಪ್ರತಿಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿ 4-5 ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತು 
ವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಬಿತ್ತಿದ ಬೀಜಗಳಂ 5-6 ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಚೊಳೆಯುತ್ತದೆ. ವೆ. 

ನೀರಾವರಿ :--ಬೀಜ ಬಿತ್ತುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ನೀರಾವರಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಸಂತರ 
ಸುಮಾರು 1 ತಿಂಗಳ ಕಾಲ ಕೈ ನೀರು ಕೊಡುವುದು ಉತ್ತಮ. ನಂಶರ ನೀರಾವರಿ 
ಮಾಡುವುದು ಬೇಸಾಯ -ಕಾಲ ಮತ್ತು ಮಣ್ಣಿನ ನ ವಿಧವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. 
ನೀರಾವರಿ ಕೊರತೆಯಿಂದ ಬಳಲಿದ ಸೌತೆ ಬೆಳೆಯ ಇಳುವರಿ ತೀರ ಕಡಿಯೆಯಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಮಳೆಯಿಲ್ಲದ ಒಣ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಎರಡು ದಿವಸಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಸಾರಿ 
ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು ಅಗತ್ಯ. 

ಸೀನೆಗೊಬ್ಬ ರ:--ಭೂಮಿಯ ಫಲವತ್ತಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಸೌತೆ ಬೆಳೆಗೆ 
ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರ ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ 12 ಟನ್‌ ಇಳುವರಿ ಕೊಡುವ 
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ಸೌತೆ ಬೆಳೆ, 45 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 36 ಕೆ.ಜಿ, ರಂಜಕ ಮತ್ತಾ 71 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ವಾಷನ್ನು 


ಮಧ್ಯಾ ತರ ಬೇಸಾಯ : ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ ಒಂದಂ ತಿಂಗಳ ನಂತರ ಸೌತೆ 

ಸಸ್ಯ ಹಂಬು ಕರಿಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಆಗ ಸಸ್ಯಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಬೇಸಾಯ 

ಮಾಡಿ. ಕಳೆ ತೆಗೆದು ಮಣ್ಣನ್ನು ಬುಡಕ್ಕೆ ಏರು ಹಾಕಬೇಕು. ಸಸ್ತಗಳ ಸುತ್ತಲೂ 

ನೀರು ನಿಲುವಂತೆ ಪಾತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಗತ,ವಿದ 
ಗ 


ಕಳೆ ತೆಗೆಯಬೇಕು (ಮೆಗೊಬ್ಬರ ಕೊಡುವಾ 
ಗೊಬ್ಬರ ಬೀಳ ಚರಕ ವಹಿಸಬೇಕು 


ಕೊಯು :--ಸೌತೆ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ 13 ತಿಂಗಳಿಗೆ ಹೂಬಿಟ್ಟು 2ತಿಂಗಳಿಗೆ 
೮ 
ಸಲು ಕೊಯಿ ಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ 


ರ ಟೌ ಇಷ್ಟು ಅಧ್ಯ ಡಾಳಷ್ಟೆ ಎಸ ಇ ಕ 
ಭಾಗದ ಹಿಪೆ ಬಾಜಿ ಮೊದಲು ಕೊಯ್ಲು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಆ 
ಅಂ0& 
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ತೆ ರಿದ 
ನಿಂದ ತೊಟ್ಟನ್ನು ಕ ಸಸದಿಂದ ಈ ಜಸಟಿಕು ಕೈಯಿಂದ ಕಾಯಿಯನ್ನು 
ನ ಕಜ ಲ 
ಕೀಳುವಾಗ ಹಂಬಿಗೆ ನೋವು ತಗಲದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸಬೇಕು 


ಹುಕಿ. ಅಚ ನ ವ್ಯತ್ನ ಪಿ 
ಇಳುವರಿ: ಸಕು :ಳುವರಿ, ಒಸಾಯುದ್ದ ೨೩ ೨9" ಲಿ 


ಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ ಸುಮಾರು 3.50 


0 
(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 8,250 ರಿಂದ 12,500 ಕೆ.ಜಿ.) ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 


ಬೀಜೋತ್ಪಾ ದನೆ: ಸೌತೆ ಅನ. ಪರಾಗ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಿಂದ ಫಲ ಭಾವ ಜೆ 
ಜೇನು ನೊಣಗಳು ಪರಾಗ ವಿತರಣೆ ಮಾಡುವ ಕಾರಕಗಳು. 


೮ 
( 
ತ 
ಲ್ವ 
ತ 
ಣೈ 
ಲ್ಯ 


10 ಮೈಲಿ ದೂರ ಚಲಿಸಿ ಜೇನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುತ್ತವೆ. ವಿವಿಧ ಸೌತೆ ತಳಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸು 
ವಾಗ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ ಅಂತರವನ್ನು ಕೊಡುವುದು ಅಗತ್ಯ. ಕನಿಷ್ಠ ಸುಮಾರು | 
ಮೈಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ ಅಂತರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಕೆಲವು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು 1 ಮೈಲಿ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ ಅಂತರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಬಲಿತು ಹಣ್ಣಾಗಿರುವ ಸೌತೆಗಳನ್ನು ಕೊಯ್ದು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ ಬೀಜಗಳನ್ನು 12 ಕೆ.ಜಿ. 
ಬೀಜಕ್ಕೆ 3 ಔನ್ಸ್‌ ಹೈಡ್ರೋಕ್ಲೋರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲವನ್ನು ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ, ನೀರಿಗೆ ಹಾಕಿ 
ಸುಮಾರು 30 ನಿಮಿಷಗಳ ಕಾಲ ತಿರುಗಿಸಬೇತು. ಬೀಜಗಳು ಪಾತ್ರೆಯ ತಳ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶೇಖರಣೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ನಂತರ ನೀರನ್ನು ಬಸಿದು ಬೀಜಗಳನ್ನು, ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹವಲ ಶೇಕಡ 6 ಭಾಗ ತೇವಾಂಶವಿರುವಂತೆ ಒಣಗಿಸಿ, ಸೂಕ್ತ ವಾದ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ 


(1 


£ಖರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು, 


920. ಕುಂಬಳಕಾಯಿ 


ಕುಂಬಳಕಾಯಿ ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯೋಗದಲ್ಲಿರುವ ಮುಖ್ಯ ತರಕಾರಿ, ಈ ರುಚಿ 
ಯಾದ ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಂ ಯ ಭಾರತದೇಶದ ಎಲ್ಲಾ ರಾಜ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಕುಂಬಳ 
ಕಾಯಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಇತರ ತರಕಾರಿಗಳಿಗಿಂತ ಹೆ ಹೆಚ್ಚು ು ದಿವಸ ಉಳಿಯುವುದರಿಂದ 
ಇದು ಜನಪ್ರಿಯತೆಯನ್ನು ಗಳಿಸಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಹುಳಿ. ಪಲ್ಕ ಮಿತ್ತು ಕೆಲವು ಸಿಹಿ 


ತಿಂಡಿಗಳನ್ನು ಸಹ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಕುಂಬಳ ಬೀಜದ ತಿರುಳನ್ನು ಮತ್ತು ತೊಟ್ಟು 
ಗಳನ್ನು ಆನೇಕ ಔಷಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬೀಜದಿಂದ ತಯಾರು ಮಾಡಿದ 
ಔಷಧ ಮನಾಷನ ಹೊಟೆಯಲಿರುವ ಜಂತು ಹುಳುಗಳ ಪರಿಹಾರಿ ಮತ್ತು ಮುನು 


ಶಸ ಹೂ ದಲ ೦ ಹ ಹ ಜಿ "೯ ಆ 6 ಕ ನ ಗಾಣ 
ತೆಗೆದ ಗಂಥ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಕೆಲವು ಕ್ರಿಮಿ ಮತ್ತು ಕೀಟಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಗಾಯ 
ಪ ತರಾರ್ಯಾಲ್‌ ವಾಣಾ್ಕಾಲ್ರ ಇಲ್ಲಾ ಇಇ ಹ್‌ ಹತಹ್ಮ್ಮ ್ಹ್ಹ್‌್ಮ್ಹ್ಪ್ಮ್ಚಚ ವ! 
ಗರ್ಳ ನ್ನ್ನ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ವಾಹಿವ ಇಡುತ್ತದೆ. ಕುಂಬಳಕಾಖಿಯ 5. ಮುನಿ ಷ ನಿಗೆ 
ಲತ ಜಾರ ಭ್ಲಫ್ಪರಾರಾ ಗ ಕ (ಮ ನ್ನಾಊ ಗ 
ಬೇಕಾದ ಆಹಾರ ಆಂಶಗಳಿವೆ, ಈ ಆಹಾರ ಆಂಶಗಳನ್ನು ಮುಂದಿನ ಪಟಿ ಯಲ್ಲಿ 


ಕಾಣಿಸಿದೆ. 


ನೂರು ಗ್ರಾಂ ಕುಂಬಳಕಾಯಿಯಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 
ತೆ 


£ವಾಂಶ ೬. ೪2.0 ಗ್ರಾಂ 
ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ಟೂ. ಐೌಾ4ೈ ಚ 
ಮೇದಸ್ಸು 0.1 ಕ 


ಖನಿಜಗಳು ..... ಬಿ.6 ತ 
ನಾರಂ ತೆ 0.7 ಹ 
ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟಗಳು ..... 6.6 ಎ 
ಶಕ್ತಿ ಸ 20 ಕೆಲೋರಿಗಳು 
ಕಾಲ್ಸಿಯಂ ೬... 10 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ಮೆಗ್ನಿಷಿಯಿಂ ಎ. ಐ?4 ಬ 
ರಂಜಕ ,.. 30 ಚ 
ಕಬ್ಬಿಣ .... 0.7 ಇ 
ಸೋಡಿಯಂ ೬... 5.6 

ಪೊಟ್ಕಾ ಷಿಯಂ ೬. 139.0 ಕ 
ತಾಮ್ರ ಹ 0.20 ಎ 
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ಗಂಧಕ ಬ 16 ಸ್ನ 
ಕ್ಲೋರಿನ್‌ ಸಸಿ ಕ್ಕೆ ಕ 
ದೈಟಮಿನ್‌ "ಎ 84 10 
ಥೈಯಾವಿಂನ್‌ ೬... 0.06 ಮಿ$ಿಗ್ಳ್ರಾಂ 
ರಿಬೋಪಫ್ಲೆವಿನ್‌ ೬... 0.04 ತಃ 
ನಿಕೊಟಿನಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ 1.೬] ಇ ತ 
ವೈಟಮಿನ್‌ "ಸ' ೨ ಜ480 ಜ್ಯ 


ಇತಿಹಾಸ; ಕುಂಬಳ ಬಳ್ಳಿಯ ಮೂಲಸ್ಥಾನದ ಬಗ್ಗೆ ಸಸ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರಂ 
ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಕುಕುರ್‌ಬಿಟ ಪೆಪೊ ಮತ್ತೂ ಕುಕು 
ಬಿಟ ಮೊಸ್‌ಚ್ಯಾಟಾ ಪ್ರಭೇದಗಳು ಅವೆಂರಿಕಾ ದೇಶದ ಮೂಲವಾಸಿಗಳು. ಕುಕುರ್‌ 
ಬಿಟ ಮಾಕ್ಸಿಮಾ ಏಷ್ಯ ಖಂಡದ ಮೂಲವಾಸಿ ಎಂದು ಭಾವಿಸಲಾಗಿತ್ತು. ವಿಟಾಕರ್‌ 


ಮತ್ತು ಬೋನ್‌ ಮೇಲೆ ಕಾಣಿಸಿರುವ ಮೂರಂ ಪ್ರಭೇದಗಳೂ ಅಮೇರಿಕಾದ ಮೂಲ 


ಎ ಬ್‌ 


| 


| 


ವಾಸಿಗಳು ಎಂದು ತೀರ್ಮಾನಮಾಡಿ. ಈ ಮೂರು ಪ್ರಭೇದಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಕುಕುರ್‌ 
ಬಿಟ ಮಿಕ್ಸ್‌ಟಾ ಮತ್ತು ಕುಕುರ್‌ಬಿಟ ಪಿಸಿಪೊಲಿಯಾ ಎಂಬ ಪ್ರಭೇದಗಳು ಸಹ 
ಅಮೇರಿಕಾದ ಮೂಲವಾಸಿಗಳು ಎಂ ನಿರ್ಧಾರಕ್ಕೆ ಬಂದರು 


ಹ ಕುಯಳ ಸಸ್ತವು ಕುಕುರ್‌ಬಿಟಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ ಕುಕುರ್‌ 






ವು 
ಬಿಟ ಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದೆ. ಕಂಕುರ್‌ ಬಿಟ ಜಾತಿಯಂಬಿ ಹಲವು ಪ್ರಭೇದಗಳ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು 
ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಭಾಸ ಸುತ್ತಾರೆ. ಇವುಗಳ ವಿವರಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ ಪರಿಶೀಲಿಸಿದೆ. 
ಕುಕುರ್‌ಬಿಟ ಜಾತಿಯ ಸಸ್ಯಗಳು ಬಳ್ಳಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಏಕಖುತುವಿನವು. ಈ 
ಜಾತಿಯ ಹಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಪಂಪ್‌ಕಿನ್‌, ಸಮ್ಮರ್‌ ಸ್ಕ್ಯಾಷ್‌, ವಿಂಟರ್‌ ಸ್ಟಾಪ್‌ ಎಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಪಂಪ್‌ಕಿನ್‌ ಘಾ ಸ್ಕಾ ಷ್‌ ಎ ಎಂ ೦ ಪದಗಳಿಗೆ 
ತಪ್ಪು ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. ಕುಕುರ್‌ಬಿಟ ಪೆಪ್ಪೊ ಪ್ರಭೇದದ ಕೆಲವು ತಳಿಗಳನ್ನು 
ಪಂಪ್‌ಕಿನ್‌ ಎಂದು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವನ್ನು ಸ್ಕ್ವಾಷ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಜೈಲೆ, 

ಚಾಷ್ಟೆಟರ್‌ ಮತ್ತು ಇರ್ವಿನ್‌ ಎಂಬ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕುಕುರ್‌ಬಿಟ ಪಪೂ ಮತ್ತು 
ಕುಕುರ್‌ಬಿಟ ಮ್ಯಾಕ್ಸಿಮಾ ಪ್ರಭೇದಗಳ ಎ ಎಲ ತಳಿಗಳು ಹ ವಿಧಗಳು ಪಂಪ್‌ಕಿನ್‌ 
ಎಂದು ಕರೆದರು; ಮತ್ತು ಕುಕುರ್‌ಬಿಟ ಮ್ಯಾಕ್ಸಿಮಾ ಪ್ರಭೇದದ ಎಲ್ಲಾ ತಳಿ ಮತ್ತು 


೨ 


ವಿಧಗಳನ್ನು ಸ್ಕ್ವಾಷ್‌ ಎಂದು ಕರೆದರು. ಈ ತಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಅನೇಕ 


ಭಿನ್ನತೆಯಿರುವ ವಿಧಗಳು ಪಂಪ್‌ಕಿನ್‌ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು, ಬಹಳ 
ದಿವಸಗಳಿಂದ ವಿಂಟರ್‌ ಸ್ಕಾ ಮತ್ತು ಸಮ್ಮರ್‌ ಸ್ಮಾಷ್‌ ಎಂದು. ಕರೆಯಲ್ಪಡು 


ತ್ವಿದ್ರವು. ಸಮ್ಮರ್‌ ಸ್ಕ್ವಾಷ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಿದ ಕೆಲವು ತಳಿಗಳಿಗೆ ಮತಂ 
ಲ್ಲ 
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ಕುಕುರ್‌ಬಿಟ ಮೊಸ್‌ಚ್ಯಾಟ ಪ್ರಭೇದದ ಕೆಲವು ತಳಿಗಳಿಗೆ ಪಂಪ್‌ಕಿನ್‌ ಎಂಬ ಹೆಸರು 
ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳ ೨೨. ಆದರಿಂದ ವಿಟ್‌ಕರ್‌ ಮತ್ತು ಬೊನ್‌, ಪಂಪ್‌ಕಿನ್‌, ವಿಂಟರ್‌ 
ಸ್ಕ್ವಾಷ್‌ ಮತ್ತು ಸ ಮ್ಮರ್‌ ಸ್ಕ್ವಾಷ್‌ ಎಂಬ ಪದಗಳಿಗೆ ಕೆಳಕಂಡ ವಿವರಣೆಯನು 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. “ 


ಪಂಪ್‌ ಸ್ಟ ತಿನ್ನಬಹುದಾದ ಅಥವಾ ಮೇವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಹುದಾದ ಕುಕುರ್‌ಬಿಟ ಜಾತಿ ಬಲಿತ ಹಣ್ಣು. ಇದರ ತಿರಳು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಒರಟು 
ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರು ತ್ತದೆ. ಆ ಆದ್ರರಿಂದ ಇದನ್ನು ಬೇಯಿಸದೆ ತಿನ್ನಲು 
ಸಾಧ (ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ವಿಂಟರ್‌ ಸಾ ಸ್‌ ತಿನ್ನಬಹುದಾದ, ಕುಕುರ್‌ಬಿಟ ಜಾತಿಯ ಯಾವುದೇ 


| 
ನ್ನ 
ಪ್ರಭೇದದ ಹಣ್ಣು ಕ ರ ತಿರಳು ಬಹಳ ನಯವಾಗಿದು ಲಘು ವಾಸನೆಯಿಂದ 
ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಬೇಯಿಸಿ ತಿನ್ನಬಹುದು 
ತ್‌್‌ ಟಿ 
ಸಮ್ಮರೆ ಸ್ಪ್ವಾಷ್‌ : ತಿನ್ನಬಹುದಾದ, ಕುಕರ್‌ಬಿಟ ಜಾತಿಯ ಯಾವುದೆ 





ನಾರಾ ಹ ಕ ದಾ ಗೆ ತ್ರಾತಾ ಇರಾ ಕೌ ಆ ಗ 
ಪ್ರಭೇದದ ಹಣ್ಣು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕುಕುರ್‌ಬಿಟ ಪೆಪೊ ಪ್ರಬೇಧದ ಹಣ್ಣು. 


ಹಾಲ, ಸು ಆ ತಾಪಿ ೨ 
ಬಲಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಇದವು ಉಖಯದ] 
ಟರ ಸ 





ಹನಾಗುಣ: ಕುಂಬಳ ಉಪ್ಪತೆಯಿರುವ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲಿ ಸಮೃಿದ್ದಿಯಾಗಿ 


ಬೆಳೆಯಬಲ್ಲದು. ಇದು ಕರಬೂಜ ಮತ್ತು ಕಲ್ಲಂಗಡಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು 
ಸಹಿಸಬಲಬದು. ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ ಉಷ್ಕತೆಯಲ್ಲಿ ಕುಂಬಳ ಬೀಜ ಮೊಳೆಯಾಂುದಿಲ್ಲ. 


ಕುಂಬಳ ಸಸ್ಯ ಹಿಮ ಮತ್ತು ಮಂಜು ಬೀಳುವುದನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದು. ಕಡಿಮೆ 
ಉಷ್ಣತೆ ಇದಾಗ ಸಸ್ತ ಬೆಳೆಯುವುದು ನಿಧಾನವಾಗಿ, 'ಘಕೊಡಟು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ 


ಮಣ್ಣು : ಸಡಿಲವಾಗಿರುವ, ಜೌಗಿಲ್ಲದ ಮತ್ತು ಒಂದೇ ರಚನೆಯ ಎಲ್ಲಾ 
ವಿಧವಾದ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಕುಂಬಳ ಬೇಸಾಯಷನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಜಿಗಟಾದ 
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ಕಪ್ಪ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಬೇರು ಬಿಡಲು ಅವಕಾಶ ಕಡಿಮೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಇಂತಹ ಮಣ್ಣು 


ಡಾ 
3 


ಹೋ ಬೇಸ ಸಾಯಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. ಫಲವತ್ತಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಜೌಗಿಲದ ಮರಳ 
ಗೋಡು ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದದು. ಹೆಚ್ಚು. ಫಲವತ್ತಾಗಿರುವ 
ಏವ ಒಂ 


ಮುಡಿ ನಲ್ಲಿ ಹ ಹಸಿರು ಭಾಗ ಬೆಳೆಯ ಇಳುವರಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ, 
ಹೆಚ್ಚು ಜೇಡಿ ಅಂಶದಿಂದ ಕೂಡಿದ ವಣ ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. 


ಜಾ ದಾ ತ ತಾ ಕ ಆ ಷೆ ಹಾ ಲತಾ ಕಾಣ 
ಮಧ್ಯಮ ಆಮ್ಲತೆಯಿರುವ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಕುಂಬಳ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ. 


6.0 ರಿಂದ 6.5ರ ಭೂಸಾರ (೧) ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ನಾಥ 


ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ: ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದ ದಕ್ಷಿಣ ಮೈದಾನ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಕುಂಬಳಕಾಯಿಯನ್ನು ವರ್ಷದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬಹುದು. ಆದರೆ, ಮ 


ಮತ್ತು ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ನೀರಾವರಿ ಒದಗಿಸುವುದು ಸುಲಭವಾದರಿಂದ, ಈ ಕಾಲ 





ತ್‌ ಸ್ರತ ತ್ಣಿ ಕ್‌ ತೆ ಇರಾ ಜಾ ಹ ದ ಹ ಟ್‌ ಹ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕುಂಬಳ ಬೇಸಾಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಹೆಚ್ಚು ಮಳೆ ಬೀಳುವ ಮಲೆನಾಡು ಪ್ರದೇಶ 
ನಿ ನ ಜಾತ ದ್ದ ಪೀಡಿ ಬ ್‌್ಲೆ ನ ದಹ ಗದಾ ರೊಳ್ಳಿ ನೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ, ಮಳೆಗಾಲದ ಈ ಬೆಳೆ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವುದಿಲ. ಹೆಚ್ಚು ಹವಾ 
ಧಾ ದ ಣಿ ಸ ೃ ಮ ಕ್ಸ 2.೧ ದಾರ್‌ 2? 
ರಾಜ್ಯದ ಉತ್ತರ ಜಿಬ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕುಂಬಳ ಬೇಸಾಯ. ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸುಗಮವಾಗುವು 
ಸ 
ದಿಲ್ಲ 
ಬ 
ಲ್ಜ 


ಬೆಳೆ ಸರದಿ: ಕುಂಬಳ ಬೆಳೆಯನ್ನು ಸಾಮಾನವಾಗಿ ನೀರಾವರಿ ಆಶ್ರಿತ ತೋಟದ 
ಪಣದ 


ಬೆಳೆಯಾಗಿ: ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಆದರಿಂದ ತರಕಾರಿಗಳ 


ಇ ಇಲ ದು ಖಾ ಜೂ ಒಲದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬ ವಾ್ಗ ಇ 1 
ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆ: ನಗರಗಳ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿ ಕುಂಬಳವನ್ನು ಶುದ್ಧ ಬೆಳೆಯಾಗಿ 
ಪ್ರಿತಿ ಇಷ ಶಾಲ್ಶ್ರ ಸ್‌ ಪ್ಪ್ಪ್ಹಬ್‌್ಕ್‌ ಕ ೪. ೬ರ 
ಬೆಳರು ತಹ. ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಮತ್ತು ಇತರ ತರಕಾರಿ ತೋಟಗಳ 
ಡೈ 2: ” ಫಿ 


| ತ ಲ ಇ ಸೈ ರೆ 
ಸುತ್ತಲೂ, ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆಯುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಈದೆ. 


ಬೀಜ ಹರಿಮಾಣ : ಎಕರೆಗೆ ಬಿತ್ತನೆ ಮಾಡಲು ಜೇಕಾಗುವ ಬೀಜ, ಬಿತ್ತನೆ 
ಮಾಡುವ ಅಂಶರವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ 1.5 ಕೆಜಿ, ಯಿಂದ 1.8 
ಕೆಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 3.5 ರಿಂದ 4.5 ಕೆಜಿ) ಬ ಸಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮಳೆಗಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಕುಂಬಳ ಸಸ್ಯವು ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆದು ವಿಶಾಲವಾಗಿ ಹರಡುವುದರಿಂದ 
ಡಿ ೇಜ ಪರಿಮಾಣವು, ಜೀಸಿಗೆ ಕಾಲದ ಕುಂಜ ಬಳ್ಳಿ ಮಳೆಗಾಲದಷ್ಟು 
ಮೃದ್ದಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯದೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಬೀಜ ಪರಿಮಾಣ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಲಔ ತ 


ಲ್‌ 
ತ್ರ 
ಚ 


ನತ 


ಬೇಸಾಯ: ಕುಂಬಳ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವ ತೋಟವನ್ನು 3-4 ಸಾರಿ 
ಅಗತೆ ಅಥವಾ ಉಳುವೆಂ ಮಾಡಿ ಕಳೆ ತೆಗೆದು, ಹೆಂಟೆ ಪುಡಿ ಮಾಡಿ, ಮಟ್ಟಸ ಮಾಡಿ 
ಎಕರೆಗೆ ಸುಮಾರು 20 ರಿಂದ 25 ಗಾಡಿ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 50 ರಿಂದ 62 ಗಾಡಿ) ಕೊಟ್ಟಿಗೆ 


೩17 


ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರ ಮಾಡಬೇಕು. ಕುಂಬಳ ಸಸ್ಯ ಆಳವಾಗಿ ಬೇರು 
ಬಿಡದೆ, ಮೇಲು ಭಾಗದ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಬೇರು ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಮಣ್ಣನ್ನು ಹೆಚ 
ಆಳವಾಗಿ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಹದ ಮಾಡಿದ ತೋಟದಲ್ಲಿ 

ಅಂತರದ ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ .9 ಮೀಟರ್‌ ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಬೇಕು. ಕೆಲವು 


೫ ಜ್ಯ 2 ಫಿ ರ ರ 
ಸಾರಿ ಹೆಚ್ಚು ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತಿ ಬೇಕಾದ ಅಂತರಕ್ಕೆ ಸಸಿಗಳನು ಉಳಿಸಿ ಉಳಿದಎವನ 


ಅದೆ ೪ ಆ ಕ್ಕ 

ಕಿತ್ತು ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಬೀಜಗಳನ್ನು ಸುಮಾರ: 2 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳವಾಗಿ ಬಿತ್ತಬೇಕು. 
ಹೆಚ್ಚು ಆಳವಾಗಿ ಬಿತ್ತಿದರೆ ಮೊಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ನೀರಾವರಿ: ಕುಂಬಳ ಬೆಳೆಗೆ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ 

ಮತ್ತು ಮಣ್ಣಿನ ವಿಧವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಮಳೆಗಾಲದ ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 

ನೀರಾವರಿ ಅವಶ | ಕತೆಯಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಒಣ ಪರಿಸ್ಮಿತಿಯಲ್ಲಿ 2-3 ದಿವಸಗಳಿಗೆ ಒಂದು 


ಕ್ಮ ೪್ಳ್ಯಾ ಹ ಎ 
ಸಾರಿ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡಬೆಕು. 


ಸೀಮೆ ಗೊಬ್ಬರ: ಕುಂಬಳ ಬೆಳೆಗೆ ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರ ಕೊಡುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ 


ಕ ೨ ಕೆ ತೀತಿಕತಿ ಸದಿ ತ 
ಇ ಡೆ ಕ | ಮೆಗೊಬ್ಬರ 


ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ರೆಟಟ್ಟಿ ಸ್‌ ಬ್‌? | 6 ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಇದರ 


56 ಕೆಜಿ ಸಾರಜನಕ, 56 ಕೆಜಿ, 
ಗೆ140 ಕೆಜಿ, ಸಾರಜನಕ, 140 ಕೆಜಿ 


ನೀಸಾಯ ಲಾಭದಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ 
ಇ? ೯ 
ಆತ ಸೆ ಹ! 

ರಂಜಕ ಮುತ್ತು 280 ಕೆಜಿ ಪೊಟಾಷ್‌) ಕೊಡಬೇಕಾದ ಸೀಮೆ ಗೊಬ್ಬ ಪರಿಮಾಣ. 


ಜಕ ಮತ್ತು 112 ಕೆಜ್ಜಿ ಸೆಟಾಷ್‌ (ಹ 


ಆ ಇಿಶತ್ತಿ ಹ 


ಎ 
ಯ! ಸಾಹ ಸಾಫ್ಟ್‌ ಗ ಬಲಾತ್‌ ಟಾಫೆ 0 ಗಾಳ ಕಳಗ 
೧8 ಗ ನ ಶಿ ಗೆ € 
ಸೀಮಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಮೂರು ಸಮಭಾಗ ಮಾಡಿ. ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಆಪ 
ಕ್ಮ ಸ * 
೧ ರಷ ದರ್ಲುಗಷ್ಟೆ ದ್‌ ಗ್ಯಟಕು6ಕಕ ಅದವ ಹಂಗರ ಅಿಸ್ಯಾಣರ್‌ ಮಸ್ಕಿ 91904 ಊಕಶಿಗು ೧ ೦» ೫ ್‌ ೋ ಕ್ರಾೂಗ್‌ಲ 
ಬಿತ್ತುವುದಕ್ಕ ಮೂದಲು, ಇನ್ನೂಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಕೀಜ ಬತ್ತಿದ ಓಂದು 5೨೦ಗಳ 
ಆಂದಿಲ ಗರು ದ ಃ 


ಗತ್ರಗೆ ಗ್ರಾಗ ಕ. ಬರಾ ಶ್‌ ವ್‌ ನ ಗ ತಾಡಿ 
ನಂತರ ಮತ್ತು ೮೪ ಇ ಜಾ ಮೊದಲನೆ ಕೊಂ 


ಮಧಾ ಂತರ ಬೇಸಾಯ : ಕುಂಬಳ ಬೆಳೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಧ್ಗಾಂತರ ಬೇಸಾಯ 


ವ್ಸ ಕ್ಸ ಗ ಡಿ ಕರಇ ತ್ರಿ ಛೆ ಎ ಣ್‌ (1 ಕ ಡ್‌ ಅತ್ತ ಗಾ 
ಬೇಕಿಲ್ಲ, ಬೀಜ ಬಿತಿದ ಒಂದು ತಿಂಗಳ ಸಂತರ ಕಳೆ ತೆಗೆದು ಸಸ್ಮಗಳ ಸುತ್ತಲೂ 


3( 


ಹ 
ಒ 
| 
2 ಇ ಗಾರ್‌ ಜ್ಯ ಅ ಭಾ ತ್ಸ 
ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿ. ಸರಿಯಾಗಿ ನೀರು ನಿಬುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಕ ಭಾವ ರಣ ಕವ್‌ಕ. ಜ್‌ಸಾ 5 ದ್‌ೆಸೈಂಗೌರ್‌ 
ಕೊಯ್ಲು : ಕಾಯಿಗಳುತಮ್ಮ ಗಾತ್ರದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಮೇಲಿನ 


ಸಿಪ್ಪೆ ಬಲಿತ ನಂತರ ಕೊಯ್ಯಬೇಕು. ಎಳೆಯ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಕೊಯ್ದರೆ, ಅವುಗಳನ್ನು 


ಶಿ 
ಹೆಚ್ಚು ದಿವಸಗಳ ಶೇಖರಣೆಮಾಡಲು ಆ ವುದಿಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ಕಾಯಿಗಳು ಬಲಿತ 
ಬಣ್ಣವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿದ ನಂತರ ಕೊಯ್ಯಬೇಕು. ಕುಂಬಳ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಕೊಯ್ಯು 


ವಾಗ ಹಂಬಿಗೆ ನೋವು ತಗಲದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸಬೇಕು. 


ಇಳುವರಿ: ಕುಂಬಳದ ಇಳುವರಿ ತಳಿ ಮುತ್ತು ಬೇಸಾಯ ಕಾಲವನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ ಸುಮಾರು 10,000 ಕೆಜಿ ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 
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ಜೀಜೋತ್ಪಾ ದನೆ: ಕುಂಬಳ ಅನ್ಕ ಪರಾಗಧಾರಣೆಯಿಂದ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಾಗಿ 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ರರಿಂದ ಭಿನ್ನತಳಿಗಳ ನಡುವೆ ; ಮೈಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ 
ಅಂತರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು, ದಪ್ಪವಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ತಳಿ ಗುಣವನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುವ 
ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಆರಿಸಿ ಕೀಳದೆ ಸಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಳಿಸಿ, ಅಲ್ಲಿಯೇ ಬಲಿತು ಹಣ್ಣಾದ ನಂತರ 
ಕೊಯ್ದು ಬೀಜವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಬೇಕು. ಈ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಒಣಗಿಸಿ ಸೆರಸಾನ್‌ 


ಪುಡಿಯನ್ನು ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ಸೂಕ್ತವಾದ ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಬಹುದು. 


ಸೋರೆಕಾಯಿ 


ಸೋರೆಕಾಯಿ, ಕುಕುರ್‌ಬಿಟಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ ತರಕಾರಿ. ಇದು ಸುಂದರ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಉದ್ಯಾನಗಾರಿಕೆ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿದೆ. ಇದನ್ನು ಹುಳಿ 
ಪಲ್ಕ ಮತ್ತು ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ಮತ್ತು ಹಲ ಮುಂತಾದ ಸಿಹಿ ತಿಂಡಿ ಮಾಡಲು 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸೋರೆಕಾಯಿ ಬೇಸಾಯ ಸಂಲಭವಿಧು. ಕಡಿಮೆ ಬೆಲೆಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ, 
ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲ ಉಳಿಯುವುದರಿಂದ ಮತ್ತು ಸಾಗಾಣಿಕೆ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಗುಣದಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವ ಕಾರಣ ಇದು ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿದೆ. ಈ ಸಸ್ಯದ ಬಹು ಭಾಗಗಳು 


ತೆ ಒಪ 
ಇ ಪತ್ತೆ ೧ ಛಾ ಲ್ಸ ಹ ತ ; ಹೊ 
ಧಿ ಗುಣದಿಂದ ಕೂಡಿವೆ. ಒಣಗಿದ ಸೋರೆ ಕಾಯಿಯಫ್ಲಿ ಬೀಜ ಹೊರ ತೆಗೆದು, 


ಹಾರದ ಹ! ಕಾವಿ ಸ ಕಾಲೆ ಇರಾ ಸಾಸರ್‌ 4 ತಾಣೆ ಕ್‌ ನ ರ್‌ ಳೆ ತಾ ೯ 
1 ಇ ಇದನ್ನು ಗ್ರಾಮಾಂತರ ಪ್ರದೇಶಗಳನ್ತೆ ಶೇಖರಣೆ ಸಾಧನವಾಗಿ 
೧1. ೨ ಕಾರಿಸ ಗಾತ ಇ ತೌ ದ್‌ಸ್ಯ್‌ೊೃ ಫಷ ಕತಿ ಡಾ ದಾ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸೋರೆ. ಕಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಕಾದ ಆಹಾರ 
ದ 
ತ್ತಾ ನಷ ಎಗ್‌ ಕೇಕೈಗ್ಯಿರಳೆ ಳ್ಳ! ಎ ಗಜ ಶಾ 
ಅಂಶಗಳು ಇವೆ, ಇವುಗಳನ್ನು ಕೆಳಗಿನ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿದೆ 


100 ಗ್ರಾಂ ಸೋರೆಕಾಯಿಯಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 


ತೇವಾಂಶ ೬. ೨96.1 ಗ್ರಾಂ 
ಪ್ರೋಟೀನು ುಗಳು ಹ್‌ [ತ್ರಿ 8 
ಮೇದಸ್ಸು ತು ರು ಕ 
ಖನಿಜಗಳು ತ್‌ 0.5 
ನಾರು ಆರಾ ಭಟಥ 
ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟಗಳು ಭೂ ನ 


ಶಕ್ತಿ ೬... 142 ಕೆಲೋರಿಗಳು 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ (ಇ... ಜಿ0 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 


ಮೆಗ್ನಿಷಿಯಂ 19೨ ಭು 
ರಂಜಕ ಬ 10 2 
ಕಬ್ಬಿಣ ಬ 2041 ಇ 
ಸೋಡಿಯ ಕ 1.8 1 
ಪೊಟ್ಕಾ ಷಿಯಂ ಆ ಶಸ 1 
ತಾಮ್ರ. ಜ್‌ ಬ ಭಾ 


ಗಂಧಕ 2 ಸ 
ಹಿ ಜ್ನ ಉಠಿ 
ವೈಟಮಿನ್‌ "ಎ ಎ ಜ್‌ 


ರಿಜೋಪ್ಲೆವಿನ್‌ ಆಂ & 
ವಿಕೋಟಿನಿಕ್‌ ಅವ್ಲು ನವ 


10 
ಥೈಯಾವಿಂನ್‌ ಎ೬.. ಛ0ಿ. 
0 
0 
ವೈಟವಿಂನ್‌ 'ಸಿ' ೨. ೮6 


ಇತಿಹಾಸ: ಸೋರೆ ಸಸ್ಯದ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಭಾರತ ದೇಶ. ಮಲಬಾರ್‌ 
ಸ 
ತೀರ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸೋರೆಯ ಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದ ಕೆಲವು ಪ್ರರೆದ ಸಸ್ಯಗಳು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ... ಮೊಲಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಅಪ್ರಿಕಾ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಆದರಿಂದ ಇದು ಭಾರತದಿಂದ ಅಶ್ಲಿಗೆ ಮುಚ್ಟಿರಬಹುದು 
ದ 2 


ಎಂದು ಭಾವಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಜೆ ಎಜು ಎದ ಇ ರಾರಾ ಪೀ ಎಷ್ಟೆ ಜತ್ತ ನ ಯ ತಕ್ಕಾರ್‌ ಇರಾ ಕ್ಯ ಜಧೇಳ್ಸಾಾ ಗ್ಯ ದು ಷ್ಟ 
ವರ್ಗೀಕರಣ: ಸೋರೆ ಸಸ್ಥ ಕುಕುರ್‌ಬಿಟಿಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ, ಲಗೆನ್ನಾರಿಯ 


೩ ನ ಇಷಾ! 


ಟ್‌ ಟ್‌ ಗರ ಡು ಸ್ಮ ಫ್‌ ಟ್‌ ಡಿ ಘ್‌ ಇ. ಕ್‌ 
ಜಾತಿಯ ಏಲ್ಲ್ಲುಡಿಸ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ, ಇದು ಬಳ ಯಾಗಿ ಓಳಿದು. ವಿಶಾಲವಾಗಿ 
112 ಡ್ಯ 


ಹರಡುವ ಏಕಖತುವಿನ ಸಸ್ತ್ವ. 


ತಳಿಗಳು: ಸೋಯ 


ರ್ಕಾ್ಸ್‌ೆ ಜಕ್ಪಎಇಧಕೆ ಹಕ್‌ ಜಾದು % 
ಆಕಾರದ ಚೆ ಮೀ. ಉದ ಮುತ್ತು 
ಗೆ ಕ್‌ ಗಿ ಹ ತವ ಬ ರ ಲ 
ಇದ್ದೆ. ಸಳೀಯ ಹೆಸರುಗಳಿರುವ 


ಛು 


ಸಾತ ಆ ಜ್‌ ಟು 
ದಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಸಮ್ಮರ್‌ 
ಈ ರ್ಜ 






ಸದ ೧ದೆ ಆರಾ ಗರಗದ ಲಿ 


ಎಂಬ ಎರಡು ತಳಿಗಳು ಅಧಿಕ ಬೇಸಾಯುವವಿ 


ಕ್ಮ ಾಾಲ್ಸ್‌ ಇಪಿಸುಗಗಗಗ ಇರಲ್ಲಲ ಕದ್‌ಡ ಸಾಟಿ ಸುನಹು ತಾ 
ಎಟ ಟಸಿಧಿುಗಿಕಜ ಅ ಜ್‌ ಯೂ $ 








ಕಿಸಿದ ಗೈ ಇರಾಗಗ್ದ 6 ೧೮ ಉಕ್ಕಿ 
ಇಆ... 2೭2. ಟ್ಟು 4 


ತ್ರ ಕಡದರ ಣ್ಣ ಕ ತ ಇ 
ಉತ್ತರ ಭಾರತದಕ್ಕೆ 





ಸಿಲೇನ ಸರಾ 


ಸೋರೆಯನ್ನು ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಬೆಳೆ ಸರದಿ: ಸೋರೆ ನೀರಾವರಿ ಆಶ್ರಿತ ತೋಟದ ಬೆಳೆಯಾದರಿಂದ ಇದರಿ 


ಳೆ ಎ (ಇ! ಇ ಸ ಓ ಕ ತ್ಸ £ 
ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆ; ಸೋರೆಯನ್ನು ಶುದ್ದ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದ. ಅಪರೂಪ 


ಗಃ 
ಕ “ಎ 
2 ಕಾಗ ಪ್ವೀಶ್ರಿ ಛ್‌ ೩ ಹ ರ 
ನಗರಗಳ ಸೂ ಪದಭಿ ಮಾತ್ರ ಶುದ್ದ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಗ್ರಾಮಾಂತರ, 
3 ಊಂ 
ಕೌ ಗ ಅ, ಸ ಇ 1 ್‌ ಕಾ ಧು ೩ ಜೆ ಸ್ಯ 
ಪ್ರದೇ ಗಳಕ್ಲಿ: ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಮತ್ತು ಇತರ ತರಕಾರಿ ತೋಟಗಳ ಸಂತ್ರಲೂ 


ಸೋರೆಯನ್ನು ್ನ ಬೆಳೆಯು 


4 
್ರ 
|. 
ಖತ್ರಿ 
ಡಿ 
(ತಾ 
ಕ 
ಗಿ 


ಜೀಜ ಹರಿಮಾಣ : ಎಕರೆಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಪರಿಮಾಣ ಬೇಸಾಯ 
ಕಾಲವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಸಸ್ಯವು ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆದಂ 
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ವಿಶಾಲವಾಗಿ ಹರಡುವುದರಿಂದ ಕಡಿಮೆ ಬೀಜ ಪರಿಮಾಣ ಸಾಕಾಗುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ 
ಸುಮಾರು 3 ಕೆಜಿ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 7.5 ಕೆಜಿ) ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸೆ 


ತ “್‌ೆ ಇ ತ್ದಿ 4 ಮಾಫ್‌ ೬ ವಾಸ | 
ಬೇಸಾಯ: ಸೋರೆ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು 3-4 ಸಾರಿ 
ಸ್ರ ವಾಗ ಬ ಟಟ ಟತ ಶ್ರ ಸಾನೆ 
ಅಗತೆ ಅಥವಾ ಉಳುಮೆ ಮಾಡಿ. ಕಳೆ ತೆಗೆದು ಸ್ವಚ ಮಾಡಬೇಕು. ಇದರ ಬೇರ 
ಸಿ 
3 ಇ ಇಕೆ ವಲು.. ಕಾಳಿ ಜು ನ ಇನ 
ಆಳಪಾ।। ಇಳಿಯದ ಶೀೀಶಿನ ೮ ಣ್ಲನಲ್ಲ ಹರಡುವುದರಿಂದ ಆಳವಾಗಿ ಬೇಸಾಯ 


8). 2.5 ಮೀಟರ್‌ ಅಂತರದ ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ 2 ಮೀಟರ್‌ 


ಸೆ | 
ಕಳಗ. ॥ 2 ೬ ೩ ಕಾಡಿ ಪ ಕಾರ್‌ ಆ್‌ 
ಬೀಜಗಳನ್ನು ನಾಟಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಸೆಟ್ಟಿ ಬೀಜಗಳ ಕ: ಓವಸಗಳಲ್ಲಿ 


ಸ ದು 
ಪಾರಾ “ಅ 
ಮೊಳೆಯುತ್ತವೆ. 
ಇ ಇರೋದೆ ಂತೇಶಿಕಿ ಹ ರಲ ಲ್ಸ ಫಾ ್‌ ಷ್ಥಿ ಇ 

ನೀರಾವರಿ: ಸೋರೆ ಬೆಳೆಗೆ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು. ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ 

ಈ ವಾಲ ಷ್ಟ ಡಿ ಸಾ ಹಾಸ, ಸಾವೆಷ್ಟ ಇದ್ಯ ಧಾರಷ ಇದ ಜಾನಿ ಗ ಭ್ರಷ್ಟಾ ಪಾ ವ ಎತ, ಪತ್ತಿ ಎಳೆ 

ಮತ್ತು ಮಣ್ಣನ ವಿಧವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಮಳೆಗಾಲದ ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 

ಡಿ ೬೦ 


ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುವುದಿದ. ಒಣ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ 2-3 ದಿವಸಗಳಿಗೆ 
ಸಾ ಇ“ 
ಲ 


ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರ: ಎಕರೆಗೆ 56 ಕೆಜ್ಜೈ ಸಾರಜನಕ, 56 ಕೆಜಿ, ರಂಜಕ ಮತು. 


112 ಕೆಜಿ, ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 140 ಕೆಜಿ. ಸಾರಜನಕ. 140 ಕೆಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 


280 ಕೆಜ್ಜಿ ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌) ಕೊಡಬೇಕಾದ ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರ ಪರಿಮಾಣ. ಇದನ್ನು 
ಮೂರು ಸಮಭಾಗ ಮಾಡಿ. ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಬಿ:ಒ ಬಿತ್ತುವಾಗ. ಒಂದು ಭಾಗ 
ವನ್ನು ಸೋರೆ ಬಳ್ಳಿ ಹರಿಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದಾಗ ವ.ತ್ತು ಇನ್ನೊಂದು ಭಾಗವನ್ನು 
ಹೂಬಿಟ್ಟ ನಂತರ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಮಧ್ಯಾಂತರ ಬೇಸಾಯ: ಸೋರೆ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ ಒಂದು ತಿಂಗಳ ನಂತರ 


ಎದ್‌ ಇತ ಜಗಾ ( ಗರ ಟಾ ಹೆಗ್ಗೆ ಇ ರಗತ್‌ * ದಬ 
ಸಸ್ಯಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಬೇಸಾಯ ಮುಡಿ. ಕಳ ಶೆಗೆದು ಅವುಗಳ ಬುಡಕ್ಕೆ ಮಣ್ಣು 
ಆ ಹ 


ಸ ಘ್‌ 
ಕೊ ; ಬೀಜ ನೆಟ್ಟ 13 ತಿಂಗಳಿಗೆ ಸೋರೆ ಹಂಬು ಹೂ ಬಿಡಲು ಪ್ರಾರುಭಿ 

೨ 
ತ್ತದೆ. ಹೂಬಿಟ್ಟ ನಂತರ ಸುಮಾರು ನಾಲ್ಕು ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಯಿ ಕೊಯ್ಲಿಗೆ 
ಬರುತ್ತದೆ.. ಕಾಯಿಯ ಸಿಪ್ಪೆ ಬಲಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಕೀಳಬೇಕು. 


ಕಾಯಿ ಕೀಳುವಾಗ ಹಂಬಿಗೆ ನೋವು ತಗಲದಂತೆ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆವ 

ಇಳುವರಿ: ಸೋರೆಯ ಇಳುವರಿ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇರುವ ತಳಿ ಮತ್ತು 
ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಯ ಸರಾಸರಿ ಇಳುವದಿ. 6,000 
ದಿಂದ 8,000 ಕೆಜಿ, (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 15,000 ದಿಂದ 20,000 ಕೆಜಿ). 
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ನಿಕೊಟಿನಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ 


ರಿಬೋಪ್ಲೆ ವಿನ್‌ 
ವೈಟಮಿನ್‌ "ಸಿ' 


ಷಾ ಹೀರೆ ಬಳ್ಳಿಯ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿದು ಬಂದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಇದು, ಭಾರಶ, ಸುಂಡಾ ಮತ್ತು ಜಾವಾ ದ್ವೀಪಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಯು 
ವುದರಿಂದ ಚೆ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಈ | 'ದೇಶಗಳೇ ಇರಬಹಂದು 'ಎಂದು ಭಾವಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ವರ್ಗೀಕರಣ :--ಹೀರೆ, ಕುಕುರ್‌ಬಿಟೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬ, ಲುಪ ಜಾತಿ. ಅಕ್ಕೂ 
ಟೆಂಗೂ ಲ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಇದು ಸುಮಾರು 7-8 ಅಡಿ ಉದ್ದ ಬೆಳೆಯುವ ಬಳ್ಳಿ. 


ತೆಳಿಗಳು:-ವಿವಿಧ, ಅನೇಕ ಲಿ ಆದರೆ 
ಪುಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ತಳಿಗಳು ಇಳುವರಿ ಜೃಷ್ಟಯು ೦ದ ಮಹತ್ವದವು ಅಲ್ಲ. ಹೆಚ್ಚು ಬೇಸಾಯ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಸು ಧಾರಿಸಿದ ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವ ವ 
ತಂರಾಯಿ, ಗೀಯ ತುರಾಯಿ. ಸತ್‌ಪು 


ಹನಾಗುಣ:--ಹೀರೆಕಾಯಿ ಸಸ್ಯ, ವಿವಿಧ ಹವಾಗುಣಗಳಿಗೆ ಹೂಂದಿಕೊಂಡು 
ಬೆಳೆಯುವ ಗುಣವುಳ್ಳ ದ್ರು. ಸ್ವಲ್ಪಃ ಮಟ್ಟಿಗೆ ತೇಪಾಂಶದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಒಣ ಹವಾಗುಣ 


ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ತವಾದ ದದ್ದು. ವಾಸು ರಾಜ್ಯದ ಬಹು ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ 


" 
ಜ್‌ 
ಡೆ 


ಬೇಸಾಯ ಆಹಚಬಹಲ, 


ಮ್ದ :-ಜೌಗಿಲ್ಲಲ ಹಾಗೂ ಫಲವತ್ತಾಗಿರುವ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಮಣ್ಣು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹೀರೆ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಬಹಂದಂ. ಫಲವತ್ತಾಗಿರಂವ ಮರಳು ಗೋಡು 


ಇ ಸಾ ಅಜ್ಯತಿಗೆ ಎಟಿ ಸ 
ಮಣ್ಣು ಇದರ ಬೇಸಾ ಸಾಯಕ್ಕೆ « ಉತ್ಕೃಷ ಪಾಡದದು. 
ಸ ಡೆ 


೫ 


ಗಾ ್ಪಾಳ ಡೂ ಅಜಿ ಇದ! ತಿನ ಅಸ ತಾಸ ಸಗ ಹಳೇ 

ಬೇಸಾಯಕಾಲ:--ರಾಜ್ಯದ ದಕ್ಷಿಣ ಮೃದಾನ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಷದ ಎಭಾ ಕಾಲ 

| ಸ್ಯ ಇ ಇ ಉತ, ನಾ ಷಿ ಸಳ) ಇ ಇಷ್ಟೂ  ೧ಕಿಂದ ಗ್ಯ 

ಗಳಲ್ಲಿ ಹೀರೆ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ. ಲೆನಾಡು ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಚಳಿ ಮತ್ತು ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲ 
'ಇಆಸ ತ್‌ ಜ್‌ ಕ ಕತೆ ಸಿಗಿ ದನಕ್ಕೆ ಇಷ ಷ್ಪ ೧ ಕೌ 

ದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ರಾಜ್ಯದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದ ಒಣ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಳೆ ಮತ್ತು ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ 
೯ 1 ಗ ೧ 


ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಟೂ 


ಬೆಳೆ ಸರದಿ:--ಹೀರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನೀರಾವರಿ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ 
ತೋಟದ ಬೆಳೆಯಾದ್ರರಿಂದ, ಇದನ್ನು ವಿವಿಧ ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಗಳ ನಂತರ ಸರದಿ ಮಾಡು 


ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆ:--ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೀರೆಯನ್ನು ಶಂದ್ರ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದು 
ಅಪರೂಪ... ನಗರಗಳ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಇದನ್ನು ಶುದ್ದ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದಂ 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಕೆಲವು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಮುಂತಾದ 


ತರಕಾರಿ ತೋಟಗಳ ಸುತ್ತ ಬೆಳೆಯುವುದು ಸಹ ವಾಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. 
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೩2೩4 


ಬೀಜ ಹರಿಮಾಣ:--ಎಕರೆಗೆ 1,25 ರಿಂದ 1.5 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 3.125 
3.75 ಕೆ.ಜಿ) ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಗವಿ 


ಬೇಸಾಯ:--ಹೀರೆ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು 3-4 ಸಾರಿ ಉಳುಮೆ 
ಅಥವಾ ಅಗತೆ ಮಾಡಿ. ಕಳೆ ತೆಗೆದು, ಹೆಂಟೆ ಪುಡಿಮಾಡಿ, ಎಕರೆಗೆ 15 ರಿಂದ 20 ಗಾಡಿ 
(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 37 ರಿಂದ 50 ಗಾಡಿ) ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರ ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರಮಾಡಬೇಕು. 
ನಂತರ 2 ಮಿಟರ್‌ ಅಂತರದಲ್ಲಿ 50 ಸೆ.ಮಿ. ಆಗಲ 9 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳದ ಗುಂಡಿಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಈ ಗುಂಡಿಗಳ ಪ್ರತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿ 4 ರಿಂದ 6 ಬೀಜಗಳನ್ನು 0.5 ಸೆ.ಮಿ. 
ಆಳವಾಗಿ ಬಿತ್ತಬೇಕು. ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ ನಂತರ 5-6 ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಳೆಯುತ್ತವೆ. 
ಮನೆ ಕೈತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಹೀರೆ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ, ಹೀರೆ ಹಂಬನ್ನು ಗೋಡೆ, 
ಚಾವಣೆ ಮತ್ತು ಚಪ್ಪರಗಳ ಮೇಲೆ ಹಬ್ಬಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ತ್ತದೆ. ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಹೀರೆ ಬೆಳೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನೀರಾವರಿ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಒಣ ಹವಾಗುಣದಥೈ ಮೂರು ದಿವಸಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬ ರೆ:--ಹೀರೆ ಬೆಳೆಗೆ ನೀಮೆಗೊಬ್ಬರ ಕೊಡುವುದು ಸಾಮಾನ 

ನು ಶು ಇ 1 

ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರ ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಇದರ ಬೇಸಾಯ 
ಲಾಭದಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮ ಂತರಬೇಸಾಯ:--ಹೀರೆ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ ಒಂದು ತಿಂಗಳ ನಂತರ ಹಂಬಂ 
ಹರಿಯಲು ಪ್ರಿರಂಭಿಸುತ್ತ ದೆ. ಆಗ "ಸಸ್ಯಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಬೇಸಾಯಮಾಡಿ, ಕಳೆ 
ತೆಗೆದು ಬುಡಗಳಿಗೆ ಮಣ್ಣು ಏರುಹಾಕಬೇಕು. ಸಸ್ಮಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಸರಿಯಾಗಿ ನೀರು 
ನಿಲ್ಲುವಂತೆ ಪಾಶಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಅಗತ್ಯ. ಅನಿವಾರ್ಯವಾದರೆ ಮತ್ತೆ 1-2 
ಸಾರಿ ಕಳೆ ತೆಗೆಯಬೇಕು. 


ಕೊಯ್ದು ಹೀರೆ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ ಸುಮಾರಂ 13 ತಿಂಗಳಿಗೆ ಹೂಬಿಟ್ಟು 2 
ತಿಂಗಳಿಗೆ ಕಾಯಿ ಕೊಯ್ಲಿ ಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಕಾಯಿಗಳು ತಮ್ಮ ಗಾತ್ರದ ಪರಮಾವಧಿ ಮುಟ್ಟಿ, 
ಬಲಿತಾಗ ಕೊಯ್ಲಿಗೆ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆಗ ಅವುಗಳ ಟೆ ಲಘು ಗಾಯವಾದರೂ 

ರಸವು ಹೊರ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಕಾಯಿಗಳು ಹಂಬುಗಳಿಗೆ ಭದ್ರವಾಗಿ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರಂವು 
ದರಿಂದ, ತೊಟ್ಟುಗಳನ್ನು ಚಾಕುವಿನಿಂದ ಕೊಯ್ದು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಬೇಕು, ಅಥವಾ ಹಂಬಜಿಗೆ 
ನೋವು ತಗಲದಂತೆ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಕೈಯಿಂದ ತೆಗೆಯಬೇಕು. 
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ಇಳುವರಿ:--ಹೀರೆಯ ಇಳುವರಿ ಬೆ 
ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ 
(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 2500 ರಿಂದ 5000 ಕೆ.ಜಿ.) ಇ 


ೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ತಳಿ ಮತ್ತು ಬೇಸಾಯ 
ಸುಮಾರು 1000 ದಿಂದ 2000 ಕೆ.ಜಿ. 
ವರಿ ಓಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 

ಜೀಜೋ ಆತ್ಬಾ ದನೆ:--ಓೀರೆ ಅನ್ಯ ಪರಾಗದಿಂದ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಾಗಿ ಫಲ 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಕೀಟಿಗಳು ಪರಾಗ ವಿತರಣೆ ಮಾಡುವ ಕಾರಕಗಳು, ಆದ್ರರಿಂದ ಬಿನ್ನ 
ತಳಿಗಳ ನಡುವೆ ಮೈಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ ಅಂತರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ದಪ್ಪವಾದ 
ರೋಗವಿಲದ ಕಾಯಿಗಳನ 
ನಂತರ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒಣಗಿಸಿ ಕಾ ಯಿಗಳನ್ನು ನ್ನ ಕೊಯ ಬೀಜ ಹೊರ 


ಅ 


ತಸೆಥ; ಚ್ಟ” ಪುಡಿಯಿಂದ ೦ದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡಿ ಸೂಕ್ತವಾದ ಶೇಖರಣೆ ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ 





ಕ ವ ತ ತ್ತ 
ಕೇಳದೆ ಉಳಿಸಿ, ಸಸ್ಮ ದಲ್ಲಿಯೇ ಒಣಗುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


23. ಬೂದು ಕುಂಬಳಕಾಯಿ 


ಬೂದು. ಕುಂಬಳಕಾಯಿ ಕುಕುರ್‌ಬಿಟೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಮಂಖ್ಯ 
ತರಕಾರಿ. ಇದರ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದರಿಂದ 
ಹುಳಿ, ಪಲ್ಯ, ಕೆಲವು ಸಿಹಿ ತಿಂಡಿ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇದರ ಬೇಸಾಯ 


1೫ 
ಭಾರತದ ಎಲ್ಲಾ ರಾಜ್ಞಗಳಿಗೆ ವ್ಹಾಪಿಸಿದೆ. ಬೂದುಗಂಂಬಳ ಸಸ್ಯದ ಬಣು ಭಾಗಗಳು 


೧ ಶ್ರ ರ 
ಔಷಧಿ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿವೆ. ಬೀಜಗಳಲ್ಲಿನ ಸಿಪ್ಪೆಯನ್ನು ತೆಗೆದು ಹುರಿದು 


ಸಿ 


ತ್ತಾರೆ. ಬೂದು ಕುಂಬಳಕಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳಿವೆ, ಅವುಗಳನ್ನು 


100 ಗ್ರಾಂ ಬೂದು ಕುಂಬಳೆಕಾಯಿಯಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 


ತೇವಾಂ .... 96.5 ಗ್ರಾಂ 
ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ೬. ಛಿ.6ಿ ಡಿ 
ಮೇದಸ್ಸು 22 ಛೀ ಜ್‌ 
ಖನಿಜಗಳು 0.5 ಬ 
ನಾರು ..... 0.8 ಡಿ 
ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟಗಳು ಸ. 140 ; 
ಶಕ್ತಿ “2೬ 10 ಕೆಲೋರಿಗಳಂ 
ಕ್ಕಾಲ್ಸಿಯಂ' ೬೬. ತಿ0 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ರಂಜಕ ಹ | 
ಕಬ್ಬಿಣ ಟು 0818 

ವೈಟಮಿನ್‌ "ಎ' ೬ ಇಲ್ಲ 

ಥೈಯಾಮಿನ್‌ 0.06 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ರಿಬೋಪ್ಲೆವಿನ್‌ ಆ. 0ಿಂತ್ತಿ ` 
ನಿಕೋಟಿನಿಕ್‌ ಅವ್ಲು ಎ 0.4 ಕ 
ವೈಟಮಿನ್‌ 'ಸಿ' “ಹೂಡಿ ಕ 


ಇತಿಹಾಸೆ:--ಬೂದು ಕುಂಬಳ ಸಸ್ಯದ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಜಾಪಾನ್‌ನಿಂದ ಹಿಡಿದಂ 
ಜಾವಾದವರೆಗಿನ ಪ್ರದೇಶ. ಚೈನ ದೇಶದ ಪುರಾತನ ಜನರಿಗೆ ಇದರ ಬೇಸಾಯ 
ಪರಿಚಯವಿತ್ತು. ಭಾರತ ದೇಶಕ್ಕೆ ಇದು ಎಂದು ಬಂದಿದೆ. ಎಂಬುದು ಖಚಿತವಾಗಿ 


ತಿಳಿದುಬಂದಿಲ್ಲ. 


ಓಕ 


ವರ್ಗೀಕರಣ:--ಬೂದು ಕುಂಬಳ ಸಸ್ಯ ಕುಕುರ್‌ಬಿಟೆಸಿಯ ಕುಟುಂಬದ, ಜೆನಿನ್‌ 
ಸ ಜಾತಿಯ, ಹಿಸ್ಬೀಡಾ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಇದು ಏಕಯತುವಿನ ಬಳ್ಳಿ. 


ತಳಿಗಳು:--ಬೂದು ಕುಂಬಳದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ತ 
ಈ ಕಾಯಿಗಳ ಆಕಾರದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಅಯುತಾಕಾರದ ತಳಿ ಮತ್ತು ವೃತ್ತಾ ಕಾರದ 
ತಳಿ ಎಂದು ವಿಂಗಡಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣಾಂಶವಿರುವ ಒಣ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯೆಫಿ ಬೂದು ಕುಂಬಳ ಬೇಸಾಯ 
ಯೆಶಸಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. 86% ಉಷ್ಣಾಂಶವು ಇದರ 2 ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಸಮತೂಕವಾದದ್ದು 
ಕಡಿಮೆ. ಉಷ್ಣಾಂಶ ಮತ್ತು ಮೋಡ ಕವಿದ ವಾ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಬೆಳೆಗೆ ಅಧಿಕ 


ರೋಗಗಳು ತಲೆದೋರುವುದರಿಂದ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಯಶಸ್ತಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಗಿ 


ಇತರ ವಿವರಗಳು ಕುಂಬಳಕಾಯಿಯಂ 


4. ಹಾಗಲಕಾಯಿ 


ಹಾಗಲಕಾಯಿ ಸೌತೆ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ತರಕಾರಿ... ಇದರ ಬೇಸಾಯ 
ಭಾರತ ದೇಶದ ಎಲ್ಲಾ ರಾಜ್ಯಗಳಿಗೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ. ಎಳೆಯ ಈ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು 
ಹಂಳಿ, ಪಲ್ಕ ಮುತ್ತು ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸಸ್ಯದ ಎಲ್ಲಾ 
ಭಾಗಗಳು ಔಷಧಿ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿವೆ. . ಹಾಗಲಕಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ 
ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳಿವೆ, ಇವುಗಳನ್ನು ಕೆಳಗಿನ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿದೆ. 


ಥ್ರ 


ನೂರು ಗ್ರಾಂ ಹಾಗಲಕಾಯಿಯಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 


ತೇವಾಂಶ ೬. 92.4 ಗ್ರಾಂ 
ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ಚಾ :1೬ರಿ ಕ 
ಮೇದಸ್ಸು ಬ 0ಡಿ | 
ಖನಿಜಗಳು ೬... ರಿ.8 ಜ್ಯ 
ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟಗಳು .. ಈ“ೌೆೊೆಾಿ ಸ 
ಶ್ರಿ. 25. ಕೆಲೋರಿಗಳು 
_ಲ್ಲಿಯಂ .... ೨0. ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ಮೆ ಹಿಯಂ ಬು 1.1 ಖ್ಯ 
ರಂಜಕ ..... 30 ಸ 
ಕಜಬಿಣ ೬. ಜಓ8 ಸ 
ಸೋಡಿಯಂ ಟ್‌ ಸಗಷ್ಟು' -್ಪ 
ಪೊಟ್ಟಾಹಿಯಂ 3) ವ್ವ? ತ 
ತಾಮ್ರ. ಬ ಗಟ ಫೃ 
ಗಂಧಕ ಟ್ಟ 13 ಕ 
ಕ್ಲೋರಿನ್‌ ಹ “ 1 
ವೈಟಮಿನ್‌ "ಎ' ಟಾ 210 10 


ಥೈಯಾಮಿನ್‌ 0.07 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ರಿಬೋಪ್ಲೆವಿನ್‌ .... 0.09 ಘ್‌ 
ನಿಕೊಟಿನಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಜು .'0ಾತಿ ತ 
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ಸಣ್ಣ ಗಾತ್ರದ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಬಿಡಂವ ತಳಿಗಳ ಕಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಮಾಣದ 
ಕಬ್ಬಿಣ ಮತ್ತು ಅನ್ನಾಂಗಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. 

ಇತಿಹಾಸೆ: ಹಾಗಲಕಾಯಿ ಸಸ್ಯದ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಒಲ್ಡ್‌ ವರಲ್ಡ್‌. ಇದು 
ಚೈನಾ, ಮಲಯ. ಇಂಡಿಯಾ ಮತ್ತು ಆಫ್ರಿಕಾ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಹೆಚ್ಚು, 
ಭಾರತ ದೇಶದ ಬಹು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 


ವರ್ಗೀಕರಣ: ಹಾಗಲ ಸಸ್ಯ, ಕುಕುರ್‌ಬಿಟೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬ, ಮೊಮೊರ್‌ಡಿಕಾ 


3 
ಜೃ 


ಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದೆ. ಈ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ 60ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಭೇದಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗಲ 
ಸಸ್ಟ ಸೇರಿರುವ ಚಾರನ್‌ಹಿಯ, ಮುತ್ತು ಕೊಚಿನ್‌ ಚಿನಾನ್‌ಸಿಸ್‌ ಪ್ರಭೇದಗಳು 
ಪ 


ಮುಖ್ಯವಾದವು. ಇದು ಬಳ್ಳಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಏಕಖತುವಿನ ಸಸ್ಯಗಳು. 


ತಳಿಗಳು: ಹಾಗಲವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ತಳಿಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿಲ್ಲ.. ಆದರೆ 
ಹಾಗಲಕಾಯಿ ಗಾತ್ರ, ಬಣ್ಣ ಪತ್ತು ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣ 


ಕಾಯಿಗಳ ಗಾತ್ರದ ಪ್ರಕಾರ; ಸಣ್ಣ ಕಾಯಿ ತಳಿ (7.0ರಿಂದ 10.5 ಸೆ.ಮಿ. ಉದ 
ಉದ ಕಾಯಿ ತಳಿ (15.0 ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಉದು. 


ನಡುವ. ಆ ಇ ಶ 
ಕಾಯಿಗಳ ಬಣ್ಣದ ಪ್ರಕಾರ : . ಹಸಿರು ತಳ್ಳಿ, ಬಿಳುಪು ತಳಿ 
ಹ 


ಬೇಸಾಯ ಕಾಲದ ಪ್ರಕಾರ; ವಮಸ್‌ ವಂಡರ್‌, ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದ 
ಎಕ್ಸ್‌ಟ್ರಾ ಲಾಂಗ್‌ ತಳಿಗಳು 


ಗ್ರೀನ್‌ ಲಾಂಗ್‌ 


ಮಾನ್‌ಸೂನ್‌ ಮಿಸ್ಟ ರ್‌ 
ಮಾನ್‌ಸೂನ್‌  ಮೋನಾರ್ಕ್‌ ಮಳೆಗಾಲದ 
ಲಾಂಗ್‌ ಗ್ರೀನ್‌ ಮಾನ್‌ಸೂನ್‌ ತಳಿಗಳು 


ವಿಕ್ಕ ವಿವರಗಳು ಹೀರೆಯಂತೆ. 


95. ಪಡವಲಕಾಯಿ 


ಪಡವಲಕಾಯಿ ಸೌತೆ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ತರಕಾರಿ. ಭಾರತದ ಎಲ್ಲಾ ರಾಜ್ಯ 


ಗ್ಗ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯವಿದೆ. ಪಡವಲ ಸಸ್ಥದ 


ಮು 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ... ಈ ಕಾಯಿಗಳಿಂದ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಪಡವಲ ಬೀಜ ಮತ್ತು 
ಪಡವಲಕಾಯಿಯಲ್ಲಿ 


ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಕೆಳಗಿನ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿದೆ. 


ಎಳೆಯ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ತರಕಾರಿಯಾಗಿ 
ಹುಳಿ, ಪಲ್ಕ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 


ಬೇರನ್ನು, ಸ್ಥಳೀಯ ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿ 
ಡಾ 
ಉತ್ತಮ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳಿವೆ, 


100 ಗ್ಪಾಂ ಪಡನಲಕಾಯಿಯಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 


ತೇವಾಂಶ 
ಪ್ರೋಟೀನಂಗಳಂ 
ಮೇದಸ್ಸು 
ಖನಿಜಗಳು 
ನಾರಂ 
ಶರ್ಕರಪಿಷ ಗಳು 
ಶಕ್ತಿ 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ 
ಮೆಗ್ನಿಷಿಯಂ 
ಆಕ್ಸಾಲಿಕ್‌ ಅವ್ಲು 
ರಂಜಕ 
ಕಬಿಣ 
ಸೋಡಿಯಂ 
ಪೊಟ್ಯಾಷಿಯಂ 
ತಾಮ್ರ 
ಗಂಧಕ 
ಕ್ಲೋರಿನ್‌ 

೧ 
ವೈಟಮಿನ್‌ `ಎ` 
ಥೈಯಾಮಿನ್‌ 
ರಿಬೋಪ್ಲೆವಿನ್‌ 
ನಿಕೊಟಿನಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ 
ವೈಟಮಿನ್‌ "ಸಿ' 


94.6 ಗ್ರಾಂ 
ಫೆ 0.5 13 
0.3 8 
0.5 34 
0.8 18 
೨3.3 ಕ 
18 ಕೆಲೋರಿಗಳು 
50 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
53 ೨ 
34 1 
20 ನ 
1-1 
25.4 1 
೬ ಡಕ್ಕೆ 1 
೬. 0.11 1 
35 9 
21 1 
100 10 
0.04 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
೬... 0೬06 ಡ್ಯ 
0.3 1 
ಇಲ್ಲ 


೫1 


ಇತಿಹಾಸ: ಪಡವಲ ಸಸ್ಕ ಭಾರತ ದೇಶ ಮತ್ತು ಭಾರತದ ಅರ್ಕಿಪೆಲಾಗೊ 


ನಂ 


2 


ದವಸ ಸಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದರಿಂದ, ಇದರ ಮೂಲಸ್ನಾನ ಮೇಲ್ಕಂಡ ದೇಶಗಳು 
ಆ ನ 
ಇರಬಹುದು, 
ವರ್ಗೀಕರಣ: ಪಡವಲ ಸಸ್ಟ್ವ ಕುಕುರ್‌ಬಿಟೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ ಟೈಕೊಃ 


ಗ. ಕ 


ಛ್ರ 


ಸ್ಯುಂತಸ್‌ ಜಾತಿಯ ಆಂಗುಯಿನಾ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಟೈಕೋಸ್ಕಾಂ ೦ತಸ್‌ 
ಜಾತಿಯನ್ಲಿನ ಡೈಯೋಯಿಷಿಯಾ ಪ್ರಭೇದ ಸ ಸಸ್ಯದ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ತರಕಾರಿಯಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಪಡವಲ ಸಸ್ಯ ಏಕಯತುವಿನ ಬಳ್ಳಿ, ಆದರೆ ಇದರ ಬೇರು 
ಮೊದಲನೆ ಖತುವಿನಲ್ಲಿ ಗಡ್ಡೆ ರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಭೂಮಿಯಿ 

ಮೇಲುಭಾಗದ ಬಳ್ಳಿಯು ಸತ್ತುಹೋಗುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲದ ಮೇಲೆ ಭೂಮಿಯಿಲ್ಲಿ 
ಇರುವ ಗಡ್ಡೆ ಯಿಂದ ಮೋಸುಗಳು ಬಂದು ಇವು ಮೊದಲಿನಂತೆ ಬಳಿ ಯಾಗಿ ಬೆಳೆದು 
ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಒಂದು ಸಾರಿ ಬೀಜ ನಾಟಿ ಮಾಡಿ, ಇದರಿಂದ ಬಂದ ಸಸ 


ನಿ ಡಿ ವರ್ಷ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲದು. 
ತಳಿಗಳು: ಪಡವಲದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ತಳಿಗಳು ಇಲ್ಲ... ಕಾಯಿಗಳ ಬಣ್ಣ, 
"ಉದ ಮತ್ತು ದಪ್ಪಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಕೆಲವು ತಳಿಗಳು ಬೇಸಾಯಿದಲ್ಲಿ ಇವೆ. 


ುಯಿಗಳ ಬಣ್ಣದ ಪ್ರಕಾರ: ಹಸಿರು ಮತ್ತು ಬಿಳುಪು ತಳಿಗಳು, 


ಲ 
ಓಗಿ 

0 ಕಳೊ ಂಯಗಿಸ್‌ ಹ! ದತ 2 

ಕಾಯಿಗಳ ಉದದ ಪ್ರಕಾರ; ಉದ ಮತ್ತು ಮೋಟು 


ತಳಿಗಳು 
ರಾ ಹ ಜೆ ಹಾಗ ಸ ಕ್ರ ಡಾ ರ ಷಾ “ ಷಾ 
ಕಾಯಿಗಳ ದಪ್ಪದ ಪ್ರಕಾರ; ದಪ್ಪ ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ ತಳಿಗಳು, 


ಹಾ, ಫಿ 1 ಇ ಷಿ ತೌ ಲಷ ಹ 

ಪಡವಲ ಬಳ್ಳಿಯ ಬೇಸಾಯ, ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ಸಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಆ ತ್‌್‌ ಕ ಜೈಕ್ಟಳಿ ಕಾಲಟ್ಟ ಕೆ ರಾಬ್‌ ಕ್ಯಾ ಕಾ ಡೆಟಾ ಷಾ ಹಾ ಕ್‌ ತ್‌್‌ 
ಕೆಲವು ಒಣ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯವಿದರೂ, ಇದಕ್ಕೆ 


ರೋಗಗಳ ಹಾವಳಿ ಅಧಿ 


೮೬ 


ಪಡವಲವನ್ನು ನಗರ ಮತ್ತು ಪಟ್ಟಣಗಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ವಾಣಿಜ್ಮ ಪರಿಮಾಣ ಣದವ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಬೆ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸಸ್ಯ 
ಬಳ್ಳಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಚಪ್ಪರ ಅಗತ್ಯ. ಮನೆಗಳ ಜು 
ಪಡವಲ ಜತ ಕಮಾನು ಮತ್ತು ಚಾವಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ಹಬ್ಳಿಸುವುದು ಉಂಟು 
ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತಿದ ನಂತರ 10 ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಳೆಯುತ್ತವೆ. 


ಪಡವಲಕಾಯಿಗಳು ಶ ತಮ್ಮ ಗ ಗಾತ್ರದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನೂ ಮುಟ್ಟಿ ಬಲಿಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಮೊದಲು ಕೊಯ್ದು ಮಾಡಬೇಕು. ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ 10 ವಾರಗಳ ನಂತರ ಕೊಯ್ಲು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೊಯ್ಲು ಸುಮಾರು ಆರು ವಾರಗಳ ಕಾಲ ಮಂಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ. 
ಎಕರೆಗೆ ಸುಮಾರು 4.000 ಕ್ರೆಜಿ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 10,000 ಕೆ.ಜಿ.) ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 


6. ತೊಂಡೇಕಾಯಿ 


ತೊಂಡೇ ಬಳ್ಳಿ ದಿರ್ಫಾವಧಿ ತರಕಾರಿ ಸಸ್ಯ, ಇದರೆ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಒಳಗಿನ 
ಬೀಜ ಬಲಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ತೊಂಡೇಕಾಯಿ 
ಯನ್ನು ಹುಳಿ ಪಲ ಮತ್ತು ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಇದನ್ನು ಹಸಿಯದಾಗಿ ತಿನ್ನಬಹುದು. ತೊಂಡೇ ಸಸ್ಯದ ಎಳೆಯ ಎಲೆಗಳನ್ನು 
ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಉಂಟು. ಈ ಸಸ್ತದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳನ್ನು 


ಅನೇಕ ದೇಶಿಯ ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮೈಸೂರು. ರಾಜ್ಯದ 
ದಕ್ಷಿಣ ಕನ್ನಡ ಮತ್ತು ಉತ್ತರ ಕನ್ನಡ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಮುಖ್ಯವಾದ ತರಕಾರಿ. 
ರಾಜ್ಯದ ಇತರ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಿದರೂ ಗಣನೀಯವಾದ ಪರಿಮಾಣ 
ದ ಇಲ್ಲ. ತೊಂಡೇಕಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳಿವೆ, 


ಎ. 
ಯ್‌ ಪ ಟಗ 
ಹಾಧಿ. ಅ 6ೌ ಪ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಮುಂದಿನ ಪಟಿ ಯಲಿ ಕಾಣಿಸಿದೆ. 


30 


100 ಗ್ರಾಂ ಶೊಂಡೇಕಾಯಿಯಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 


ತೇವಾಂಶ 93.1 ಗ್ರಾಂ 
ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ಬು ಬ ಯೂಪಿ ಕ 
ಮೇದಸ್ಸು 0.1 

ನಾರು 1.6 ಚ 
ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟಗಳು ಸಚ್‌ ಲ 
ಖನಿಜಗಳು 0.5 ೆ 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ 0.04 ಹಿಪಿಗ್ರಾಂ 
ರಜಕ 0.03. 
ಕಬ್ಬಿಣ ಸತ ] 4 ಹ 
ವೈಟಮಿನ್‌ `ಎ' ಆಗಿ ಪರಿಗಣಿಸುವ ಕೆರೊಟಿನ್‌ ,.,. 260 1 
ವೈಟಮಿನ್‌ "ಸಿ' 28 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 


ಇತಿಹಾಸ: ತೊಂಡೇ ಸಸ್ಯದ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಆಗ್ನೇಯ ಏಷ್ಯ. ಇಲ್ಲಿ ಪುರಾತನ 


ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಇದರ ಬೇಸಾಯವಿದೆ. 
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ವರ್ಗೀಕರಣ: ತೊಂಡೇ ಸಸ್ಯ ಕುಕುರ್‌ಬಿಟೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ ಕಾಕ್ಸಿನಿಯ 
ದಗ ನರೋ 


ಸ 
ಸ ಔ 
ಜಾತಿಯ, ಇಂಡಿಕಾ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ... ಇದು ಉದ್ದವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಹರಡುವ 


ದೀರ್ಥಾವಧಿ ಬಳ್ಳಿ, | 


ತಳಿಗಳು: ತೊಂಡೆಯ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ತಳಿಗಳ ವಿಂಗಡಣೆ ಆಗಿಲ್ಲ. ಆದರೆ, 
ಕಾಯಿಗಳ ಆಕಾರದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ (1) ಗುಂಡು, ಮತ್ತು (2) ಆಯುತಾಕಾರ 
ಶಳಿ ವೀಬ ಸ್ಥಳೀಯ ಹೆಸರಿನ ತಳಿಗಳು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿವೆ, 


(1) ಗುಂಡು ತಳಿ: ಈ ತಳಿಯ ಕಾಯಿಗಳು ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಗುಂಡು, ಹಸಿರು 
ಬಣ್ಣ ಮತ್ತು ಬುಡದಿಂದ ತುದಿಯವರೆಗೆ ಬಿಳಿಯ ಗೆರೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. 


(2) ಅಯುತಾಕಾರದ ತಳಿ; ಈ ತಳಿಯ ಕಾಯಿಗಳು ತಾಳ 
ಬುಡದಿಂದ ತುದಿಯವರೆಗೆ ಒಂದೇ ಗಾತ್ರ, ಸಣ್ಣವಾಗಿ ಉದ್ಯವಾಗಿರು ಶವ ಮತ್ತು 
ಕಾಯಿಗಳ ಮೇಲೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಗೆರೆಗಳು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಹವಾಗುಣ: ತೊಂಡೆ ಬಳಿಯು ವಿವಿಧ ಹವಾಗುಣಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು 
ಬೆಳೆಯಬಲ್ಲದು. ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ ಮಳೆ ಮತ್ತು ಉಷ್ಟ್ಪತೆಯಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಯುವ. ದೃಢಕಾಯ ಬಳ್ಳಿ, 


ತೊಂಡೆಯನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಾಂಡ ತುಂಡುಗಳಿಂದ ವೃದ್ಧಿ 
ಗ ು ೬ಎ 

ಆದರೆ ಇದನ್ನು ಬೀಜಗಳಿಂದ ವ್ರದ್ದಿಮಾಡುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇದ್ದರೂ 
ಕೂಡ, ಈ ಕ್ರಮ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ತೆಗೆದು ಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ "ಬಳಕೆ 


ಸಹಃ ತೊಂಡೆಯನ್ನು ಮನೆಗಳ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಬೆಳಸುವಾಗ ಒಂದೆರಡು 
ಬಳ್ಳಿಗಳನ್ನು ಕಮಾನು, ಗೋಡೆ, ಮನೆಯ ಛಾವಣೆ ಮತ್ತು ಚಪ್ಪರಗಳ ಮೇಲೆ 
ಹಬ್ಬಿಸುತ್ತಾರೆ. ವಾಣಿಜ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ ಸುಮಾರು 
2.0 ಮಾಟರ್‌ ಎತ್ತ. ಕಡ ಚಪ್ಪರ ಹಾಕಿ, ಇದರ ತೊಂಡೇ ಬಳ್ಳಿಯನ್ನು ಹಬ್ಬಿಸುತ್ತಾ ರೆ 


ಇಪ 


ತ್ತರ ಭಾರತದ -ಕೆಲವು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ತೊಂಡೆಯನ್ನು ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಹಬ್ಬಲು 


ರ 


ಲ. ಆದರೆ ಲಹಾಚಾ, ಸಸ್ಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆ, ಕೊಯ್ಲು ಮುಂತಾದವುಗಳ 
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ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇದಂ ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. ಇದು ದೀರ್ಫಾವಧಿ ಸಸ್ಯವಾದ್ದರಿಂದ, ಭೂಮಿ 
ಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ. ಹದಮಾಡಿ ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕಬೇಕು. 
ತೊಂಡೇಯಲ್ಲಿ ಗಂಡು ಮತ್ತು ಹೆಣ್ಣು ಲಿಂಗಗಳು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಇದರ ತುಂಡುಗಳನ್ನು ನಾಟಿ ಮಾಡುವಾಗ, ಪ್ರತಿ 25 
ಹೆಣ್ಣು ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಒಂದರಂತೆ ಗಂಡು ಸಸ್ಯವಿರುವುದರ ಬಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸಬೇಕು. 
ಹೆಣ್ಣು ಸಸ್ಯದ ಹೂವು. ಗಂಡು ಸಸ್ತದ ಹೂದಿಗಿಂತ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡಡು, ಹೂ 
ಎಲೆ ಸಮೂಹದ ತಳಭಾಗ ಅಗಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 4 ರಿಂದ 5 ಗೆಣ್ಣುಗಳಿರುವ ಸುಮಾರು 
30 ಸೆಂ. ಮಾ ಉದ್ಯವಿರುವ ಬಳ್ಳಿಯ ತುಂಡಿನ ಎರಡು ತುದಿಗಳು ಭೂಮಿಯ 
ಮೇಲು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇರುವಂತೆ ಬಿಟ್ಟು ಮಧ್ಯಭಾಗವನ್ನು 1 .5 ಮೀಟರ್‌ ಅಂತರದ ಸಾಲು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮೀಟರ್‌ ಅಂತರದಲ್ಲಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಬೇಕು. ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ ತುಂಡುಗಳು 
ಒಂದು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಚಿಗರಿ ಮೂರು ತಿಂಗಳಿಗೆ ಹಂಬು ಹರಿಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತವೆ. 
ಹಂಬುಗಳನ್ನು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಚಪ್ಪರ ಅಥವಾ ಇತರ ಸಾಧನಗಳಿಗೆ ಹಬ್ಬಿಸಬೇಕು. 


ನೀರಾನರಿ: ತೊಂಡೇ ಬಳ್ಳಿಗೆ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ನೀರಾವರಿ ಅಗತ್ಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ನೀರು ಹಾಯಿಸಬೇಕು. ತೊಂಡೇ ಬೆಳೆಗೆ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ನೀರಾದರಿ ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಲಾಭದಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮಧ್ಯಾಂತರ ಬೇಸಾಯ : ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಚಳಿಗಾಲದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ[ತೊಂಡೇ 
ಸಸ್ಯದ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಭಾಗವು ಸತ್ತು ಹೋಗಿ ವಸಂತಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಚಿಗುರುತ್ತದೆ. ಆದರಿಂದ ಚಳಿಗಾಲದ ಅಂತಿಮದಲ್ಲಿ ಈ ಸಸ್ಯದ ಬುಡದಲ್ಲಿರುವ 
ಮಣ್ಣನ್ನು ಸಡಿಲ ಮಾಡಿ ಪ್ರತಿ ಸಸ್ಯಕ್ಕೆ 5 ಮಂಕರಿ ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕಬೇಕು. ತೊಂಡೇ 


ಬೆಳೆಗೆ ಸೀಮಗೊಬರ ಕೊಡುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. 


ಕೊಯ್ದು : ತೊಂಡೇ ತುಂಡುಗಳನ್ನು ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ 5-6 ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಇಳುವರಿ 
ಕೊಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಸಸ್ಯ ಸುಮಾರು ನಾಲ್ಕು ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಲಾಭ 
ದಾಯಕ ಇಳುವರಿ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಕಾಯಿಗಳು ಗಾತ್ರದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ 
ಒಳಗಿನ ಬೀಜಗಳು ಬಲಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಕೊಯ್ಯಬೇಕು. 


ಇಳುವರಿ: ತೊಂಡೆಯ ಇಳುವರಿ ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿದ ಒಂದು ಎಕರೆಯಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 10,000 ಕೆ.ಜಿ, 
(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 25,000 ಕೆಜಿ) ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 


27. ಕಲ್ಲಂಗಡಿ 


ಜರಾ ರ್‌ ಕಾ ಇತಿ ಅಷ ಅ ಜಾಕ್‌ 049 ಸತು ಹ ಡಿ ಪ್ರದ ಹ 
ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಹೆಸರುವಾಸಿಯಾದ ಬೇಸಿಗೆ ಹಣ್ಣು. ಇದರ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಕೆಲವು 
2. ಗತ ೧೮೪ ಕ ದೀದಗ್ಗೇ ಳೆ ಗುಷು ಕೈಕಗೆ ಕ ಕಾಗ ನೆ, ಣ್ಯ ಗ ಬಟ ಣ್ಣ ಗಾ ತೆ 
ಸಾರಿ ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಉಂಟು. ಭಾರತದ ಎಲಾ ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಸ 
ಪಾಲ“ ಹ ಲ್‌ ಲ್‌. ಇಸಿಸ್‌ %ಾ ಹಾಲೂ ಕಾಲೆ ಶ್ಯ ತ ಕ್‌ ಎರಾ ಸ ಲ್ಯಾ 
ಇದರ ಬೇಸಾಯದ. ಕಲಂಗಡಿ ಹಣ್ಣು ಮತ್ತು ಬೀಜಗಳು ಓಷಧಿ ಗುಣಗಳಿಂದ 
ದ್ರು ಡಿ ಇ ಲ ಟ್‌ ಷಸ ಮಯಿ ಸದ ಗ ದ ತ ತ 
ಕೂಡಿವೆ. ಬೀಜ ಸಿಪ್ಪೆಯನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಿ ಹುರಿದು ತಿನ್ನುವುದು ಉಂಟು. ಕಲ್ಲಂಗಡಿ 
ಸ 
ಇಲಕನಿೆ ಎಲ್‌ ಪಾಷ ಇಳ ಇಷ್ಟ ರ್‌ ತೆ ತ್ಥಿ ಶ್‌ ತ್‌ | ಈ ಹಿ ಎ ಜವ್‌ ಎರ ತ ಗ್‌ 
ಣನ ಹಮುನುಷ್ಯಗೆ ಒೀಕಾದ ಆಹಾರ ಆಂಶಗಳಿವೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಮುಂಟಿನಿ 
ಬ ಗ 
ಕ್ಯ 


ನೂರು ಗ್ರಾಂ ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಹಣ್ಣಿನಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 


ತೇವಾಂಶ ಟೆ 92 ಗ್ರಾಂ 
ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ] ಇ; 
ಶರ್ಕರ ಪಿಷ್ಟಗಳು ಶಿ 7 ಭ್ಯ 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ೫ 7 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ರಂಜಕ ಸೆ 7 ಹ್‌ 
ವೈಟಮಿನ್‌ “ಎ' ಬಂ ಇ ಇಿ99 10 
ಥೈಯಾವಿಂನ್‌ ಫ್ಯಾ 0.05 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ರಿಜೋಪ್ಲೆವಿನ್‌ ತೂ 0.05 ,, 
ಆಸ್‌ಕೊರ್‌ಬಿಕ್‌ ಅಮ್ಲ 6 ಸ 


ಇತಿಹಾಸ:--ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಮೂಲಸ್ಥಾನದ ಬಗ್ಗೆ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿವೆ. ಇದರ 


13 
ಮೂಲಸ್ಥಾ ನ ಏಷ್ಯ ಖಂಡದ ಉಷ್ಣ ಭಾಗ ಎಂದು ಕೆಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಭಾರತ 


ದೇಶದಲ್ಲಿ ಇದರ ಸಮೀಪ ಕೆಲವು ತಳಿಗಳು ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇರುವುದರಿಂದ ಇದರ 


ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಭಾರತ ದೇಶ ಎಂದು ಕೆಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ವರ್ಗೀಕರಣ:--ಕಲ್ಲಂಗಡಿ. ಕುಕುರ್‌ಬಿಟೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ, ಸಿಟ್ರೂಲಸ್‌ 
ಜಾತಿಯ ಮತ್ತು ವಲ್ಯ್ಯಾರಿಸ್‌ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಇದು ಏಕ ಖಂತಂವಿನ ಬಳ್ಳಿ. 


ತಳಿಗಳು:--ಕಲ್ಲಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಸ್ಥಳೀಯ ತಳಿಗಳು ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿವೆ, 
ಹಣ್ಣಿನ ಆಕಾರ, ಗಾತ್ರ. ಬಣ್ಣ ಮುಂತಾದುವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೈವಿಧ್ಯತೆ ಇದೆ. . ತಳಿಗಳ 


ವಿಂಗಡಣೆಗೆ ಹಣ್ಣಿನ ಗಾತ್ರ. ಆಕಾರ, ಸಿಪ್ಪೆಯ ಬಣ್ಣ, ತಿರುಳಿನ ಬಣ್ಣ, ಉಳಿಯಂವ ಗಂಣ, 


ಅಗೆ ಗಾತ ನ ತು ಕಗ ರಿವ್‌ ಕಣ ದ್‌ ೧೨5 
ಗತಾ ಸು ಗಾತ್ರ, ಅಟ್‌ ಬ ರ ಮೂ ಟ್‌ ಜಬ 
ಬ ಲೂ 
ಹ. 


ಆಧಾರವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದೆ. ಷಹಜಾನ್‌ಪುರಿ. ಜಾನ್‌ಪುರಿ ರೆಡ್‌. ಪರೂಕಬಾದಿ 
ನು 


ತಾ ೯ ಇರ್‌ ಲ ಪಾಡ ಸಾಗ ್ಸ್ಸ? 4 ಹಾಡ ಪಾಲಾರ್ಕ್ಯಾ ತಲೆ ಎ ದಾಟ್‌ ಕ್ಸ್‌ ಇತ ಹ. ಮ ಕಾಳ 

ನತ್ತಾಟಿ ಉತ್ತರ ಭಾರ ಶಿ ದೀಶದ ಅಧಿಕ ಟಟ ಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ಈಅಸಿಗಳು ಮುಸೂರಿರಿ 
ಟು 8 ಸೆ 

ತತಾ ಅಷ ರಾಜು ಮೋಗ್‌ ಎಳ ಅರತ ೫ ಎಡೆ ಎತ ತೋಟಿ 

ರಾಜ್ಯದ್ದಾ, ನಡ. ಸೆಲಕನ್‌ ನಂ ಔ ಸೆಲಕನ್‌ ನಂ. 2 ಇತ್ತಾದಿ ಹೆಚಿ ಡಾ ಕ್ತ ಸಾಯದ್ದಎ 
ಷಹ ಏ( ಎ ಶ್ರಿ ಚ 


ಗತ, ಹ ಟ್‌ 0 ಎರರ್‌ ತಂಡಿ ಕರ್ಜಾರ್‌ಟಗ ಡ್‌ 

ಅವುಗಳ ಪೃಕಿ ಆಷಿಯಮಾಟೂ, ಶುಗರ್‌ ಬೇಬಿ. ನೂ. ಹಮಿಸಿಯರ್‌. ವಮಿಡ್‌ಗಟ 
ಗ 

ಬ ಜಾಫೋಲ್ಸೆ.. ಸಾಗಗತ್ತು ತಾತ ಹ ಕೆ ದಾ, ಸಸ ರಾಗ ಲ್ಲಿ ಲ ಫಟ ಜ್‌ 

ಮುಂತಾದವು ಮುಖ ವಾದವು. ಈ ತಳಿಗಳು ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಜನಿಖ್ರಯಿತಯಿುನನೈಿ 


ಜಃ 
ಳಿಸಿರುವ ಕಾರಣ ಇವುಗಳ ವಿವರಣೆ ತಿಳಿಯುವುದು ಅಗತ್ತ. 


ತ 
ಹಣ್ಣು ಗಳು ಸುಮಾರು 6 ರಿಂದ ? ಕೆ.ಜಿ. ತೂಕ, ಸಿಪ್ಪೆಯ ಬಣ್ಣ ತಿಳಿ ಹಸಿರು, ಮೇಲು 
ಬಿಳ ಹ 


ಣಿ 


ಟು 
ಛು ವ್ಯ ಪಟ್ಟೆಗಳು, ಒಳ ತಿರುಳಿನ ಸಿಹಿ, ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ ಮತ್ತು ಇದರ 
್‌ ಸಣ್ಣ 


ಜ್ರ 


ರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದರ ಹಣ್ಣು ಸುಮಾರು 4 ರಿಂದ 6 ಕೆ.ಜಿ. ತೂಕ, ಸಿಪ್ಪೆ ಗಾಜಿನ ಹಸಿರು, 


ಳ ತಿರುಳು ಸಿಹಿ ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ. ಬೀಜಗಳು ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣವು. 
ಕ್‌ 


ಣ್ಯ 


ನ್ಳ್ಯೂ ಹೆಮಿಸ್ಸಿ ಯರ್‌ ಮಿಡ್‌ಗಟ್‌:--ಈ ತಳಿಯ ಕಟ್ಟು ಸುಮಾರು 1 ರಿಂದ 
2 ಕೆ.ಜಿ ತವಕ ಸಿಪ್ಪೆ ್‌್‌ ಬಣ್ಣ ಅತೀ ಹಸಿರು, ಇದರ ಮೇಲೆ ತಿಳಿ ಹಸಿರು ವಾ್‌ ಪಟ್ಟೆ 
ಗಳು ಇರುತ್ತವೆ, ಒಳ ತಿರುಳು ಸಿಹಿ ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ, ಈ ತಳಿಯ ಸಸ್ಯ ವಿಶಾಲ 
ವಾಗಿ ಬೆಳೆಯದೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಮನೆ ಕೈತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಲು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ 


ಹವಾಗುಣ:-ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಉಷ್ಣವಲಯದ ಬೆಳೆ, ಇದು, ಇತರ ಕುಕುರ್‌ 
ಬಿಟೆಸಿಯೆ ವ್‌ ತಳಿಗಳ ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣಾಂಶವನ್ನು ಸಹಿಸಬಲ್ಲದು. ಕಲ್ಲಂಗಡಿ 
ಶುದ್ಧ ವಾಗಿ ಬೇಸಿಗೆ ಬೆಳೆ, ಇದು ಒಣ ವಾತಾವರಣ ಣ ನ ಯ ಸಸ್ತ್ರಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 
ತಂಪಾದ ಪಸ ಬಿತ್ತಿದ ಬೀಜಗಳ ಮೊಳೆಯುವಿಕೆ ಸಂಖ್ಯೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ; 
ಮತ್ತು ಇಂತಹ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ ಸಂಖ್ಯೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವು 
ದರಿಂದ ಇಳುವರಿ ತೀರ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ತಂಪಾದ ಹವಾಗುಣದಫ್ಲಿ 
ಬೆಳೆದ ಈ ಬೆಳೆಗೆ ರೋಗಗಳ ಹಾವಳಿ ಹೆಚ್ಚು. ರಭಸವಾದ ಗಾಳಿ ಬೀಸುವುದರಿಂದ 
ಪರಾಗ ವಿತರಣೆಯಾಗದೆ ಫಲ ತೀರ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಒಣ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ 
ಹಣ್ಣು ತಂಪಾದ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಹಣ್ಣಿಗಿಂತ ಸಿಹಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 7595 
ನಿಂದ 85೯೯ ಉಷ್ಣತೆಯ ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಬೇಸಾಯ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮಣ್ಣು ಜ್‌ಗಿಲ್ಲದ ಮತ್ತು ಫಲವತ್ತಾಗಿರುವ ವಿವಿಧ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಂಗಡಿ 
ಷ್ಠ ಷೆ. ಬಗ್‌ ದ್ರೆ 
ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ. ಉಷ್ಣ ತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವ, ತೇವಾಂಶ 
ಕಳ 


ಕ್ಕ 
ಎ ಇ" ಜಮ್ಮ ಹಟ ತ ತ ಷೆ ಹ 
ಮತ್ತು ಒಂದೇ ರಚನೆಂ ು0ದ ಆಳವಾಗಿರುವ ಮಣ್ಣು ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ತ 


ಜ್‌ 
(| 
| 
ಜಿ 
೮ 
ತ 
8 
ಕ್ರಿ 
£[ 


ವಾದದ್ದು. ಮರಳು ಗೋಡು ಮತ್ತು ಜೇಡಿ ಗೋಡು ಮಣ್ಣು ಕಲಂಗಡಿ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದವು. ಕಬ್ಲಂಗಡಿ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವ ಭೂಮಿ ಮದ್ದಿನ ಜಲ ಮಟ್ಟ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿಯಬೇಕು. ಜಲ ಮಟ್ಟ, ಮೇಲೆ ಇರುವ ನದಿ. ಕೆರೆ ದಡಗಳಲ್ಲಿ ಇದ 
ಎಳ ೌಿ 
ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ. ಮಣ್ಣನ್ನು ದಿಂಡುಗಳಾಗಿ ಎತ್ತರಿಸಿ ಇದರ ಮೇಲೆ ಬೇಸಾಯ 
ಮಾಡಬೇಕು. ನೀರಿನ ಮಟ್ಟ ಕೆಳಗೆ ಇರುವ ನದಿ ಮತ್ತು ಕೆರೆ ದಡಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಂಗಡಿ 
ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ ಕಾಲುವೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಬೇಕು 
ಮಣ್ಣಿನ ಆಮ್ಲ _ತೆಯನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಇದು ಸಹಿಸಬಲ್ಲದು. ಮಣ್ಣಿನ 5.0 
ಆ ಸ 
ಯಿಂದ 7 -0 ವರೆಗಿನ ಭೂಸಾರ ಆಂತರದಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಬೆಳೆ ಸರದಿ:--ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಕಬಂಗಡಿ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ ತರಕಾರಿ 
ಗಳೊಂದಿಗೆ ಸರದಿ ಸಾಗ ನದಿ ಮತ್ತು ಕೆರೆ ದಡಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ರ 


ತ್ಯ ಇಂಗ ಆ ಟ್ಟ ಟಪ್‌ ಹ ವಾ್‌ ಹಾಲ ಗ್ರ, ಟದ ಡಿ 
ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ರರಿಂದ ಬೆಳೆ ಸರದಿಯ 


ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಕೈ ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಬೆಳೆಯಲ್ಲಿ, ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಸೊಪ್ಪ 
ಕಾಡಿ ಗ ಸ ದ ಣಿ ನ ಕೈ 
ಮತ್ತು ಮೂಲಂಗಿಯನ್ನು ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇದೆ 


ಜ ಹರಿಮಾಣ:--ಎಕರೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಪರಿಮಾಣ ತಳಿಗಳನ್ನು 


.....! ಬಳ್ಳಿ ವಿಶಾಲವಾಗಿ ಹರಡುವ ತಳಿಗಳಿಗೆ ಕಡಿಮೆ ಬೀಜ ಪರಿ 
ತಾ ಹೆಚ್ಚು ಬೀಜ ಪರಿಮಾಣ ಬೇಕಾಗಂ 


| 
ತ 
4 
ಚ| 
(್ರ 
(ಪ್‌ 
| 
ಕಿ 
೬ 
ಬ್ರ 
್ರ್ಷ 


ಬೇಸಾಯ :--ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಬೇಸಾಯವನ್ನು ನದಿ ದಡ ಕೆರೆ ಅಂಗಳಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ತೋಟಗಳಲ್ಲಿನ ಬೇಸಾಯ ಎಂದು ಎರಡು ಭಾಗ ಮಾಡಬಹುದು. ನದಿ ದಡ ಮತ್ತು 
ಕೆರೆಯ ಅಂಗಳಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ ಎರಡು ಮೀಟರ್‌ ಷ್ಯನು 
] ಮೀಟರ್‌ ಎತ್ತರ ದಿಂಡುಗಳನ್ನು ಅಥವಾ 1 ಮೀಟರ್‌ ಅಂತರದಲ್ಲಿ 35 ಸೆ 
ಅಗಲದ 15 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳದ ಗುಂಡಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು, ಪ್ರತಿ ಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿ 4 ರಿಂದ 6ಜ ಬೀಜ 
ಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತುವುದು ರೂಢಿ. ಮೇಲ್ಕಂಡ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಂವಾಗ 
ಹೆಚ್ಚು ಗೊಬ್ಬರ ಕೊಡುವುದು ಅಗತ್ಯ. ಕೈ ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಂ 
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ವಾಗ, 3-4 ಸಾರಿ ಉಳುಮೆ ಅಥವಾ ಅಗತೆ ಮಾಡಿ ಎಕರೆಗೆ 20 ರಿಂದ 25 ಗಾಡಿ 
(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 50 ರಿಂದ 62 ಗಾಡಿ) ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರ ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರ ಮಾಡಬೇಕು. 
ನಂತರ 2 ಮೀಟರ್‌ ಅಂತರದ ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ] ಮಜರ್‌ ದೂರದಲ್ಲಿ 35 ಸೆ.ಮಿ. 
ಅಗಲದ ಗುಂಡಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಮೇಲ್ಕಂಡಂತೆ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಬೇಕು. 


ನೀರಾವರಿ:--ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಬೆಳೆಗೆ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿನ ತೇವಾಂಶ 
ನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನದಿ ದಡ ಮತ್ತು ಕೆರೆಯ ಅಂಗಳದಲ್ಲಿನ 


ತ ಕ್ರಷ್ಣ ಕಬ ದನ ರ್ಯ 0, "ಚ್‌ ನಾ ಆಹಹ ಫ್‌ ್‌್ಸ ಶ್ರ ಇತುಸ್ತಿ ಕತೆ 
ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ನೀರಾವರಿ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಈ ಬೆಳೆಗೆ 


ಏರಡು ದಿವಸಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಸಾರಿ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು ಅಗತ್ತ. 


ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬ ರ:--ನದಿ ದಡ ಮತ್ತು ಕೆರೆಯ ಅಂಗಳಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಈ ಬೆಳೆಗೆ 
ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರ ಗೊಬ್ಬರ ಕೊಡುವುದು ಅಗತ್ಯ. ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ॥ ಬೆಳೆಗೆ ಹಾಕುವ ಸೀಮೆ 
ಗೊಬ್ಬರದ ಬಗ್ಗೆ ನಮ್ಮ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಧಿಸಿದಂತೆ ವಿಲೇವಾರಿಗಳು ದೊರಕದೆ ಇರುವು 
ದರಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಿಮಾಣ ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕುವುದು ರೂಢಿಯಫ್ಲಿ ಇದೆ 
ಈ ಪರಿಮಾಣವೆಂದರೆ ಎಕರೆಗೆ 32 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ. 20 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 


ಹ 


20 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 30 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 50 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ ವಂತ್ತು 
50 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌). 


ಮುಖ್ಯವಾದ ಮಧ್ಯಾಂತರ ಬೇಸಾಯ. ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ ನಾಲ್ಕು ವಾರಗಳ ನಂತರ 
ಸಸ್ಯಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿ, ಬುಡಕ್ಕೆ ಮಣ್ಣು ಏರು ಹಾಕಿ ನೀರು ನಿಲ್ಲುವಂತೆ 
ಪಾತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಮೊದಲು ಬಿಟ್ಟ 2-3 ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕು 
ವುದರಿಂದ ನಂತರ ಬಿಡುವ ಕಾಯಿಗಳು ದಪ್ಪವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಮಧ್ಯಾ ತರ ಬೇಸಾಯ: ---ಕಲ್ಬಂಗಡಿ ಬೆಳೆಯಲ್ಲಿ 2-3 ಸಾರಿ ಕಳೆ ತೆಗೆಯುವುದು 


ಬ 
ತಿಳಿಯುವುದು. ಬಲಿತ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು 
ಣ್ಣಾದ ಮೇಲೆ. ಮೇಲು ಭಾಗವನ್ನು 
ಮತ್ತು ಸಿಪ್ಪೆಯ ಬಣ್ಣ ಬದಲಾಯಿ 


ಕು 


ಕೊಯ್ಲು:--ಬಲಿತ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಕೈಯಿಂದ ಲಘುವಾಗಿ ತಟ್ಟಿದರೆ ಒಡೆದ ಮಡಿಕೆ 
ಶಬ್ದ ಬಂದಾಗ ಕಾಯಿ ಬಲಿತಿದೆ. ಎಂದು 
ಕೊಯ್ಯುವುದು ಉತ್ತಮ. ಕಾಯಿಗಳು ಹ 
ಬೆರಳಿನಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಒತ್ತಿದರೆ ಸಿಪ್ಪೆ ತಗ್ಗುತ್ತದೆ 
ಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಇಳುವರಿ:--ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಇಳುವರಿ ತಳಿಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ 3000 
ದಿಂದ 4500 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 7500 ರಿಂದ 13,250 ಕೆ.ಜಿ.) ಇಳಂವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 


18, ಕರಬೂಜ 


ಕರಬೂಜ ಮುಖ್ಯವಾದ ಬೇಸಿಗೆ ಹಣ್ಣು. ಭಾರತದ ಎಲ್ಲಾ ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಇದರ ಬೇಸಾಯವಿದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇದನ್ನು ಹಸಿಯದಾಗಿ, ಯಾವ ಸೇರಿಕೆಯೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ಮತ್ತು ಸಕ್ಕರೆಯೊಡನೆ ತಿನ್ನಬಹುದು. ಕರಬೂಜವನ್ನು ಪಾನಕ, ಐಸ್‌ಕ್ರೀಮ್‌ 
ಮತ್ತು ಫ್ರೂಟ್‌ ಸಲಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದರ ತಿರುಳನ್ನು ಕ್ಯಾನ್‌, 
ಸಿರಪ್‌ ಮತ್ತು ಜಾಮ್‌ ಮಾಡಬಹುದು. ಇದರ ಬೀಜಗಳ ಸಿಪ್ಪೆಯನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಡಾ 


ದಂ 
ತಿನ್ನುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಕೆಲವು ತಳಿ ಕರಬೂಜದ ಬೀಜಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಪರಿ 
ಸ ಚ 

ಮಾಣದ ಎಣ್ಣೆಯ ಅಂಶವಿರುವುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಬಾದಾವಿಂ ಬದಲಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿ 

ದರ್‌ ತ್‌್‌ ಇ 

ಹ್‌ ಡಿ ಹ ( ಇ 
ಹೊಂದಿವೆ. ಕರಬೂಜ ಹಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳಿವೆ, ಇವುಗಳನ್ನು 
ಮುಂದೆ ಕಾಣಸಿದೆ. 


100 ಗ್ಪಾಂ ಕರಬೂಜ ಹಣ್ಣಿನಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 


ತೇವಾಂಶ ಟೆ 92.7 ಗ್ರಾಂ 
ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು `ಸ 0.6 ಚ 
ಮೇದಸ್ಸು ಈ 0.2 1 
ಖನಿಜಗಳು... 2 ಗಿಣಿ, ತ್ಞೆ 
ನಾರು 0.5 ಣ್‌ 
ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟಗಳು 5.9 ಹ 
ಸಕ್ಕರೆ ವ್ರ ಟಿ ಳು 
ನಒಲ್ಸಿಯಂ 3 17 ವಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ವೈಟಮಿನ್‌ “ಎ” 2... 2400 10 
ಅಸ್‌ಕೊರ್‌ಬಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಪೂ 30 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ಥೈಯಾಮಿನ್‌ ಚ 0.045 ೯ 
ರಿಬೋಪ್ಲೆವಿನ್‌ ತ 0.065 
ನಯಾಸಿನ್‌ “ 1.0 1 


ಇತಿಹಾಸ:-ಕರಬೂಜ ಸಸ್ಯದ ಮೂಲಸ್ಥಾನದ ಬಗ್ಗೆ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯಗಳು 
ಇದ್ದವು. ಈಗ ಇದರ ಮೂ ಲಸ್ಥಾನ ಪರ್ಷಿಯ ಮತ್ತು ಭಾರತ ವಾಯುವ್ಯ ಭಾಗ 
ವೆಂದು ತೀರ್ಮಾನವಾಗಿದೆ. 
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ವರ್ಗೀಳೆರಣ:--ಕರಬೂಜ ಕುಕುರ್‌ಬಿಟೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ, ಕುಕುಮಿಸ್‌ 


ಜಾತಿಯ ಮಲೊ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಇದು ಏಕ ಖುತುವಿನ ಬಳ್ಳಿ. ಬೇಸಾಯ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಕರಬೂಜವನ್ನು ಕೆಳಕಂಡ ಸಸ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರಿಯ ಆರು ತಳಿಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿದೆ. 


ತಳಿ ರೆಟಕ್ಯೂಲೆಟಸ್‌ ;(ನೆಟೆಡ್‌ ಮೆಲನ್ಸ್‌): ಈ ತಳಿಯ ಹಣ್ಣು ಗಳಿಗೆ ಹೀರೆ 
ಕಾಯಿಯಂತೆ ಹಳ್ಳದಿಣ್ಣೆ ಗಳಿರುತ್ತವ. ಇವುಗಳ ಮೇಲು ಭಾಗ ಒರಟಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ತಳಿ ಕ್ಯಾಂಟಿಲುಸೆನ್‌ಸಿಸ್‌ (ಕ್ಯಾಂಟಿಲೊಸ್‌)--ಹಣ್ಣುಗಳ ಮೇಲು ಭಾಗ 
ವಾರಿ, ಒರಟಾದ ಮತ್ತು ದಪ್ಪವಾದ ಸಿಪ್ಪ. ಇದನ್ನು ಅನೇಕ ಸಾರಿ ರೆಟಿಕ್ಯೂಲಿಟರ್‌ 
ತಳಿಗೆ ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದು ಉಂಟು, ಇದರ ವರ್ಣತಂತುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ರೆಟಿಕ್ಕೂ 
ಲೆಟಸ್‌ಗಿಂತ ಎರಡರಷ್ಟು ಇರುತ್ತವೆ. 


ತಳಿ ಇನೊಡೊರೇಯುಸ್‌ (ವಿಂಟರ್‌ ಮೆಲನ್‌, ಕಸಬಾ ಮಲನ್‌):-ಈ 
ತಳಿಯ ಹಣ್ಣುಗಳು ಕಸ್ತೂರಿ ವಾಸನೆ, ಹಣ್ಣಿನ ಮೇಲು ಭಾಗ ನಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಇದು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಫಲ ಕೊಡುವ ಗುಣವುಳ್ಳ ದ್ರು. 

ತೆಳಿ ಪ್ಲೆ ಕ್ಸೂಯೊಸಸ್ಟ್‌: (ಸ್ನೇಕ್‌ ಅಥವಾ ಸರ್ಪೆಂಟ್‌ ಮೆಲನ್‌) ;-- ಈ 
ತಳಿಯ ಹಣ್ಣು 7.5 ಸೆ.ಮಾ. ದಪ್ಪ 90 ಸೆ.ಮಾ. ಉದ್ದ, ಮತ್ತು ಬಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದನ್ನು ಸಂಸ್ಕರಣಗಳಿಗಾಗಿ ಮತ್ತು ಅಲಂಕಾರ ಸಸ್ಯವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ತಳಿ ದುಹಾಯನತ್‌:--ಈ ತಳಿಯ ಹಣ್ಣು ಕಿತ್ತಲೆ ಹಣ್ಣಿನಷ್ಟು ದಪ್ಪ- 
ಸಿಪ್ಪೆಯ ಮೇಲು ಭಾಗ ಆಳವಾದ ಕಂದು ಬಣ್ಣ, ಬಹಳ ಸುವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದನ್ನು ಬಹುವಾಗಿ ಅಲಂಕಾರ ಸಸ್ಯವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ತಳಿ ಚಿಳೋ (ಮ್ಯಾಂಗೊ ಮೆಲನ್‌ ಅಥವಾ ಲೆಮನ್‌ ಕುಕುಂಬರ್‌) :-ಈ 
ತಳಿಯ ಹಣ್ಣು ನಿಂಬೇ ಹಣ್ಣಿನಷ್ಟು ದಪ್ಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು "ಮ್ಯಾಂಗೊ ಪ್ರಿಸರವ್‌' 
ಎಂಬ ಸಂಸ್ಕರಣವನ್ನು ಢಯಾರು ಮಾಡಲು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಆರೇಂಜ್‌ ಮೆಲನ್‌, 
ಮೆಲನ್‌ ಆಪಲ್‌, ವೆಜಿಟಬಲ್‌ ಆಪಲ್‌ ಎಂಬ ಹೆಸರುಗಳು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಇವೆ. 


ತಳಿಗಳು:--ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಳೀಯ ಹೆಸರುಗಳಿರುವ ಅನೇಕ ತಳಿಗಳು 
ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇವೆ. ಮೈಸೂರು ದೇಶದಲ್ಲಿ ಗಂಜಾಂ ತಳಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನ ' ಬೇಸಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಲಕ್ನೊ ಸಫೇದ, ಕುಟಾನಾ, ಹರಿದಾರಿ, ಘಜಿಯಬಾದಿ, ಸರ್ದಾ ಮೆಲನ್‌, 
ಮಿಡ್‌ಗಟ್‌, ಜುಕುಂಬ, ಚಾಂಫೆ ಮುಂತಾದವು ಸುಧಾರಿಸಿದ ತಳಿಗಳಂ, 
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ಹವಾಗು೫:--ಕರಬೂಜ ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣಾಂಶ ಮತ್ತು ಒಣ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಯುವ ಬೆಳೆ. ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣಾ, ಂಶವಿರುವ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಈ ಹಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ 
ಅಧಿಕ ಪರಿಮಾಣದ ಸಕ್ಕರೆ ಅಂಶವಿರುತ್ತದೆ. ಕರಬೂಜ ಜಿಕೆ | ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ 
ಯಥೇಚ್ಛೆಯಾದ ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕು ಅಗತ್ಯ. ಮೋಡ ಕವಿದ ಮತ್ತು ತಂಪಾದ 
ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಈ ಬೆಳೆಗೆ ರೋಗಗಳ ಹಾವಳಿ ಅಧಿಕ್‌ ಈ ಹಣ್ಣಿನ ಸಕ್ಕರೆ 
ಅಂಶ ಮತ್ತು ವಾಸನೆ ಆನುವಂಶಿಕ ಗುಣಗಳಾದರೂ, ಇದು ಬೆಳೆದ ವಾತಾವರಣ ಇವುಗಳ 
ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಬೀರಬಲ್ಲದು. 865೯ ಉಷ್ಣಾಂಶವು ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ 
'ಸಮತೂಕವಾದದ್ದು. ಕರಬೂಜ ಬೆಳೆ ಯಾವುದೇ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಹಿಮ ಬೀಳುವುದನ್ನು 
ಸಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


ಮಣ್ಣು: ಹೆಚ್ಚು ಮರಳು ಅಂಶವಿರುವ ಫಲವತ್ತಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಜೌಗಿಲ್ಲದ 

ಬಹು ವಿಧವಾದ ಮಣ್ಣ ನಲ್ಲಿ ಕರಬೂಜ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ. ಮರಳು ಮಣ್ಣು, 
ಮರಳು ಗೋಡು ಮತ್ತು ರೆವೆ ಗೋಡು ಮಣ್ಣು ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಉತ್ತಮವಾದವು, 
ಮರಳು ಮಿಶ್ರಿತ ಮೆಕ್ಕಲು ಮಣ್ಣು ಕರಬೂಜ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದದ್ದು. ಸ್ವಲ್ಪ 
ಇಳಿಜಾರಾಗಿರುವ, ಕಲ್ಲಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಸಹ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ. 
ಸಾಧಾರಣ ಮಣ್ಣಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣಾಂಶವಿರುವ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಕರಬೂಜ ಬೇಸಾಯ 
ಸುಗಮವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಮಣ್ಣಿ ನ ಆಮ್ಲ. ತೆಯನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಹಿಸಬಲ್ಲದು. 


ಮಣ್ಣಿನ 5.8 ರಿಂದ 7.2 ರವರೆಗಿನ. ಭೂಸಾರದ ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ. 
ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ:--ಕರಬೂಜದ ಬೆಳೆ ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸಾಧ್ಯ. 


ಬೆಳೆ ಸರದಿ:--ನದಿಗಳ ದಡದಲ್ಲಿ ಕರಬೂಜ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ ಬೆಳೆ 
ಸರದಿ ಮಾಡುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಕಡಿಮೆ. ಕೈ ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ, 
ಇದರ ನಂತರ ಇತರ ತರಕಾರಿಗಳ ಸರದಿ ಮಾಡಬಹುದು. 


ಮಿಶ್ರ ಜೆಳೆ:--ನದಿಗಳ ದಡಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕೈ ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಜೇಸಾಯ 
ಮಾಡುವಾಗ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಬೆಳೆಯಾಗಿಯೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವು ಸಾರಿ 
ಕೈ ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ, ಸೊಪ್ಪು ಮತ್ತು ಮೂಲಂಗಿಯನ್ನು 
ಎಂಶ್ರ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದು ಉಂಟು. 

ಬೀಜ ಪರಿಮತಾಣ:--ಎಕರೆಗೆ 2 -2ರಿಂದ 2 .8 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 5.6ರಿಂದ 7 
ಕೆ.ಜಿ.) ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 

ಬೇಸಾಯ:--ಕೈ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಕರಬೂಜ ಬೇಸಾಯಮಾಡುವಾಗ ಭೂಮಿಯನ್ನು 
3-4 ಸಾರಿ ಅಗತೆ ಅಥವಾ ಉಳುಮೆ. ಮಾಡಿ ಕಳೆ ತೆಗೆದು ಹೆಂಟೆ ಪುಡಿಮಾಡಿ 


೩42 
ಮಟ್ಟಸ ಮಾಡಿ ಎಕರೆಗೆ ಸುಮಾರು 20 ರಿಂದ 25 ಗಾಡಿ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 50 ರಿಂದ 62 ಗಾಡಿ) 
ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರ ಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ' 2.5 ಮೀಟರ್‌ ಅಗಲದ 
ಪಾಠಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಇವುಗಳ ನಡುವೆ. 60 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳದ ಕಾಲುವೆಗಳನ್ನೂ 
ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಪಾತಿಗಳ ಎರಡೂ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಬೀಜಗಳನ್ನು ನಾಟಿ ಮಾಡಬೇಕು 
ನದಿಗಳ ದಡದಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿನ ಜಲಮಟ್ಟ ತ್ಬಿವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಜಲಮಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಇದ್ದರೆ ಮಣ್ಣನ್ನು ದಿಂಡುಗಳಾಗಿ ಎತ್ತರಿಸಿ ಅವುಗಳ 
ಮೇಲೆ ಕರಬೂಜ ಬಿತ್ತನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಜಲಮಟ್ಟ ಕೆಳಗೆ ಇದ್ದರೆ, ಅನುಕೂಲಕ್ಕೆ 


ಹ 
ಜಲ 
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ಆಜ ಕಾಲುವೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಬೇಕು. 
| 


ನೀರಾವರಿ:--ಕರಬೂಜ ಬೆ 


ಲ ನಿ 
ನದಿಯ ದಡಗಳ ಮೇಲಿನ ಈ ಬೆಳೆಗೆ ನೀರಾವರಿ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ಾಜ ಬೆಳೆಗೆ ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರ 

ರ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಅನಂಸರಿಸುವ 
ಜಾಧಮಾತ್ತಿ ಇಲ್ಲ 'ಕಾಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಎಕರೆಗೆ 27 ಕೆ.ಜಿ, ಜಸ 27 ಕಿ.ಜಿ. ರಂಜಕ 
ಮತ್ತು 50 ಕೆ.ಜಿ ಸಾ ಷ್‌ (ಹಕ್ಬರಿಗೆ 61.5 ಕೆ.ಜಿ, ಸಾರಜನಕ, 67.5 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ 
ಮತ್ತು 125 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌) ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ಪರಿಮಾಣ. ಇದನ್ನು ಬೀಜ 
ಬಿತ್ತುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ತಳಗೊಬ್ಬ ರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


([, 
ಸ್ಯ 
ಕ್ಸ 


ಮಧ್ಯಾ ಂತರ ಬೇಸಾಯ:--ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ ನಾಲ್ಕು ವಾರಗಳ ನಂತರ ಸಸಿಗಳ 
ಸುತ್ತಲೂ ಬೇಜಾಯ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದು, ನೀ ಸುವಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ೀಜ ಒತ್ತಾಗಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ್ದರೆ, ಕೆಲವು ಸಸಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಿ, ಸರಿಯಾದ ಅಂತರ 
2-3 ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಂ 
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ಳ್ದ 
ಕ ದಗ ಡಾ 
ದನ್ಲಿ ಸಸಿಗಳನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೆ ಕು. ಮೊದಲು ಬಿಟ್ಟ 


ವುದರಿಂದ ನಂತರ ಬಿಡುವ ಕಾಯಿಗಳ ಗಾ ಗಾತ್ರ ದಪ್ಪವಾಗುತ್ತ 


3 
ದ 
ಹಿತ 


ಕೊಯ್ಲು ಕಾಯಿಗಳು ಬಲಿತ ನಂತರ ತೊಟ್ಟು ಮತ್ತು ಕಾಯಿ ಸೇರಿರುವ 
'ಛದಲ್ಲಿ ಸೀಳು "ಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಕಾಯಿ ಹಣ್ಣಾದ ನ 
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ನಂತರ ತೊಟ್ಟು ಹಣ್ಣಿನಿಂದ 
ತ್ಯೇಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅವುಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ದೂರದ ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗಳಿಗೆ 
ಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ರವಾನಿಸಬೇಕಾದಾಗ, ಕಾಯಿಗಳು ಬಲಿತು ಹಣ್ಣಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ 
ಕುಯ್ಯುಬೇಕು. 
ಇಳುವರಿ:--ಕರಬೂಜದ ಇಳುವರಿ ತಳಿ ಮತ್ತು ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅನಂ 
ಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ 4000 ರಿಂದ 4800 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 10,000 ರಿಂದ 12,000 
ಕೆ.ಜಿ) ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 


ಕ ಛೀ 


29. ಚೌಚೌ 


ಚೌಚೌ ಮುಖ್ಯವಾದ ತರಕಾರಿ, ಇದಕ್ಕೆ, ಸೀಮೆ ಬದನೆಕಾಯಿ, ಸೊಸಲೆಕಾಯಿಂ 
ಎಂಬ ಸ್ಥಳೀಯ ಹೆಸರುಗಳು ಸಹ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಇವೆ. ನಾವು. ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ತಿನ್ನುವ 
ಸಸ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಕಾಯಿ ಅಲ್ಲ. ಕೂಡು ಹೂ ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ಶೇಖರಿತವಾಗಿ 
ಕಾಯಿಯ ಆಕಾರವನ್ನು ಮುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಇದರ ಮಧ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಾಯಿ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಚೌಚೌ ಕಾಯಿಯಿಂದ ಹುಳಿ, ಪಲ್ಯ, ಸಾಗು ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಕಾಯಿಗಳಂ ಶೇಖರಣೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ದಿವಸ ಉಳಿದು, ಸಾಗಾಣಿಕೆ ಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯ 
ವಾಗಿದ್ದು, ಇತರ ತರಕಾರಿಗಳಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಬೆಲೆಗೆ ದೊರಕುವುದರಿಂದ, ಇದರ ಉಪ 
ಯೋಗ ಅಧಿಕವಾಗುತ್ತಿದೆ. 


ಚೌಚೌ ಸಸ್ಯದ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಮೆಕ್ಸಿಕೊ, ಮಧ್ಯ ಅಮೇರಿಕಾ ಮತ್ತು ವೆಸ್ಟ್‌ 
ಇಂಡೀಸ್‌ ದ್ವೀಪಗಳು. 


ಗ 


ಇ 


ಸೌಚೌ ಸಸ್ಯ ಕುಕುರ್‌ ಬಿಟೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ. ಸಿಠ$ಿಯಮ್‌ ಜಾತಿಯ, ಎಡ್ಮೂಲ್‌ 
ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಇದು ಉದ್ಭವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಬಹು ವಾರ್ಷಿಕ ಬಳ್ಳಿ. ಇ 
ಶಂಸ್ತ್ರೀಯ ತಳಿಗಳು ಇಲ್ಲ. ಕಾಯಿಗಳ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಹಸಿರು ಮತು 
ಬಿಳುಪು ಎಂಬ ಎರಡು ವಿಧಗಳಂ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇವೆ. 


ಚೌಚೌ ಬೇಸಾಯೆ ರಾಜ್ಯದ ವಿವಿಧ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯ. ಇದರ ಬೇಸಾಯ 
ಸಮುದ್ರ ಮಟ್ಟದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಸುಮಾರು 1520 ಮೀಟರ್‌ ಎತ್ತರದವರೆಗೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ. 
990 ಮೀಟರ್‌ನಿಂದ 1520 ಮೀಟರ್‌ ಎತ್ತರದವರೆಗೆ ಇದು ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆ 


ಯುತ್ತದೆ. ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಶೀತ ಹಾಗೂ ಸಾಧಾರಣ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಿ ಬೆಳೆಯುವ 
ದೃಢಕಾಯ ಬೆಳೆ, 


ಚೌಚೌ ಬೇಸಾಯ ಆನೇಕ ವಿಧವಾದ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯ. ಜೌಗಿಲ್ಲದ ವಂತ್ತು 
ಸಡಿಲವಾದ ಗೋಡಂ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಇದು ಲಾಭದಾಯಕ ಇಳುಪರಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಫಲವತ್ತಾದ ಗೋಡು ಮಣ್ಣು ಚೌಚೌ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಉತೃೃಷ್ಕವಾದದ್ದು. ಮರಳು 
ೋಡು ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಗೋಡು ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಸಹ ಇದು ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯಬಲ್ಲದು. ಚೌಚೌ, ದೀರ್ಫಾವಧಿ ಬೆಳೆಯಾದ್ದರಿಂದ, ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವ 
ಮಣ್ಣು ಫಲವತ್ತಾಗಿರಬೇಕು, 
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ಚೌಚೌ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಭೂವಿಂಯಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 4 ವಿೀಟರ್‌ 
ಅಂತರದ ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ, 3.5 ಮೀಟರ್‌ ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಚದುರ ಮೀಟರ್‌ ಗುಂಡಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಳೆಗಾಲಕ್ಕೆ ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಮೊದಲು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ನಂತರ, ಪ್ರತಿ ಗಂಂಡಿಗೆ 
2 ಮಂಕರಿ ಗೊಬ್ಬರ ವಂತ್ತು ಮೇಲಿನ ಮಣ್ಣನ್ನು ವಿಂಶ್ರ ಮಾಡಿ ತುಂಬಬೇಕು. 
ನಾಟಿ ಮಾಡಲು ಮಳೆಗಾಲ ಉತ್ತಮವಾದದ್ದು. ಬಳ್ಳಿಗಳು ಹಬ್ಬಲು 2 ಮೀಟರ್‌ 
ಎತ್ತರದ ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಚಪ್ಪರವನ್ನು ಹಾಕುವುದು ಅಗತ್ಯ, ಪ್ರತಿ ಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಮೊಳಕೆ ಬಂದಿರುವ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ನಾಟಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಮನೆ ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ, ಈ 
ಬಳ್ಳಿಗಳನ್ನು ಕಮಾನು ಮತ್ತು ಚಾವಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ಹಬ್ಬಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ನಾಟಿ 
ಮಾಡಿದ 5 ತಿಂಗಳ ನಂತರ, ಬಳ್ಳಿ ಬೆಳೆದು ಚಪ್ಪರದಲ್ಲಿ ಹರಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. 
ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ 7 ತಿಂಗಳ ನಂತರ ಕುಯ್ದು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕಾಯಿಂಗಳಂ ತಮ್ಮ ಗಾತ್ರದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನೂ ಮಟ್ಟಿ, ಮೇಲಿನ ಸಿಪ್ಪೆ 
ಬಿರುಸಾಗಂವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು, ಇವುಗಳನ್ನು ಕುಯ್ಯಬೇಕು, ಎಕರೆಗೆ ಸುಮಾರಂ 
10,000 ದಿಂದ 12,000 ಕೆ. ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 20,000 ದಿಂದ 25,000 ಕೆ.ಜಿ.) 
ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 


ಸೌತೆ ಕುಟುಂಬ ಬೆಳೆಗಳ ಸಸ್ಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆ 
ಕೀಟಗಳು 
1. ಕೆಂಪು ಕುಂಬಳ ದುಂಬಿ: ಈ ಕೀಟಗಳು ನಾಳಗಳ ಮಧ್ಯದ ಹಸಿರು 
ಭಾಗವನ್ನು ತಿಂದು ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತವೆ. 


ಹತೋ: ಮ್ಮಾಲಥಯಾನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಿ. ಸಾಧ್ಯವಾದಲ್ಲಿ ಕೀಟಗಳನ್ನು 


ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು ನಾಶಪಡಿಸಿ. 


2. ಹೇನುಗಳು: ಈ ಕೀಟಗಳು ಎಲೆಗಳ ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ತುದಿಯ 
ಎಳೆಯ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಅಗಾಧ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು ಸಸ್ಯ ರಸವನ್ನು ಹೀರಿ 
ತೊಂದರೆಪಡಿಸುತ್ತವೆ. 

ಹತೋಟಿ: ಮ್ಯಾಲಥಯಾನ್‌ ಅಥವಾ ಎಂಡ್ರಿನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. 


3. ಕತ್ತೆ ರಿಸುವ ಹುಳು: ಚಿಟ್ಟೆಯ ಕಂಬಳಿ ಹುಳುಗಳು ಹಗಲು ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ 
ಮರೆಸಿಕೊಂಡಿದ್ದು ರಾತ್ರೆ ಸಸ್ಯಗಳ ಬುಡವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ತಿನ್ನುತ್ತವೆ. 


ಹತೋಟ: ಸಸ್ಯಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಹೆಪ್ಪಕ್ಲೋರ್‌ ಪುಡಿಯನ್ನು ಮಣ್ಣಿಗೆ 
ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ, ಬೆಳೆಗೆ ಎಂಡ್ರಿನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕ್ಕ ; 
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4. ಹಣ್ಣಿನ ನೊಣ: ನೊಣಗಳು ಹೂವಿನ ಅಂಡಾಶಯ ಅಥವಾ ಕಾಯಿಗಳ 
ಮೇಲೆ ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಇಡುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಂದ ಹೊರ ಬಂದ ಮರಿ ಹುಳುಗಳು 
ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಕೊರೆದು ಶಿಂದು ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತವೆ. 


ಹತೋಟಿ: ಕೀಟ ಪೀಡಿತ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತು ನಾಶಪಡಿಸಿ. ಬೆಳೆಗೆ 
ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಕೀಟನಾಶಕವನ್ನು ಸಿಂಪಡಿಸಿ ನೊಣಗಳು ಮೊಟ್ಟೆ ಇಡುವು 
ದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ. 


5. ಸೂಕ್ಷ ಕೆ ಜಂತುಗಳು; ಈ ಕೀಟಗಳು ಬೇರುಗಳ ಒಳಗೆ ಸೇರುವುದರಿಂದ 
ಗಂಟುಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಗಂಟುಗಳು ವಿಸರೀತವಾದಾಗ ಸಸ್ಮಗಳ 
ಬೆಳವಣಿಗೆ ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಹತೋಜಿ: ಬೆಳೆ ಸರದಿ ಕ್ರಮವನ್ನು ತಪ್ಪದೇ ಅನುಸರಿಸಿ. ಮಣ್ಣನ್ನು 
ನೆಮಗಾನ್‌ ಅಥವಾ ಡಿ. ಡಿ. ಯಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿ. 


ಕೋಗಗಳು 

1. ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಲ್‌ ವಿಲ್ಫ್‌: ಈ ರೋಗವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾಗಳನ್ನು ಕುಂಬಳ ದುಂಬಿ ಹರಡುತ್ತದೆ. ರೋಗವು ಮೊದಲು ಎಲೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು ಶರುವಾಯ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಹರಡುತ್ತದೆ. ಅತೀಯಾಗಿ 
ಹೀಡಿತ ಸಸ್ಯವು ಸತ್ತುಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಹತೋಟಿ: ಈ ರೋಗವನ್ನು ಹರಡುವ ಕುಂಬಳ ದುಂಬಿಯನ್ನು ಹತೋಟಿ 
ಮಾಡಿ. 


2. ಆಂತ್ರಗೋಸ್‌: ಈ ರೋಗವು ಶಿಲೀಂಧ್ರಗಳ ಪೀಡಿತದಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಇದರ ಪೀಡಿತದಿಂದ ಎಲೆಗಳ ಮೇಲೆ ನೀರು ಹನಿಯಿರುವ ಹಳದಿ ಚುಕ್ಕೆಗಳು ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಈ ಚುಕ್ಕೆಗಳು ನಂತರ ಕಂದು ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗುತ್ತವೆ. ರೋಗವು 
ಕ್ರಮೇಣ ಇತರ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಹರಡುತ್ತದೆ. 

ಹತೋಟ: ಕಳೆ ತೆಗದು ಸ್ವಚ್ಛ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿ. ಪೈಟೊಲಾನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸ 
ಬೇಕು. 

ತ. ಡೌಸಿ ಮಿಲ್ಕ್‌ 3 ಎಲೆಗಳ ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶಿಲೀಂಧ್ರಗಳು ಬೆಳೆಯುವುದ 
ರಿಂದ ಕಂದು ಬಣ್ಣದ ಮಚ್ಚೆಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಮೇಲು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಿಳುಪು 
ಬಣ್ಣದ ಮಚ್ಚೆ ಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ರೋಗವು ತರುವಾಯ ಇತರ ಭಾಗಗಳಿಗೆ 
ಹರಡುತ್ತದೆ. 


ಹತೋಟ: ಬ್ಲೈಟೆಕ್ಸ್‌ ಅಥವಾ ಪೈಟೊಲಾನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಿ, ಅತೀಯಾಗಿ ರೋಗ 


ಇ ಜು ಪಿ 
ಪೀಡಿತ ಸ ಸಸ್ಕ ಗಳನ ನನ ನಾಶಪಡಿನಿ, ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ರೋಗ ನಿರೋಧಕ ತಳಿಗಳ ಬೇಸಾಯ 
ಮಾಡಿ, 

4. ಬೂದಿ ರೋಗೆ: ಶಿಲೀಂಧ್ರಗಳ ಪೀಡಿತದಿಂದ ಎಲೆಗಳ ಮೇಲೆ ಬೂದಿ 
ಬಣ್ಣದ ಮಚ್ಚೆಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ತರುವಾಯ ಇವು ಸಸ್ಕದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳಿಗೆ 


ರಡುತ್ತದೆ.. 


ಹತೋಟ: ಗಂಧಕದ ಪುಡಿ ಎರಚಿ ಅಥವಾ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗಂವ ಗಂಧಕದ 
ದ್ರಾವಣ ಅಥವಾ ಕೊಸಾನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. 


5. ನಂಜು ರೋಗ: ಈ ರೋಗವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ ನಂಜಂಗಳನ್ನು 
ಹೇನಂಗಳು ಹರಡುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ಪೀಡಿತದಿಂದ ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣದ 
ಮಚ್ಚೆಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ರೋಗ ಪೀಡಿತ ಸಸ್ಮಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ ನಿಂತುಹೋಗಿ 


ಹತೋಟಿ; ಈ ರೋಗವನ್ನು ಹರಡುವ ಜೇನುಗಳ ಹತೋಟಿ ಮಾಡಿ. 
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ಇತಿಹಾಸ:--ಗೆಣಸು ಸಸ್ಯದ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೆರಿಕಾ ಎಂದು ಭಾವಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. ಗೆಣಸು ಬಹಳ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೆರಿಕಾ ಮತ್ತು 
ಶೆಫಿಕ್‌ ದ್ವೀಪಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇತ್ತು ಎಂದು. ತಿಳಿದುಬಂದಿದೆ. ಈಜಿಪ್ಟ್‌, 
ಚೈನಾ, ಬೆಬಿಲಾನ್‌, ಪರ್ಷಿಯಾ, ಇಂಡಿಯ, ಗ್ರೀಸ್‌ ಅಥವಾ ರೋಮ್‌ ಮುಂಶಾದ 
ಪುರಾತನ ನಾಗರಿಕತೆಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಇತ್ತಾ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಆಧಾರಗಳೂ ಸಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. 


ವರ್ಗೀಕರಣ :--ಗೆಣಸು, ಕನ್ವೊಲೂಲೆಸಯೆ ಕುಟುಂಬದ, ಐಪೊಮಿಯ 
ಜಾತಿಯ ಬಟಾಟಸ್‌ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಇದು ಗಡ್ಡೆಯಲ್ಲಿ ಬೇರು ಬಿಡುವ ಬಹು 
ವಾರ್ಷಿಕ ಸಸ್ಯ, ಇದರ ಕಾಂಡ ಸಣ್ಣದಾಗಿ ಹರಿಯುವ ಬಳ್ಳಿ. ಬಳ್ಳಿಯ ಪ್ರತಿ ಗೆಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ 
ಬೇರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಬಳ್ಳಿ ಮತ್ತು ಬೇರುಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಲಿನಂತಹ ದ್ರಾವಣವಿರುತ್ತದೆ. 


ತಳಿಗಳು:--ಗೆಣಸಿನ ಗಡ್ಡೆಯ ಬಣ್ಣ ಮತ್ತು ಗಾತ್ರಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ತಳಿಗಳ 
ವಿಂಗಡಣೆಯಾಗಿದೆ. ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ಎರಡು ತಳಿಗಳೆಂದರೆ 
ಹೊಸುರ್‌ ರೆಡ್‌ ಮತ್ತು ಹೊಸುರ್‌ ಗ್ರೀನ್‌. ಹೊರ ದೇಶಗಳಿಂದ ಮೈಸೂರು 
ತೋಟಗಾರಿಕೆ ಇಲಾಖೆ ತರಿಸಿರುವ ಆಲ್‌ಗೋಲ್ಡ್‌, ಒನಾಲಿನಾ, ಬೇಕರ್‌ ಮುಂತಾದ 
ತಳಿಗಳು ಸ್ಥಳೀಯ ತಳಿಗಳಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳಿಂದ ಕೂಡಿವೆ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು 
ಇಳುವರಿ ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಇವು ಹೆಚ್ಚು ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿವೆ. 
ನವದೆಹಲಿಯ ಕೃಷಿ ಅಧ್ಯಯನ ಸಂಸ್ಥೆ ಬಿಡುಗಡೆಯಾದ ಪೂಸಾ ಸಫೇದ್‌ ಮತ್ತು 


ಪೂಸಾಲಾಲ್‌ ಗೆಣಸಿನ ತಳಿಗಳು ಉತ್ತರ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಜನಪ್ರಿಯತೆ ಗಳಿಸಿವೆ. ಇವುಗಳ 
ಜೊತೆಗೆ ಅನೇಕ ಸ್ಥಳೀಯ ತಳಿಗಳು ವಿವಿಧ ಸ್ಥಳೀಯ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿವೆ. 


ಹನಾಗುಣ:--ಗೆಣಸು ಉಷ್ಣ ಮತ್ತು ಸಮಶೀತೋಷ್ಣ ವಲಯದ ಬೆಳೆ. ವರ್ಷ 
ದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳು ಉಷ್ಣ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಯಶಸ್ವಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಬೆಳೆ ಯಾವುದೇ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಹಿಮ ಬೀಳುವುದನ್ನು ಸಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ' 
ಮಣ್ಣಿನ ಉಷ್ಣತೆ 5075 ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದರೆ ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಹಾನಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಗೆಣಸಿನ 
ಬೆಳೆ, ಹೆಚ್ಚು ಮಳೆ ಅಥವಾ ನೀರಾವರಿ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಒಣ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಯುವ ದೃಢಕಾಯ ಬೆಳೆ. ವರ್ಷಕ್ಕೆ 50 ರಿಂಡ 62 ಸೆ.ಮಾ. ಮಳೆ ಬೀಳುವ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಗೆಣಸನ್ನು ವರ್ಷದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳೆಯಬಹುದು, 
ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದ ಬಹು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಷದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಗೆಣಸಿನ ಬೇಸಾಯ 
ಮಾಡಬಹುದು. 


ಮಣ್ಣು :--ಗೆಣಸನ್ನು ಸಡಿಲವಾಗಿರುವ, ಜೌಗಿಲ್ಲದ ಮತ್ತು ಫಲವತ್ತಾಗಿರುವ 
ಬಹು ವಿಧವಾದ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬಹಂದು, ಹೆಚ್ಚು ಮರಳಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ 
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ಮತ್ತೂ ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜೇಡಿ ಮಣ್ಣು ಇರುವ ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದದ್ದು. 

ಜಿಗಟಾಗಿರುದ ಮ್ಮ ಣ್ಣು, ಗಡ್ಜೆ ದಪ್ಪ ವಾಗಲು ಅವಕಾಶ ನೀಡದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಇಂತಹ 

ಮಣ್ಣು ಗೆಣಸಿನ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ನೋಗ್ಯವಲ್ಲ, ಜೌಗಿಲ್ಲದ ಮತ್ತು ತೇವಾಂಶವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಲಾಭದಾಯಕ. ಹೆಚ್ಚು 
ಸಾರಜನಕದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಜೆಳೆದ ಈ 3 ಬೆಳೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಹಸಿರು ಭಾಗ 
ಬೆಳೆದು, ಇಳುವರಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಗೆಣಸಿನ ಬೇಸಾಯ ಯಶಸ್ಸಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ 
ಮಣ್ಣಿನ ಉಷ್ಣತೆ ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು. ಮಣ್ಣಿನ ಸರುಸ ರಿ ಉಷ್ಣತೆ 35 3500 ಗಿಂತ 
ಅಧಿಕವಾಗಿರಬೇಕು. ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಆಮ್ಲತೆಯಿರುವ ಮ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಗೆಣಸು ಸಮೃದಿ 
6 


ಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದು. ಕಂಡುಬಂದಿದೆ, ಮಣ್ಣಿನ 5.8 ರಿಂದ 6.7 ರವರೆಗಿನ 
ರಸಸಾರದ ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಗೆಣಸಿನ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ. ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಆಮ್ಜತೆಯಿರುವ 
ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಗೆಣಸಿನ ಬೇಸಾಯ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಮ ಮಣ್ಣಿಗೆ ಸುಣ್ಣವನ್ನು 
ಹಾಕಬೇಕು, 


ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ:--ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗದ ಮೈದಾನ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಗೆಣಸನ್ನು ವರ್ಷದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಗೆಣಸಿನ ಬೇಸಾ 
ಯಕ್ಕೆ ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದದ್ದು. ರಾಜ್ಯದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದ ಒಣ ಸ್ಯಾ 


ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಸುಗಮವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಮನೆನಾಡು ಜಿಲೆಗಳಲಿ 
ಇಲದಥ್ಲಿ ಗೆಣಸಿನ ಬೇಸಾಯ ಯಶಸ್ವಿ ಯಾ ಗುತ್ತ ದೆ. 


ಗ 
ಕ್ತ 
೯ಡಿ 
ಡೂ 
2೬ 


ಬೆಳೆ ಸರದಿ:-- ಗೆಣಸನ್ನು, ಲೆಗ್ಳೂಮಿನೆಸಿಯ, ಕ್ರೂಸಿಪೆರೆ ವಂತ್ತು ಇತರ ತರಕಾರಿ 
ಗಳ ನಂತರ ಸರದಿ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ ಗೆಣಸಿನ ಬೇಸಾಯ 
ಮಾಡುವಾಗ ಶುದ್ಧ ಬೆಳೆಯಾಗಿಯೇ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ವೃ ದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಚಿತ್ತ ನೆ ಪರಿಮಾಣ್ಣ:-ಗೆಣಸನ್ನು ಹಂಬು ತುಂಡುಗಳು, ಡ್ದೆ 
ಮತ್ತು 'ರುಗಳಿಂದ ವೃದ್ಧಿ ನಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಹಂಬು ತುಂಡುಗಳಿಂದ ವೃ ದ್ಧಿ 
ಮಾಡುವುದು ಸಂಲಭವಾದ್ದರಿಂದ, ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯೋಗದಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಪ್ರಿ 
ತುಂಡಿನಲ್ಲಿ 4-5 ಗೆಣ್ಣುಗಳ್ಳು ಬರುವಂತೆ ಸುಮಾರಂ 30 ಸೆ.ಮಿ. ಉದವಾಗಿ 
ಸೆಡುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. 


ಬೇಸಾಯ :--ಗೆಣಸು ನಾಟಿ ಮಾಡುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು 3-4 ಸಾರಿ, ಸಮಾರು 
60 ಸೆ. ಮಿ. ಆಳವಾಗಿ ಅಗತೆ ಅಥವಾ ಉಳುಮೆ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದು, ಹೆಂಟೆ ಪುಡಿ 
ಮಾಡಿ, ಮಟ್ಟಸ ಮಾಡಿ ಎಕರೆಗೆ 15 ಗಾಡಿ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 38 ಗಾಡಿ) ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಳಿತಿರುವ 
ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರಮಾಡಬೇಕು. 0.9 ಮಾಟರ್‌ ಅಂತರದ 
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ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ, 0.2 ಮಾಟರ್‌ ದೂರದಲ್ಲಿ 20 ಸೆ. ಮಿ. ಆಳವಾಗಿ ತೆಗೆದಿರುವ 
ಕಾಲುವೆಗಳ ಇಳಿಜಾರಿನವ್ಲಿ ಗೆಣಸಿನ ತುಂಡುಗಳನ್ನು ನಾಟಿ ಮಾಡಬೇಕು, ತುಂಡುಗಳ 
ತುದಿಯನ್ನು ಮೇಲು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಳಿಸಿ ಮಧ್ಯ ಭಾಗವನ್ನು 5 ಸೆ. ಮಿ. ಆಳವಾಗಿ ನಾಟಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ ತುಂಡುಗಳು ಎರಡು ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರುಬಿಟ್ಟು 4-5 
ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಹಂಬು ಹರಿಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. 


ನೀರಾನರಿ:--ತುಂಡುಗಳನ್ನು ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ ತಕ್ಷಣ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡಬೇಕು. 
ನಂತರ ಬೆಳೆಗೆ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ ಮತ್ತು ಮಣ್ಣಿನ ವಿಧವನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಮಳೆಗಾಲದ ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಸಾಮಾನ್ನವಾಗಿ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದ ಗೆಣಸಿನ ಬೆಳೆಗೆ 5-6 ದಿವಸಗಳಿಗೊಂದು 
ಸಾರಿ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು ಅಗತ್ತ. 

ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬ ರ:--ಗೆಣಸಿನ ಹಂಬು ನಾಟಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಕೊಟ್ಟಿಗೆ 
ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕುವಾಗ ಎಕರೆಗೆ 24 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 24 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 50 ಕೆ.ಜಿ. 
ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 60 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ. 60 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 120 ಕೆ.ಜಿ. 


ಜು 


ಪೊಟ್ಮಾ ಷ್‌) ಕೊ ಬೇಕಾದ ಸೀವೆ ಮೆಗೊಬ್ಬ ರ ಪರಿಮಾಣ. ಸಾವ ಮಾನ್ಕವಾ ಗಿಗೆಣ ೩ನ 
ಬೆಳೆಗೆ ನೀ ಮೆಗೊಬ್ಬ ನ ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಸೀಮೆಗೊ: ಬ್ಬರ 
ಕೊಡುವುದರಿಂದ ರ ಬೇಸಾಯ ಲಾಭದಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮಧ್ಯಾ ತರ ಬೇಸಾಯ:--ಗೆಣಸಿನ ಬೆಳೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಳೆ ತೆಗೆಯುವುದಂ 
ಅಗತ್ಯ. ಗೆಣಸಿನ ಬಳ್ಳಿಯ ಪ್ರತಿ ಗೆಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರು ಹೊರಬರುತ್ತ ದೆ... ಈ ಬೇರು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಗೆಣಸಿನ ಗಡ್ಡೆಗಳು ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಖ್ಯೆಯ ಬೇರುಗಳಲ್ಲಿ ಗಡ್ಡೆಗಳಂ 
ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಗಡ್ಡೆ ಗಳ ಗಾತ್ರ ಕಡಿಮೆಯಾಗಂತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇಳುವರಿ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರಿಂದ ಹಂಬುಗಳು ಹರಿದು ಬೇರು ಬಿಡುವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು, 
ಸ ಸುತ್ತಿ ಇಡುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಇದಕ್ಕಾಗಿ, 'ಪಕ್ಕ ಬಳ್ಳಿ 
ಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಹಂಬುಗಳು ಕೊಳೆಯುಂುದರಿಂದ 
ಗೆಣಸಿನ ಇಳುವರಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಂತ್ರದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದಂಬಂದಿದೆ. ಗೆಣಸಿನ ತಂಂಡುಗಳನ್ನು 
ನಾಟೆಮಾಡಿದ 5-6 ವಾರಗಳ ನಂತರ ಸಸ್ತಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಬೇಸಾಯವರಾಡಿ, ಮಣ್ಣನ್ನು 
ಸಸ್ಯಗಳ ಬುಡಕ್ಕೆ ಏರು ಹಾಕಬೇಕು. 


ಅಗತೆ:--ಗೆಣಸು ಅಗತೆಗೆ ಬರುವ ಅವಧಿ ವಿವಿಧ ತಳಿಗಳನ್ನೂ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಅಗತೆಗೆ ಬಂದ ಗೆಣಸಿನ ಸಸ್ಯಗಳ ಎಲೆಗಳು ನಸು ಹಸಿರು ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗುತ್ತವೆ. ಬೆಳೆಯ 


ಅವಧಿ ಮುಗಿಯುವ ಮೊದಲೇ ಲೇ. ಆಗತೆ ಮಾಡಿದರೆ ಇಳುವರಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪಿ ಇ ಇಸ ಇ ಇ ದದ ಕಾ 
ಅಗತೆಗೆ ಬಂದ ಬೆಳೆಯನ್ನು ಅಗೆಯುವುದು 2-3 ವಾರಗಳ ಕಾಲ ತಡಮಾಡಿದರೆ ಇಳು 
ಪರಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದಿಐ್ಲ. ಗುದ್ರಲಿಯಿಂದ ಮಣ್ಣನ್ನು ಅಗೆದು ಗಡ್ಡೆಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇ 
ಕಿಸಬೇಕು. ಅಗೆಯುವಾಗ ಗಡ್ಡೆಗಳು ಕತ್ತರಿಸದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸುವುದು ಅಗತ್ಯ. 


ಇಳುವರಿ:-ಗೆಣಸಿನ ಇಳುವರಿ, ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿರುವ ತಳಿ ಮತ್ತು ನೀರಾವರಿ 
ಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ ಸುಮಾರು 2500 ರಿಂದ 5000 ಕೆ.ಜಿ. 


(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 6250 ರಿಂದ 7500 ಕೆ.ಜಿ) ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 


ಸಸ್ಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆ 
ಸೀಟಿಗಳು 
1. ಮೂತಿಹುಳು:-ನೀಲಿ ಬಣ್ಣದ ಈ ಕೀಟವು ಗೆಣಸಿನ ಬಳ್ಳಿ ಮತ್ತು 


ಲು 
ತ ಬರುವುವು ಫಿ ಫ್ರಾ ಸತ ಹ ಲಲ್‌ ್‌ಲಫಲ[ಟ[[ೀೀಯಿಿ ಿ ್‌ೀ ಕ ದ್ದ ಕ ಇದರಗ 91೪% 

ಗಹ ಗಳನ್ನು ಕೊರೆದು ಶಿಂದು ರಂಧ್ರ ಗಳನ್ನು ವ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಹಳದಿ ಬ: ನದ 

ಓವಿ ಹ ಕ್‌ 

ಸಾ ಬು ರಸಿಕ ಗತಾ ಹ ಹ್‌ ಕ್ಕ್ಸ್ಕ್ಕ್‌ನಡ್‌ ಗಹ ಮಲ್ತು ಕಾಲ ಸಾ ಲ 

ಇದರ ಮರಿ ಹುಳುಗಳು ಹಂಬುಗಳನ್ನು ಕೊರೆದು ಉಂಟು ಮಾಡಿದ ರಂಧ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಜತ ಇಕೆ ತಕ್ಕ್‌ ತ್‌ ರ್ಕ ಹ ಇಷ ಎಲೆ ತೆ 

ಉಂಸಿಸುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ಇಳುವರಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತ ಸ ಸಿಕ್ಕಿದ ಗಡೆಗಳ 
ಮು ತ್‌ ಕ್ಷ ಆಡಿ 


2... ಗೆಣಸಿನ ಕಕ್ಕ: ಈ ಕೀಟದ ಮರಿ ಹುಳುಗಳು ಗೆಣಸಿನ ಎಲೆಗಳನ್ನು 


ಹತೋಟ: ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಕಂಬಳಿ ಹುಳುಗಳನ್ನು ಸ 
ಗೆಣಸಿನ ಬೆಳೆಯ ನಂತರ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಉಳುಮೆ ಮಾಡಿ, ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಚಿ ಕೋಶಗಳು 


ತೋಡೆ ಕಾ ತ. 
ನಾಶವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ. 


3. ಗೆಣಸಿನ ಕಂಬಳಿ ಹುಳು: ಕಿತ್ತಲೆ ಬಣ್ಣದ ಈ ಕಂಬಳಿ ಹುಳುಗಳು ಗೆಣಸಿನ 


ಎಲೆಗಳನ್ನು ತಿಂದು ನಾಶಪಡಿಸ ತ್ತವೆ. 
ಹತೋಟ: ಗೆಣಸಿನ ಸ್ಸ್‌ ನಂತೆ. 


ರೋಗಗಳು 

1. ಎಲೆ ಚುಕ್ಕೆ ರೋಗ : ಶಿಲೀಂ ಧ್ರಗಳ ಪೀಡಿತದಿಂದ ಈ ರೋಗವು 
ಬರುತ್ತದೆ... ಎಲೆಗಳ ಹೇರ ರೋಗ ಪೀಡಿತದಿಂದ ಕಂದು ಬಣ್ಣದ ಚುಕ್ಕೆಗಳು 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ತೇವಾಂಶದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಒಣ ಹವಾಗುಣದಿಂದರೋ ಗ ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ಹರಡುತ್ತದೆ. 


25೩ 


ಹತೋ; ಬೆ. ಟೆಕ್ಸ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಿ. 


“ಸ್ರ 


2. ಮೆದು ಕೊಳೆತ: ಬೆಳೆಯ ಅಗತೆಯ ನಂತರ, ಗಡ್ಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿರುವ 
ಗಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಲೀಂಧ್ರಗಳು ಹೊಕ್ಕು ಗಡ್ಡೆಗಳು ಕೊಳೆಯುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಹತೋಟಿ: ಬೆಳೆ ಅಗತೆ ಮಾಡುವಾಗ ಗಡೆಗಳಿಗೆ  ಗಾಯಗಳಾಗದಂತೆ 


ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸಿ. ಗೆಣಸಿನ ಗಡ್ಡೆಗಳನ್ನು ಶೇಖರಿಸುವ ಕೊಠಡಿಗಳ ಗೋಡೆಗಳಿಗೆ 
ಇದ 


3. ಕಪ್ಪು ಕೊಳೆತ: ಶೇಖರಣೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ತೋಟದಲ್ಲಿ, ಗೆಣಸಿನ ಗಡ್ಡೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪು ಕೊಳೆ ರೋಗ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ಫ್ರ್ಸ 
ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿ ಕೊಳೆಯುತ್ತವೆ. 


(೯೬ 
ಲ 
ಇ 
೫2 
(೭ 
ಹ್‌ 
ತ್ತ 
ಲ 
ಲ್ಲ 
8 
ಛ್ಲ್ಲ 


ಸ ಮತಾ ಜ್ಯ ಹಾಗೆ ಜತ ಭರ ಸಾರವನ್ನು ಹಶಾಜ್‌ ಬೃ ಮಾದ ಸ್ಯ ಗ ಕ ಹಾ ಷ್‌ ` ಕಾ 
ಮರಗೆಣಸು ಮುಖ್ಯವಾದ ಆಹಾರ ವ ತ್ತು ತರಕಾರಿ, ;ದಕ್ಕೆ ಕಸಘು ಎಂಬ 
ಪಿ 
ಹ ಹಾ ಕ ಹಾಕ್‌ ಜಾಗ "ೆ ಕ 
ಹಸರು ಸಹ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಈ ಸಸ್ಯ ಸಣ್ಣ ಮದವಿತೆ ಬೆಳೆದು, : ಗೆಣಸಿನಂತಹ 


ಮೂ ಗದ್ದ ತ್‌್‌ 
ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. ಮಲಬಾರ 
ತ್‌ 


ಗಡ್ಡೆಗಳನ್ನು ಬಿಡುವುದರಿಂದ, ಇದಕ್ಕೆ ಮರಗೆಣಸು 
ಮತ್ತು ಇತರ ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಮರಗೆಣಸು ಶ್ರಮ ಜೀವಿಗಳ ಮುಖ್ಯ ಆಹಾರ. 
ಇದನ್ನು ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಸಹ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಉಂಟು. ಮರಗೆಣಸಿನಿಂದ 
ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಫಿಲಿಪೈನ್ಸ್‌ 
ನಿ ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ... ಮರಗೆಣಸಿನಿಂದ 


ಬ 
(ಆ 
30 


(ಸ 

ಲ್ಲ 
೫] 
ಲ್ನ 
ಏ.೬ 


ಹಿತವಾದ ಮೇವು. ಈ ಸಸ್ಯದ ಭಾಗಗಳು ಔಷಧಿ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿವೆ: 


ಮರಗೆಣಸಿನಲ್ಲಿ ಮನು ನಿಷ್ಯನ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಆ ಆಹಾರಾಂಶಗಳು 
ಲಿ ಕಾಣ 


ಸಾಕಷ್ಟು ಇವೆ ಅವುಗಳ ಳನ್ನು ಮುಂದಿನ 8 ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 


ಗ 


100 ಗ್ರಾಂ ಮರಗೆಜಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 


ತೇವಾಂಶ ..... 59.4 ಗ್ರಾಂ 
ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು ಎ 0.7 


2 
೬0) | 
2 
7 


ತ್ತ 

ಬ 

€) 
ಬ್ರ 
5೦-೦೦ 


ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟಗಳು ಬ ೆ | 
ಶಿ ..... 159. ಕೆಲೋರಿಗಳು 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿ ಯಂ ಟಿ00 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ರಂಜಕ ೬. ಈ 33 
ಕಬ್ಬಿಣ ..... 0.9 1೪ 
ಥೈಯಾಮಿನ್‌ .... 0.05 ನ 
ರಿಬೋಪ್ಲೆವಿನ್‌ ೬... 0.10 ಚಾ 
ನಿಕೋಟಿನಿಕ್‌ ಆ ಅಮ್ಲ . 0. 98 
ವೈಟವಿಂನ್‌ 'ಸಿ' ೬.25 1 


ಗ್‌ ಶಾ ನ್ಟ ಜ್ರ | ಹ 

ದೇಶ. ಇದನ್ನು ಪೋರ್ಚುಗೀಸರು 
ಕ್ರಿ 

ದು 


ಸ ಗ ಟಟ ರ್ಯ್ಯ್ಸ್ಸ್ಚು 
ಇದು ಮೂದಲು ಮಲಬಾರ್‌ 


ನಗರಗಳಿಗೆ ಬಂತು, ನಂತರ ಇದು ಭಾರತ 


ಶೇಷ್ಠ ಇನ ಇ ಜ್ಯ ಸ್ಕಿ ಇರ ತೈಸಶ್ಳ ಖೆ ಹಕ್ಕ ಸಿಷ್ಪಟ್ಟರ ಇ ವ ಆ 
ವರ್ಗೀಕರಣ :--ಮರಗೆಣಸು ಯೂಫೊರ್‌ಬಿಯೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ ಮಾನಿ 
ಮ 


ತಪಸ್ಯಾ ಇರ ಇ ಎ ದ್‌್‌ ತಾ *ೌೆಂಗದ ನಳ ಕ್‌ ಇ 1 
ಟ್‌ ಜಾತಿಯ ಯುಟಲಸಿಮ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಬೇಸಾಯದಶಪಿರುವ ಮರ 


ಇ ಕೈದೆ 


ಗೆಣಸಿನ ಒಗರು ಮತ್ತು ಸಿಹಿ ಏಂಬ ಎರಡು ಜಟ ೫ ಓಗರು ಮರಗೆಣಸಿನ 


ಆಂ 
ಲ ಗಟ 


ವಿಧ ಸಾಮಾನ್ಯ ಬೇಸಾಯದಕ್ನೆ ಇದೆ. ಈ ಸಸ್ಮ ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಹೆಚ್ಚು 

ಇಳುವರಿ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಇದರ ಗಡ್ಡೆಗಳು ಬಿಳುಪಿನಿಂದ ಕಂದು ಅಥವಾ ಕೆಂಪು 
ಕ 

ಬಣ್ಣದವು. ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ಬಹು ತಳಿಗಳ ಗಡ್ಡೆಗಳನ್ಸ ಗ್ಲೂಕೋಸೈಡ್‌ ಎಂಬ 

ವಸ್ತು ಇದೆ. ಗಡ್ಡೆಗಳನ್ನು ಬೇಯಿಸಿ ಗ್ಲೂ ಕೋಸೈಡನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕುವುದು ಸಾಧ್ಯ. 

ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ನೂರಕೂ ಹೆಚ್ಚು ತಳಿಗಳು ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿವೆ. ಇವುಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥಿತ 


ಹನಾಗುಣ:--ಮರಗೆಣಸು ಉಷ್ಣವಲಯದ ಬೆಳೆ. ಇದು ತಂಪಾದ 
ವಾತಾವರಣ ಮತ್ತು ಹಿಮವನ್ನು ಯಾವ ಹಂತದಭೂ ತಡೆಯಲಾರದು. ಮರಗೆಣಸು 
ಸಮುದ್ರ ಚ ದಿಂದ 1100 ಮಾಟರ್‌ ಎತ್ತರದ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬಲ್ಲದು. 
ಳುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಂದ ಹಿಡಿದು ವರ್ಷಕ್ಕೆ 250 ಸೆ.ಮಿ. ಮಳೆ ಬೀಳಂವ 

ಪ್ರದೇಶಗಳವ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮಣ್ಣು ಜೌಗಿಲ್ಲದ ಮತ್ತು ಸಡಿಲವಾಗಿರುವ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಮಣ್ಣು 


ಗಳಲ್ಲಿ ಮರಗೆಣಸಿನ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ. ಮರಳು ಮಿಶ್ರಿತ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ 
ಬೇಸಾಯ ಸುಗಮ. . ಫಲವತ್ತಾಗಿರುವ ಮರಳು ಗೋಡು ಮಣ್ಣು ಇದರ 
ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದದ್ದು. ಮಲಬಾರ್‌ ತೀರ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿರುವ ಜ ಟ್ಟಿಗೆ ವ ನಿಣ್ಣು 
ಮರಗೆಣಸಿನ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ 


ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ :--ಮರಗೆಣಸಿನ ಬೇಸಾಯವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮಳೆ 
ಗಾಲ ಸೂಕ್ತವಾದದ್ದು. ಮರಗೆಣಸಿನ ತುಂಡುಗಳು ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸುಪ್ತಾ ವಸ್ಥೆಯ ಯಲ್ಲಿ 
ಇರುವುದರಿಂದ, ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಉಚಿತವಲ್ಲ. 


ಕಾ 


ಜೆಳೆ ಸರದಿ :-ಮರಗೆಣಸಿನ ಸಸ್ಯ ದಷ್ಟಪುಷ್ಟವಾಗಿ ಬೆಳೆದು, ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ 
ಪೋಷಕಾಂಶಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು 
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ಭೂವಿಂಯನ್ನಾ ನಿಸ್ಸಾರಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಇದೇ ಬೆಳೆಯನ್ನೂ 
ಬೆಳೆಯಂವುದಂ, ಭೂಮಿಯ ಫಲವತ್ತು ಮತ್ತು ಇಳುವರಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. 
ಮರಗೆಣಸನ್ನು ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಗಳ ನಂತರ ಸರದಿ ಮಾಡುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. 


ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆ ;--ಮರಗೆಣಸನ್ನು ದೃವ ಬೆಳೆ (ಪ್ಲಾಂಟೇಷನ್‌) ತೋಟಗಳ 
ಸಂತ್ರಲೂ _ತ್ತು ತರಕಾರಿ ತೋಟಗಳ. ಸುತ್ತಲೂ ಬೆಳೆಸುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ 
ಇದೆ. ವಾಣಿಜ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮರಗೆಣಸಿನ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ವೈದಿ ;-ಇಮರಗೆಣಸನ್ನು ಸಾಮಾನವಾಗಿ ಕಾಂಡ ತುಂಡುಗಳಿಂದ ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡಂ 
ತ್ತಾರೆ. ಬೀಜಗಳಿಂದ ಇದನ್ನು ವೃ ದ್ದ ಮಾಡುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇದ್ದರೂ, ಬೀಜದಿಂದ ವೃದ್ಧಿ 
ಮಾಡಿದ ಸಸ್ಯಗಳು ಫಸಲು ಕೊಡಲು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಹಿಡಿಯುವುದರಿಂದ ಈ ಕ್ರಮ 
ಹೆಚ್ಚು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಗಡ್ಡೆಯನ್ನು ಅ ಅಗೆದ ನಂತರ, ಕಾಂಡದ ತುಂಡುಗಳನ್ನು 
ಕತ್ತರಿಸಿಕೊಂಡು ಮುಂದಿನ ಬೆಳೆಗೆ ನಾಟಿಮಾಡಲು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಬಲಿತ ಕಾಂಡದಿಂದ 
15 ರಿಂದ 20 ಸೆ. ಮಿ. ಉದ್ದವಾದ ತುಂಡುಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಕೊಂಡು ಕಟ್ಟುಗಳಾಗಿ ಕಟ್ಟಿ 


ಣೆ 


ನಿ 
ನೆರಳಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿರಬೇಕು. ಈ ತುಂಡುಗಳನ್ನು ಆದಷ್ಟು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ನೆಡುವುದು 
ಉತ್ತಮ. ತಕ್ಷಣ ನೆಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ತುಂಡುಗಳನ್ನು 
ಗಳ ಕಾಲ ಇಟ್ಟು ನೆಡಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ದಿವಸಗಳ ಕಾಲ ಇಟ್ಟ ಮರಗೆಣಸಿನ 


ತುಂಡುಗಳ ಕಳಚಿ ಮೊಳೆಯುವ ಸಂಖ್ಯೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಸ 


ಬಿತ್ತನೆ ಪರಿಮಾಣ :--ಎಕರೆಗೆ ನೆಡುವ ಮರಗೆಣಸಿನ ತುಂಡುಗಳ ಪರಿಮಾಣ 
ಮತ್ತು ನೆಡುವ ಅಂತರ ಭೂಮಿಯ ಫಲವತ್ತನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
] ಮಾಟರ್‌ ಅಂತರದ ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ 1 ಮಾಟರ್‌ ದೂರದಲ್ಲಿ ಮರಗೆಣಸಿನ ತುಂಡು 
ಗಳನ್ನು ನೆಡುತ್ತಾರೆ. ಈ ಅಂತರದಲ್ಲಿ ನೆಡುವಾಗ ಎಕರೆಗೆ 4000 ದಿಂದ 4400 
ತುಂಡುಗಳು (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 10,000 ದಿಂದ 11,000 ತುಂಡಂಗಳು) ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. 


ಬೇಸಾಯ :--ಮರಗೆಣಸು ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು 3-4 ಸಾರಿ 
ಅಗತೆ ಅಥವಾ ಉಳುಮೆ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದು, ಮಟ್ಟ ಕ್ಸಿಸ ಮಾಡಿ, ಎಕರೆಗೆ 20 ಗಾಡಿ 
' (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 50 ಗಾಡಿ) ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಳಿತಿರುವ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಮಣ್ಣಿಗೆ ಮಿಶ್ರ 
ಮಾಡಬೇಕು. ತುಂಡುಗಳನ್ನು ನಾಟಿ ಮಾಡುವ ಆಂತರ, ತಳಿ ಮತ್ತು ಭೂಮಿಯ 
ಫಲವತ್ತನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಫಲವತ್ತಾದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಮರಗೆಣಸಿನ ಸಸ್ಯವು 
ಸಮೃದ್ಧಿ ಯಾಗಿ ಬೆಳೆದು ವಿಶಾಲವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಇಂತ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಮರಗೆಣಸಿನ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ ಹೆಚ್ಚು ಅಂತರ ಕೊಡುವುದು 


ಕ್ಷ 


17 
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ಅವಶ್ಯಕ... ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 2 ಮಾಟರ್‌ ಅಂತರದ ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ 1 ಮಾಟರ್‌ 
ರದಲ್ಲಿ ಮರಗೆಣಸಿನ ತುಂಡುಗಳನ್ನು ನಾಟಿಮಾಡುಂತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವು ರೈತರಂ 

1 ಮಾಟರ್‌ ಘನ ಗಂಂಡಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾಟಿಮಾಡುಂತ್ತಾರೆ. 

ಕಾಂಡ ತುಂಡುಗಳನ್ನು ನೆಡುವಾಗ ಗೆಣ್ಣುಗಳು ಮೇಲಯ್ಮಖವಾಗಿರುವಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ವಹಿಸುವುದು ಅಗತ್ಯ, ತುಂಡುಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟ 3 ವಾರಗಳ ನಂತರ, ಅವು ಚಿಗರುತ್ತವೆ. 


೩) 


ನೀರಾವರಿ :-ಮರಗೆಣಸಿನ ತುಂಡುಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟ ನಂತರ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೇರು ಬಿಟ್ಟು 


ಚಿಗರುವವರೆಗೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು ಅಗತ್ಯ, ನಂತರ ನೀರಾವರಿ. 
ಮಳೆ ಮತ್ತು ಮಣ್ಣಿನ ವಿಧವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಮಳೆಯಿಲ್ಲದ ಒಣ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಕ್ಲಿ, 
ಸ ; ಡೆ 


ಈ ಬೆಳೆಗೆ ವಾರಕ್ಷೆ ಒಂದು ಸಾರಿ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡಬೇಕಂ. 


ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬ ರ :--ಮರಗೆಣಸಿನ ಬೆಳೆಗೆ, ಇತರ ಬೆಳೆಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪೋಷಕ 
ಗಳು ಚಷರತ್ತವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈ ಬೆಳೆಗೆ ಸೀವೆಗೊಬ್ಬರ ಕೊಡಾವುದಂ ರೂಢಿ 
ಆದರೆ ಮರಗೆಣಸಿನ ಬೆಳಗೆ ಸೀವೆಂಗೊಬ್ಬರ ಕೊಡುವುದರಿಂದ, ಇದರ 
ಬೇಸಾಯ ಲಾಭದಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬ ರ ಕೊಡಂವುದರಿಂದ. ಮರಗೆಣಸಿನ 
೧ 2-3 ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ 80 ಕೆಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 50 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ 
ಮತ್ತು 80 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 200 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 125 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ 
ಮತ್ತು 200 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌) ಕೊಡಬೇಕಾದ ಸೀವೆಂಗೊಬ್ಬರದ ಪರಿಮಾಣ. 


ಮಧ್ಯಾ ತರ ಬೇಸಾಯ :--ಮರಗೆಣಸಿನ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಕಳೆ ತೆಗೆಯುವುದು 
ಮತ್ತಾ ಸ ಸಲಿಕೆರಂಂದ ಮಧ್ಯಾಂತರ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಂವುದಂ ಅವಶ್ಯಕ. ತಂಂಡಂಗಳನ್ನು 
ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ 1 ತಿಂಗಳ ನಂತರ ಸಲಿಕೆಯಿಂದ ಮೊದಲನೆ ಬಾರಿಗೆ ಆಳವಾಗಿಯೂ, 
ನಂತರ 2-3 ವಾರಗಳ ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಕಡಿವೆಂ ಆಳವಾಗಿಯೂ ಮಧ್ಯಾಂತರ ಬೇಸಾಯ 
ಮ ಇಷ್ಯಾಂತರ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಂವಾಗ ಬೇರಂಗಳು ಕತ್ತರಿಸಿಹೋಗ 

ದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸಬೇಕು. ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಕಳೆ ತೆಗೆಯಂವುದು ಅವಶ್ಯಕ. 


ಅಗತೆ :--ಬೆಳೆಯ ಅವಧಿ ತಳಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ತುಂಡಂಗಳನ್ನು ನಾಟಿಮಾಡಿದ ನಂತರ 8-10 ತಿಂಗಳಿಗೆ ಬೆಳೆ ಅಗತೆಗೆ ಬರುತ್ತದೆ, 
ಕಡಿಮೆ ಅವಧಿಯ ತಳಿಗಳು 6 ತಿಂಗಳಿಗೆ ಅಗತೆಗೆ ಬರಂತ್ತವೆ. ಜಾವ ಮಂಂತಾದ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಮರಗೆಣಸಿನ ಬೆಳೆ ಹೆಚ್ಚು ಅವಧಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಮೊದಲನೆ ಬೆಳೆ 16 ರಿಂದ 18 ತಿಂಗಳು, ಕತೆ ಬೆಳೆ 14 ರಿಂದ 15 ತಿಂಗಳಂ ದತ್ತು 
ಮೂರನೆ ಬೆಳೆ 12 ರಿಂದ 14 ತಿಂಗಳ, ಆದರೆ ಭಾರತ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಏಕ 
ಯತುವಿನ (8 ರಿಂದ 10 ತಿಂಗಳು) ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಸಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಗಡ್ಡೆಗಳಂ 


ತಿ 


ಬಲಿತಾಗ ಗುದ್ದಲಿಯಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಅಗೆದು ಬೇರ್ಪಡಿಸಬೇಕು. ಅಗೆಯುವಾಗ 
ಗಡ್ಡೆಗಳು ಕತ್ತರಿಸಿಹೋಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸಬೇಕು. 


ಇಳುವರಿ :--ಮರಗೆಣಸಿನ ಇಳುವರಿ, ತಳಿ ಮತ್ತು ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣ 
ವಾಗಿ ವೃತ್ಯಾಸವಾಗಂತ್ತದೆ. ಎಕರೆಗೆ 4800 ರಿಂದ 6000 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 12,000 
ದಿಂದ 15,000 ಕೆ.ಜಿ) ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಮಲಯಾ ದ್ವೀಪದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ತಿರಂವನಂತಪರದಲ್ಲಿರುವ ಮರಗೆಣಸಿನ ಸಂಶೋಧನ 
ಕೇಂದ್ರದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಬೇಸಾಯ, ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಳಸಿದಾಗ 50 ಟನ್ನು 
ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕಿದೆ. 


ಮರಗೆಣಸಿನ ಸಸ್ಯಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಹಾನಿಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ ಕೀಟ ಮತ್ತು 
ರೋಗಗಳಂ ಇಲ್ಲ. 


92. ಬೆಂಡೆಕಾಯಿ- 


ಬೆಂಡೆಕಾಯಿ ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯೋಗದಲ್ಲಿರುವ ಜನಪ್ರಿಯ ತರಕಾರಿ. ಭಾರತದ 
ಎಲ್ಲಾ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯವಿದೆ. ಬೆಂಡೆಕಾಯಿ ಸಸ್ಯ ಕೇವಲ ತರಕಾರಿ 
ಸಸ್ನ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ: ಈ ಸಸ ದಿಂದ ನಾರು ತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಕಾಗದ ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 


ಇದ 


ಇದರ ಉಪಯೋಗವಿದೆ, ಬೆಂಡೆ ಬೀಜವನ್ನು ಹುರಿದು. ಪುಡಿಮಾಡಿ ಕಾಫಿಪುಡಿ 


ಗ್ಯ ಕ್ಯಾತ 


ಳ್‌ 
ಜೊತೆಗೆ ಮಿಶ್ರಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸಸ್ಯದ ಬಹು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಅನೇಕ ಸ್ಥಳೀಯ 
ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿ ಆ ದ್ದು ಬೆಂಡೆಕಾಯಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪುಷ್ಟಿಕರವಾದ ತರ 


ಕಾರಿ. ಇದರ ಸ ಮುಂದಿನ ಪಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿದೆ 


ಗ್ದ 


ಇ 6 
(ಸಾ 
(] 
ಶ್ರ 
ಕ 
( 
| 
ಲ 
(0 
(2 
ಕ 


ತೇವಾಂಶ ಸ 89.6 ಗ್ರಾಂ 


ತಾನೆ ತಾಲ ಷ್ಟ 
ಪ್ರೋ ಟೀನುಗಳು 


[ಸ 

ಮೇದಸ್ಸು 0.2 8 
ಖನಿಜಗಳು 0.7 1 
ನಾರು 1.2 ಹ 
ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟಗಳು 6.4 ಸ್ಟ 
ಶಕ್ತಿ ರು ತಶಿ ಕೆಲೋರಿಗಳು 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಜ್‌ ಖೃ ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ವೆಂಗ್ನೀಷಿಯಂ ಜ್‌ (6 ಸ 
ಆಕ್ಸಾಲಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ತ್ರ 8 ಭ; 

೦ಬ ೫ 6 ಭ್ಯ 
ಸೋಡಿಯಂ 6.9 ಸ 
ಪೊಟ್ಯಾಷಿಯಂ ,.... 103 1 
ತಾಮ್ರ 0.19 ಡಿ 
ಗಂಧಕ ಟ್‌ (| ಸ 
ವೈಟಮಿನ್‌ "ಎ' ... 88 10 
ಥೈಯಾಮಿನ್‌ ಸಾ 0.07 ವಿಂಲಿಗ್ರಾಂ 
ರಿಜೋಪ್ಲೆವಿನ್‌ 11 0.1 ಗ 


ನಿಕೋಟಿನಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಹತತ 0 ಗ ಇ 
ವ್ಭು ವೈಟಮಿನ್‌ '%' ಘೂ 13 ಹ 


259 


ಇತಿಹಾಸ :--ಬೆಂಡೆ ಸಸ್ಯದ ಮೂಲಸ್ಥಾನದ ಬಗ್ಗೆ ಭಿ ಓಂತಾಭಳಗಳದ, 


1 ಇ 
ಲವು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಇದನ್ನು ಆಫ್ರಿಕಾ ಖಂಡದ ಉಷ್ಣ 'ಮತ್ತು ಸಮಶೀತೋಷ 
ವಲಯದ ಮೂಲವಾಸಿ ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಬೆಂಡೆ: 
ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೆರಿಕಾ, ವೆಸ್ಟ್‌ ಇಂಡೀಸ್‌ ದೇಶಗಳ ಮೂಲವಾಸಿ ಎಂದು ವಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ. ಬೆಂಡೆ ಜಾತಿಗೆ ಗ ಕೆಲವು ಸಸ್ಕಗಳು ಭಾರತದೇಶದ ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿ . ... ಇದರ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಭಾರತವೆಂದು ಭಾವಿಸಬಹುದು. 


ಪಚ 
ಪುರಾತನ ಯಾವ ಬರವಣಗೆಯಲ್ಲೂ ಇದರ ಉಲಬೇಖ 


ವರ್ಗೀಕರಣ :--ಬೆಂಡೆಸಸ್ನ ಮಲವಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ. 
ಸಷ 
4. 


ದರೂ ಸಹ  ಚಂಡೆಯಷ್ನು ರಾನು್ಯತಿ್ನ ಪಡೆದಿಲ್ಲ. ಬೆಂಡೆ ಸಂವಾರು 


ತಳಿಗಳು :---ಬೆಂಡೆಯ ತಳಿ ವಿಂಗಡನೆಗೆ, ಬೆಳೆಯ ಅವಧಿ, ಬಣ್ಣ, ಎತ್ತರ ಮತ್ತು 
ರೋಮ ಬಿರುಸನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದೆ. 


ಬೆಳೆಯ ಅವಧಿಯ ಪ್ರಕಾರ: ಶೀಘ್ರ ಮತ್ತು ನಿಧಾನ ತಳಿಗಳು. 
ಗಳ ಬಣ್ಣ ದ ಪ್ರಕಾರ: ಹಸಿರು, ಕೆಂಪು ಮತ್ತು ಬಿಳುಪು ತಳಿಗಳು. 
ಎತ್ತರದ ಪ್ರಕಾರ: ಕುಳ್ಳು ಮತ್ತು ಎತ್ತರ ತಳಿಗಳು. 
ರೋವಂ ಬಿರಸಂ ಪ್ರಕಾರ: ನಯ ಅಥವಾ ರೋಮಗಳಿಲ್ಲದ ಮತ್ತು ಬಿರುಸಾದ 
ರೋಮಂಗಳಿರುವ ತಳಿಗಳು. 


ದ್‌ೆ ಖು ಷೆ ಅ ಪ 
ಧಿ ಬ | ರುವ ಬು ದಟ ಆ ಬಟಟ ಗಳಲ ಟಓಪಿ್ಸ ಜ್‌ ಬಾ 
ಮೇಲ್ಕಂಡ ಗಂಣಗಳಿರುವ ಅನೇಕ ತಳಿಗಳು ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿ ಇವೆ. ಆದರೆ 


ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವರಿ ಕೊಡಂವ ಮುಖ್ಯವಾದ ತಳಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮುಂದೆ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿದೆ. 


ಪೂಸಾ ಸವಾನಿ :-ಈ ತಳಿಯ ಸ ಸಸ್ಯ ಹಸಿರು ಬಣ್ಣ ನ ದ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಕಾಯಿಗಳ ಉದ್ದ ಸುಮಾರು 20 ರಿಂದ 25 ಸೆಮಿ. ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವರಿ 
ಕೊಡುವ ತಳಿ. ಪೂಸಾ ಸವಾನಿ ತಳಿ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿ ಗೆ ನಂಜು ರೋಗವನ್ನು ನಿರೋಧಿಸುವ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದಿದೆ. 
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ಪೂಸಾ ಮುಕ್ಮಾಲಿ ಈ ತಳಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪೂಸಾ ಸವಾನಿ ತಳಿಯನ್ನೂ 
ಹೋಲುತ್ತದೆ. 


ಹಾಲು ಬೆಂಡೆ, ರಾಜ ಬೆಂಡೆ, ಲಕ್ನೊ ಜಾನಿ, ಲಾಂಗ್‌ ಗ್ರೀನ್‌, ವಾಲ್ಚೆಟ್‌ ಗ್ರೀನ್‌, 
ಲಾಂಗ್‌ ವೈಟ್‌ ಮುಂತಾದವು ಇತರ ಅಧಿಕ ಬೇಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ತಳಿಗಳು. 


ಹವಾಗುಣ :--ಬೆಂಡೆ, ಉಷ್ಣ ಮತಂ, ಸಮಶೀತೋಷ್ಣ ವಲಯದ ಬೆಳೆ. 
ಭಾರತ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಬೆಟ್ಟ ಗುಡ್ಡಗಳಿಂದ ಹಿಡಿದು ಮೈದಾನದವರೆಗಿನ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರದೇಶಗಳ 
ವರೆಗೆ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಇದೆ. ಸಮುದ್ರ ಮಟ್ಟದಿಂದ 1810 ಮಾಟರ್‌ ಎತ್ತರದ 
ವರೆಗೆ. ಬೆಂಡೆ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಬಹುದು. ಹೆಚ್ಚಾ ಉಷ್ಣಾಂಶವಿರುವ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ 
ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 659 ಗಿಂತ ಕಡಿವೆಂ ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಇದರ 
ಬೇಸಾಯ ಸುಗಮವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 10855 ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಂಡೆ ಹೂವು 
ಉದರಿಹೋಗಿ ಇಳುವರಿಯ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ವರ್ಷ 
ಪೂರ್ತಿ, 75 ಸೆ.ವಿಂ. ಮಳೆ ಬೀಳಂವ ಪ್ರದೇಶ ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದದ್ದು. 
ಹೆಚ್ಚು ಮಳೆ ಬಿಳುವ ಮತ್ತು ತಂಪಾದ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಇದು ರೋಗ ಮತ್ತು 
ಕೀಟಗಳಿಗೆ ಬಲಿಯಾಗುವುದರಿಂದ, ಇಂತಹ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಮಣ್ಣು ;-ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಜೌಗಿಲ್ಲದ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಂಡೆ 
ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ. ಮಣ್ಣಿ ನ ಫಲವತ್ತು ಇದರ ಇಳುವರಿಯ ವೇಲೆ ತೀವ್ರ ಪರಿಣಾಮ 
ವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಬ ಲ್ಲದು. ಫಲವತ್ತಾಗಿರುವ ಮತ್ತೂ ಸಡಿಲವಾಗಿರಂವ ಎರೆ 
ಮಣ್ಣು, ಮರಳು ವಿಶ್ರಿತ ಕೆಂಪ್ರ ಮತ್ತು ಕಪ್ಪು ಜೇಡಿ ಮಣ್ಣು ಬೆಂಡೆ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ 
ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದವು. ಮೆಕ್ಕಲು ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಸಹ ಇದು ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯಂತ್ತದೆ. 
ಬೆಂಡೆ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಬಲ್ಲದು. 6 ರಿಂದ 6.8ರ ವರೆಗಿನ 
ಮಣ್ಣಿನ ಭೂಸಾರ (00) ಸ್ಥಿತಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಸಮತೂಕವಾದದ್ದಂ. 


ಬೇಸಾಯ ಕಾಲ:--ಅಧಿಕ ಮಳೆ ಮತ್ತು ಹಿಮಬೀಳುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಳೆ 
ಮತ್ತು ಚಳಿಗಾಲವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಂಡೆ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಆದರೆ, ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣಾಂಶವಿರುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಷದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ 
ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ. ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದ ದಕ್ಷಿಣ ಮೈದಾನ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಂಡೆಯನ್ನು 
ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. . ಮಲೆನಾಡ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಚಳಿ ಮತ್ತು ಬೇಸಿಗೆ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ. ರಾಜ್ಕದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದ ಒಣ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಳೆ 
ಗಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಂಡೆ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವುದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. 
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ಬೆಳೆ ಸರದಿ:--ಬೆಂಡೆಯನ್ನೂ, ಲೆಗ್ಕೂಮ್‌, ಕೂಸಿಪೆರೆ. ಕುಕರ್‌ಬಿಟೆಸಯೆ 
ಮುಂತಾದ ತರಕಾರಿಗಳ ನಂತರ ಸರದಿ ಮಾಡಬಹಂದು. 

ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆ:--ವಾಣಿಜ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬೆಂಡೆ. ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವಾಗ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಬೆಳೆಯಾಗಿ. ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಮೆಣಸಿನ ಕಾಯಿ. ಬದನೆ 
ಮುಂತಾದ ತರಕಾರಿ ತೋಟಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಇದನ್ನು ಮಿಶ್ರಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಬೀಜ ಹರಿಮಾಣ:--ಎಕರೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಬೆಂಡೆಬೀಜ ಪರಿಮಾಣ ಕಾಲ ಮತ್ತು 
ನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಒಂದು ಎಕರೆಗೆ ಸುಮಾರು 3 ರಿಂದ 


4 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 73 ಯಿಂದ 10 ಕೆ.ಜಿ.) ಬಿತ್ತನೆ ಬೀಜ ಬೇಕಾಗುತ್ತ 


ಬೇಸಾಯ:--ಬೆಂಡೆ ಬೇಸಾಯಮಾಡುವ ಭೂವಿಂಯನ್ನು 3-4 ಸಾರಿ ಉಳುಮೆ 
ಅಥವಾ ಆಗತೆ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದಂ, ಹೆಂಟೆ. ಪುಡಿಮಾಡಿ, ಮಟ್ಟಸಮಾಡಿ, ಎಕರೆಗೆ 
20 ರಿಂದ 25 ಗಾಡಿ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 50 ರಿಂದ 62 ಗಾಡಿ) ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರವನ್ನು ಮಣ್ಣಿಗೆ 
ಮಿಶ್ರಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ 45 ಸೆ. ಮಿ. ಅಂತರದಲ್ಲಿ 7.5 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳದ ಕಾಲುವೆ 
ಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಅವುಗಳ ದಿಂಡುಗಳ ಇಳಿಜಾರಿನಲ್ಲಿ 30 ಸೆ.ಎಿಂ. ದೂರದ ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ 
1 ಸೆ.ಮಿ. ಆಳದಲ್ಲಿ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತಬೇಕು. ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಿತ; 
24 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಹಾಕಿ ಬಿತ್ತಿದರೆ ಬೇಗ ಮೊಳಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


ನೀರಾವರಿ :--ಬೆಂಡೆ ಬೀಜ ಬಿತ್ತುವ ವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲಂ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದ 
ಅಗತ್ಯ. ನಂತರದ ನೀರಾವರಿ ಬೇಸಾಯಕಾಲ ಮತ್ತು ಮಣ್ಣಿನ ವಿಧವನ್ನು ಅನುಸರಿ 


ವಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಜಣ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಎರಡು ದಿವಸಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡುವುದು 
ಅವಶ್ಯಕ. ಮಳೆಗಾಲದ ಬೆಂಡೆ ಬೆಳೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ನೀರಾವರಿ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ಸೀಮೆ ಗೊಬ್ಬ ರ:-ಎಕರೆಗೆ 40 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ. 20 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಯಕ ಮತ್ತು 
20 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 100 ಕೆ.ಜಿ. ಸಾರಜನಕ, 50 ಕೆ.ಜಿ. ರಂಜಕ ಮತ್ತು 
50 ಕೆ.ಜಿ. ಪೊಟ್ಯಾಷ್‌) ಕೊಡಬೇಕಾದ ಸೀಮೆಗೊಬ್ಬರ ಪರಿಮಾಣ. ಇದರಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ 


ಭಾಗ ಸಾರಜನಕ, ಪೂರ್ಣ ರಂಜಕ ಮತ್ತು ಪೊಟಾ ಷನ್ನು ಬೀಜ ಚಿತ್ತುವುದಕ್ಕೆ 
ತ 2 5 
ಮೊದಲು ತಳಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ--ಉಳಿದ ಅರ್ಧ ಸಾರಜನಕವನ್ನು ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ 


ನಾಲ್ಕು ವಾರಗಳ ನಂತರ ಮೇಲುಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಮಧ್ಯಾಂತರ ಬೇಸಾಯ:--ಬೆಂಡೆ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ ನಾಲ್ಕು ವಾರಗಳ ನಂತರ 
ಸಸಿಗಳ ಸುತ್ತಲ್ಲೂ ಕೈಗುದ್ದಲಿಯಿಂದ ಬೇಸಾಯ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ ತೆಗೆದು ಸಸ್ಮಗಳ ಬು 
ಮಣ್ಣು ಏರುಹಾಕಬೇಕು. ಅಗತ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ 2-3 ಸಾರಿ ಕಳೆ ತೆಗೆಯಬೇಕು. 


ಗಾ 
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ಎರಡು ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಯಿ ಕುಯ್ಲಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಕಾಯಿಗಳು ಗಾತ್ರದ ಪರಮಾವಧಿ 
ಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ, ಒಳಗಿನ ಬೀಜ ಬಲಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಕುಯ್ಯಬೇಕು. ಬೆಂಡೆಕಾಯಿ 
ಗಳನ್ನು ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಕುಯ್ಯದೆ ಇದ್ದರೆ, ನಂತರ ಹೂ ಬಿಡುವುದು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವು 
ದರಿಂದ ಇಳುವರಿ ಕುಗ್ಗುತ್ತದೆ. ಕಾಯಿ ಬಲಿತ ನಂತರ ಇವುಗಳನ್ನು ತರಕಾರಿಯಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ಪ 


ಕೊಯ್ಲು :-ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿದ 13 ತಿಂಗಳಿಗೆ ಬೆಂಡೆ ಸಸ್ಕ ಹೂಬಿಟ್ಟು ನಂತರ 


ಇಳುವರಿ:--ಬೆಂಡೆಯ ಇಳುವರಿ ತಳಿ ವಂತ್ತಾ ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮವನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮಳೆಗಾಲದ ಬೆಳೆ ಬೇಸಿಗೆ ಬೆಳೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವರಿ 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಎಕರೆಗೆ 7000 ದಿಂದ 10,000 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 
17,500 ರಿಂದ 25,000 ಕೆ.ಜಿ.) ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಕರೆಗೆ 
5,000 ದಿಂದ 7,000 ಕೆ. ಜಿ. ಹಕ್ಬರಿಗೆ 12,500ರ0ದ 17,500 ಕೆ. ಜಿ. ಇಳುವರಿ 
ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 


ಬೀಜೋತ್ಪಾ ದನೆ:-ಬೆಂಡೆ ಸಸ್ಯ ಸ್ವಪರಾಗವನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಿ ಫಲವನ್ನ್ನ 
ೂಡುತ್ತದೆ. ಕೀಟಗಳಿಂದ ಅನ್ಯ ಪರಾಗ ವಿತರಣೆಯಾಗಿ ಫಲ ಸಿಕ್ಕುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಸಹ 
ಇದೆ. ಕೀಟಗಳನ್ನು ಹತೋಟಿ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅನ್ಯಪರಾಗ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯನ್ನೂ 


ಛಾ 


ತಪ್ಪಿಸಬಹುದು. ಬೆಂಡೆ ಸಸ್ಮದಲ್ಲಿ ಬಿಡುವ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಯಿಗಳು ಬೀಜೋತ್ಪಾದನೆಗೆ 
ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. ಪ್ರತಿ ಸಸ್ಯದಲ್ಲಿ ದಪ್ಪವಾಗಿ ಉದ್ದವಾಗಿರುವ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ 


ಆರಿಸಿ ಅವುಗಳಿಂದ ಬೀಜ ಮಾಡಬೇಕು. ಬೀಜಕ್ಕಾಗಿ ಆರಿಸಿದ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು 
ಕುಯ್ಯದೆ ಸಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಳಿಸಿ, ಬಲಿತು ಒಣಗಿದ ನಂತರ ಕುಯ್ಚೂ ಸುಲಿದು ಬೀಜ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ಸಸ್ಮ ಸಂರಕ್ಷಣೆ 
ಕೀಟಗಳು 
1. ಜಾಸಿಡು ಗಳು:--ಬೆಂಡೆ ಸಸ್ಮದ ಎಲೆಗಳ ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸಸ್ಕದ 
ಫೆ ಠಿ 
ತುದಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇವು ಅಗಾಧ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು, ಸಸ್ಮರಸವನ್ನು ಹೀರಿ 


ಣಾ 


ತೊಂದರೆಪಡಿಸುತ್ತವೆ. 
ಹತೋಟಿ:--ಮ್ಯಾಲಥಿಯಾನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಿ. 


2. ಕೆಂಪು ತಿಗಣೆ:--ಸಸ್ಯಗಳ ತುದಿಯ ಎಳೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಂ, ಸಸ್ಯರಸವನ್ನು 
ಹೀರಿ ತೊಂದರೆಪಡಿಸುತ್ತವೆ. 
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ಹತೋಔ:--ಕಾರ್ಬೊರಿಲ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. 


3. ಕಾಯಿ ಕೊರಕ :--ಚಿಟ್ಟೆಯ ಮೊಟ್ಟೆಯಿಂದ ಹೊರಬಂದ ಕಂಬಳಿಹುಳು 


ಓ 


ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಕೊರೆದು ತಿಂದು ಒಳಗೆ ವಾಸಿಸುತ್ತದೆ. 


೯ 


ಹತೋಟ:--ಮೂಟಾಸಿಟ್ಟಾಕ್ಸ್‌ ಅಥವಾ ಡೆಮೆಕ್ರಾನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. 


ಶ್ರ 

ಬು 
ಡ್ಕ ಬಿ ಸ್ಟರ್‌ ದುಂಜಿ:--ಈ ದುಂಬಿಗಳು ಸಸ್ಮಗಳಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಖ್ಯೆ 
€ೌಿ ಸ್ಟ್‌ | 


ಜ್‌ ಇರೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು, ಎಲೆಗಳನ್ನು ತಿಂದು ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತವೆ. 
ಹತೋಟಿ:--ಮಾ,ಲಥಿಯಾನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. 


ಸೆ ಇ ವಿಲೆಗಳ ತಳ ಎ ಅಗಾಧ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಇವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು 


ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕಂ 


ಕೋಗಗಳು 
1. ಬೂದಿ ರೋಗು:--ಶಿಲೀಂದ್ರಗಳ ಪೀಡಿತದಿಂದ ಎಲೆಗಳ ತಳಭಾಗದನ್ಲಿ 
ರೋಗ ತಲೆದೋರುತ್ತದೆ. ಇದರ ಮೇಲುಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬೂದಿ ಬಣ್ಣದ ಮಚ್ಚೆಗಳು 


ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತವೆ 
ಹತೋಟಿ:--ಮೆನಜಾನ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. 


2... ಎಳೆ ಚುಕ್ಕೆ ಕೋಗು--ಶಿಲೀಂದ್ರಗಳ ಪೀಡಿತದಿಂದ ಎಲೆಗಳ ಮೇಲೆ 
ಚುಕ್ಕೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಕ್ರಮೇಣ ಇವು ಅಗಲವಾಗಿ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಸೇರಿಕೊಂಡು ವಿಶಾಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಇಳುವರಿ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆಯಾಗಂತ್ತದೆ. 


ಹತೋಟಿ:--ಬ್ಲೈಟಾಕ್ಸ್‌ ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು 


3... ನಂಜು ರೋಗ:--ನಂಜುಗಳ ಪೀಡಿತದಿಂದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ನಿಂತುಹೋಗಿ, 
ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ. 


ಹತೋಟಿ:--ನಂಜುಗಳನ್ನು ಹರಡುವ ಈ ಕೀಟವನ್ನು ಹತೋಟಿ ಮಾಡಿ. ರೋಗ 
ಸೂಚನೆ ತೋರಿಸುವ ಸಸ್ಯಗಳನ್ನೂ ತೆಗೆದು ಸುಟ್ಟುಹಾಕಿ. ರೋಗ ಪೀಡಿತ ಸಸ್ಯದ 
ಬೀಜವನ್ನು ಬಿತ್ತನೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಡಿ. 


೨ ನುಗ್ಗೆಕಾಯಿ 


ಸ್ನ ಮುಖ್ಯವಾದ ತರಕಾರಿ. ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗ 
ಅಧಿಕವಾಗಿದೆ. ಈ ಕಾಯಿಗಳು ಬಲಿತು, ನಾರು ಬರುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಇವುಗಳನ್ನು 
ತರಕುರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ನು 


ಸ 


ಗ ಎಲೆ ಮತ್ತು ಹೂಗಳ ನನ್ನ್ನ ಸಹ ತರಕಾರಿ 
ಯಾಗಿ ಭರ ಉಂಟು. ನುಗ್ಗೆಕಾಯಿ ಉತ್ತಮ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದು. ಹೆಚ್ಚು ದಿವಸ ಉಳಿದು ಸಾಗಾಣಿಕೆ ಮಾಡಲು ಯೊಗ್ಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, 
ಇದು ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿದೆ. ಇದರ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳು ಔಷಧಿ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯಿಂದ 
ಕೂಡಿವೆ. ಈ ಮರದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವ ಗೋಂದು ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಮುದ್ರಣದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸು 


ತ್ತಾರೆ, ಜು ಕಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳಿವೆ, ಇವುಗಳನ್ನ್ನ ಮುಂದಿನ 


ತೇವಾಂಶ ಚ 86.9 ನಾಂ 
ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು 2.5 $$ 
ಮೇದಸ್ಸು (1.1 18 
ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟಗಳು 3.17 ಕ 
ನಾರು 4.8 ಇ 
ಖನಿಜಗಳು 2.0 ಸ 
ನಒಲ್ಸಿಯಂ ೩0 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 

ರಂಜಕ ತ 110 ಥೆ 

* ಕಬ್ಬಿಣ ಜಃ 5.3 ಭ್ರ 
ತಾಮ್ರ ಸಾ ತ] ಳ 
ಅಕ್ಸಾಲಿಕ್‌ ಅಮ್ಲ್ಲ ಗ 0.01 1 
ವೈಟಮಿನ್‌ "ಎ ೫ 184, 10 
ನಿಕೋಟಿನಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ವ 0.2 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ಅಸ್‌ಕೊರ್‌ಬಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ....120 | 
ಇತಿಹಾಸ :--ನುಗ್ಗೆ ಸಸ್ಯದ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಭಾರತ ದೇಶದ ವಾಯುವ್ಯ 


ದ 
| ಟು 
ಪ್ರದೇಶ. ಈ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ನಂಗ್ಗೆ ಸ್ಥಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 


ಭ್ರ 
ಇದರ 


ಬ 


ಲ: ಕಾಶ್ಫೊ 
ದು ಮೈದಾನ 


ಗ 
ತ್ಕ 


ಈ ಸಸ್ಕ ಸಂಮಾರಂ 


ಲ್ಲ ಗಳಲ್ಲಿ 


ಗಳ 


ಧವಾದ ಮಣ 
ಬಹಳ ಕ 
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ಕವಿ 


ಗ 


ಬ್‌ 


ಗ 


ಹ 
ಪ್ಯಾರಿ 2. ಎಫೆಸ ಇ ಇಸಾ, ಇಲೆ ಇ 
ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದು ಅಪ 


ನ್ನು ಆ 


ಸೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ 
(್ಲ 
ವುದರಿಂದ 


ಶುದ 


ಯುವ 
ದ 


(7 
ಷೆ, 
ನಳ್ಳು 


ಗ 


ಜ್ರ 


ಛೆ 


ಟ್‌ 


13 
ಇದು ಲಾಭದಾಯಕ ಇಳುವರಿ ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ತಾ 


ಹ, 
ಗ್ಗೆ ಸಸ್ಮವ 
ಗ 


9ತೈೆ 
1. 
ಗ 

ಆ 

ಸ್ಮ 


ದಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆ! 
ಜ್ಯ 
| 


ನುಗೆ 
ು್ರರ 
ು 


ಸಷ 
ಟಟ 
ದಾಯಕ. 
ಆ, 
ಓಟ: 
(3 
ಹ 
ಯ 


ಸಸ್ಕವನ 


ಕ 
ಳ್ಳ 
ಯ) 


] 


ತು 
ಕ್‌ ವ ಟ್‌ 
೯ 


| 


ಹಿ 


ಮಣು :--ನು 


ವರ್ಗೀಕರಣ :--ನುಗ್ಗೆ ಸಸ್ಯ ಮೊರಿಂಗಿಯೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ, ಮೊರಿಂಗಾ 
ಪ 


ಜಾತಿಯ ಟಿರೊಸ್ಟಾರ್ಮಾ ಅಥವಾ ಒಲಿಪೆರಾ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ, 


10 ಮಾಟರ್‌ ಎತ್ತರ 
ಕಾಲ ತೆಗೆದುಕೆ 


ತಳಿಗಳು :--ನುಗೆಯ 


ಗ್ಗೆ 
ವ 


1 


ಜ 
೦ದ 


ನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ನುಗ್ಗೆ 


ಬೇಸಾಯ 
ಆದರೆ, 
ಹೆಚ್ಚು 

ಓ 


ಗ 


1 
ಆ 


ಸು 
6) 
ಲ 


ತ 
ಉಪಯೋಗಿ 


ಬ ಫೆ 
1 
ಸ (ಿ 
ಲಿ 
"2 
ತ್ತ 
ಡಿ 


ಳೆಗಾಲದ ಪ್ರಾರಂಭವು 


ಆಳದ ಗುಂಡಿಗಳನ 


(3 
13 
ಡೆ 
" 
“ 
1] 
(2) 
1 
3 
ಗ್ರೆ 
ಗ ಹ 
0 


3 


ದ ಯಾವ ಭಾಗ 


ಆಳವಾಗಿ ನಾಟಿ 
ಆದರೆ ಈ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ ತುಂಡುಗಳು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೇರಂ 


ಕಾ 
ಟಾ 
ಜ್ರ 


ಡುರಾ 


10 ಸೆ.ಮಿ. 


ತೆ 


ದರ 


ಇ 


1! 
ತ್‌ 
ಒಲಿ ಯಿಲ್ಟ 


ಸ. 


ರಾವರಿ ಮಾ 


€ 
್ಕಿ 


ಮೇಲ್ಕಂಡ ಗಾತ್ರದ ತುಂಡುಗಳನ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ನಿ 


ಬೇಕು. 
ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಬಿಟ್ಟು ಬೆಳೆವಣಿಗೆ ಮ ಉಉ ನೀರಾವರಿ ಅಗತ್ಯ. ಕ್ರಮವಾಗಿ ನೀರಾವರಿ 
ಡಿ. ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕಿದ ಮರಗಳು. ಸಾಧಾರಣ ಮರಗಳಿಗಿಂತ ಮೂರು ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು 


ಹಾಗ... ಬ. ಡಿ: ಗೆ 


ಭೊ ಆಗ್‌ ಇಷ್ಟ. ಸ 
ದಾಯಕ ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಬಂದಿದೆ 


ನುಗ್ಗೆ ಮರಗಳು 3-4 ವರ್ಷಗಳ ಬೆಳವಣಗೆಯ ನಂತರ. ಎತ್ತರವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವು 
ದರಿಂದ ಕುಯಿ ಕುಯ್ಬುವುದಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇಂತಹ ಮರಗಳ 


ಪ 
ಇಳುವರಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬಟ್ಟ ಮರಗಳ ತುದಿಗಳನ್ನು 
ಕತ್ತರಿಸಬೇಕು. ಮಳೆಗಾಲ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ೦ಬೆಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುವುದು 
ಸೂಕ್ತ. ನಂತರ ಚಿಗರಿದ ರೆಂಬೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಗಳು ದ 
ತುಂಡುಗಳನ್ನು ನಾಟಿಮಾಡಿದ 8-9 ತಿಂಗಳಿಗೆ ಕಾಯಿಗಳು ಕುಯ್ದಿಗೆ ಸಿದ 
₹ಾ್‌ ಟ್‌ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮೂರು ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ ಲಾಭದಾಯಕ ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 


ಹಾ] ಷೀ ತ ಮಣೆಕಿವಾಲ್ಳಿದು ಷು... ಯಹು ಇ ಕೆ ಸಣಣ 
ತ ಬೇಸಾಯ ಕ್ರಮವನ್ನು ವ ಪ್ರಾ 


ಸುಗ್ಗೆ ಸಸ್ಮವನ್ನು ಏಿ:ಡಿಸುವ ಕೀಟ ಮತ್ತು ರೋಗಗಳು ಇಲ್ಲ. ಲವು ವೇಳೆ 
ಸ ಸ್ಟ ಅಲ್ರ 


ಆರ್ಥ 
ಕಂಬಳಿ ಹುಳುಗಳು ಈ ಸಸ್ಮಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆ ಕೊಡುತ್ತವೆ. ೬, ದರೂ ಕೀಟನಾಶಕ 
ದಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಹತೋಟಿ ಮಾಡಬಹುದು. 


34. ಸೊಪ್ಪು ತರಕಾರಿಗಳು 


ತರಕಾರಿಯಂತೆ ಉಪ 


ಎಲೆಗಳನ್ನು, 


ಸ 
ಸ್‌ 


ರಕಾರಿಗಳ 


ವ್‌ ಡ್‌ 
| 


₹) 


ಶಿ 


ಗಾ 
ಕ 


ಸೆ 


ಟ್‌ 
ಉಪಯೋಗ ಪ್ರ 


ಗಳ 
ಹ 
ಪ 


ಜದ 
ತ 
ಶಿವ್ರ 


' 


ಶ್ರ 


ಶರೀರ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾದ 


ಬ 


ುಷ 


( 


ಹ 
13 


ಇಲ್‌ ಇ ತತ್ರ ಇ 
ಉಪಮ 


ಆ 


ಳು 


ಅನ್ನಾಂಗಗ 
ತ್ಮ 


ಗಳು. 


ತ್ತು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ. 


ಗ್‌ 
ಆ 


| 


ರ್ಯ 
ಕ್ರ 
ಆ 


ಕಫ ್‌ೌ್ಮ್ಪ್ಪ್ಪ 
ಬರ್ಚಿಲದ 
ನ್‌ 


ಇ 
ಹ 


_ ಪ್ರಮ ಮ 


ಕಜೇಷಡ 
ಕಚ 


ಹ 
ಸ 


ಆಫ್‌ 
ಟಿ 


ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 


ಇಷ 
ಮ 


ಕಾಲ ಮತ್ತು ಖರ್ಚು ಕಡಿ 


ತತ 
ಶ್ರಮ, 


ಎ 


ಅಡಿಗೆ ಮಾಡಲ 


ನಡದದ 
ಇರೂ 


ಖನಿಜಗಳು 


ಇ 
ಆ 


ಅನ್ನಾಂಗಗಳ 


ಗಳು. ಮೇದಸ್ಸು, 


ಣ, ರಂಜಕ 


೯ರಪಿಷ್ಯ 


ಗಳು, ಶಕ 


ಮತಃ 


ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ಸುಲಭವಾಗಿ 


ದ್‌ೆ 


ಟೀ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಕೆರೊ 


ಸ.೧ಇತಡು 
ಲಲ 


ಹಕಾರಿ, 


ಲ್‌ 
ಇ 
ಸ್‌ 


ರ್ಣಾಂಗಗ 


೧೨೪ 
ಒಟ್ಟ 


ಸಣ 
ಣ 


ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 


ಕೊಡುವ ತಾಯಂದಿರಂ 


ಇನ 
ಇ 
ಗಾ 

ಜಿ 


ದೇಹ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅವಕಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಉಪ 


ಆದರೆ 


ಕರು. ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 


0 
"೬ 


ಎಲ್ಲಿ 
ಆನಿ 


ಸೊಪ್ಪು ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು 


ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಮುಂದಿನ. ನಿಯಮ 


ಕತ 
2) 


ಸೊಪ್ಪು ತರಕಾರಿಗಳ ಉ 


ಯೋಗವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಪಯೋಗಿಸುವುದು 


ಉ 


ಗೃತೆ 


ನ್ನು 12 ಗಂಟೆಗಳಿಗಿ 


ತೋಟದಿಂದ ಕುಯ 


1೭ 
ಇ 


ಸೊಪ್ಪ] 


ಕುಂ 
ಓವ 


12 ಗಂಟೆಗಳಿಗೂ ಹೆಚ್ಚು 


ತೇವದ 


ತು 
ತ್ರಲು 


ಕ 
(ಜಿ 


ಸ 


ಿಸಬೇಕಾದಲ್ಲಿ, 


ಕಾಲ ೪ 


ಎದ 


ಲೇಸು. 
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ಸೊಪ್ಪು ಒಣಗಿದಾಗ ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ 'ಅಂಶಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ. 
ಸೊಪ್ಪಿಗೆ ಅಂಟಿರುವ ಮಣ್ಣು ತೆಗೆಯಲು ಮಾತ್ರ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಹೆಚ್ಚು 
ಕಾಲ ಸೊಪ್ಪನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಸುವುದರಿಂದ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಿ ಮತ್ತು ಬಿ 
ಖನಿಜಗಳು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗಿ ಉಳಿಯುವುದರಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಸೇವಿಸಿದ ಮನ ಈ ಮೇಲ್ಕಂಡ ಆಹಾರಗಳು ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ. ವಿನಾ ಕಾರಣ 
ಡೆ ಹಿ ಎತ, ತೆ ನತೆಂಡಣ 


ಇಡಿ. ಗ 
ಸಣ್ಣದಾಗಿ ಹೆಚ್ಚ ಬಾರದು. ಬೇಯಿಸುವ ಸೂವ್ಟಿಗೆ ಹಚ್ಚು 


ನೀರು ಹಾಕಬಾರದು. ಮತ್ತು ಅಡಿಗೆ ಪಾತ್ರೆಯ ಬಾಯನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಮುಚ್ಚಿ ರ 
ಬೇಕು. ಸೊಪ್ಪಿನ ಆಹಾರವನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಬೇಯಿಸಬಾರದು. ಸೊಪ್ಪುಗಳನ್ನು 
ಆವಿಯಿಂದ ಬೇಯಿಸಿದರೆ ಉತ್ತಮ. ಅಡಿಗೆಗೆ ಸೋಡ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ 
ರಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಬಾರದು, ಮತ್ತು ದ 
ಮಸಾಲೆಗಳನ್ನು ಹಾಕುವುದು ಹಾನಿಕರ. ಸೊಪ್ಪಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥ 


೯ 
| 


ಮ) ಕಾ ತ್ರ ಇಷ್ಟೆ ಹ 
ಗಳನ್ನೂ ಮರು ಊ ಟಕ್ಸೆ ಇಡಬಾರದು. 
ಲ ಕ 


ಸೊಪ್ಪಿನ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು (1) ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವ ದೇಶಿಯ ಸೊಪ್ಪುಗಳು 
(2) ಸ್ನ್ಮಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಸೊಪ್ಪುಗಳು (3) ವಿದೇಶಿ ಸೊಪ್ಪುಗಳು, ಮತ್ತು 
(4) ದೀರ್ಫಾವಧಿ ಸೊಪ್ಪುಗಳು ಎಂದು ನಾಲ್ಕು ಗುಂಪುಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹಂದಂ. 


(1) ಬೇಸಾಯ ಮಾಡುವ ದೇಶೀಯ ಸೊಪ್ಪುಗಳು 


ದಂಟು ಮೂಲಂಗಿ ಸೊಪ್ಪು 
ಕೀರೆ ಸೊಪ್ಪು ಪಾಲಾಕ್‌ 
ಚೊಕ್ಕೊ. ತನೆ ಸೊಪ್ಪು ಕುಂಬಳ ಸೊಪ್ಪ್ಪ 

` ಡೆ ಕ 
ಮೆಂತ್ಯದ ಸೊಪ್ಪು ಚುಕ್ಕೆ ಸೊಪ್ಪು 
ಪುದೀನ ಸಾಸಿವೆ ಸೊಪ್ಪ ಚ 
ಕೆಂಪುಸೆಣಬು ಎಲೆಕೋಸಂ 
ಬಿಳಿ ತೆನೆ ದಂಟು ಚೈನಾಕೆ ಸು 


(2) ಸ್ಥಾಭಾವಿಕನಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಕೆಲವು ಸೊಪ್ಪುಗಳು 


ರಾಜಗಿರಿ ನೆಗ್ಗಲಿ ಮುಳ್ಳು 
ಮುಳ್ಳು ದಂಟಂ ಲಕ್ಕಿ ಸೊಪ್ಪು 
ಹೊನೆಗೊನೆ ಸೆ ಓೊಪ್ಪು ನೀರುಗೊಣಿ ಸೊಪ್ಪು 
ವಿಷ್ಣುಕಾಂತಿ ಸೊಪ್ಪ ಕ ಕೊಮ್ಮೆ ಸೊಪ್ಪು 


ಪುನರ್‌ನವಾ ಉತ್ತರಾಣಿ ಸೊಪ್ಪು 
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ಕನ್ನೆ ಸೊಪ ಕಸವೆ ದಂಟಂ 


ಷ್ಟ ೦ಬ 
ಬೆಳೆಸೊಪ್ಪು ಹಾಲುಮೂಲಂಗಿ ಸೊಪ್ಪು 
ಒಂದೇಲಗ ಲಕ್ಕಿ ಸೊಪ್ಪ 


ಭಾವ ಸಾ ಘಾಲಾ, ಷ್‌ | ಸ 
ಆಸ್‌ಪರಾ ಗಸ್‌ ಹಿಲರಿ 
ಗಾಸ್‌ ಓೊಇ್‌ 
ದಿಲ್‌ ಕ್ರಸ್‌ 
ಎ ಗರ್ಜ್‌ ಎ. 
ಬಸಳೆ ಸೊಪ್ಪು ನ್ಯೂಜಿಲೆಂಡ್‌ ಸಿನೆಚ್‌ 
| ಆ 
ಕರ ರ ಳೆ ೨ 
ಟ್ಲಡರ್‌ ಡೊಕ್‌ ೮ಟ್ಕೂಸ್‌ 
ಇತ್‌ ತಾಪಿ ನ. 
ಓನ್‌ ಸಿಲೊನ್‌ ಸಿನೆಚ್‌ 
ಚ 
ಕಾಾಬ್ಯರಾವೆ ನ್‌ ವೆ ಹಜಾಮ ತಾ ವ 
ದಂಡಲಿಯುನ್‌ 1 ಸ್‌ 
ದ 
ತ್‌ ಹ್ಯಾ 
ಪಾರಸಿ ಬಿಟಿ 
ಜು ತ್ಯ ಕುಲ] ೧. ಛಿ 
`್ನ ತ್‌ ಮ್‌ ೧ 
ಪಾರ್‌ಸ್ನಿಪ್‌ -ಶುಬ್‌ಕುರ್ಜ್‌ 
ಉರ್‌ ಎ ಕಾರ್ಯಗತ ಬರೆ ಜೆ ಗಲಗ 
ಎಂಡೈವ್‌ 20ಗೀಷ್‌ ಸೋರಲ್‌ 
ಕಾರ್ಡೂನ್‌ ಕಲಾಡ ಷ್ಟ 
ಕಜ್‌ 
ಪಾಕ್‌ಟೋಯಿ ಹಾರೆನ್ಸ್‌ ಪೆನೆಲ 
ಷ್ವ ಳಾ 
ಚಿಕೋರಿ ಶಲ್ಲಾಟ್‌ 


(4) ದೀರ್ಫಾವಧಿ ಸೊಪ್ಪುಗಳು 


ಅಗಸೆ ಸೊಪ್ಪು 


100 ಗ್ರಾಂ ದಂಟನಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 


ಹ | 
ಲು 


:ವಾಂಶ ೬ ॥ಿತೆ. 


ತೇ 
ಪ್ರೋಟೀನುಗಳು 


ಲ್ಗೆ 
ಮೇದಸ್ಸು 0 
ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟಗಳು ೨ 
ಖನಿಜಗಳು ಸ ತ್ತೆ 
ಗ 
ಗ 
| 
5 


ಹ ೫1 ೧.7. 


ಕುಂ 


2 


ಸ ] 
ಕಬ್ಬಿಣ 21.4 ಸ 
ವೈಟಮಿ "ಎ' 2500 ರಿಂದ 11.000 10 


ನ್‌ 
ಪ್ರ.ಟಮಿನ್‌ `ಬಿ' ಬಿ 10 10 
ನ್‌ 'ಓಿ' ವ 173 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 


ಇತಿಹಾಸ: ದಂಟು ಸಸೃದ ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಭಾರತ ದೇಶ. ಈಗ ಇದರ 
ಬೇಸಾಯ ಭಾರತ ದೇಶದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಹರಡಿದೆ. 


ವರ್ಗೀಕೆರಣ: ದಂಟು ಸಸ್ಯವು ಅಮುರೆಂತೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ ಅಮರ್ನಾಂತಸ್‌ 
ಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದೆ. ಈ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿನ ಅಮರ್ಯಾಂತಸ್‌ ಬ್ಲಿಟಮ್‌, ಅಮರಾಂತಸ್‌ 
ಟ್ರೈಕಲರ್‌ ಎಂಬ ಪ್ರಭೇದ ಸ ಸ್ಕಗಳನ್ನು ಸಹ ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿ ಸುತ್ತಾರೆ. 
೦ದು ಎರಡು 


ತೆ 


ಉತ ಸಸ್ಯವನ್ನು, ಬಣ್ಣದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಕೆಂಪು ಮತ್ತು ಹಸಿರು 4 
ವಿಧವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. 
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ದಂಟನ್ನು ವರ್ಷದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳೆಯಬಹುದು. ಇದನ್ನು 
ಶುದ್ಧ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದು ಅಪರೂಪ. ಆಲೂಗಡ್ಡೆ, ಈರುಳ್ಳಿ ಟೊಮ್ಕಾಟೊ 
ಮುಂತಾದ ತರಕಾರಿ ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ. ಶುದ್ಧ 
ಬೆಳೆಯಾಗಿ. ಬೆಳೆದರೆ, ಎಕರೆಗೆ ಸುಮಾರು 1 ಕೆ.ಜಿ (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 2.5 ಕೆ.ಜಿ) 
ಬೀಜ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ದಂಟು ಬೆಳೆ ವಿವಿಧ ಹವಾಗುಣ ಮತ್ತು ಭೂಗುಣಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಬೆ 
ಬಲ್ಲದು. ಜೌಗಿಲ್ಲದ ಮತ್ತು ಫಲವತ್ತಾಗಿರುವ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯ 
ಲಾಭದಾಯಕ. 


18 


34. ಮೆಂತ್ಯದ ಸೊಪ್ಪು 


ಶ್ರ ಶಂ ಶ್ರ 
ಹ ತಾನ? ಇ ೨ ಓಗಿ ಶೊ 7 ನ 
ಸೃ ಪದಾರ್ಥವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮುಂತೈ ಸಸ್ಯದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗ 
ಚಪ ೬ 


ಗಳು ಔಷಧಿ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿವೆ. ಈ ಸೊಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಆಹಾರ 
ಸ ಹ ೧ 


ಗ ತಾ ತ ಸ ಇ ಎ 
ಶಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ಕೆಳಗಿನ ಪಟ್ಟಿಯ್ಗಿ ಕಾಣಿಸಿದೆ. 


100 ಗ್ರಾಂ ಮೆಂತ್ಯದ ಸೊಪ್ಪಿನಲ್ಲಿರುವ ಆಹಾರ ಅಂಶಗಳು 
ಇಂಶ .... 86.1 ಗ್ರಾಂ 

“ಟೀನುಗಳು ಈ 4.6 ತೆ 

್ನೀದಸ ಸ 0.9 ಸ್ಯ 

1.5 ಸ್ಯ 


*ದಗಲು 
ಆ ೬ರಿ/ 1 


ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟಗಳು .... 6.0 ` 
ತ 49 ಕೆಲೋರಿಗಳು 
ಲ್ಸಿಯಂ ನ 360 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ೀಹಿಯಂ ತ 61 ಸ 





13 1೪ 


ಆಕಾ. ಆವ್ಟು ಡಿ 
ಇ ಲೌ 
ರಂಜಕ ಟ್ಟ 51 ಳಾ 


ಕಬ್ಬಿಣ ಬ 4.13) ಸ 
ೋಡಿಯ ... 376.1 | 
'ಇಟ್ಮಾಹಿಯಂ ಚ 51 ಚ 
ಮ _... 0.26 ಹ 
“ಘ್‌ ,... 6,450 10 
ಥೈಯಾಮಿನ್‌ ,.... 0.05 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ 
ನಿಕೋಟಿನಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ _... 0.1 ಹ 
| ಚ. ಸ್ಯ 


[ಷ್ಟ 8 1 
ವೈಟಮಿನ್‌ ಸಿ 


ಇತಿಹಾಸ: ಮೆಂತ್ಯ ಸಸ್ಯದ ಮೂಲಸ್ಥಾ ನ ಪೂರ್ವ ಯೂರೋಪ್‌ ಮತ್ತು 
ೂಥೋಫಿಯ. ಭಾರತ ದೇಶದ ವಾಯುವ್ಯ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಈ ಸಸ್ಯ ಸ್ಥಾ ್ವಭಾವಿಕವಾಗಿ 


ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಈ ಗ ಭಾರತದ ಎಲ್ಲಾ ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೇಸಾಯವಿದೆ. 
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ವರ್ಗೀಕರಣ: ಮೆಂತ್ಯದ ಸಸ್ಯ, ಲೆಗೂ ಮಿನೆಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬದ, ಟೈಗೊನೆಲ್ಲಾ 


ಜಾತಿಯ ಪೊಎನುಮು ಗ್ರಾಮಿಯಮು್‌ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಚಪ ಮೆಂತ್ಯ 
ಸಸ್ಯವು ಕಾರ್ನಿಕ್ಯೂಲೆಟಾ ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. 


ತಳಿಗಳು: ಸ್ಥಳೀಯ ಹೆಸರಿನ ಹಲವು ಮಂತ್ಯದ ತಳಿಗಳು ವಿವಿಧ ಪ್ರದೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಇವೆ, ಆದರೆ ಇಳುವರಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಪಡೆದಿಲ್ಲ. ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವರಿ ಕೊಡುವ ಸುಧಾರಿಸಿದ ತಳಿಗಳಿಂದರೆ. ಪೂಸಾ ಅರ್ಲಿ 
ಬಂಚಿಂಗ್‌, ಕಾಸುರ್ರಿ, ಮೇತಿ ನಂ. 47, ನಂ. 14, 


ಮೆಂತ್ಯ ಭಾರತದ ವಿವಿಧ ಹವಾಗುಣಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಬೆಳೆಯುವ 
ದೃಢಕಾಯ ಬೆಳೆ, ಇದು ತಂಪಾದ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಸಮ 


ಲ್ಲಿ ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 
ಈ ಬೆಳೆ ಹಿಮ ಬೀಳುವುದನ್ನು ಸಹಿಸಬಲ್ಲದು. ತಂಪಾದ ಹವಾಗುಣದಲ್ಲಿ ಇದರ 


ಬೇಸಾಯ ಲಾಭದಾಯಕ. 
ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಮಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಮೆಂತ್ಯದ ಬೇಸಾಯ ಸಾಧ್ಯ. ಆದರೆ 
ಗೋಡು ಮಣ್ಣು ಇದರ ಬೆ ೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಉತ್ಕಷವಾದದು. ಜೌಗಿಲದ ಮತ 


ಇತ ಹಾ 
ಗಾ ಎರ ಕ್ಯಾ ಡಾ ಇದೆಷ್ಟು ಐ] ಕಾಕ್ಸ್‌ ಸದ್‌ ಜಾಇ ಗತ 
ಮಕ್ಕಲು ಮಣ್ಣು ಮತ್ತು ಹಚು ಜೇಡಿ ಅಂಶವಿರುವ ಮಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ 
೯ ಎವ ಓ] 


ಎ ಸಚ 
ಈ ಉತ್ತಿಮಿ 
ಇಳುವರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ 
ಇವಿ ನ್ಯ 
ಬಾ 3ಗ್ಠ ಕಾಣಾಗೆ ಕಾಣಾ ತ ತಃ ಧ್ಯ 
ದ ಪರಿಮಾಣ ತಳಿಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿ 


ಎಕರೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಮೆಂತ್ಯದ ಬಿತ್ತನೆ ಬೀ 
ಸುಮಾರು 30 ಕೆ.ಜಿ. ಕುಸುರಿ ತಳಿಯಾದ 


ಸುತ್ತದೆ. ಸ್ಥಳೀಯ ತಳಿಗಳಾದರೆ, ಎಕರೆಗೆ ಸು 
ಎಕರೆಗೆ ಸುಮಾರು 25 ಕೆ.ಜಿ. ಬಿತ್ತನೆ 


ತ್ತ ₹[ 
೪) 


ಇತರ ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಗೆ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿದಂತೆ ತೋಟವನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿ 4 ಮಾಟರ್‌ 
ಉದ್ದ 1.5 ಮಾಟರ್‌ ಅಗಲದ ಪಾತಿಗಳನ್ನು ಛಲ್ಲಿ 
ಅಂತರದಲ್ಲಿ ಬೀಜವನ್ನು ಬಿತ್ತಬೇಕು. ಬಿತ್ತನೆಯ 1 ವಾರದ ನಂತರ ಬೀಜಗಳು 
ಮೊಳೆಯುತ್ತವೆ. ಕ್ರಮವಾಗಿ ನೀರಾವರಿ ಮಾಡಿದರೆ. ಈ ಬೆಳೆ ಬಿತ್ತಿದ ಒಂದು” 
ತಿಂಗಳಿಗೆ ಕುಯ್ಲಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಭೂಮಿಯ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಕುಯ್ದು, ಸೊಪ್ಪನ್ನು 
ಕಟ್ಟೆ ಮಾರಾಟ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 15 ದಿವಸಗಳ ಅಂತರದಲ್ಲಿ, ತಿ-4 ಸಾರಿ ಸೊಪ್ಪನ್ನು 
ಕಂಯ್ಯಬಹುದು. ನಂತರ ಬಂದ ಮೋಸುಗಳಲ್ಲಿ, ಬೀಜವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಎಕರೆಗೆ: ಸುಮಾರು 3,500 ರಿಂದ 4,000 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 8,750 ರಿಂದ 10,000 
ಕೆ.ಜಿ) ಸೊಪ್ಪು, ಮತ್ತು ಎಕರೆಗೆ 300 ರಿಂದ 400 ಕೆ.ಜಿ. (ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 750 
1000 ಕೆ.ಜಿ.) ಮೆಂತ್ಯದ ಬೀಜ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 


₹!ಎ 
1 
ಕ 

ತ್ರ 


ಇ 
೩ 
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ಮಣ್ಣು ತ್‌ 

ಗೋಡು 

ಮಖಕ 
ಮಣ್ಣು-ಕೆಂಪು ಗೋಡು 
ಮಣ್ಣು.ಕೆಂಪು ಮರಳು ಮೆಕ್ಕಲು 
ಮ ಮಣ್ಣು.ಕೆಂಪು ಮರಳು ಗೋಡು 
ಮಣ್ಣು-ರೇವೆ ಜೇಡಿಗೋಡು 
ಮಣ್ಣು-ರೇವೆ ಜೇಡಿ 
ಮಣ್ಣು ಚೌಳು 
ಮಣ್ಣು-ಸ್ಥಿರ 
ಮಣ್ಣು. ಸ್ಥ ಛಾಂತರ 
ಮಣ್ಣಿನ ಲಂಬ ಚಿತ್ರ 
ಸಂಬಾರ ಪದಾರ್ಥ 
ಸಿಂಪರಣೆ 


(ಮಣ್ಣು ಪ್ರೊಪೈಲ್‌) 


ನಂತ್ರಿಕ 
ಯಿದ ತೆ. 
ಉಷ್ಣತೆ 
ಕಣಸಮೂ ಹ 


| 
ಸಹಿಷ್ಣತೆ 


ಟೊಮೇಟೊ (ತಕ್ಕಾಳಿ ಹಣ್ಣು) 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪೋಷಕಗಳು 


ಬಾಷ್ಪ 'ಎಸರ್ಜನೆ ನ 


ನಾಟಿಮಾಡುವುದು 
ಸಾಗಾಣಿಕಿ 

ಮರ 

ಗಡ್ಡೆ 
ಗಡ್ಡೆಯಾಗುವಿಕೆ 
ಗಡ್ಡೆಕೊರಕ 


ತಳಿ 
ತಳಿ-ಶೀಘ್ರಾವಧಿ 
ತಳಿ-ನಿಧಾನಾವಧಿ 
ತರಕಾರಿ, 
ತರಕಾರಿ-ಹಣ್ಣು 


1/6॥51೬016-7001 
15/1705 
11117೫7 


೪೩50178 
೪1೩1೦೯ 7೩010 
೪೮೩೬೧೮೦5 
೪/08(001೧8 
೪/೮೮ 
`/೦661೧ 
`/06%1! 
೧106 0 


ಪೇರು-ತರಕಾರಿ 
ನಂಜು 
ಅನ್ನಾಂಗ (ವೈಟಮಿನ್‌ ) 


ತೊಳೆಯುವುದು 


ಜಲಮಟ್ಟ 
ನಿಶ್ಯಕ್ತಿ 
ಶಿಥಿಲವಾಗುವುದು 
ಕಳೆ 

ಕಳೆ ಕೀಳುವುದು 
ಮೂತಿಹುಳು 


ದೆ 
ಬಿಳಿ ಇಂ 


೫೫! 


ತಪ್ಪು 


ಭಾಗಳಗನ್ನು 
ಮಾರುಕಟ್ಟೆ ಮತ್ತು 
ಬೆಳೆದರೆ ರೈತ ತಾನು 
ತರಬಹುಬದು 
ಥೈಯಾವಿನ್‌ 
ರಿಂತಾನೋತ್ಪ್ಸತ್ತಿಗೆ 
0೩೭೩೨ 
೩ಗ ೧118 
1311015005 
10೭705ಟ173 
ಷಲ್ಲಾಡ್‌ 
ಹ ತರಕಾರಿ (ಸಾಲಾಡ್‌) ತರಕಾರಿಗಳು 
ಹ ಆಳ ಸೆಮಿ. ಗಳಲ್ಲಿ 
ರಸಸಾರ 0-6 

ರಸಸಾರ 
ಕಾರವಾಗತ್ತದೆ 
18-45 
ಅಗತ 
ಚಿಕಿತೆ 
ರಾಶಿ ರಾಶಿ 

ಸ ಪೈರು 

ದರಲ್ಲಿ ಸಾರಜನಕ 
ಗೊಬ್ಬರ ಳೆಂದರೆ 
ಪೊಟಾಷ್‌ 
ಬಲಾಯಿಸಬೇಕಾದ 
ರಿಯಾ ಮನುಷ್ಯನ 
ಸಂಸ್ಕರಗಳನ್ನು 
ಸೊಲನವಮ್‌ 


6-18 


ಭಾಗಗಳನ್ನು 

ಮಾರುಕನ್ಟಿ ಸೌಲಭ್ಯ ಮತ್ತು 
ಕೈತ ತಾನು 

ತರಃ ಹುದು. 
ಥೈಯಾಮಿನ್‌ 
ಸಂತಾನೋತ್ತತ್ತಿಗೆ 
೭0೩185 

೩೧೯0178 

11115005 
11೧೮೯೧೪7 

ಷಲ್ಲಾಟ್‌ 

ಹಸಿ ತರಕಾರಿ (ಸಾಲಾಡ್‌) 


ಮಃ ಣ್ಣಿನ ಆಳ ಸಿ ಸಮಿ. ಗಳಲ್ಲಿ 


0-6 6-18 
ರಸಸಾರ 
ಕ್ಷಾರವಾಗುತ್ತದೆ. 
15-45 

ಅಗತ್ಯ. 

ಚಿಕಿತ್ಸೆ 

ರಾಶಿ 

ಸು 

ಇದರಲ್ಲಿ ಅಮೋನಿಯಾ ಸಾರಜನಕ 
ಗೊಬ್ಬ `ರಗಳೆಂದರೆ 
ಪೊಟ್ಕಾಪ್‌ 
ಬದಲಾಯಿಸಬೇಕಾದ 
ಮನುಷ್ಯನ 
ಸಂಸ್ಕರಣಗಳನ್ನು 
ಸೊಲನಮ 


35 


85 


105 
109 


10 


23 
20 
16 
10 
29 
67 
6-7 


ತಪ್ಪು 


ವೈಟಮಿನ್‌ "ಎ” 
ಪೂಟಿಸೆನ್ಸ್‌ 

ಬೆಳೆದ ಬೆಳೆಯ ಬೆಳೆಯುವ 
ದೇಸಾಯಕ್ಕೆ 
ಮೆಗ್ನಿಷಿಯಂ 
1944 

3) ಮೂರ್‌ ಗ್ಲೋಬ್‌ 
340 ರಿಂದ 

ಮರಗಳ 

ಒಟ್ಟು 
ಸಹಿಸು: 
ಕಛೆ 

ಬೊಸಾರ 

3 ರಿಂದ 4 ಕೆ.ಜಿ. 

(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 350 ರಿಂದ, 1000 ಕೆ.ಜಿ.) 
(6.75) 

(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 6 75) 

(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 75 ಕೆ.ಜಿ. 

75 ಕೆ.ಜಿ. 

ಸಾಾಟಿನಮ್‌ 

ಡಿಮೆಕ್ರಾಸ್‌ 

15.000 

ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 8,250 

ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 3,5 

ಗಂಧಜ 

ಪೆಕ್ಟರಿಗೆ 5,8 

ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 30 

(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 25.000 ದಿಂದ 25.000 


ಗಾಗ್‌ ಇಇದಗ್ರ 
ಇರುವ ಇದರ 


120 ಕೆ.ಜಿ. 
7500 

ಎಳೆ ಚುಕ್ಕೆ ರೋಗ 
ಪಾಕ್‌ ಟೋಯಿ 


15.0 


ಗ 


ವಾರು ಖಾನನ ಅ. 
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ಒಪ್ಪು 


ವೈಟಮಿನ್‌ “ಎ” 180 10 
ಪ್ರೂಟಿಸೆನ್ಸ್‌ 
ಬೆಳೆದ 
ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ 
ಮೆಗ್ನಿಷಿಯಂ 
1544 

3) ಮಾರ್‌ ಗ್ಲೋಬ್‌ 

440 ರಿಂದ 

ವಾರಗಳ 

ಒಟ್ಟು 

ಸಹಿಸುತ್ತವೆ. 

ಕೆಳ 

ಭೂಸಾರ 

3 ರಿಂದ 4,5 ಕೆ.ಜಿ. 

(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 375 ರಿಂದ, 1000 ಕೆ.ಜಿ.) 
(625) 

(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 6 75 ಕೆ.ಜಿ.) 

(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 125 ಕೆ.ಜಿ. 

125 ಕೆ.ಜಿ. 
ಸ್ಯಾಟಿವಮ್‌ 
ಡಿಮೆಕ್ರಾನ್‌ 
25.000 

ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 8. 750 
ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 3.75 
ಗಂಧಕ 

ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 5, 625 
(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 80 ಕೆ.ಜಿ. 
(ಹೆಕ್ಟರಿಗೆ 25,00 
ಇರುವ ಮಣ್ಣು ಇದರ 
125 ಕೆಜಿ. 

12,500 ಕೆ.ಜ.) 
ಎಲೆ ಚುಕ್ಕೆ ರೋಗ 
ಪಾಕ್‌ಚೋಮಯಿ 


15.0 ಮಿಲಿ ಗ್ರಾಂ 


ದಿಂದ 30,000 





ಪುಟ ಸಾಲು 


118 
121 
124 
124 
128 
129 
130 
132 
137 
140 
144 
150 
151 
178 
179 
185 
185 
185 
185 
188 
102 
202 
212 
216 
222 
237 
238 
244 
249 
250 
251 
263 
269 


27 


13 


20 
27 


23 


16 


